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अध्याय – 1  
ह िंदी भाषा एवं बोलियााँ 

 
भाषा :- भाषा व साधन है जिसके द्वारा मनुष्य मन 
के भावों और ववचारों को बोलकर और जलखकर 
प्रकट करता है | वह भाषा के द्वारा दूसरों के भावों 
और ववचारों को सुनकर और पढ़कर िानता है | 
 ह िंदी भाषा के प्रकार :- 
(1). पश्चिमी हह िंदी ( पश्चिमी उपभाषा ) शौरसेनी 
अपभ्रंश 

(2). पूवी हह िंदी (पूवी उपभाषा) अर्द्धमागधी अपभ्रंश 
(3). बबहारी हह िंदी ( बबहारी उपभाषा ) मागधी 
अपभ्रंश 
(4). पहाडी हह िंदी ( पहाडी उपभाषा ) खस ( 
शौरसेनी अपभ्रंश से प्रभाववत ) 
(5). रािस्थानी हह िंदी ( रािस्थानी भाषा ) शौरसेनी 
अपभ्रंश      
  ह िंदी की बोलिया ं
 
 

 

संख्या       बोली        बोली के्षत्र  

(1).     बुंदेली   छतरपुर (मध्य प्रदेश व उत्तर प्रदेश)  

(2).   कन्नौिी    कन्नौि (उत्तर प्रदेश ) 

(3).   ब्रिभाषा    मथुरा,आगरा (उत्तर प्रदेश) 

(4).     खडी बोली 
  (कौरवी) 

  हदल्ली, मेरठ,सहारनपुर,बबिनौर (उत्तर प्रदेश) 

(5).    बांगरू 
( हररयाणवी ) 

 रोहतक (हररयाणा) 

(6).   अवधध       लखनऊ (उत्तर प्रदेश ) 

(7).    बघेली    रीवा (मध्य प्रदेश,उत्तर प्रदेश)  

(8).    छत्तीसगढ़    रायपुर (छत्तीसगढ़) 

(9).     मगही    गया (बबहार) 

(10).     मैथथली     दरभंगा (बबहार) 

(11).    भोिपुरी     बोजलयां (पूवी उत्तर प्रदेश, बबहार ) 

   
(12). 

   मंहियाली  मंिी जिला (हहमाचल प्रदेश)  (मंहियाली) 
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(13).    गढ़वाली     वटहरी गढ़वाल (उत्तराखंड) 

(14).     कुमाऊँनी     अल्मोडा, नैनीताल 

(15).     मेवाडी     उदयपुर,भीलवाडा,जचत्तौडगढ़  

(16).     मेवाती    अलवर,भरतपुर, गुडगांव,हदल्ली,करनाल का पश्चिम के्षत्र  

(17).     हडौती    कोटा, बूंदी,बारां, झालावाड 

(18).     मारवाडी   िोधपुर, बीकानेर,िैसलमेर,पाली,नागौर,िालौर,जसरोही (रािस्थान)  

 
भाषा का ववकास-क्रम 
 बोिी-उपभाषा-भाषा का ववकास ठीक वैसा  ी  ोता 
 ै,जैसे:- गांव-कस्बा-श र 

•  बोिी :- वकसी छोटे के्षत्र में स्थानीय व्यवहार में प्रयुक्त 
होने वाली भाषा का वह अल्प-ववकजसत रूप बोली 
कहलाता है, जिसका कोई जलखखत रूप अथवा साहहत्य 
नहीं होता | या भाषा का के्षत्रीय रूप बोली कहलाता है 
| 

• उपभाषा :- के्षत्रीय 'बोली' का ववकजसत रूप ही 'उपभाषा' 
कहलाती है | इसके अंतगधत साहहश्चत्यक रचना भी की 
िाती है, एक उपभाषा के्षत्र में एकाधधक बोजलया ं हो 
सकती हैं | 

• भाषा :- 'भाषा' का एक ववशाल ववसृ्तत के्षत्र में बोलने, 
जलखने,साहहश्चत्यक रचना करने तथा संचार माध्यमों के 
परस्पर आदान-प्रदान में प्रयुक्त होती हों,उस ेभाषा कहते 
हैं | 

• भाषा पहरवततन के कारण :- कई पीबढ़यों के अंतर, स्थान 
ववशेष की िलवायु, दैहहक भभन्नता, भौगोजलक ववभभन्नता, 
िातीय और मानजसक अवस्था में अंतर रूजच और प्रवृजत्त 
में पररवतधन एवं बदलाव तथा प्रयत्न साधन आहद कारणों 
से भाषा में पररवतधन होत ेहैं | 
       
 ह िंदी प्रवेश, उपभाषाएं तथा बोलिया ं
 हह िंदी भाषा का के्षत्र हहमाचल प्रदेश,पंिाब का कुछ 
भाग,हररयाणा,रािस्थान, हदल्ली, उत्तर प्रदेश, उत्तराखंड, 
छत्तीसगढ़,झारखंड, मध्य प्रदेश तथा बबहार के आसपास 
के के्षत्र है | जिसे हह िंदी भाषी प्रदेश कहत ेहैं | इसे पूरे 
हह िंदी प्रवेश में हह िंदी को 5 उपभाषाएँ और उनके अंतगधत 
18 बोजलया ँका उल्लेख है :- 

  
 
पश्चिमी ह िंदी 
 खडी बोिी :- इसका दूसरा नाम कौरवी है कुछ लोग 
इसके अन्य नाम हह िंदुस्तानी 'नागरी', हह िंदी एवं 'सरहहिंदी' 
भी मानते हैं | इसका उद्भव शौरसेनी अपभ्रंश के उत्तरी 
रूप स ेहुआ है | खडी बोली का प्रयोग दो अथों में वकया 
िाता है - 
• साहहश्चत्यक हह िंदी 
• हदल्ली मेरठ के आसपास की लोक बोली 
 खडी बोली की दो प्रधान बोजलया ंहैं :- 
• बबिनौर की खडी बोली 
• मेरठ की बोली 
 आि संसृ्कत से युक्त खडी बोली ही भारत की रािभाषा 
है | खडी बोली का पररधनष्ठित रूप वतधमान हह िंदी है, िो 
पत्र-पबत्रकाएं,जशक्षा,प्रशासन,व्यापार तथा सूचना-संचार 
में प्राप्त की िाती है | 
 खडी बोिी का क्षेत्र :- देहरादून का मैदानी भाग, 
सहारनपुर, मुिफ्फरनगर, मेरठ, हदल्ली का कुछ भाग, 
बबिनौर,रामपुर, मुरादाबाद | 
 ववशेषताएं:- 
• हह िंदी की 'ऐ' 'औ' ध्वधनयों के स्थान पर खडी बोली में 
'ए' 'ओ' ध्वधनया ँधमलती हैं | यथा - 'और' का 'ओर', 'है' 
के स्थान पर 'हे' | 
• हह िंदी में 'न'  ध्वधन के स्थान पर खडी बोली में 'ण' का 
प्रयोग धमलता है | यथा-सुनना-सुणणा | 
• साहहश्चत्यक हह िंदी की ड, ढ़ ध्वधनयों को खडी बोली में 
ड, ढ़ बोला-जलखा िाता है | यथा - बडा-बडा, चढ़ा-
चढ़ा | 
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ब्रजभाषा :- ब्रि प्रदेश की भाषा को ब्रिभाषा का िाता 
है | प्राचीन काल में ब्रि शब्द का प्रयोग पशुओ ंया गायों 
का समूह या चारागाह के जलए होता था, इसका ववकास 
शौरसेनी अपभ्रंश के मध्यवती रूप स ेहुआ है | गंगा-
यमुना के मध्य की भाषा होने के कारण िॉक्टर भियसधन 
ने इसे 'अंतवेदी' नाम हदया इसके अन्य नाम हे-ब्रिी, 
बब्रि, बब्रिकी, भाषा मभण-माधुरी एवं नागभाषा आहद | 
 ब्रजभाषा के क्षेत्र :- मथुरा, अलीगढ़, आगरा, हाथरस, 
हिरोिाबाद, बुलंदशहर, एटा, बदायू,ं मैनपुरी, बरेली आहद 
ब्रिभाषा के के्षत्र है | 
 ववशेषताएं:- 

• इनमें तीनों 'श्','ष','स'् को केवल 'स' धमलता है | 
• ऋ के स्थान पर- रर धमलता है | 
• 'व' के स्थान पर 'म' का प्रचलन है- पाएंगे का पामेंगे | 
• 'ण' के स्थान पर 'न' धमलता है - प्रवीण का प्रवीन | 
• 'ड' - 'ढ़','ल' के स्थान पर 'र' का प्रयोग धमलता है - कडी 

का करी, उलझ का उरझ | 
• खडी बोली हह िंदी के अकारान्त संज्ञाओ ंके स्थान पर 
औकारान्त संज्ञाएं धमलती हैं | यथा- हमारा के स्थान पर 
हमारौ, उनका के स्थान पर उनकौ | 
 साहहत्य तथा लोक साहहत्य के के्षत्र में यह भाषा बहुत 
ही संपन्न है | इसके प्रमुख कवव हैं :- अष्टछाप के समस्त 
कवव, रहीम, रसखान, बबहारी,देव,रत्नाकार, 
सत्यनारायण,"कववरत्न "  | 
  हरयाणवी :- उसका अन्य नाम बांगरू है | हररयाणवी 
का ववकास उत्तरी शौरसेनी अपभ्रंश से हुआ है | कुछ 
लोग इसे 'हररयानी' या 'हररयाणी' कुछ देश भाषा के नाते 
'देशाणी' भी कहत ेहैं | रोहतक व हदल्ली के िाटों के 
नाम पर यह िादू तथा बांगर प्रदेश के संबंध होन े के 
कारण यह 'बांगुरु' कहलाती हैं |  हरयाणवी भाषा का 
क्षेत्र :- हररयाणा तथा हदल्ली का देहाती भाग, करनाल, 
रोहतक, हहसार, पवटयाला, जििंद, नाभा आहद | 
 ववशेषताएं :- 

•  'न' के स्थान पर 'ण' का प्रयोग धमलता है | िैस े :- 
अपना-अपणा | 

• 'ड' ध्वधन का 'ड' हो िाता है | िैसे:- बडा- बिा 
•  ध्वधनलोप की प्रवृजत्त अधधक है | अंगूठा में 'अं' का लोप 

हो िाता है | केवल शेष 'गठूा' रह िाता है | इकत्तीस 
का 'कत्तीस' | 

 इसमें केवल लोक साहहत्य ही उपलब्ध है | 
 ब ंदेिी :- इसका ववकास भी शौरसैनी अपभ्रंश स ेहुआ है 
| यह बुंदेल रािपूतों के के्षत्र बुंदेलखंड की पूरी है | 

 ब ंदेिी भाषा का क्षेत्र :- उत्तर प्रदेश और मध्य प्रदेश 
की सीमा रेखा पर स्थस्थत झांसी, छतरपुर, िालौन, 
हमीरपुर, ग्वाजलयर, ओरछा, सागर, होशंगाबाद के 
आसपास का के्षत्र, बुंदेली भाषा का के्षत्र है | इसमें लोक 
साहहत्य की प्रचुरता कािी है | यह भी माना िाता है 
वक प्रजसर्द् लोक िंथ आल्हा मूलतः बुंदेली की एक 
उपबोली बनािरी में जलखी गई है | 

 ववशेषताएं :- 
प्यार सूचक के जलए या वा प्रत्यय िोडन ेकी परंपरा है 
बेटी को "बबवटया", बेटा को "बबटवा" 
• 'य', 'ि','म','व' के स्थान पर 'ब'  हों िाता है | िैस े- 
यहद का िहद, ववचार को बबचार | 
• सवधनाम रूपों में मध्यम पुरुष व उत्तम पुरुष संबंध 
कारक में 'रों' के स्थान पर 'ओ'ं हो िाता है | िैसे :- 
तुम्हारो-तुम्हाओ, हमारो-हमाओ | 
 कन्नौजी:- कान्यकुब्ज प्राचीन काल में  एक प्रदेश का 
नाम था | कन्नौिी भी शौरसेनी अपभ्रंश धनकली है | 
यह ब्रि के अत्यधधक समीप है | जिस कारण कुछ 
लोग इसे ब्रि की उपबोली मानते हैं | कन्नौिी में केवल 
लोक साहहत्य प्राप्त है | 
 कन्नौजी भाषा का क्षते्र:- इटावा, िरुध खाबाद, 
शाहिहांपुर, कानपुर, हरदोई जिल ेइसके के्षत्र में है | 
िरुध खाबाद भाषा का कें द्र है | 
 ववशेषताएं :- 
• इसकी वणधमाला ब्रिभाषा से धमलती िुलती है | 
• ऐ, औ के स्थान पर 'ए','ओ' का प्रयोग धमलता है- 
बिो, चलो 
• कन्नौिी बोली की प्रधान प्रवृजत्त है - शब्दों का 
ओकारान्त होना | यथा - हमारा-हमाओ, तुम्हारा-
तुमाओ, मेरा-मेओ, बडा-बडो, वकया-करो,चला-चलो, 
गया-गओ यहां पहले हदए गए शब्द हह िंदी के हैं और 
दूसरा शब्द उसका कन्नौिी रूप है| 

        पूवी ह िंदी की उपबोिी या ववभाषा 
 अवधी :- कुछ ववद्वान इसे 'कौशल' व 'वैसवाडी' बोल 
भी कहते है | इस बोली का कें द्र अयोध्या है | अयोध्या 
का ववकजसत रूप अवध है | 
 अवधी भाषा के क्षेत्र:- लखनऊ, इलाहाबाद, ितेहपुर, 
धमिाधपुर,उन्नाव, रायबरेली, सीतापुर, िैिाबाद, गोंिा, 
बस्ती,  सुल्तानपुर, प्रतापगढ़, बाराबंकी आहद | 
 ववशेषताएं :- 
•'य','व' को 'अ' पाठ धमलता है, िैस-ेकररए को 
'कररअ','छुवत' का 'छुअत' हों िाता है | 
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• 'ण' को 'न','ड' और 'र','य' को 'ि','व' को 'ब' का प्रयोग 
होता है, िैसे - प्राण को प्रान, यज्ञ को िग्य, ब्याह को 
ब्याउ, 
• ल् के स्थान पर 'र्' का पाठ होता है, िैसे - िल का 
िर | 
 इसमें लोक साहहत्य व साहहत्य पयाधप्त मात्रा में हैं | इस 
के प्रजसर्द् कवव मुल्लादाऊद, कुतुबन, िाएसी, तुलसी  
उस्मान है | 
 बघेिी :- बघेली का उद्भव अर्द्धमागधी ( अवधध के एक 
के्षत्रीय रूप स े) हुआ है | कुछ भाषा वैज्ञाधनक इसको 
अवधी की एक बोली मानते हैं | 
 बघेिी भाषा का क्षेत्र :- इसका कें द्र रीवा राज्य है| 
इसजलए इसे रीवाई भी कहते हैं | दमोह, िबलपुर, मंडला, 
बालाघाट, ितेपुर, हमीरपुर, बांदा में इसका व्यवहार 
बुंदेली धमष्ठित रूप धमलता है | 
ववशेषताएं :- 
• अवधध के 'व' का 'ब' हो िाता है िैसे - आवा को आबा 
हो िाता है | 
• 'उ','ओ','इ','ए' स्वरों का क्रमशः 'या' तथा 'वा' हो िाता है 
| िैसे:- खैत का ख्यात, तुमरे का त्वारे | 
 छत्तीसगढी:- इसका ने नाम 'लररया','खल्टाही' भी है | 
इसका ववकास अर्द्धमागधी अपभ्रंश के दष्ठक्षणी रूप से 
हुआ है | लोकगीतों की दृखष्ट से यह भाषा संपन्न है | 
इसमें साहहत्य का अभाव है  
 छत्तीसगढी का क्षेत्र :- सरगुिा, कौररया,बबलासपुर, 
रायगढ़,खैरागढ़, रायपुर, दुगध, नंदगांव, कांकेर आहद | 
 ववशेषताएं :- 
• संज्ञा सवधनाम में 'ऐ' व 'औ' ध्वधनयों का क्रमशः 
'अइ','अउ' रूप धमलता है| िैसे :- बैल का बइल, िोत 
का िउन | 
• इसमें शब्दों के मध्य में 'ड' ध्वधन का लोप हो िाता है 
| िैसे :- लडका का लइका | 
• अल्पप्राण ध्वधनयों का महाप्राण ध्वधनयों में पररवतधन की 
प्रवृजत्त है | िैसे :- कचहरी को कछेरी 
• 'स' के स्थान पर 'छ' का पाठ धमलता है | िैस े:- सीता 
को धछता, सात को छात | 
              
राजस्थानी ह िंदी 
 
 मारवाडी:- यह प्राचीन मारवाड प्रांत की बोली है | यह 
पश्चिमी रािस्थानी का रूप भी है | इसका ववकास 

शौरसेनी अपभ्रंश से हुआ है | मारवाडी में साहहत्य और 
लोक साहहत्य दोनों पयाधप्त मात्रा में उपलब्ध हैं | मीरा 
के पद इसी भाषा में है | 
 मारवाडी का क्षेत्र :- िोधपुर,अिमेर, वकशनगढ़, मेवाड, 
िैसलमेर, बीकानेर, जसरोही आहद | 
 
 मेवाती:- यह उत्तरी रािस्थानी भाषा है | इसका ववकास 
भी शौरसेनी अपभ्रंश से हुआ है | इसकी एक धमष्ठित 
बोली अहीरवाटी है | 
 
 मेवाती का क्षेत्र :- अलवर,गुडगांव,भरतपुर तथा हदल्ली, 
करनाल का पश्चिमी के्षत्र आहद | 
 जयप री :- स्थानीय लोग इसे 'ढंूढाणी' या 'ियपुररया' 
भी कहते हैं | यह शौरसेनी अपभ्रंश से ववकजसत है | 
इसमें केवल लोक साहहत्य उपलब्ध है | इसे पूवी 
रािस्थानी भी कहत ेहैं | 

उत्तर प्रदेश की प्रम ख बोलियााँ  
 

उत्तर प्रदेश की बोजलयाँ : एक द्रखष्ट में 
हहन्दी भाषा  बोली  बोली – के्षत्र 
1.पश्चिमी 
हहन्दी  

बुंदेली  झाँसी, िालौन, लजलतपुर 
(जचत्रकूट व बांदा के कुछ 
हहसे्स) महोबा, हमीरपुर  

  (पश्चिमी 
उपभाषा) 
  शौरसेनी 
  अपभ्रंश  

कन्नौिी  कन्नौि, इटावा, 
िरुध खाबाद, पीलीभीत, 
शाहिहाँपुर, हरदोई, 
औरेय्या, रमाबाई नगर व 
कानपूर  

खडी बोली  
 (कौरवी) 

मेरठ, सहारनपुर, 
मुिफ्फरपुर, गौतमबुर्द् 
नगर, प्रबुर्द् नगर, 
पंचशील नगर , 
भीमनगर, बागपत, 
गाजियाबाद, रामपुर, 
ज्योथतबािुले नगर, 
मुरादाबाद, बबिनौर  

ब्रिभाषा  मथुरा, आगरा, बुलंदशहर, 
एटा, बदायूँ, अलीगढ़, 
महामायानगर, कांशीराम 
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नगर, बरेली, मैनपुरी, 
हिरोिाबाद  

2. पूवी 
हहन्दी  

अवधी 
अर्द्धमागघी 

लखनऊ, िैिाबाद, 
प्रतापगढ़, कानपूर नगर, 
कानपूर देहात,  
इलाहबाद ( ठेठ अवधी ), 
कौशाम्बी (ठेठ अवधी), 
बलरामपुर, उन्नाव, 
सीतापुर, गोंिा रायबरेली, 
ितेहपुर, बाराबंकी, 
सुल्तानपुर, िीवस्ती, 
बहराइच, लखीमपुरखीरी, 
क्षत्रपथत शाहूिी महाराि 
नगर, धमिाधपुर व बस्ती के 
कुछ हहसे्स   

बघेली 
हहसे्स  

बांदा, जचत्रकूट, सोनभद्र, 
धमिाधपुर, इलाहबाद, के 
मध्य प्रदेश से लगे 
सीमावती  

3. बबहारी 
हहन्द  

भोिपुरी  बस्ती, गोरखपुर, बजलया, 
जसर्द्ाथधनगर, देवररया, 
गािीपुर, महारािगंि, 
आिमगढ़, बनारस, 
धमिाधपुर ( के कुछ हहसे्स 
), कुशीनगर संतकबीर 
नगर, संतरववदास नगर 
के कुछ हहसे्स (भदोही), 
चदौली , मऊ, िौनपुर, 
अम्बेडकर नगर आहद | 

नोट – दो बोजलयों से सटे हुए जिले धमष्ठित बोली का 
प्रयोग करते है | जिस प्रकार गंगा नदी के वकसी                                 
      स्थान के िल को स्पशध कर यह नहीं कह सकते 
है की यह कानपूर की गंगा है और यह                          
      इलाहबाद की गंगा है उसी प्रकार दो सटे हुए 
जिल ेकी बोली का अंतर कर पाना असाध्य है |                                                

का ववकास मागधी अपभ्रंश के पश्चिमी रूप से हुआ है |  
हहन्दी प्रदेश में भोिपुरी बोलने वाले सबसे अधधक है | 
इसमे लोकसाहहत्य कािी मात्रा में है | 
       
भोजप री का क्षेत्र  

बनारस, िौनपुर, धमिाधपुर, गािीपुर, बजलया, गोरखपरु, 
आिमगढ़, बस्ती, शाहाबाद, चम्पारन, सारन आहद | 
 मग ी  
संसृ्कत मगध से ववकजसत शब्द मगह से समं्बधधत है | 
यह अपभ्रंश से ववकजसत है इसका प्रमुख केन्द्र पटना है 
| इसको जलखनें के जलए कैथी व नगर जलवप का प्रयोग 
होता है | 
मग ी का क्षते्र – पटना, गया, पलामू, हिररीबाघ, मुंगर, 
भागलुपर |  
मैथथिी  
यह प्राचीन धमथथला प्रदेश की बोली है | इसका ववकास 
मागधी अपभ्रंश के मध्यवती रूप से हुआ है | इसमें 
साहहत्य रचना अत्यंत प्राचीनकाल से चली आ रही है | 
इसमें ववद्यापथत, गोववन्ददास , नागािुधन आहद प्रमुख कवव 
हैं | इसका प्रमुख नाम थतरहुथतया भी है | यह तीन 
जलवपयों मैथथली जलवप , कैथी जलवप तथा नागरी जलवप में 
जलखी िाती है | 
मैथथिी का क्षते्र – दरभंगा, मुिफ्फरपुर , पूभणिया व मुंगरे 
आहद | 
हहन्दी की ये बोजलयाँ अत्यंत समृर्द् है खडी बोली हहन्दी 
से ही वतधमान साहहश्चत्यक हहन्दी का ववकास हुआ है| खडी 
बोली हहन्दी ही हमारी रािभाषा है तथा वही बहुसंख्यक 
लोगों की भाषा होनें के कारण राष्टभाषा बन गई है |  
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अध्याय – 2 
 

ह िंदी  वणतमािा 
 

भाषा के दो रूप  ोते  ैं- 
1. मौखखक या उच्चाहरत भाषा-  मौखखक भाषा की 

सूक्ष्मतम इकाई ध्वधन होती है। वास्तव में ध्वधन का 
संबंध सुनने व बोलने स े है। यह भाषा उच्चारण पर 
आधाररत होती है। उच्चारण करने के जलए मानव के िो 
मुख्य-अवयव काम करते हैं वह उच्चारण अवयव 
कहलाते हैं। 
2. लिखखत भाषा- जलखखत भाषा की सूक्ष्मतम इकाई 
वणध होती है। वणध का संबंध जलखने व देखने से है। वणध 
ध्वधन रूपी आत्मा का शरीर है। 
जलखखत रूप से भाषा की वह छोटी से छोटी इकाई जिसके 
टुकडे नहीं वकए िा सकते हो वणध कहलाते हैं। 
िैसे एक शब्द है - नीला। 
नीला शब्द के यहद टुकडे वकए िाए तो वे होंगे- नी + 
ला  
अब यहद नी और ला के भी टुकडे वकए िाए तो वे होंग-े 
न् + ई तथा ल् + आ। 
अब यहद न ई, ल् आ के भी हम टुकिे करना चाहे तो 
यह संभव नहीं है। अतः ये वणध कहलाते हैं। 
ये वणध दो ही प्रकार के होते हैं- स्वर तथा व्यंिन 
वणों के मेल से शब्द बनते हैं, शब्दों के मेल से वाक्य 
तथा वाक्यों के मेल से भाषा बनती है। अतः वणध ही भाषा 
का मूल आधार है।  
हह िंदी में वणों की संख्या 44 है। 
वणों को दो भागों में बांटा िाता है 
1. स्वर  2. वं्यजन  
1. स्वर - स्वतंत्र रूप से उच्चाररत होने वाली ध्वधनयाँ 
स्वर कहलाती है, अथाधत वे वणध जिनके उच्चारण में वकसी 
अन्य वणध के सहयोग की आवश्यकता नहीं होती स्वर 
कहलाते हैं।  
स्वरों की संख्या 11 - अ, आ, इ, ई, उ, ऊ, ऋ, ए, ऐ, 
ओ, औ 
मात्राओ ंकी संख्या 10 - क्योंवक ‘अ’ की कोई मात्रा नहीं 
होती। 
2. वं्यजन - वे वणध जिनके उच्चारण में वकसी अन्य वणध 
के सहयोग की आवश्यकता होती है, अथाधत स्वरों के 
सहयोग स े उच्चाररत होने वाली ध्वधनयाँ  व्यंिन 
कहलाती है।  
व्यंिनों की संख्या 33 होती है। 
ववशेष  

1. हहिंदी धनदेशालय 1966 के अनुसार कुल वणों की संख्या 
52 मानी गई है। 
2.  हहिंदी की मानक जलवप ‘देवनागरी’ के अनुसार कुल 
वणों की संख्या 52 मानी गई है। 
स्वरों का वगीकरण पाँच भागों में बांटा िाता है। 
 
1. उच्चारण अवधध के आधार पर- 
1. िघ  स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में कम समय 

लगता है, अथाधत्  एक मात्रा का समय लगता है, 
लघु स्वर कहलाते हैं। 
िैसे- अ, इ, उ, ऋ 
इन्हें मूल स्वर और हस्व स्वर भी कहते हैं। 

2. दीघत स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में लघु स्वरों की 
तुलना में दोगुना समय लगता है अथाधत दो मात्रा का 
समय लगता है, दीघध स्वर कहलाते हैं। 
िैसे- आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ 
इन्हें संधध स्वर भी कहते हैं। 

 
3. ओष्ठाकृथत के आधार पर - 
1. वृत्ताकार  स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में होठों की 

आकृथत वृत्त  के समान गोल हो िाती है, वृत्ताकार  
स्वर कहलाते हैं। 
िैसे- उ, ऊ, ओ, औ 

2.अवृत्ताकार स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में होठों की 
आकृथत वृत के समान गोल न होकर िैले रहते हैं। 
अवृत्ताकार स्वर कहलाते हैं। 

िैसे- अ, आ, इ, ई, ऋ, ए, ऐ 
  

3. लजह्वा की क्रक्रयाशीिता के आधार परः- 
1. अग्र स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में जिह्वा का 
अगला भाग वक्रयाशीलता रहता है, अि स्वर कहलाते हैं। 
िैसे- इ, ई, ऋ, ए, ऐ 
2. मध्य स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में जिह्वा का मध्य 

भाग वक्रयाशील रहता है, मध्य स्वर कहलाते हैं।  
िैसे- ‘अ’ 
3.  पि स्वर- व ेस्वर जिनके उच्चारण में जिह्वा 
का वपछला (पि) भाग वक्रयाशील रहता है, पि स्वर 
कहलाते हैं। 
िैसे- आ, उ, ऊ, ओ, औ 

 
4. म खाकृथत के आधार पर -  
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1. संवृत स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में मुख 
वृत्त  के समान बंद-सा रहता है, अथाधत ्  सबसे कम 
खुलता है, संवृत स्वर कहलाते हैं। 
िैसे- इ, ई, उ, ऊ, ऋ 
2.  अर्द्त संवृत स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में 
मुख संवृत स्वरों की तुलना में आधा बंद-सा रहता है, 
अर्द्ध संवृत स्वर कहलाते हैं।  
िैसे- ए, औ  
3.  वववृत्त स्वर- वववृत का अथध होता है ‘खुला 
हुआ’, वे स्वर जिनके उच्चारण में मुख्य पूरा खुला रहता 
है अथाधत सबसे ज्यादा खुला रहता है वववृत स्वर कहलाते 
हैं । 
िैसे- ‘आ’ 
4.  अर्द्त वववृत्त - वे स्वर जिनके उच्चारण में मुख 
वववृत स्वरों की तुलना में आधा और अर्द्ध-सवंृत स्वरों 
की तुलना में ज्यादा खुला-सा रहता है, अर्द्ध वववृत स्वर 
कहलाते हैं। 
िैसे- अ, ऐ, औ 
5. नालसका के आधार पर- 
1. धनरन नालसका स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में 
नाजसका का प्रयोग नहीं वकया िाता अथाधत ्जसिध  मखु  
से उच्चाररत होने वाली ध्वधनयाँ, धनरनुनाजसक कहलाती 
है। 
िैसे- सभी स्वर 
2.  अन नालसक स्वर- वे स्वर जिनके उच्चारण में 
नाजसक का प्रयोग वकया िाता है, अथाधत मुख के साथ-
साथ नाजसक से भी उच्चाररत होने वाली ध्वधनया ँ
अनुनाजसक। सानुनाजसक कहलाती है। िैसे- अँ, आँ, इँ, 
ईं, उँ, ऊँ, ऋँ, एँ, ऐं, ओ,ं औ ं
वं्यजनों का वगीकरण 
1. उच्चारण प्रयत्न के आधार पर- 
ध्वधनयों के उच्चारण में होने वाले यत्न को ‘प्रयत्न’ कहा 
िाता है। यह प्रयत्न तीन प्रकार से होते हैं- 
1. स्वरतंत्री में कंपन्न- स्वरतंबत्रयो में होन े वाली 
कंपन्न, नांद या गूंि के आधार पर व्यंिनों के दो भेद 
वकए िाते हैं - सघोष और अघोष  
अघोष वणध- जिन ध्वधनयों के उच्चारण में भारीपन नहीं 
रहता है वे अघोष ध्वधनयाँ कहलाती है।  
वगीय व्यंिनों के पहले व दूसरे व्यंिन अघोष होते हैं। 
(क, ख, च, छ, ट, ठ, त, थ, प, ि तथा ष, श, स)। 
सघोष वणत- जिन ध्वधनयों के उच्चारण में भारीपन रहता 
है वे सघोष ध्वधनयां कहलाती है।  

वगीय व्यंिनों का तीसरा, चौथा  और पाचँवां व्यंिन 
‘सघोष  होता है। 
(ग, घ, ड, ि, झ, ञ, ड, ढ़, ण, द, ध, न, ब, भ, म) 
अन्तः स्थ (य, र, ल, व) तथा ह । सभी स्वर भी घोष वणध 
होते हैं। 
2. श्वास वाय  की मात्रा- उच्चारण में वायु प्रक्षेप या 
श्वास वायु की मात्रा की दृखष्ट से व्यंिनों के दो भेद है- 
1. अल्पप्राण   2. म ाप्राण  
1. अल्पप्राण- जिनके उच्चारण में श्वास मुख से 
अल्प मात्रा में धनकले और जिनमें ‘हकार’ िैसी ध्वधन 
नहीं होती, उन्हें अल्पप्राण ध्वधनयाँ कहलाती है। प्रत्येक 
वगध का पहला, तीसरा और पाँचवा वणध अल्पप्राण व्यिंन 
है।  
िैसे- क, ग, ड, च, ि, ञ, ट, ड, ण, त, द, न, प, ब, म। 
अन्तःस्थ (य, र, ल, व) तथा सभी स्वर भी अल्पप्राण ही 
है। 
2. म ाप्राण- महाप्राण व्यंिनों के उच्चारण में 
‘हकार’ िैसी ध्वधन ववशेष रूप से रहती है और श्वास 
अधधक मात्रा में धनकलती है। प्रत्येक वगध का दूसरा और 
चौथा वणध तथा समस्त ऊष्म वणध महाप्राण होते हैं। 
िैसे- ख, घ, छ, झ, ठ, ढ़, थ, ध, ि, भ और ष, श, स, 
ह। 
3. म ख अवयवों द्वारा श्वास को रोकने के रूप में- 
ध्वधनयों का उच्चारण करते समय हमारी िीव या अन्य 
मुख्य अवयव अनेक प्रकार से प्रयत्न करते हैं इस  आधार 
पर व्यंिनों को धनम्नजलखखत ववभािन वकया िाता है। 
स्पषी वं्यजन- ये कंठ, तालु, मूधाध, दंत और ओि 
स्थानों के स्पषध से बोले िाते हैं इसजलए इन्हें स्पषी 
व्यंिन कहते हैं। 
उदाहरणाथध-  
क वगध -क, ख, ग, घ, ड (कंठ से) 
च वगध -च, छ, ि, झ, ञ (तालु से) 
ट वगध - ट, ठ, ड, ढ़, ण (मूधाध से) 
त वगध - त, थ, द, ध, न (दन्त से)  
प वगध - प, ि, ब, भ, म (ओि से) 

नालसक्य- जिन व्यिंनों का उच्चारण करते समय मुख-
अवयव वायु को रोकते हैं परंतु वायु पूरी तरह मुख से न 
धनकल कर नाक से भी धनकलती है उन्हें नाजसक्य व्यंिन 
कहते हैं। ड, ञ, ण, न, म नाजसक के व्यंिन है 
स्पषत  संघषी  - जिन व्यिंन के उच्चारण में वायु पहले 
वकसी मुख-अवयव से स्पशध करती है, हिर रगड खाते हुए 
बाहर धनकलती है उन्हें स्पषी संघषी  व्यंिन कहते हैं।  
च, छ, ि, झ स्पषध संघशी व्यंिन है। 
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संघषी  - जिन व्यंिनों का उच्चारण एक प्रकार की रगड 
या घषधण से उत्पन्न ऊष्मा वायु से होता है, उन्हें ऊष्म 
व्यंिन कहते हैं। यह चार है - ष, श, स, ह । इन्हें ही 
संघषी  व्यंिन भी कहते हैं। 
उत्क्षिप्त- उत्क्षिप्त शब्द का अथध है उछाला हुआ या 
िें का हुआ। जिन व्यंिनों के उच्चारण में िीभ का 
अिभाग मूधाध को स्पषध  करके झटके से वापस आता है 
उन्हें उत्क्षिप्त व्यंिन कहते हैं। ड, ढ़ उत्क्षिप्त व्यंिन है। 
अतःस्थ - स्वरों और व्यंिनों के मध्य स्थस्थत होने के 
कारण य, र, ल, व को अंतःस्थ व्यंिन कहा िाता है। 
अंतःस्थ व्यंिनों का ववभािन धनम्न है-      
पार्श्श्विक - पाखश्विक का अथध है-बगल का। जिस ध्वधन के 
उच्चारण में जिह्वा श्र्वास वायु के मागध में खडी हो िाती 
है और वायु उसके अगल-बगल से धनकल िाती है, उसे 
पाखश्विक व्यंिन कहते हैं। ‘ल’ पाखश्विक व्यंिन है। 
प्रकंपपत - प्रकंवपत का अथध है कांपता हुआ। जिस व्यंिन 
के उच्चारण में जिह्वा की नोक वायु स े रगड खाकर 
कांपती रहती है उसे प्रकंवपत व्यंिन कहते हैं। ‘र’ प्रकंवपत 
व्यंिन है। 
ि श्चित - ‘र’ को लुश्चित व्यंिन कहते हैं क्योंवक ‘र’ के 
उच्चारण में जिह्वा लुढ़ककर स्पषध  करती है।  
अर्द्त स्वर - हहिंदी में य, व ऐसी ध्वधनयाँ है िो न तो पणूध 
रूप से स्वर है, ना पूणधरूपेण व्यंिन है। इनके उच्चारण 
में श्वास वायु को रोकने के जलए उच्चारण अवयव प्रयत्न 
तो करते हैं, लेवकन वह प्रयत्न न के बराबर होता है। अतः 
यह ध्वधनयाँ लगभग अवरोध रहहत धनकल िाती है। 
संय क्त वं्यजन - हहिंदी वणधमाला में कुल 4 संयुक्त व्यंिन 
है।  

क्ष (क्+ष) त्र (त्+र) ज्ञ (ि्+ञ)
 ि  का संधध ववचे्छद (श+र) 

2. प्रयत्न स्थान के आधार पर वं्यजनों का वगीकरण  
1.  कठ्य वं्यजन - क्, ख्, ग्, घ,् ड, ह् 
कठ्य व्यंिन तथा इनका उच्चारण स्थान कंठ है। ह 
और ववसगध कंठ के थोडा नीचे काकल से बोली िाती 
है, इसजलए इन्हें काकल्य ध्वधन कहा िाता है। 

     2. तािव्य वं्यजन - च्, छ्, ि,् झ्, ञ, स ्
ष् तालव्य व्यंिन है, इनका उच्चारण तालु के माध्यम 
से होता है। इनके उच्चारण में िीभ का अगला भाग 
ऊपर उठकर दांतों के मसूडों से ऊपर तालु को स्पषध  
करता है।  
3.   मूधतन्य वं्यजन - ट्, ठ्, ड्, ढ्, ण्, ड, ढ़, र् 
मूधधन्य व्यंिन है तथा इनका उच्चारण िीभ के 
अिभाग द्वारा मूधाध (तालु का बीच उपर वाला ऊपर 
का कठोर भाग) को स्पषध  करने से होता है।  

4.  दंत्य वं्यजन - त्, थ्, द्, ध् दंत्य व्यंिन है िो 
िीभ की ऊपर की नोक द्वारा ऊपर के दांतो को स्पशध 
करने से उच्चाररत होते हैं। 
5.  वत्स्य  वं्यजन - न्, न्ह, ल्, स्, ि व्यंिन वत्स्र्य 
है। वत्स्य  का अथध है मसूडा अतः ऊपर के दांतो से 
थोडा ऊपर मसूडों के साथ िीभ के स्पशध से यह 
व्यंिन बोले िाते हैं। पारंपररक रूप से न् एवं स् को 
दंत्य कहा िाता है, वकिं तु इनका वास्तववक उच्चारण 
स्थान दांतो से ऊपर है इसजलए इन्हें वत्स्य  में 
सस्थिजलत वकया गया है।  
6.  ओष्ठ्य वं्यजन - प्, ि, ब्, भ् म,् व्, म्ह  
दोनों ओठों को धमलाने पर बोले िाते हैं इसजलए इन्हें 
ओष्ठ्य कहा िाता है।  
7.  दंतोष्ठ्य - ि, व व्यंिन ऊपर के दांत एवं नीचे 
के होंठ को धमलाने से उच्चाररत होते हैं। इसजलए 
इन्हें दंतोष्ठ्य व्यंिन कहा िाता है। 
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अध्याय – 3  
उपसगत  

उपसगध = उप (समीप ) + सगध (िखष्ट करना ) का 
अथध है – 
( वकसी शब्द के समीप आकर नया शब्द बनाना ) 
 उपसगध के कई नाम –आहद प्रत्यय , व्युत्पजत्तमूलक 
           प्रत्यय, रचनात्मक  
उपसगत की पहरभाषा – वे शब्दांश , िो वकसी शब्द के 
आरम्भ में लगकर उनके अथध में ववशेषता ला देते हैं |  
िैसे – परा-पराक्रम , परािय , पराभव , पराधीन , 
पराभूत  
उपसगध   शब्द  
अथत                अत्यन्त  
जचर     जचरायु  
सु     सुयोग  
अप     अपकीथति  
प्र    प्रख्यात  
वव    ववज्ञान 
वव     ववदेश 
उत्    उत्थान  
उप    उपकार 
धनर्    धनवाधह 
प्रथत     प्रत्युत्पन्नमथत 
अ    अस्पृश्य 
आ    आगमन  
धन    धनबंध  
प्रथत    प्रथतकूल   
अथत     अथतचार  
अ    अव्यवस्था  
परर     पररिन  
 
प्रयोग    उपसगध  शब्द  
सदाचार      =  सत्     +   आचार  
दुराचार      = दुर्  +    आचार  
अध्यक्ष      = अधध   +    अक्ष  
परािय      = परा   +    अिय 
समादर      =     सम्  +      आदर 
अत्युधक्त     =     अत     +    उधक्त  
धनबंध       =     धन      +  बंध  
पररिन     = परर         + िन 
उनतीस     = उन         + तीस  
प्रत्युपकार  =  प्रथत         + उप+कार  

अनुशासन  =  अन ु        + शासन  
प्रख्यात      = प्र            + ख्यात  
संरक्षण      = सम्         + रक्षण  
अधखखला   = अध्         + खखला  
दुकाल        = दु            + काल  
अत्यधधक    = अथत        + अधधक  
अध्यक्ष      = अधध        + अक्ष  
उल्लास     = उत्          + लास  
दुिधन        = दु: (दुर्)    + िन 
दुष्चररत    = दु: (दुष्)   + चररत्र  
धनभधय      = धन:          + भय  
संतोष      = सम्         + तोष  
संहार       = सम ्         + हार  
अभ्यास    = अभभ        + आस  
 
उपसगत           क छ प्रम ख शब्द 

अन ु अनुकरण , अनुगमन, अनुशीलन 
, अनुसार  

उप  उपकार, उपवन, उपनाम ,  
उपभेद , उपनेत्र  

धन  धनकेत , धनष्कपट, धनयुक्त , 
धनहत्था , धनकिा  

परा  परािय , पराकािा , पराभाव , 
परामशध  

प्रथत  प्रथतहदन , प्रथतमान , प्रथतशत , 
प्रथतघात  

खुश  खुशबू , खुशवकस्मत , खुशहाल, 

ना  नाउिीद , नाचीि , नालायक  

हम हमउम्र , हमशक्ल , हमददध  

बे  बेशक , बेशकीमती , बेअक्ल | 

नेक  नेकचलन , नेकनीयत , नेकनाम  

प्र  प्रमेय , प्रक्रम ,प्रमाद | 

अभी  अभभमुख , अभभभूत , अभभनव  
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प्रथत  प्रथतवादी, प्रथतघात , प्रथतबन्ध  

उप  उपसधमथत, उपनेत्र , उपभेद|  

अल  अलबबदा , अलबेला | 

खुश  खुशवकस्मत , खुशबू | 

ग़ैर गैर-िरुरी , गरै-हाजिर | 

फ़ी  फ़ी आदमी , फ़ी मैदान|  

बद  बदनाम , बदिात | 

परर  पररसर , पररिह, पररचय | 

दुस ् दुस्साध्य , दुस्सह , दुस्तर | 

अधध  अधधकरण ,अधधकार ,अधधके्षत्र | 

कु  कुकमध , कुमथत , कुचक्र | 

बद  बदअमली , बदकार , बदखत | 

 
उपसगध के कायध : 

(1) शब्द के अथध में कोई अंतर नहीं ला पाते 
(2) शब्द के मूल अथध को उलटा कर देते हैं | 
(3) शब्द के मूल अथध में एक नवीन ववशेषता 

ला देते हैं |  
 
 
उपसगों की सखं्या – 
संसृ्कत-उपसगध (22) 
(1) अथत – बाहुल्य (अधधक, उस पार ) 
(2) अधध – सामीप्य, ऊपर, ििे  
(3) अन ु– पीछे, साथ,समान  
(4) अप – दूरं, हीनता, ववरुर्द्  
(5) अभी – ओर , सामीप्य  
(6)  अव – दूर , नीचे  
(7) आ – तक , कम , इधर  
(8) उत् – उद्- ऊपर , उन्नथत  
(9) उप – धनकट, सहायक ,छोटा  
(10) दु: दुर्- बुरा , कहठन  
(11) दुश्, दुष्, दुस् – बुरा , कहठन  
(12) धन – नीचे भीतर  
(13) धन: धनस्- बबना, बाहर, धनषेध  
(14) धनर्-  बबना, बाहर, धनषेध  
(15) परा – पीछे , उलटा  
(16) परर – चारों ओर  

(17) प्र – अधधक, आगे  
(18) प्रथत – ओर , उलटा , ववरोध , प्रत्येक  
(19) वव – बबना , अलग , ववशेषता  
(20) सम-् पूणध , अच्छी तरह, संयोग  
(21) अन-् नहीं/बुरा  
(22) स ु– अच्छा , सुन्दर ,सहि  
 
हह िंदी उपसगध – (10) 
(1) अ-अन- रोकना ,मना करना  
(2) अध-आधे , अपूणध  
(3) ऊन – एक कम  
(4) औ (अव ) – मना करना  
(5) दु- हीन, बुरा  
(6) धन – अभाव, ववशेष, धनषेध  
(7) बबन – धनषेध ,  
(8) भर – ठीक, पूरा  
(9) कु (क)- बुरा , हीन  
(10) स ु(स)-  िेि , साथ  
 
उदध उपसगध –(19)  
(1) अल (अरबी ), धनश्चित  
(2) ऐन – ठीक , पूरा  
(3) कम – थोिा , हहन  
(4) खुश – अच्छा ,शुभ  
(5) गैर – भभन्न , ववरुर्द् ,  
(6) दर – में  
(7) ना – अभाव  
(8) हफ़ल – में, िी (अरबी ) में प्रथत  
(9) ब – अनुसार , में,  से ओर 
(10) बद – बुरा , अशुभ  
(11) बर – ऊपर , पर  
(12) बा – साथ ,अनुसार  
(13) बबल (अरबी)- साथ, से , में  
(14) बबला (अरबी)- बबना  
(15) बे – बबना  
(16) ला (अरबी )  – बबना , धनषेध , अभाव 
(17) सर – मुख्य ,िेि  
(18) हम (संसृ्कत संम से ) – साथ समान  
(19) हर – प्रत्येक  

नोट – उदूध के सारे उपसगध अरबी – िारसी से जलए 
गए हैं ये संख्या में लगभग (19) है | 
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अध्याय – 4  
प्रत्यय  

पहरभाषा:- 
वे शब्दांश िो वकसी शब्द के अंत मे लगकर उसके अथध 
में  पररवतधन ला देते हैं, उने्ह प्रत्यय कहते है। शब्दों में 
प्रत्यय लगाकर उसी शब्द से ववभभन्न अथों को प्राप्त वकया 
िा सकता है।  
प्रत्यय वे शब्दांश होते हैं, जिनका कोई स्वतंत्र अथध नहीं 
होता। वे जिस शब्द के साथ िुडते हैं, उसके अथध को 
प्रभाववत करते है।  
प्रत्यय में  संधध धनयम लागू नहीं होता है।  
हहन्दी में  प्रत्यय दो प्रकार के होते है- 

1. तद्धर्द्त प्रत्यय  
2. कृत/कृदंत प्रत्यय  

1. तद्धर्द्त प्रत्यय – िो प्रत्यय वक्रया के धातु – रूपों को 
छोडकर अन्य शब्दों िैसे – संज्ञा, ववशेषण, सवधनाम आहद 
के साथ लगकर नये शब्द का धनमाधण करते हैं, उने्ह 
तधर्द्त प्रत्यय कहते हैं तथा इनसे बने शब्दों को 
‘तधर्द्तान्त’ कहते हैं ।  
िैसे – बंगाल + ई  = बंगाली  
यहाँ ‘ई’ तधर्द्त प्रत्यय है क्योंवक यह बंगाल नामक संज्ञा 
के साथ धमलकर नया शब्द ‘बंगाली’ बना रहा है।  
तधर्द्त प्रत्यय 6 प्रकार के होते है।  

1. कत्तधवाचक   तधर्द्त प्रत्यय  
2. भाववाचक तधर्द्त प्रत्यय 
3. संबंध वाचक तधर्द्त प्रत्यय 
4. अप्रत्यय वाचक/संतान बोधक तधर्द्त प्रत्यय 
5. ऊनतावचक / हीनता / लघुता वाचक तधर्द्त 

प्रत्यय 
6. स्त्रीबोधक तधर्द्त प्रत्यय 

1) कत्ततवाचक  तद्धर्द्त प्रत्यय  
– वे प्रत्यय िो संज्ञा, सवधनाम, ववशेषण शब्द के 
अंत मे िुडकर कतधवाचक शब्द का धनमाधण करते 
है, कतधवाचक तधर्द्त प्रत्यय कहलाते है।  

प्रत्यय मूल शब्द तधर्द्तान्त 

आरी  
पूिा 
भीख  

पुिारी  
भभखारी  

हरा  
घास  
बास  

घसेरा  
बसेरा  

 
ठाठ  ठठेरा  

आरा  
बधनि  बधनिारा 

 
हत्या  हत्यारा  

आर  
लोहा  लुहार  

 
सोना  सुनार  

 
चाम  चमार  

 
गाँव  गंवार  

इया  
रस  रजसया  

 
दुःख  दुखखया  

 
छल  छजलया  

ई  
भेद  भेदी  

 
तेल  तेली  

ची  
नकल  नकलची  

 
खिाना  खिानची  

 
तोप  तोपची  

दानी  
पीक  पीकदानी  

 
मच्छर  मच्छरदानी  

दान  
खान  खानदान  

 
पीक  पीकदान  

वान/बान  
कोच  कोचवान  

 
गुण  गुणवान  

 
मेि  मेिबान  

 
धन  धनवान  

कार  
संगीत  संगीतकार  

 
पेश  पेशकार  

वाला  
काम  कामवाला  

 
िल  िलवाला  
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दूध  दूधवाला  

एिी  
नशा  नशेडी  

 
गाँिा  गंिेडी  

ऊ  
पेट  पेटु  

 
नाक  नकू्क  

हारा  
लकड  लकडहारा  

 
पानी  पधनहारा  

हेत  
दंगा  दंगैत  

 
बरछा  बरछैत  

 
2) भाववाचक तद्धर्द्त प्रत्यय – वे प्रत्यय िो वकसी 
संज्ञा, सवधनाम, ववशेषण के अंत मे िुडकर भाववाचक 
संज्ञा का धनमाधण करते हैं, भाववाचक तधर्द्त प्रत्यय 
कहलाते हैं ।  

प्रत्यय  मूल शब्द  तधर्द्तान्त  
आई  बुरा  बुराई  
 साि  सिाई  
 ठाकुर  ठकुराई  
 पंहित  पंहिताई  
आन  नीचा  नीचान  
 लंबा लंबान  
 घमास  घमासान  
आ  सराधि सराधिा  
 िोड  िोडा  
ई  दलाल  दलाली  
 सदध  सदी  
 वकसान  वकसानी  
 महािन  महािनी  
 गृहस्थ  गृहस्थी  
 चोर  चोरी  
इकी  मानव  मानववकी  
 संस्था  संस्थस्थकी  
अक  बंध  बंधक  
 जचवकत्सा  जचवकत्सक  

 लच  लचक  
 ठंड  ठंडक  
आवा  चढ़ा  चढ़ावा  
 बुला  बुलावा  
 हदखा  हदखावा  
 छल  छलावा  
गी  हकबार  हकबारगी  
 जििंदा  जििंदगी  
 सादा  सादगी  
 मदाधन  मदाधनगी  
ता  सुंदर  सुंदरता  
 धमत्र  धमत्रता  
 लघु  लघुता  
त  रंग  रंगता  
 चाह  चाहत  
नी  नथ  नथनी  
 चाँद  चाँदनी  
पन  बाल  बालपन  
 भोला  भोलापन  
 बांझ  बांझपन  
 छोटा  छुटपन  
कार  झन  झंकार  
 िय  ियकार  
 धधक  धधक्कार  
आपा  मोटा  मोटापा  
 बूढ़ा  बुढ़ापा  

 
2) संबंधवाचक तद्धर्द्त प्रत्यय - 

 वे प्रत्यय िो संज्ञा, सवधनाम, ववशेषण के अंत मे 
िुडकर संबंध के  अथध का बोध कराते हैं, 
‘संबंधवाचक तधर्द्त प्रत्यय कहलाते हैं । 
 
 
प्रत्यय  मूल शब्द  तधर्द्तान्त 
एरा  चाचा  चचेरा  
 काका  ककेरा  
 मामा  ममेरा  
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 मोसा  मोसेरा  
आला  पानी  पनाला  
 जशव  जशवाला  
आल  नानी  नधनहाल  
 ससुर  ससुराल  
िा  भती  भतीिा  
 भान  भानिा  
आ  प्यास  प्यासा  
 भूख  भूखा  
 ठंड  ठंिा  
आलू  दया  दयालु  
 कृपा  कृपालु  
इक  व्यवहार  व्यावहाररक  
 व्यवसाय  व्यावसाधयक  
 पररिम  पाररिधमक  
 समूह  सामूहहक  
 कल्पना  काल्पधनक  
मान  शधक्त  शधक्तमान  
 शोभा  शोभायमान  
 बुधर्द्  बुधर्द्मान  
कीय  राि  रािकीय  
 नाभ  नाभभकीय  
शाली   गौरव  गौरवशाली  
 प्रथतभा  प्रथतभाशाली  
 शधक्त  शधक्तशाली  

4) अप्रत्यय वाचक (संतान वाचक) तद्धर्द्त प्रत्यय 
– वे प्रत्यय िो वकसी संज्ञा के अंत में िुडकर उत्पन्न 
होने अथाधत संतान के अथध का बोध कराते हैं, संतान 
बोधक/अप्रत्यय वाचक तधर्द्त प्रत्यय कहलाते हैं ।  

प्रत्यय  मूलशब्द  तधर्द्तान्त  
एय  अंिनी  आंिनेय  
 अथतथथ  आथतथेय  
 पुरुष  पौरुषेय  

 राधा  राधेय  
आयन  दंड  दंडयायन  
 नार  नारायण  
 कात्य कात्यायन  
अ  यदु  यादव  
 दनु  दानव  
 अहदथत  आहदत्य  
इ  वाल्मीक   वाल्मीवक  
 दशरथ  दशरथी  
य  पुलस्थस्त  पौलस्त्य  
 चतुमाधस  चातुमाधस्य  
आमह  वपतृ  वपतामह  
 मातृ  मातामह  
ई  पवधत  पावधती  
 गांधार  गांधारी  

5) ऊनतावाचक  / िघ तावाचक /  ीनतावाचक 
तद्धर्द्त प्रत्यय – वे प्रत्यय िो वकसी संज्ञा शब्दों के 
साथ िुडकर उनके छोटे/लघु रूप का बोध कराते है, 
ऊनतावाचक / लघुतावाचक तधर्द्त प्रत्यय कहलाते है।  

प्रत्यय  मूलशब्द  तधर्द्तान्त  
इया  बब िंदी  बब िंहदया  
 खाट खवटया  
 लाठा  लहठया  
ई  रस्सा  रस्सी  
 प्याला  प्याली  
 हथोडा  हथोडी  
 थाल  थाली  
आ  लालू  लालुआ  
 कालू  कलुआ  
री  कोठा  कोठारी  
 मोट  मोटरी  
 बांस  बाँसुरी  
ली  खाि  खुिली  
 ढ़प  ढ़पली  
 टीका  वटकली  
िी  टांग  टँगडी  
 पंख  पंखडी  
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 आंत  आंतडी  
िा  मुख  मुखडा  
 लँग  लंगडा  
 चाम  चमडा  
सा  लाल  लालसा  
 थोडा   थोडासा  
 छोटा  छोटासा  
 उडता  उडतासा  
ओला  घडा  घडोला  
 सांप  सँपोला  
 गढ़  गदोंला  
वा बच्चा  बचवा  
 पुर  पुरवा  

6) स्त्रीबोधक तद्धर्द्त प्रत्यय – वे प्रत्यय िो वकसी 
संज्ञा के अंत मे िुडकर स्त्री िाती का बोध कराते है, 
अथाधत पुल्ल्लिंग से स्त्रीजलिंग शब्दों का धनमाधण करते है, 
स्त्रीबोधक तधर्द्त प्रत्यय कहलाते है।  

प्रत्यय  मूल शब्द  तधर्द्तान्त  
इन  नाग  नाधगन  
 पडोसी  पडोजसन  
नी  ऊंट  ऊटनी  
 मोर  मोरनी  
ई  घोडा  घोडी  
 टोकरा  टोकरी  
 देव  देवी  
आनी  ठाकुर  ठकुरानी  
 सेठ  सेठानी  
आ  छात्र  छात्रा  
 सुत  सुता  
इया  कुत्ता  कुथतया  
 बंदर  बंदररया  

2. कृदंत प्रत्यय – िब वकसी वक्रया या मूलधातु के 
साथ प्रत्यय का प्रयोग वकया िाता है और वह कताध के 
अथध का बोध कराए, कतधवाचक कृदंत प्रत्यय कहलाता 
है।  
कृत या कृदंत प्रत्यय 5 प्रकार के होते है।  

1. कतध वाचक 

2. कमध वाचक  
3. करण वाचक  
4. भाव वाचक  
5. वक्रया बोधक 

1) कततवाचक – जिस प्रत्यय से कायध के करने वालों 
अथाधत कताध का बोध होता है, वह कतध वाचक 
कृदंत प्रत्यय कहलाता है।  

प्रत्यय  धातु/शब्द  कृदंत  
अक  घात  घातक  
 पाल  पालक  
हार  तारण  तारणहार  
 होन  होनहार  
 पालन  पालनहार  
ता  दा  दाता  
 िो  िोता  
 त्रा  त्राता  
वाला  दे  देने वाला  
 बोल  बोलने वाला  
 हदख  हदखने वाला  
हत  लड  लडैत  
 िें क  हिकैत  

2) कमतवाचक – िब वकसी मूलधातु के साथ प्रत्यय 
का प्रयोग वकया िाता है और वह कमध के अथध का बोध 
कराए, कमधवाचक कृदंत प्रत्यय कहलाता है।  
प्रत्यय  धातु/शब्द  कृदंत  
ओना  खेल  खखलौना  
 बबछा  बबछौना  
ना  घोंट  घोंटना  
 कस  कसना  
 बेल  बेलना  
नी  सूंघ  सुँघनी  
 चाट  चटनी  

3) करण वाचक -िब वकसी वक्रया या मूलधातु के 
साथ प्रत्यय का प्रयोग वकया िाए और वह साधन के 
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अथध का बोध कराए अथाधत जिन प्रत्ययों से वक्रया के 
करण रूप बनते है, वे करणवाचक कृदंत प्रत्यय कहलाते 
है।  

 
प्रत्यय  धातु/शब्द  कृदंत  
आ  ठेल  ठेला  
 थैल  थैला  
 धमल  मेला  
न  ढ़क  ढ़क्कन  
 िमा  िामन  
नी  ओढ़  ओढ़नी  

 ओट  ओटनी  
 धौंक  धोंकनी  

4) भाववाचक – िब इसी वक्रया या मूलधातु के साथ 
प्रत्यय का प्रयोग वकया िाए और वह भाव के अथध का 
बोध कराए, भाववाचक कृदंत प्रत्यय कहलाता है।  
प्रत्यय  धातु/शब्द  कृदंत  
आई  हदख  हदखाई  
 पढ़  पढ़ाई  
 कमा  कमाई  
 वपस  वपसाई  
आ  िोड  िोडा  
 खींच  खींचा  
आऊ  धगर  धगराऊ  
 िला  िलाऊ  
 वटक  वटकाऊ  
आव  पड  पडाव  
 घूम  घुमाव  
 चढ़  चदाव  
आवा  भुला  भुलावा  
 छुडा  छुडावा  
आवट  हदखावा  हदखावट  
 जलख  जलखावट  
 लग  लगावट  
आन  ढ़ल  ढ़लान  

 लग  लगान  
आस  पी  प्यास  
 रो  रुआस  
आहत  गडगडा  गडगडाहट  
 िगमग  िगमगाहट  
 भनभना  भनभनाहट  
ई  मर  मरी  
 बोल  बोली  
न  चल  चलन  
 उलझ  उलझन  

5) क्रक्रया बोधक कृत प्रत्यय – िब वकसी वक्रया या 
मूल धातु के साथ प्रत्यय का प्रयोग वकया िाए और 
वह प्रत्यय भी वक्रया का ही बोध कराते है, वक्रया बोधक 
कृदंत प्रत्यय कहलाते है।  
 
प्रत्यय  धातु/शब्द  तधर्द्तान्त  
हुए  हँसते  हँसते हुए  
हुआ  पढ़ता  पढ़ता हुआ  
 चलता  चलता हुआ  
 खाता  खाता हुआ  
   
 पीता  पीता हुआ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           16 
 

अध्याय – 5 
सन्धि  

 सन्धि का अथत  ोता  ैं - मेल और ववलोम - वविह 
।   

 आपसी धनकटता के कारण दो वणों के मेल से उत्पन्न 
ववकार (पररवतधन) को सन्धन्ध कहते हैं।  

िैसे - हहम   + आलय = हहमालय 
  िगत् + नाथ    = िगन्नाथ  
  धन:   +  धन    = धनधधन 

सन्धि के भेद  
1. स्वर सन्धन्ध  
2. व्यन्िन सन्धन्ध  

3. ववसगध सन्धन्ध  
1. स्वर सन्धि  
  परस्पर स्वर का स्वर के साथ मेल होने पर िो 

ववकार उत्पन्न होता है, उसे स्वर सन्धन्ध   कहते हैं।  
 िैसे - देव + आलय = देवालय  
        रमा + ईश    = रमेश 

 एक  + एक     = एकैक  
 यहद + अवप    = यद्यवप 
 भौ + उक      = भावुक  

स्वर सन्धि के भेद –  
i. दीघध सन्धन्ध  
ii. गुण सन्धन्ध  
iii. वृधर्द् सन्धन्ध 
iv. यण संधध 
v. अयाहद संधध 

i. दीघत सन्धि –  
धनयम - यहद ह्रस्व  या दीघध स्वर [अ इ उ] के 
बाद समान ह्रस्व  या दीघध स्वर आए तो दोनों के 
स्थान पर दीघध  एकादेश होता है।  
िैसे-  युग् + अन्तर - यगुान्तर  

    युग् अ + अन्तर  
    युग् आन्तर  
    युगान्तर  
    युग् आन्तर  
    युग् अ+ अन्तर  

    युग + अन्तर 
 

िैसे -    हहम् + आलय = हहमालय  
          हहम् आ लय  
          हहम् अ + आलय  
          हहम + आलय 
िैसे -   राम + अवतार = रामावतार  
         तथा + अवप = तथावप  
         मुधन  + इन्द्र = मुनीन्द्र ( मुधनयों में िेि हैं 
िो - ववश्वाधमत्र )  
         कवप + ईश = कपीश ( हनुमान, सुिीव)  
         लघु + उत्तम = लघूत्तम  
         लघु + ऊधमि = लघूधमि (छोटी लहर)  
         भू + ऊध्वध = भूध्वध  
  सु + उधक्त = सूधक्त 

कटु + उधक्त  = कटूधक्त  
चमू + उत्थान  = चमूत्थान ( चमू = सेना)  
गुरू + उपदेश  = गुरूपदेश  
वधू + उत्सव = वधूत्सव ( वधू - जिसकी 

शादी की तैयाररयां चल रही हो)  
ववद्या + अथी =  ववद्याथी 

  ववद्या + आलय = ववद्यालय  
    पंच + अमृत = पंचामृत  

स्व + अधीन = स्वाधीन  
     दैत्य + अरर = दैत्यारर (देवता इन्द्र ववष्णु )  
      सत्य + अथी = सत्याथी  
      प्रेरणा + आस्पद = प्रेरणास्पद  
      प्र + आंगन  = प्रांगण  
     शश + अंक =  शशांक (चन्द्रमा) [शश = 
खरगोश, अंक: गोद ]  
    महती + इच्छा = महतीच्छा  
    िणी + ईश = िणीश (शेषनाग)  
    रिनी + ईश = रिनीश (चन्द्रमा)  
 
दीघत सन्धि की प चान –  
दीघध सन्धन्ध यकु्त शब्दों में अधधकांशत: आ, ई, ऊ की 
मात्राएँ  आती है और इनका ववचे्छद इन्हीं मात्राओ ंसे 
वकया िाता है।  
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 शक + अन्धु = शकन्धु  
   ककध  + अन्धु = ककध न्धु  
   वपतृ + ऋण  = वपतृण                      
अपवाद  
   मातृ +  ऋण = मातृण  
   ववश्व + धमत्र  = ववश्वाधमत्र 
  मूसल + धार = मूसलाधार  
  मनम् + ईषा = मनीषा                      
अपवाद 
  युवत् + अवस्था = युवावस्था 
(ii) ग ण सन्धि-  
धनयम (1) - यहद अ/आ के बाद इ/ई आए तो दोनों 
के स्थान पर 'ए' हो िाता है अथाधत् 
अ/आ + इ/ई = ए = ऐ 
धनयम (2) - यहद अ/आ के बाद उ/ऊ आए तो दोनों 
के स्थान पर 'ओ' हो िाता है अथाधत्  
अ/आ + उ /ऊ = ओ = औ 
धनयम (3) – यहद अ/आ के बाद ऋ आये तो दोनों के 
स्थान पर ‘अर्’ हो िाता हैं हो िाता हैं | अथाधत 
  अ/आ + ऋ  = अर् 
        ए   ओ  + अर्   =  गुण 
  अ    इ    उ     ऋ   
  +    +    +     + 
  अ    इ    उ     ऋ   
  =    =    =     = 
  आ   ई    ऊ    x  - दीघध       
 
िैसे - गि + इन्द्र = गिेन्द्र 
       गि् + अ + इन्द्र  
       गि् एन्द्र  
       गिेन्द्र  
       गि ्ए न्द्र  
      गि् अ + इन्द्र  
      गि + इन्द्र 
िैसे- मृग + इन्द्र = मृगेन्द्र (शेर) 
      रमा + ईश = रमेश ( लक्ष्मी का पथत है िो = 
ववष्णु )  

      सुर + ईश = सरेश ( देवताओ ंका स्वामी = 
इन्द्र)  
      नर + ईश = नरेश ( रािा)  
      पर + उपकार = परोपकार  
      यथा + उजचत = यथोजचत (जितना उजचत हो)  
      यथा + इच्छा = यथेच्छा (इच्छानुसार) 

  
पुरुष + उत्तम = पुरुषोत्तम (मनु) 

      नर + उत्तम = नरोत्तम 
      कथा + उपकथन = कथोपकथक  
      गंगा + ऊधमि = गंगोधमि 
      महा + उदय = महोदय 
      सह + उदर = सहोदर (सगा भाई) 
      नव + ऊढ़ा = नवोढ़ा (नववववाहहता)    ऊढ़ा  
- युवती 
     राका + ईश = राकेश ( रात का स्वामी = 
चन्द्रमा)  
     गुडाका + ईश = गुडाकेश (नींद का स्वामी = 
जशव, अिुधन )  
     हृषीक + ईश = हृषीकेश (इन्द्रन्द्रयों का स्वामी = 
ववष्णु)  
    उमा + ईश = उमेश (जशव)  
    धन + ईश = धनेश (कुबेर) 
    हृदय + ईश = हदयेश (कामदेव )  
    देव + ईश  =  देवेश (इन्द्र)  
   महा + इन्द्र = महेन्द्र (जशव) 
    
अपवाद = प्र+ ऊढ़ = प्रौढ़  
अक्ष+ऊहहनी = अक्षौहहणी (ववशाल सेना) 
ऋ. र् ष ् - न्  
            ण्  
िैसे -  राम + अयन = रामायण 
        प्र + मान = प्रमाण  
       शूपध + नखा = शूपधणखा  
       लक््ष + मन = लक्ष्मण 
िैसे- देव + ऋवष = देववषि 
      देव् + अ + ऋवष  
        देव् अर् वष 

व  स्त्री लजसके पथत ने दूसरी 
शादी कर िी  ।ै 
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         देववषि  
सप्त + ऋवष = सप्तवषि  
कण्व + ऋवष = कण्ववषि  
िीष्म + ऋतु = िीष्मतुध  
महा + ऋवष = महवषि  
रािा + ऋवष = रािवषि  
ब्रह्म  + ऋवष = ब्रह्म वषि  
वषाध + ऋतु - वषधतुध 
महा + ऋण = महणध  
 
ग ण सन्धि की प चान –  
गुण सन्धन्ध यकु्त शब्दों में अधधकांशतः ए, ओ की मात्राएँ  
या र् आता है  र् और इनका ववचे्छद इन्हीं मात्राओ ंसे 
वकया िाता है। 
(ii) वृद्धर्द् सन्धि – 
धनयम (1)- यहद अ/आ के बाद ए/ऐ आए तो दोनों के 
स्थान पर एै हो िाता है अथाधत 
    अ/आ + ए/ऐ   = एै 
धनयम (2)- यहद अ/आ के बाद ओ।औ ंआए तो दोनों 
के स्थान पर औ हो िाता है अथाधत्  
अ/आ + ओ/औ = औ  
    ऐ औ – वृधर्द् 
 
    ए ओ अर       गुण 
 
 अ इ  उ  ऋ 
 
 आ ई ऊ           दीघध  
िैसे-  
 एक + एक = एकैक  
  एक् अ + एक  
  एक् ऐ क 
   एकैक 
  एक् ऐ क  
 एक् अ + ए क 
  एक + एक 
सदा + एव = सदैव  
वसुधा + एव = वसुधैव  

स्व + ऐत्क्षच्छक = स्वैत्क्षच्छक 
महा + ऐश्वयध = महैश्वयध  
िल + ओघ = िलौघ ( िल की लहर) 
परम + ओिस्वी = परमौिस्वी  
वन + औषधध = वनौषधध  
महा + औषधध =महौषधध  
मत + ऐक्य  = मतैक्य  
हहत + एषी = हहतैषी  
धन + एषणा –धनैषणा 
पुत्र + एषणा = पुत्रैषणा  
परम + औदायध = परमौदायध (अधधक उदार) 
महा + औजचत्य - महौजचत्य  
महा + ऐन्द्रिाजलक = महैन्द्रिाजलक ( महान् िादूगर ) 
प चान –  
वृधर्द् सन्धन्ध यकु्त शब्दों में अधधकांशतः ऐ,  औ की मात्राएँ 
आती हैं और इनका ववचे्छद इन्हीं मात्राओ ंसे वकया िाता 
है।  
शुर्द् + ओदन = शुर्द्ोदन  : (शुर्द् चावल)  
दन्त + ओि = दन्तौि             
अपवाद 
अधर + ओि = अधरौि 
बबम्ब + ओि = बबम्बौि 
 
(iv) यण सन्धि - 
धनयम - यहद इ/ई, उ/ऊ, ऋ के बाद असमान स्वर आए 
तो इ/ई के स्थान पर य् उ/ऊ के स्थान पर व् तथा ऋ 
के स्थान पर र् हो िाता है | 
यहद + अवप = यद्यवप    
 सु + आगत = स्वागत 
यद् इ +अवप     
  स उ + आगत 
यद् य् + अवप    
   स व + आगत 
  यद्यवप    स्वागत  
√ यहद + अवप              
√ स ु+ आगत 
x यदी    
      x स ू
िैस े-  
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धन + ऊन = नू्यन 
वव + अय = व्यय 
वव + आयाम = व्यायाम  
अथत + आचार = अत्याचार  
अथत + अन्त  = अत्यन्त   
अथत + अधधक = अत्यधधक  
अथत + उधक्त = अत्युस्थस्त प्रयाशा  
प्रथत + आशा  = प्रयाशा  
प्रथत + एक = प्रत्येक  
परर + आप्त = (पयाधप्त चारों ओर से आना)  
रीथत + अनुसार = रीत्यनुसार  
नदी + आमुख = नद्यामुख  
गथत + अवरोध = गत्यवरोध  
मपु + अरर = मध्वरर  (रीछ , भालू , भंवरा, मधुमक्खी, 
दुगाध,कृष्ण ) 
सु + अच्छ = स्वच्छ  
साधु + आचरण = साध्वाचरण  
पृथ्वी + आधार = पृथ्व्व्याधार  
परर + आवरण = पयाधवरण  
परर + अटन = पयधटन (चारों ओर घूमना)  
वाणी + औजचत्य = वाण्यौजचत्य  
गुरु + औदायध = गौदायध  
अनु + इथत = अश्चिथत  
स्त्री + उजचत = स्युजचत  
नारी + उत्थान = नायुधत्थान  
वपतृ = आज्ञा = वपतृज्ञा  
मातृ +आज्ञा =मात्राज्ञा  
वपतृ + उपदेश = वपत्रुपदेश  
मातृ + इच्छा = माबत्रच्छा  
वपतृ + अनुमथत  वपत्रनुमथत  
मातृ + आदेश = मात्रादेश  
धातृ + अंश = धात्रंश  
दातृ + उदारता = दात्रुदारता  
भातृ + अकाि = भात्रुत्किा 
प चान - 
यण सन्धन्ध युक्त शब्दों में अधधकांशत: य्, व्, र् से पहले 
आधा वणध आता है, और इनका ववचे्छद इन्हीं वणों से 
वकया िाता है। 

अयाक्रद सन्धि - 
धनयम - यहद ए, ऐ,ओ,औ के बाद कोई भी स्वर आए 
तो ए के स्थान पर अय् , ऐ के स्थान पर आय्, ओ के 
स्थान पर अव् तथा औ के स्थान पर आव् हो िाता हैं।  
ने + अन = नयन  गै + इका = गाधयका 
न् ए + अ न    
  ग् + ऐ + इका 
न् अय् + अन    
  ग् आय् + इका 
   नयन   गाधयका 
न् अ य् अ न् अ    गै + इका 
न् ए अन  
ने + अन 
पे  + अन   
पावक पवन पो + अन 
शे + अन = शयन  
नै + अक = नायक  
भो + अन = भवन 
पौ + अक = पावक  
नौ + इक = नाववक 
धावक = धौ + अक  
हवन = हो + अन 
गायक = गै + अक 
चयन = चे + अन  
कावे = को + इ 
अयाहद = ए + आहद  
आय = ऐ + अ  
भव = भो + अ 
हो + इ = हवव (हवन सामिी) 
स ै+ अक = सायक (तीर) 
िौ  + अक = िािक (िैन उपासक)  
शो + अक = शावक  
िो + अन = िवण  
प चान –  
अयाहद सन्धन्ध युक्त शब्दों में अधधकांशतः य् या व् वणध 
आते हैं लेवकन इनसे पहले कोई भी आधा वणध नहीं आता 
है। 
अपवाद – गो + अक्ष = गवाक्ष 
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           गव + अक्ष  
           गो + अ + अक्ष 
वं्यजन सन्धि –  
व्यंिन के बाद मैं स्वर या व्यंिन आने पर उनके मेल 
से िो ववकार उत्पन्न होता है, उसे व्यंिन सन्धन्ध कहते हैं 
।  
िैसे - वाक् + ईश = वागीश 
िगत् + नाथ = िगन्नाथ 
धनयम  (1) - यहद वगध के प्रथम वगध ( क्,च्, ट् ,त्,प्) 
के बाद वकसी भी वगध का तीसरा, चौथा वणध (ग,् घ्, ि्, 
झ्, ड, ढ़, द्, ध्, ब,् भ्), अन्तःस्थ वणध (य,् र्, ल्, व् ) 
या कोई स्वर आए तो प्रथम वणध अपन ेही वगध के तीसरे 
वणध में बदल िाता है। 
(क्, च्, द्, त्, प्) + (ग,् घ्, ि्, झ्, ड, ढ़, द्, ध्, ब्,  
भ्),(य्, र्, ल्, व्) / स्वर  
 ग्  ि्  ड  द ब  
िैसे -  हदक् + गि = हदग्गि    ि=िन्म लेना 
िगत् + ईश = िगदीश   द = देने वाला ऋक् + वेद = 
ऋग्वेद  ध = धारण करने 
       
 अच्  + अन्त = अिन्त (जिसे िीता न िा सके)  
िलि= कमल       षट् + गुण =षड्गुण   
िलद = बादल       सत् + आचार = सदाचार 
िलधध = समुद्र  
सुप् + अन्त = सुबन्त ( बसन्त) 
अप् + ि = अब्ज (अप् = पानी, अन्ि = कमल)   
सद् + उपदेश = सदुपदेश  
तत् + उपरान्त = तदुपरान्त 
िगत् + अम्बा = िगदम्बा 
उत् + घाटन = उद्घाटन  
भगवत् + गीता = भगवदगीता 
हदक् + अम्बर = (हदगम्बर ) 
वाक् + ईश = वागीश ( गुरू, वृहस्पथत )  
षट् + राग =  षड्राग 
षट् + रस = षड्रस  
धनयम (2)- यहद वगध के प्रथम वणध ( क्, च्, ट, त्, प् 
) के बाद न् या म् आए  
तो प्रथम वणध अपने ही वगध के पाँचवें वगध में बदल िाता 
है।  

क्, च्, ट, त्, प् + न्, म् 
ड, ,ण ,न, म्  
िैसे –  
िगत् + नाथ = िगन्नाथ 
वाक् + मय = वाङ्मय 
षट् + मुख = षण्मुख  
उत् + नथत = उन्नथत 
जचत् + मय= जचन्मय  
उत् + मूलन = उनू्मलन  
षट् + मास = षण्मास 
धनयम (3)-  
यहद म् के बाद स्पषध  वणध आए तो म् को स्पषध  वणध के 
अन्तन्तम वणध में बदल देते हैं। यहद अन्तः स्थ, ऊष्म या 
संयुक्त वणध आए तो म् को अनुस्वार में बदल देते है और 
यहद कोई स्वर आए तो दोनों को िोड देते हैं।  
सम् + िय = सञ्जय 
सम् + तोष =सन्तोष  सम ्= संसृ्कत  
सम् + ताप = सन्ताप  सम ्= हहन्दी  
मृत्युम् + िय = मत्युञ्जय  सन्धन्ध यकु्त पद नहीं       
                                                  
बनता 
आलम् + कार = आलडकर 
सम् + आचार = समाचार  
सम् - उच्चय = समुच्चय  
सम् + कल्प = संकल्प  
उपसगध में सन्धन्ध के सभी धनयम काम करते हैं | 
सम्+गम= सङ्गम 
सम् + सार = संसार 
सम् + वाद = संवाद  
सम् + हार = संहार  
सम् + ज्ञा = संज्ञा  
सम् + यम = संयम  
सम् + युक्त = संयुक्त  
सम् + लग्न = संलग्न 
धनयम (4)- यहद स ्या त वगध के बाद श् या च वगध 
आए तो स् के स्थान पर श् तथा त वगध के स्थान पर 
क्रमश: च वगध हो िाता। 
स ्→ श्   
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त्     च्  
थ्  → छ  
द्  → ि्  
ध्  → झ्  
न  → ञ् 
िैसे - धनस् + जचन्त = धनश्चिन्त  
    
उत् + चारण = उच्चारण 
दुस् + शासन = दुश्शासन  
सत् + िन = सज्जन (सद् + िन) 
उद् + ज्वल = उज्ज्वल ( उद् + ज्वल)  
सत् + जचत् + आनन्द = सस्थच्चदानन्द 
धनयम (5)- यहद त् के बाद ह् वणध आए तो त् के स्थान 
पर द् तथा ह्  के स्थान पर ध्  हो िाता है।  
उद् + हार = उर्द्ार  
पद् + दथत = पर्द्थत 
तद् + हहत =तर्द्थत 
उद + हव =उर्द्व  
स्वर + छ → स्वर + च् + छ  
िैसे -   वव + छेद = ववचे्छद 
        अनु + छेद = अनुचे्छद  
        आ + छादन = आच्छादन  
यह सन्धन्ध के धनयम के अपवाद है  
        प्रथत + छेद = प्रथतचे्छद  
        तरु + छाया = तरुच्छाया 
        वकृ्ष + छाया =वृक्षच्छाया 
        लक्ष्मी + छाया = लक्ष्मीच्छाया 
धनयम (6)- यहद वकसी स्वर के बाद स् तथा थ् वणध 
आए तो स् के स्थान पर ष तथा थ् के स्थान पर ठ हो 
िाता है। 
स्वर + स् + थ् स्वर → स्वर + ष + ठ  
िैसे -    अनु + स्था =अनुिा 
          प्रथत + स्था = प्रथतिा 
          अनु + स्थान = अनुिान  
          प्रथत +  स्थान = प्रथतिान 
          धन + सु्थर = धनिुर  
          प्रथत + स्थस्थत = प्रथतष्ठित 

         युधध + स्थस्थत = युधधष्ठिर (युर्द् में स्थस्थर होता 
है वह ) 
(3) ववसगत सन्धि –  
 ववसगध के बाद स्वर या व्यिंन आने पर उनके मेल से 

िो ववकार उत्पन्न होता है, उसे ववसगध सन्धन्ध कहत े
हैं।  
िैसे -    धनः + आहार = धनरासार 
            मनः + हर = मनोहर 

धनयम (1)- यहद ववसगध स ेपहले अ को छोडकर अन्य 
कोई स्वर आए तथा ववसगध के बाद वकसी भी वगध का 
तीसरा, चौथा, पाँचवा वणध, अन्तःस्थ वणध या कोई स्वर 
आए तो ववसगध का र् हो िाता है।  
िैसे -    धन: + गुण = धनगुधण 
          धन: + आहार = धनराहार  
          धन: + आशा = धनराशा  
          धन: + अथधक = धनरथधक  
          धन: + अपराध = धनरपराध  
         धनः + मल = धनमधल  
         धन: + धन = धनधधन  
         धन: + बल = धनबधल  
         यिुः + वेद = यिवुेद 
         दु: + अवस्था = दुरवस्था 
         दु: + उपयोग = दुरुपयोग  
         दु: + आशा = दुराशा  
         दु: + घटना = दुघधटना   
         दु: + गथत = दुगधथत  
         दु: + बल = दुबधल  
         दु: + िन = दुिधन   
        आयुः + वेद = आयुवेद 
        पुन : + िन्म = पुनिधन्म → अपवाद  
धनयम  (2)- यहद ववसगध से पहले अ हो तथा ववसगध के 
बाद वकसी भी वगध का तीसरा, चौथा , पाँचवा वणध , अन्तः 
स्थ वणध या ऊष्म वणध आए तो अ और ववसगध दोनों का 
ओ हो िाता है। 
िैसे -    ननः ि = मन् अ: +ि = मनोि  
( कामदेव )  
          सर: + ि = सरोि (कमल)  
          सर: + वर = सरोवर  
         पय: + द = पयोद (बादल) 
         यश: + दा = यशोदा  
         यश: + गान = यशोगान  
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         यश: + गाथा = यशोगाथा  
         यशः + वधधन = यशोवधधन  
         मनः + ववज्ञान = मनोववज्ञान  
         मनः + हर = मनोहर (कृष्ण)  
         मन: + रथ = मनोरथ (इच्छा, चाह)  
         मन: + बल = मनोबल  
         मनः + ववकार = मनोववकार 
         तम: + गुण = तमोगुण 
         वय: + वृर्द् = वयोवृर्द्  
धनयम (3)- यहद ववसगध के बाद च्, छ आए तो ववसगध 
के स्थान पर श् , यहद ट्, ठ आए तो ववसगध के स्थान 
पर ष और यहद त् , थ् आए तो ववसगध के स्थान पर स 
हो िाता हैं। 
िैसे -   धनः + चल = धनिल 
        नमः + ते = नमसे्त  
        धनु + टंकार = घनुटंकार  
        मरु: + थल = मरुस्थल  
        हरर: + चन्द्र = हररिन्द्र 
        धन: + तेि = धनसे्ति 
        धन: + छल = धनश्छल  
धनयम (4)- यहद ववसगध के बाद र् वणध आए तो ववसगध 
से पहले लघु मात्रा को दीघध मात्रा में बदल देते हैं तथा 
ववसगध का लोप हो िाता है। 
धन: + रस  = नीरस   
धन: + रोग = नीरोग  
धन: + रव = नीरव ( शान्त , एकान्त ,सूनापन ,िनरहहत 
स्थान)  
दु: + राि = दूराि 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 6 
समास 

 समास का शाब्दब्दक अथत - िोडना या धमलाना। 
अथाधत समास प्रवक्रया में दो या दो से अधधक शब्दों को 
आपस में धमलाकर एक शब्द बनाया िाता है!  
 दो अथवा दो से अधधक शब्दों से धमलकर बने हुए 
नए साथधक शब्द को समास कहते है।  
 समस्त पद (सामालसक पद)-समास के धनयमों का 
पालन करते हुए िो शब्द बनता है उसे समास पद या 
सामाजसक,पद कहते हैं। 
 समस्त पद के सभी पदों को अलग अलग वकए िाने 
की प्रवक्रया को समास वविह कहलाती है। 
 समास वह शब्द रचना है जिसमें अथध की दृखष्ट से 
परस्पर स्वतंत्र सम्बन्ध रखने वाले दो या दो स ेअधधक 
शब्द धमलकर वकसी अन्य स्वतंत्र शब्द की रचना करते 
है। 

सामाजसक शब्द में आए दो पदों में  पहले पद 
को पूवधपद तथा दूसरे पद को उत्तरपद कहते हैं। । 
िैसे:- 
गंगािल      गंगािल   - गंगा का िल 
(पूवधपद) (उत्तरपद) (समस्त पद) (समास वविह) 
कम से कम शब्दों में अधधक से अधधक अथध को प्रसु्तत 
कर देना ही समास का प्रमुख उदे्दश्य होता है। 
 
 
समास के प्रकार Types Of Compound 
 
अव्ययीभाव       कमधधारय समास 
समास    तत्पुरुष समास हद्रगु समास    बहुव्रीहहसमास 
 
कमध तत्पुरुष  संप्रदान तत्पुरुष  
  सम्बन्ध तत्पुरुष 
(हद्वतीय तत्पुरुष) (चतुथी तत्पुरुष)(षिी तत्पुरुष) 
(को)(के जलए)   (का, की, के) 

करण तत्पुरुष   अपादान 
तत्पुरुष    अधधकरण 
तत्पुरुष  

  (तृतीय तत्पुरुष) 
 (पंचमी तत्पुरुष) 
  (सप्तमी तत्पुरुष) 
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  (से, के द्वारा) से 
(अलग होने के अथध से)  (मे, पर) 
पद  की प्रधानता के आधार पर समास का वगीकरण 
(क) पूवधपद प्रधान –अव्ययीभाव  
(ख) उत्तर पद प्रधान - तत्पुरुष, कमधधारय और हदगु  
(ग) दोनों पद प्रधान-द्वन्द्व  
(घ) दोनों पद अप्रधान - बहुव्रीहह (इसमें कोई तीसरा 
अथध प्रधान होता है) 
नोट: 
भारतीय भाषा में कुछ ऐसे शब्द है जिनके रुप में जलिंग, 
वचन के अनुसार पररवतधन या ववकार उत्पन्न नहीं होता 
है, उन्हें अव्यय शब्द या अववकारी शब्द कहते हैं।  
अथाधत ऐसे शब्द जिनका व्यय ना हो, उने्ह अव्यय शब्द 
कहते है। 
िैसे –यथा, तथा, यदा, कदा, आ, प्रथत , िब, तब, भर, 
यावत , हर आहद।  
(1)अव्ययीभाव समास Adverbial Compound 
जिस समास में पहला पद अथाधत पूवधपद प्रधान तथा 
अव्यय होता है, उसे अव्ययीभाव समास कहते है1 
पहचान- सामाजसक पद (समस्त पद) मे यथा, आ, अनु, 
प्रथत, भर, तथा, यदा, कदा, िब, तब, यावत, हर आहद 
शब्द आते हैं। 
समस्त पद  -  वविह 
आिन्म  -  िन्म से लेकर  
आमरण  -  मरने तक  
आसेतु - सेतु तक  
आिीवन  -  िीवन भर 
अनपढ़  -  बबना पढ़ा 
आसमुद्र  - समुद्र तक  
अनुरुप  - रुपके योग्य  
अपादमस्तक -  पाद से मस्तक तक 
यथासंभव  -  िैसा सम्भव    
                           हो/जितना सम्भव हो            
                           सके 
यथोजचत  -  उजचत रुप मे/िो  
                               उजचत हो 
यथा ववधध  -  ववधध के अनुसार 
यथामथत  -  मथत के अनुसार  
यथाशधक्त  -  शधक्त के अनुसार 

यथाधनयम  -     धनयम के अनुसार  
यथाशीघ्र  -  जितना शीघ्र हो  
यथासमय  -      समय के अनुसार 
यथासामथध  -     सामथध के अनुसार  
यथाक्रम  -  क्रम के अनुसार 
प्रथतकूल  -  इच्छा के ववरुर्द्  
प्रथतमाह  -  माह -माह 
प्रथत हदन  - हदन - हदन  
भरपेट  -  पेट भर के 
हाथों हाथ  -  हाथ ही हाथ   में/ 
                             (एक  हाथ से दूसरे            
                               हाथ)        
परम्परागत  -  परम्परा के अनुसार 
थल - थल -  प्रत्येक स्थान पर  
बोटी – बोटी  -  प्रत्येक बोटी  
नभ –नभ -  पूरे नभ  में 
रंग - रंग -  प्रत्येक रंग के  
मीठा – मीठा - बहुत मीठा  
चुप्पे –चुप्प े - बबलु्कल चुपचाप 
आगे- आगे  -  बबलु्कल आगे  
गली – गली -  प्रत्येक गली  
दूर - दूर  -  बबलु्कल दूर  
सुबह - सुबह - बबलु्कल सुबह  
एकाएक - एक के बाद एक  
हदनभर - पूरे  हदन  
दो – दो - दोनों  दो | प्रत्येक    
                              दोनों 
रोम– रोम - पूरे रोम मे  
नए – नए - बबलु्कल नए  
हरे - हरे  -  बबलु्कल हरे  
बारी – बारी - एक एक  करके  
                              / प्रत्येक करके  
बे – मारे - बबना मारे  
िगह – िगह - प्रत्येक िगह  
मील – भर - पूरे मील  
गरमागरम  -  बहुत गरम  
पतली-पतली  - बहुत पतली  
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हफ्ता भर  -  पूरे हफ्त े
प्रथत  एक   - प्रत्येक  
एक - एक  -  हर एक / प्रत्येक  
धीरे – धीरे - बहुत धीरे 
अलग-अलग  - बबलु्कल अलग  
मनचाहे - मन के अनुसार  
छोटे – छोटे  - बहुत छोटे 
भरे - पूरे  - पूरा भरा हुआ  
िानलेवा  - िान लेने वाली  
दूरबीन  - दूर देखने वाली  
सहपाठी - साथ पढ़ने   
                              वाला/वाली  
खुला – खुला  - बहुत खुला  
कोना-कोना  -  सारा कोना 
मात्र  - केवल एक  
भरा-भरा  - बहुत भरा 
शुरू – शुरू             -    बहुत आरंभ/शुरु में  
अंग- अंग  -  प्रत्येक अंग  
अहैतुक  - बबना वकसी  
                              कारण  के  
प्रथतवषध   - वषध – वषध / हर     
                              वषध  
छातीभर -  छाती तक  
बार-बार  -  बहुत बार 
देखते - देखते  -  देखते ही देखते  
एकदम  -  अचानक से  
रात-रात  -  पूरी  रात भर  
सालों-साल  - बहुत साल  
रातों-रात  - बहुत रात  
डरा – डरा  - बहुत डरा  
तरह- तरह  - बहुत तरह के  
भरपूर  -  पूरा भर के  
सालभर - पूरे साल  
घर-घर  -       प्रत्येक घर  
नए-नए  -  बबलु्कल नए  
घूमता- घूमता  - बहुत घूमता 
बेशक  -  बबना शक के  

अलग-अलग  -  बबलु्कल अलग  
अकारण  -  बबना कारण के 
घडी-घडी  -  हर घडी  
पहले-पहले  - सबसे पहले 
भरसक  -  पूरी शधक्त स े
बखूबी  - खूबी के साथ 
धन: सने्दह  -  सने्दह के बबना 
बेअसर  -  असर के बबना  
सादर  -  आदर के साथ 
बेकाम  -  बबना काम के  
अनिान  -  बबना िाने 
प्रत्यक्ष  - आँख के सामने  
बेिायदा  - िायदे के बबना 
बाकायदा  -     कायदे के अनुसार  
बेखटके  - बबना खटके के  
धनडर  -  डर के बबना  
यथाशीघ्र  -  जितना शीध्र हो  
प्रथतध्वधन  -  ध्वधन की ध्वधन 
(2) तत्प रुष समास Determinative compound - 

जिस समास मे बाद का अथवा उत्तरपद प्रधान 
होता है तथा दोनों पदो वे बीच का कारक- जचन्ह लुप्त 
हो िाता है, उसे तत्पुरुष समास कहत ेहै। तत्पुरुष समास 
छ: प्रकार के होते हैं, िो धनम्नजलखखत हैं- 
[I]कमततत्प रुष समास (क्रद्वतीय तत्प रुष):- जिस 
तत्पुरुष समास में कमधकारक की ववभधक्त लुप्त हो िाती 
है, वहाँ कमधतत्पुरुष समास है। िैसे – 
समस्त पद  -  वविह  
गगनचुम्बी -  गगन को चूमने    
                              वाला 
यश प्राप्त  - यश को प्राप्त  
जचडीमार  -     जचहडयों को  मारने  
                              वाला 
िामगत  -  िाम को गया हुआ  
रथचालक - रथ को चलाने वाला  
िेबकतरा  - िेब को काटन ेवाला 
िनवप्रया  - िन को वप्रय  
स्वगीय  - स्वगध को गया  
वनगमन  - वन को गमन 
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सवधवप्रय  - सब को वप्रय  
धगरहकट -  धगरह को काटने   
                              वाला धगरह / गांठ  
अथतथ्यपधण  -     अथतथथ को अपधण  
गृहागत  -  घर को गया हुआ 
मरणासन्न  -     मरण को पहंुचा  
                             हुआ 
परलोकगमन  -    परलोक को गमन 
स्वगधगत - स्वगध को गत   
                            (गया    हुआ)  
शरणागत -  शरण को आगत 
भयप्राप्त - भय को प्राप्त  
स्वगध प्राप्त -  स्वगध को प्राप्त  
आशातीत - आशा को अतीत  
मनपसन्द  -  मन को पसन्द  
रूपधारी  - रूप को धारण  
                             करने वाला  
वर हदखाई - वर को हदखाना  
ममध भेदी  -  हदल को भेदने  
                              वाला 
कायधकताध  -  कायध को करने  
                              वाला  
रात  िगा  -  रात को िगा  हुआ 
कठिोडवा  -    काठ (लकडी)को  
                              िोडने वाला  
देशगत  -  देश को गत   
                             (गया  हुआ)  
पावकटमार  -  पावकट को मारने           
                              (काटने ) वाला  
ववरोधिनक  -  ववरोध को िन्म  
                               देने वाला  
हदल तोड  -    हदल को तोडने वाला  
आपजत्तिनक  -    आपथत को िन्म  
                            देने वाला  
हस्तगत  -   हस्त को गया हुआ 
प्राप्तोदक  -   उदक (िल) को  
                            प्राप्त तक 

थतलकुटा  -  थतल को कूटकर                                        
                              बनाया हुआ  
िगसुहाता  -  िग को सुहाने      
                                वाला  
संकटापन्न - संकट को प्राप्त  
                                आपन्न 
ववदेशगमन  -  ववदेश को गमन  
सवधज्ञ - सवध (सब) को  
                            िानने वाला  
नरभक्षी  - नरों को भष्ठक्षत  
                             करने वाला  
स्याहीचूस              -   स्याही को चूसने वाला  
कनकटा  -       कान को  
                             कटवाने  वाला                                      
ववद्युत मापी  -  ववद्युत को मापने  
                                 वाला  
कृष्णापधण  -  कृष्ण को अपधण 
[II] करण तत्प रुष समास (ततृीय तत्प रुष):-जिस 
तत्पुरुष समास मे करणकारक की ववभधक्त ‘से', ‘के द्वारा' 
लुप्त हो िाती है, वहाँ करण तत्पुरुष समास है। 
समस्त पद  - वविह 
करुणापूणध  - करुणा से पूणध 
भयाकुल  -  भय से आकुल  
रेखांवकत  - रेखा से अंवकत 
शोकिस्त - शोक  से िस्त  
मदान्ध  -  मद से अन्धा  
मनचाहा  - मन से चाहा 
पददजलत  - पद से दजलत  
सूररजचत  -  सूर के द्वारा  
                                     रजचत 
ईश्वर-प्रदत्त  - ईश्वर से प्रदत्त  
हस्त जलखखत  -  हस्त (हाथ) से  
                                 जलखखत 
तुलसी कृत  -  तुलसी के द्वारा   
                                रजचत  
दयाद्रध -  दया से आद्रध 
रत्न िहडत  -  रत्नों से िहडत  
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िन्मरोगी  -  िन्म से रोगी 
मनमानी  -  मन से मानी  
मुँहमागा  - मुँह से (द्वारा)  
                               माँगा 
िन्मांध  - िन्म से अंधा 
 
वज्रहत - वज्र द्वारा हत  
                           (मारा हुआ)  
प्रजशक्षण  -  ववशेष प्रजशक्षण  
                       (ववशेष द्वारा  जशक्षण) 
कष्टसाध्य  -  कष्ट से साध्य 
मदमाता  -  मद (मस्त) से  
                             माता (भरा) 
प्रेमातुर  -  प्रेम से आतुर 
भुखमरा  -  भूख से मरा हुआ  
रोगिस्त  - रोग से िस्त 
हस्ताक्षररत  -  हस्त द्वारा  
                               अक्षररत  
शोकातुर  -  शोक से आतुर 
मनगढं़त -  मन से गढ़ी हुई 
वाक युर्द्  -  वाक से युर्द् 
सुख युक्त  -  सुख से युक्त 
मदशुन्य  -  मद से शून्य 
दुखसंतप्त  - दुःख से संतप्त  
मनमौिी  -  मन से मौिी 
भयभीत  -  भय से भीत  
आनन्द उत्सव  -  आनन्द से भरा  
                              उत्सव 
गुरुदत  -  गुरु द्वारा दत  
कष्टसाध्य  - कष्ट से साध्य 
रामलीला  -  राम द्वारा रजचत लीला 
तैलोक्त  - तेल से युक्त  
अनुराग अंचल  -  अनुराग से भरा   
                                अंचल  
नोट -स्वयंवर शब्द में ‘के’ कारक जचह्न से ववभधक्त नहीं 
धनकालेंगे, क्योंवक यहाँ 'के' सम्बन्ध नही दशाधता है। यहाँ 
'द्वारा' शब्द अथवा कारक जचह्न से ववभधक्त धनकालेंगे।  

समस्त पद  - वविह 
स्वयंवर  -  स्वयं के द्वारा वर  
                               चुनना 
आशाभरी  -  आशा से भरी 
हदग्भ्भ्रधमत  - हदक से भ्रधमत  
व्यंग्य मुस्कान          -  व्यंग्य से युक्त  
                               मुस्कान 
ददध भरा  -  ददध से भरा  
यूथ भ्रष्ट  -  यूथ (झुंड) से  
                                  भ्रष्ट 
आत्मधनवेदन  -      आत्मा से धनवेदन  
आनन्दनृत्य  - आनन्द से भरा    
                                नृत्य  
लापरवाही भरी  -  लापरवाही से भरी 
सनक भरी  -  सनक से भरी  
[III] संप्रदान तत्प रुष समास (चत थत तत्प रुष):-  
जिस पर संप्रदान कारक की ववभधक्त ‘के जलए’लुप्त हो 
िाती है, वहाँ संप्रदान तत्पुरुष समास है। िैसे 
समस्त पद           -         वविह  
प्रयोगशाला           -  प्रयोग के जलए                               
                              शाला  
स्नानघर              -        स्नान के जलए घर  
यज्ञशाला             -       यज्ञ के जलए शाला  
गौशाला              -        गौ के जलए शाला  
देशभधक्त             -         देश के जलए  भधक्त  
िाकगाडी  -      िाक के जलए गाडी  
परीक्षा भवन  -    परीक्षा के जलए भवन  
हथकडी  -  हाथ के जलए कडी 
कृष्णापधण  -   कृष्ण के जलए अपधण  
हवन सामिी -  हवन के जलए सामिी 
सभा भवन  -    सभा के जलए भवन  
युर्द्भूधम  -     युर्द् के जलए  भूधम  
गुरूदष्ठक्षणा  -  गुरु के जलए  दष्ठक्षणा 
रणधनमंत्रण  -   रण के जलए धनमंत्रण 
सत्यािह  -   सत्य के जलए आिह  
क्रीिाके्षत्र  -     क्रीडा के जलए के्षत्र  
रसोईघर  -      रसोई के जलए घर 
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राहखचध    -      राह ( रास्ते)  
                              के  जलए खचध  
देशापधण  -     देश के जलए अपधण 
मालगोदाम  -   माल के जलए गोदाम  
वपतृदान  -  वपतृ के जलए दान  
युर्द्ाभ्यास  -  युर्द् के जलए   
                             अभ्यास 
परीक्षाकें द्र  -   परीक्षा के जलए केन्द्र  
आरामकुसी  -  आराम के जलए कुसी 
देवबजल  -  देव के जलए बजल  
राज्यजलप्सा  -  राज्य के जलए जलप्सा  
पाठशाला  -     पाठ के जलए शाला  
वासस्थान  -    वास के जलए स्थान  
मवेशीखाना  -  मवेजशयों के जलए 
टूथपेस्ट  -  टूथ ( दाँत ) के  
                                    जलए पेस्ट 
रासलीला  -     रास के जलए लीला 
छात्रावास  - छात्रों के जलए आवास 
आनन्दभवन  - आनन्द के जलए  
                                     भवन 
िेबखचध  -  िेब के जलए खचध 
ववद्यापीठ  -      ववद्या के जलए पीठ 
शान्तन्तधनकेतन  -  शान्तन्त के जलए 
                                धनकेतन 
प्रचारगाडी  -    प्रचार के जलए गाडी  
अथतथथशाला  - अथतथथ के जलए शाला 
मृत्युदंड - मृत्यु के जलए  
                        हदया िाने वाला दंड  
वविामस्थल –  वविाम के जलए  
                                 स्थल  
बजल - पशु  -  बजल के जलए पशु 
[IV]अपादान तत्प रुष समास (पंचमी तत्प रुष):- 
जिस तत्पुरुष समास में अपादान कारक की ववभधक्त ‘से’ 
(अलग होने के भाव में) लुप्त हो िाती है, वहाँ अपादान 
तत्पुरुष समास है िैसे –  
नोट:- 
हीन, मुक्त शब्द अलग होने के अथध में प्रयोग होते हैं। 
समस्त पद - वविह 

धनहीन - धन से हीन 
गुणहीन - गुण से हीन  
िलहीन - िल से हीन  
आवरणहीन - आवरण से हीन  
कमधहीन - कमध से हीन  
नेत्रहीन -       नेत्र से हीन  
वाक्यहीन - वाक्य से हीन  
भाषाहीन - भाषा से हीन 
संगीहीन - संगी से हीन  
पथभ्रष्ट - पथ से भ्रष्ट 
 (भ्रष्ट -बबगडा हुआ,  
                        नीचे धगरा हुआ) 
पदचु्यत - पद से चु्यत  
देशधनकाला - देश से धनकाला  
ऋणमुक्त - ऋण से मुक्त   
पापमुक्त - पाप से मुक्त का  
िीवनमुक्त - िीवन से मुक्त 
पदमुक्त - पद से मुक्त  
अभभयोगमुक्त - अभभयोग से मुक्त  
कतधव्य – ववमुख - कतधव्य से ववमुख
  (ववमुख- वंजचत) 
आशातीत - आशा से अतीत 
धमधभ्रष्ट - धमध से भ्रष्ट 
                             (भ्रष्ट - बबगडा                     
                             हुआ, आचरणहीन,   
                              नीचे धगरा हुआ) 
धमध ववमुख - धमध से ववमुख 
       (ववमुख - वंजचत)  
बन्धन मुक्त - बन्धन से मुक्त 
पापोर्द्ार - पाप से उर्द्ार 
अपराधमुक्त - अपराध से मुक्त  
रोगमुक्त - रोग से मुक्त  
िाथतभ्रष्ट - िाथत से भ्रष्ट          
                             (भ्रष्ट–बबगडा,             
                              आचरणहीन) 
आकाशवाणी - आकाश से वाणी  
िलररक्त - िल से ररक्त 
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गवधशून्य - गवध से शून्य  
धमधववरत - धमध से ववरत  
                            (ववरत - जिसने हाथ  
                            खींच जलया हो) 
त्रुवटहीन  - त्रुवट से हीन  
वीरववहीन -     वीर से हीन 
[v] संबंध तत्प रुष समास (षष्ठी तत्प रुष) :- जिस 
तत्पुरुष समास मे संबंध कारक की ववभधक्त ‘का', 'की', 
'के' लुप्त  हो िाती है, वहाँ संबंध तत्पुरुष समास है | 
िैसे :- 
समस्त पद  -  वविह  
रािपुत्र - रािा का पुत्र 
रािाज्ञा  -  रािा की आज्ञा 
पराधीन  -  पर के अधीन 
रािकुमार  -  रािा का कुमार 
देवरक्षा  - देव की रक्षा 
जशवालय  -  जशव का आलय 
  (आलय = घर ) 
गृहस्वामी  -  गृह का स्वाम 
ववद्यासागर  -  ववद्या का सागर 
लोकतंत्र  -  लोगों का तंत्र  
ईश्वर-भक्त  -  ईश्वर का भक्त 
रािदूत  -  रािा का दूत 
रािसभा  -  रािा की सभा 
लखपथत  -  लाखों (रुपयों)  
                               का पथत 
िलधारा  -  िल की धारा 
क्षमादान  - क्षमा का दान 
मताधधकार  - मत का अधधकार  
भारत रत्न  -  भारत का रत्न  
मृत्युदंड  -  मृत्यु का दंड  
स्वतन्त्र  -  स्व का तन्त्र  
देव मूथति  -  देव की मूथति 
गंगा – तट  -  गंगा का तट 
अमृतधारा  -  अमृत की धारा 
गणपथत  -  गण का पथत  
                               (गणेश) 
रािकन्या  - रािा की कन्या 

गंगािल    -  गंगा का िल 
रािपुरुष  -     रािा का पुरुष  
घुडदौड  - घोडों की दौड 
रािरानी  - रािा की रानी 
पणधशाला  -  पणध की शाला 
राष्ट्रपथत  - राष्ट्र का पथत 
लोकसभा  - लोगों की सभा 
सेनाध्यक्ष  - सेना का अध्यक्ष 
 देशप्रेम  -  देश का प्रेम 
मातृशधक्त  -  माता की शधक्त 
आत्मसिान  -   आत्मा का सिान  
िलापूथति - िल की आपूथति  
स्वलेख  - स्व का लेख  
आत्मरक्षा  - आत्मा की रक्षा 
प्रिापथत -   प्रिा का पथत  
सेनापथत  - सेना का पथत 
भ्रमदान   - भ्रम का दान 
देशसेवक  - देश का सेवक 
उद्योगपथत  - उद्योग का पथत 
पशुपथत - पशुओ ंका पथत 
रािनीथत - रािा की नीथत 
देशोर्द्ार - देश का उर्द्ार 
आनंदिम  -   आनन्द काआिम  
गुरुसेवा  - गुरु की सेवा  
िामोर्द्ार - िाम का उर्द्ार 
चंद्रोदय - चंद्र का उदय 
दया सागर - दया का सागर 
पुस्तकालय - पुस्तक काआलय 
      (आलय =    घर ) 
ववद्यालय - ववद्या का आलय 
        (आलय = घर ) 
रामायण - राम का अयन  
मोरपंख - मोर का पंख 
दावानल - िंगल की आग 
बब्रवटशराि - बब्रवटश का राि 
लौह िंखला - लोहे की िंखला 
रणभेरी - रण की भेरी  
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हहमपात  - हहम (सदी) का  
                              तप (धूप) अथाधत्                                
                              सदी की  धूप 
ब्याहमंडप - ब्याह के मंडप 
वनस्थली - वन के स्थल का 
प्रेम कहानी - प्रेम की कहानी 
भारतवाजसयों -     भारत  के  वाजसयों 
संध्या समय - संध्या के समय  
ववचार ववधनमय -   ववचारों का ववधनमय  
प्रेमजलिंगन -   प्रेम   का आजलिंगन  
अभभनंदन-पत्र -     अभभनंदन का पत्र 
िोर अिमाई - िोर की अिमाई  
दोपहर - दो पहरों का  
                              समाहर   
समुद्रतल - समुद्र का तल   
हहमालय - हहम का आलय 
   (आलय = घर)  
िीवनशैली - िीवन की शैली  
िीवनदशधन - िीवन का दशधन  
सौंदयधप्रसाधनों -   सौंदयध   के प्रसाधनों  
प्रथतिा जचन्ह - प्रथतिा के जचन्ह  
मनचाहा - मन के अनुसार 
लक्ष्य भ्रम - लक्ष्य का भ्रम  
उपभोक्तावाद दशधन - उपभोक्तावाद का  
                              दशधन 
व्यधक्त-कें द्रता - व्यधक्त की कें द्रता  
वनपक्षी - वन का पक्षी  
घटनाक्रम -    घटनाओ ंका क्रम  
िीवनसाथी - िीवन का साथी  
हत्याकांड - हत्या का कांड  
रािमंहदर - रािा का मंहदर  
भारत सरकार -    भारत की सरकार  
वृर्द्ावस्था - वृर्द्ा की अवस्था   
प्रेमाआलय - प्रेम का आलय  
प्रेमसंबंध - प्रेम का संबंध  
मंत्री मंडल - मंबत्रयों का मंडल  
सृ्मथतजचन्ह - सृ्मथत का जचन्ह  

कनपटी - कान की पटी  
कथाकार -    कथा का िानकार  
युग-प्रवतधक - युग का प्रवतधक  
दुगाधपूिा - दुगाध की पूिा  
कुलदेवी - कुल की देवी  
कृपाधनधान - कृपा के धनधान  
ब्रिभाषा - ब्रि की भाषा  
कवव सिेलन -  कववयों का सिेलन  
उपन्यास सम्राट -  उपन्यास का सम्राट  
रत्नाकार - रत्नों का आकार  
जचताभस्म - जचता की भस्म  
आिमवाजसयों -   आिम के वाजसयों  
मानवसत्य - मानव का सत्य  
प्राणीलोक - प्राभणयों का लोक  
करुणा भाव  - करुणा का भाव  
मैना दंपजत्त - मैना की दंपजत्त  
जशरीष-वृक्ष - जशरीष का वृक्ष  
कथा-दशक - कथा का दशक  
प्राणपण - िान की बािी  
कलाकार -     कला का िानकार  
ववनाश-लीलाओ ं -     ववनाश की लीलाओ ं 
रािभवन - रािा का भवन  
मुख्यमंत्री धनवास - मुख्यमंत्री का  
                              धनवास  
गृह स्वाधमनी - िह की स्वाधमनी  
पुजलस चौकी - पुजलस की चौकी  
स्वतंत्रता सैनानी - स्वतंत्रता के   
                              सैनानी  
पररकथा - पररयों की कथा  
कन्यादान - कन्या का दान  
धमध-संकट - धमध का संकट  
अथधशास्त्र - अथध का शास्त्र  
मदधिात - मदध की िात  
साहहत्यचचाध - साहहत्य की चचाध  
स्त्री सुबोधधनी -      स्त्री की सुबोधधनी  
िन्मपत्र - िन्म का पत्र  
माटीखाना - धमट्टी की खान  
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प्रमाणपत्र - प्रमाण पत्र  
पत्नीववयोग - पत्नी का ववयोग  
आज्ञानुसार -    आज्ञा के अनुसार  
कायदानुसार -    कायदे के अनुसार  
मंबत्रपररषद -    मंबत्रयों का पररषद  
प्रेमसागर - प्रेम का सागर  
रािमाता - रािा की माता  
आमचूर  - आम का चूणध  
रामचररत - राम का चररत   
[VI] अधधकरण तत्प रुष समास (सप्तमी तत्प रुष) :- 
जिस तत्पुरुष समास में  अधधकरण कारक की ववभधक्त 
‘में’, ‘पर’ लुप्त हो िाती है, अधधकरण तत्पुरुष समास 
होता है | 
िैसे :-  
समस्त पद -   वविह  
शोकमग्न -  शोक में मग्न  
पुरुषोत्तम -  पुरुषों में उत्तम  
आपबीती -  आप पर बीती  
गृहप्रवेश  -  गृह  में प्रवेश 
लोकवप्रय -  लोक में वप्रय  
धमधवीर -  धमध में वीर  
कलािेि -  कला में िेि  
आनंदमग्न -  आनंद में मग्न 
       (मग्न = िूबा  हुआ)  
कमधधनरत -  कमध में धनरत  
क्षबत्रयाधम -  क्षबत्रयों में अधम  
दानवीर -  दान में वीर  
नरोत्तम -  नरों में उत्तम  
वनवास -  वन में वास  
िामवास -  िाम में वास  
स्नेह्म ग्न  -  स्नेह में मग्न    
युर्द्वीर -  युर्द् में वीर  
ध्यानमग्न -  ध्यान में मग्न  
घुडसवार -  घोडे पर सवार  
कुलिेि -  कुल में िेि  
शरणागत -  शरण में आगत             
                             (आगत = आया हुआ) 

कानािूसी              -      कान में 
िुसिुसाहट  
िलमग्न -  िल में मग्न  
कायधकुशल -  कायध में कुशल  
जसरददध -  जसर में ददध  
दही बडा -  दही में िूबा  
                             हुआ  बडा  
देशाटन -  देश में अटन    
                             (भ्रमण) 
नीथत-धनपुण -  नीथत में धनपुण 
हथकडी -  हाथ में पहनने  
                             वाली कडी  
घर बैठे -  घर में बैठे  
वनमानुष -  वन में धनवास   
                           करने वाले मानुष  
िीवदया -  िीवों पर दया  
घृतान्न - घी में पका हुआ  
                                 अन्न  
कववपुंगल  - कववयों में िेि  
नोट :- 
तत्पुरुष समास के उपयुक्त प्रकार के अलावा पाँच अन्य 
प्रकार भी होते हैं, िो नीचे हदए गए हैं | 
1) नञ तत्प रुष समास :-  
जिस समास के पूवध पद में धनषेधसूचक अथवा 
नकारात्मक शब्द अ , अन् , न , ना , गैर आहद लग ेहों, 
उसे नञ तत्पुरुष समास कहते हैं |  
िैसे :- 
समस्त पद -      वविह  
अनादर -     न आदर  
अनहोनी -        न होनी / नहीं  
                                िो होनी चाहहए  
अन्याय -        न्याय का ना होना  
अनागत -   न आगत  
अधमध -       धमध हीन / नहीं  
                                िो  धमध  
अनाहद -  आहद रहहत  
अस्थस्थर  -  न स्थस्थर  
अज्ञान -  न ज्ञान  
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अधनच्छा -  न इच्छा  
अपूणध -  न पूणध   
अनथध -     अथध हीन / नहीं हो  
                            िो अथध के / बबना अथध  
                              के  
अनश्वर -  न नश्वर  
नीरस -  न रस   
अब्राह्म ण -  न ब्राह्म ण   
अनुपस्थस्थत -  न उपस्थस्थत  
अज्ञात -  न ज्ञात   
असत्य -  न सत्य  
अनदेखी -  न देखी  
नास्थस्तक -  न आस्थस्तक  
अयोग्य -  न योग्य  
असुंदर -  न सुंदर 
अनाथ -    बबना नाथ के  
असंभव -  न संभव / नहीं  
                               हो  िो संभव 
अनावश्यक - न आवश्यक /  
                              नहीं हो िो आवश्यक 
ना पसंद -  न पसंद 
नावाजिब  -  न वाजिब  
[3] कमतधारय समास (Appositional Compound 
):- 
जिस समास पद का उत्तर पद प्रधान हो तथा पूवध पद 
तथा उत्तर पद में उपमान-उपमेय अथवा ववशेषण-
ववशेष्यसंबंध हो, कमधधारय समास कहलाता है| 

आसानी से समझने के जलए कमधधारय समास 
को दो प्रकारों में बांटा गया है| 
इस प्रकार में पहला पद ववशेषण तथा दूसरा पद संज्ञा या 
सवधनाम अथाधत ववशेष्य होता है| 
समस्त पद  -  वविह 
महाकवव - महान है िो कवव    
(व्याख्या :- यहां महान ववशेषण तथा कवव ववशेष्य है)     
महापुरुष -      महान है िो पुरुष 
महौषध -      महान है िो  
                                    औषध  
पीतसागर -     पीत (पीला) है िो  

                               सागर  
नीलकमल -  नील (नीला) है   
                               िो कमल  
नीलांबर -      नीला है िो अंबर  
नीलोत्पल -  नील (नीला) है  
                               िो उत्पल (कमल)  
लालमभण -  लाल है िो मभण  
नीलकंठ -  नीला है िो कंठ  
महादेव -  महान है िो देव  
अधमरा -  आधा है िो मरा  
परमानंद -      परम है िो आनंद  
सुकमध -  सुंदर है िो कमध  
सज्जन -  सच्चा है िो िन  
लालटोपी -  लाल है िो टोपी  
महाववद्यालय -  महान है िो  
                                       ववद्यालय  
कृष्णसपध -  काला है िो सपध   
                                      (सांप) 
शुभगमन -  शुभ है िो  
                                      आगमन  
महावीर -  महान है िो वीर  
काली धमचध -  काली है िो  
                                       धमचध  
महेश -  महान है िो ईश  
महायुर्द् -  महान है िो युर्द्  
प चान:- कमधधारय समास के वविह में “िो” शब्द 
आता है | 
नोट :- कुछ कमधधारय समास के  उदाहरणों में पहला 
पद ववशेष्य (संज्ञा या सवधनाम) तथा उत्तर पद ववशेषण 
होता है|  इनके वविह में भी “िो” शब्द आता है | 
िैसे:- 
समस्त पद  -  वविह 
पुरुषोत्तम -  पुरुषों में िो है   
                                      उत्तम  
घनश्याम -  घन (बादल) है  
                              िो शाम (काला) 
नराधम (नर+अधम) -  नरम (व्यधक्त) है  
                                िो अधम(नीच) 
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िब  एक पद उपमान (जिससे तुलना की िा रही है) 
तथा दूसरा पद ( जिसकी तुलना की िा रही है ),वहां 
भी कमधधारय समास होता है | 
प चान:- कमधधारय समास के वविह में ‘के समान’, 
‘रूपी’ अथवा ‘िैसा’ शब्द आते हैं। 
समस्त पद - वविह  
ववद्याधन  - ववद्यारूपी धन  
                             (ववद्या के समान धन)  
रािीवनयन (रािीव + नयन) -रािीव अथाधत ्कमल   
                                िैसे नयन  
कमलाक्षी (कमल + लक्ष्मी)  - कमल िैसी आंखों  
                                 वाली  
कंबू िीवा (कंबू + िीवा)  -कबूतर िैसी गदधन  
                                  वाली  
कर कमल (कमल + कमल) - कमल के  
                                समान कर (हाथ)  
मुख चंद्र(मुख + चंद्र)  - चंद्र सा   
                         मुख (चंद्र के समान मुख)  
देहलता (देह + लता)   - लता िैसी देह  
                                (शरीर)  
वचनामृत (वचन + अमृत)  - अमृत तुल्य वचन  
                           (अमृत के समान वचन)  
कन्यारत्न (कन्या + रत्न  -    रत्न िैसी कन्या  
मृगनयनी  -    मृग िैसे नयन 
चंद्रमुखी  -   चंद्र के समान मुख  
शूरवीर  -  शूर के समान    वीर  
कुसुमकपोल -      कुसुम (िूल)के    
                             समान कपोल (गाल)  
स्त्रीरत्न  -       स्त्री रूपी रत्न  
क्रोधाभग्न -      क्रोध रूपी अभग्न  
नृजसिंह  - जसिंह रूपी नर  
िंथरत्न  - िंथ रूपी रत्न  
कमल नयन  - कमल के समान   
                              नयन  
वचनामृत  - वचन रूपी अमृत  
चरण कमल  - कमल के समान  
                               चरण  

नयनबाण - नयन रूपी बाण 
प्राण वप्रय - प्राणों के समान  
                               वप्रय 
मध्यिोपी कमतधारय समास:- 
पूवधपद तथा उत्तर पद में  सम्बन्ध बताने वाले पद का 
लोप हो िाता है1  
समस्त पद  -  वविह 
पनचक्की  -  पानी से चलने  
                              वाली चक्की  
रेलगाडी  -  रेल (पटरी) पर  
                              चलने वाली गाडी 
दहीबडा  -  दही में िूबा हुआ   
                              बडा  
वनमानुष -  वन मे धनवास  
                             करने वाला मानुष 
गुरुभाई  -     गुरु के सम्बन्ध मे  
                              भाई  
मधुमक्खी  -  मधु का संचय  
                              करने वाली मक्खी 
मालगाडी  -    माल ले िाने वाली  
                             गािी  
बैलगाडी  -    बैलों से खींची िाने   
                             वाली गािी 
पणध शाला  -     पणों  से बनी शाला 
मृत्युदंड  -     मृत्यु के जलए हदए  
                              िाने वाला दंड  
पणधकुटी  -  पणों से बनी कुटी  
धृतअन्न - धृत से युक्त अन्न  
कमतधारय समास के अन्य उदा रण:- 
समस्त पद  - वविह 
रक्तलोचन  -     रक्त (लाल) है  
                             िो लोचन (आँख) 
महासागर -     महान है िो सागर 
चरमसीमा  -     चरम तक पहँुची  
                             है  िो सीमा  
कुमारगंधवध  -     कुमार है िो गन्धवध 
प्रभुदयाल  -  दयालु है िो प्रभु 
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परमाण  -  परम है िो अण  
हताश  -  हताश है जिसकी  
                              आशा 
गतांक  -  गत है िो अंक 
सर्द्मध  -  सत् है िो धमध  
महवषि -  महान है िो ऋवष  
चूडामभण  -       चूडा (सर) में  
                            पहनी िाती है िो मभण 
प्राणवप्रय  -     वप्रय है िो प्राण की  
नवयुवक   -  नव है िो युवक  
सदाशय  -  सत् है जिसका  
                              आशय  
परकटा  -      कटे हुए हैं पर   
                              जिसके 
कमतोल  -    कम तोलता है िो वह 
बहुसंख्यक  -    बहुत है संख्या जिनकी 
सत् बुद्दद्द  - सत्  है िो बुधर्द् 
अल्पाहार - अल्प है िो आहार  
मंदबुधर्द् -    मंद है जिसकी बुधर्द् 
कुमथत -    कुत्क्षत्सत हैं िो मथत  
कुपुत्र - कुत्क्षत्सत हैं िो पुत्र  
दुष्कमध  - दूवषत है िो कमध 
कृष्ण- पक्ष  - कृष्ण (काला) है िो  
                              पक्ष  
रािवषि -    िो रािा भी है और   
                              ऋवष भी 
नरजसिंह -      िो नर भी है  
                             और जसिंह भी  
चरणारववन्द  -  चरणरूपी अरववन्द                                
                              (कमला)/ऐसा चरण              
                            िो कमल के समान हो 
पदारववन्द - ऐसा पद िो अरववन्द  
                           में (कमल के) समान हो 
कनकलता  -     कनक की सी  लता 
आशालता  -  आशारूपी लता 
कापुरुष -  कायर पुरुष 
कुसुमकोमल -   कुसुम के समान   

                                कोमल 
कपोतिीवा -  कपोत (कबूतर)  
                          के समान िीवा (गदधन) 
चन्द्रबदन -  चन्द्रमा के समान बदन 
थतलपापडी  -  थतल के समान   
                              पापडी  
परमेश्वर  -  परम है िो ईश्वर 
लौहपुरुष  -  लौह के समान  
                               पुरूष 
भवसागर -  भव रूपी सागर 
समभावी  -  समान भावना  
                               रखने वाला 
 सुपुम- सेतु   -  सुषुम्ना नािी रूपी  
                              सेतु   
अर्द्धराबत्र  - आधी है िो रात 
संकट सागर  - संकट रूपी सागर  
हँसमुख  -  हँसता हुआ है   
                              िो मुख 
ध्यानधनद्रा  - ध्यान रूपी धनद्रा 
सवधिेि  -     सभी में िेि हैं  
                              िो 
सूखा -भूसा  -  सूखा है िो भूसा 
आहत – सिान -    आहत हुआ हो िो                                            
                             सिान  
मूक - भाषा  -  मूक है िो भाषा 
धनम्न िेणी -  धनम्न है िेणी 
खुहिया ववभाग -  खुहिया ववभाग है िो  
सवोच्च -  सबसे ऊंचा  
भद्र पुरुष  -  भद्र है िो पुरुष 
पूणध सुरक्षा  -  पूरी हो िो सुरक्षा  
ववजशष्टिन  -  ववजशष्ट है िो िन 
सामान्यिन  -  सामान्य है िो िन 
परमाथध  -  परम है िो अथध  
कमिोर  -  कम है िोर जिसमें  
प्रधानमन्त्री  -  प्रधान है िो मन्त्री 
सादा हदल  -  सादा है िो हदल  
महाराष्ट्र - महान है िो राष्ट्र  
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पाषाण – हृदय  -  पाषाण है िो हृदय  
नीलगाय  - नीली है िो गाय  
महादेवी - महान है िो देवी 
गुरुदेव  - देव के समान गुरु 
महाशय  - महान है िो शय 
सवधव्यापक -    सब िगह व्याप्त है िो 
स्नेह रस - स्नेह से भरा रस 
स्नेह दाता  -  से्नह देता है िो 
भलेमानस - भला है िो मानस 
स्वयं सेवक -    स्वयं सेवा करता है िो 
मोमबत्ती  -     मोम से बनी है बत्ती 
गोलघर -  गोल है िो घर 
स्वगतोधक्त -  स्वगत है िो उधक्त 
कीचड पानी -     कीचड से युक्त   पानी 
कम उम्र - कम है िो उम्र 
आिाद ख्याल - स्वतन्त्र है िो  ख्याल 
(4) क्रद्वग  समास (Numeral compound):- 

जिस समास में उत्तर पद प्रधान होता है तथा 
पूवधपद संख्यावाची शब्द होता है, वहीं हद्वगु या हद्वगु समास 
होता है। 
- अथध की दृखष्ट से हद्वगु समास से वकसी समूह या 
समाहार का बोध  होता है अथाधत ् यह समास समूहवाची 
या समाहारवाची होता है। 
समस्त पद -  वविह 
सप्तजसन्ध ु -      सात जसन्धुओ ंका  
                                समूह  
दोपहर -     दो पहरों का समूह 
बत्रलोक - तीनों लोकों का     
                              समाहार/तीन लोक 
चौराहा -    चार राहों का समूह  |  
                             चार राहों का समाहार 
 नवरात्र -    नौ राबत्रयों का  समूह 
सप्तऋवष / सप्तवषि  -  सात ऋवषयों का  
                               समूह 
पंचमढी - पाँच मबढ़यों का  
                               समूह 
सप्ताह - सात हदनों का  
                              समूह 

बत्रकोण - तीनों  कोणों का  
                              समाहार 
 
थतरंगा -     तीन रंगों का समूह 
अठन्नी - आठ आनों का  
                              समाहार  
चवन्नी -     चार आने का  
                             समाहार  
चौपाया - चार पांव वाला 
चौमासा - चौ (चार) मासों  
                               का समूह  
नवरत्न  - (नव + रत्न) नौ  
                              रनों का समूह  
षट्कोण - छ: कोणों का  
                             समूह  
सतरंगी  -  सात रंगो का  
                              समूह  
चारपाई  -  चार पायों का  
                              समूह  
थतमंजिल - तीन मंजिलों का  
                              समूह  
थततल्ले - तीनों तल्लों का   
                              समूह  
पंचतंत्र - पाँच तन्त्रों का  
                              समूह 
बत्रवेणी - तीनों  वेभणयों  
                              का समूह 
चतुष्पद  -    चार पादों का समूह 
नविह -     नौ िहों का समूह 
चतुहदिक - चार हदशाओ का  
                               समूह 
बत्रिला - तीन िलों का  
                              समूह  
बत्रभुवन - तीन भवनों का  
                               समूह 
नोट- प्रायः हद्वगु समास के समस्त पद एकवचन की तरह 
प्रयोग में लाये िाते हैं। िसैे:-  
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1. षट् रस का आनन्द लेना (शुर्द्) – षट् रसों  का 
आनन्द लेना (अशुर्द्)  

2. मैने पंचतन्त्र (िन्थ) पढा (शुर्द्) - मैंने पंचतन्त्र 
पढे। ( अशुर्द्) 

3. शताब्दी (न वक सौ  वषध)  
4. बत्रकोण (तीन कोण वाला एक आकार, न वक 

तीन कोण) 
5. शतदल (सौ या अधधक दलों वाला कमल पुष्प, 

न वक सौ दल) 
आहद शब्द एकवचन संज्ञा के रूप में प्रयोग में  आते 

हैं। 
कमतधारय समास और क्रद्वग  समास में अन्तर:- 

हद्वगु समास का पहला पद संख्यावाचक ववशेषण 
होता है, िो दूसरे पद की धगनती बताता है, िबवक, 
कमधधारय समास का एक पद ववशेषण होने पर भी 
संख्यावाचक कभी नही होता है। िैसे:- नवरत्न - नौ रत्नों 
का समूह (हद्वगु समास)  
चतुवधणध- चार वणों  का समूह (हद्वगु समास)  
पुरुषोत्तम- पुरुषों में िो है उत्तम (कमधधारय समास)  
रक्तोत्पल - रक्त (लाल) है िो उत्पल (कमल) 
(कमधधारय समास) 
(5) द्वन्द्व (द्वन्द) समास ( Copulative 
Compound):- 
जिस समास में दोनों  पद प्रधान हो तथा वविह करने 
पर ‘और’,अथवा , 'या', 'एवं' लगता हो, वहाँ द्वन्द्व समास 
होते हैं । 
प चान- दोनों पदों  के बीच प्राय: योिक जचन्ह  
(Hyphen) (-) का प्रयोग होता है। इस समास में एक 
िैसे दो शब्द आएँगे िैसे:- संज्ञा – संज्ञा, वक्रया -वक्रया, 
ववशेषण - ववशेषण आहद। 
समस्त पद  - ववग्नह 
नदी – नाले - नदी और नाले  
पाप- पुण्य  -  पाप और पुण्य  
सुख - दुःख  -  सुख और दुःख 
गुण-दोष  -  गुण और दोष 
देश – ववदेश - देश और ववदेश 
आगे – पीछे - आगे और पीछे 
रािा - प्रिा  -  रािा और प्रिा 
नर - नारी  -  नर और नारी 
राधा – कृष्ण  - राधा और कृष्ण  
छल – कपट -  छल और कपट 

अपना – पराया -  अपना और  
                               पराया  
गंगा- यमुना  -  गंगा और यमुना 
कपडा –लत्ता -  कपडा और लत्ता 
वेद– पुराण -  वेद और पुराण 
गाडी – घोडा -  गाडी और घोडा 
खरा - खोटा  -  खरा और खोटा  
गौरी – शंकर -      गौरी और शंकर 
अन्न-िल  -  अन्न और िल 
ऊंच – नीच - ऊंच और नीच 
माता – वपता - माता और वपता  
यश – अपयश -     यश और अपयश 
ठण्डा – गरम - ठंिा और गरम 
हहन्दु – मुसलमान -      हहन्दु और मुसलमान 
भला – बुरा -      भला या बुरा 
तेरी - मेरी  - तेरी और मेरी 
दो - चार  -  दो या चार 
इधर – उधर  - इधर और उधर 
ऊपर – नीच े - ऊपर या नीच े
उठता – धगरता -    उठता और धगरता 
घर – द्वार - घर और द्वार 
बन – ठन -  बन और ठन 
देश – ववदेश -  देश और ववदेश  
नाचना-गाना  -     नाचना और गाना 
देवासुर  -  देव और असुर 
दरवािे – खखडवकयाँ    -     दरवािे और खखडवकया ँ 
धमाधधमध -  धमध और अधमध  
ऋवषयों – मुधनयों -      ऋवषयों और मुधनयों 
राधा-कृष्ण  -      राधा और कृष्ण  
लडाई – झगडा  -     लडई और  झगडा 
भाई – बहन - भाई और बहन 
हीरा – मोती -      हीरा और मोती 
रात - हदन - रात और हदन 
एक – दूसरे - एक या दूसरे 
सीता – राम - सीता और राम  
दोपहर –संध्या - दोपहर या संध्या 
लव– कुश - लव और कुश 
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खली – भूसा - खली और भूसा 
धनी - मानी  -  धनी और मानी  
अच्छा – बुरा -  अच्छा या बुरा 
खट्टा - मीठा  -  खट्टा और मीठा  
दाएँ  –बाएँ  -  दाएँ  या बाएँ 
दाल – रोटी - दाल और रोटी 
दानें – चारें -  दानें  और चारें 
धूप – दीप -  धूप और दीप 
मारपीट -  मार और पीट 
राधे – श्याम - राधे और श्याम 
उछलने – कूदने -      उछलने और कूदने 
नर – नारी - नर और नारी 
आरिू – ववनती -  आरिू या ववनती 
लोटा – िोरी - लोटा और िोरी 
मरना – िीना - मरना और िीना 
आटा – दाल - आटा लौर दाल  
धगरते – पडत े - धगरते और पडत े
ऊँच – नीच -  ऊंच और नीच 
आिकल -  आि या कल 
हाधन – लाभ  - हाधन और लाभ 
सोिा – नमक -     सोिा और नामक 
छोटा – बडा - छोटा और बडा 
िान – पहचान -     िान और पहचान 
राम-लक्ष्मण  - राम और लक्ष्मण 
सोलह – सत्रह -  सोलह या सत्रह 
दाल – भात - दाल और भात  
रंग – बबरंग े -  रंग और बबरंग े
घी –शक्कर - घी और शक्कर 
चाय – सत्त ू -  चाय और सतू्त 
िीवन – मरण - िीवन और मरण 
छोटे – बडे - छोटे और बडे 
हाथ – पाँव - हाथ और पाँव 
साबुन – तेल - साबुन और तेल 
सुख – सुववधाओ ं -     सुख और सुववधाओ ं    
रहन-सहन - रहन और सहन 
रोक - टोक  -  रोक या टोक 
इच्छा –आकांक्षा -     इच्छा और आकांक्षा 

हंसती – खेलती -      हंसती और  खेलती 
पसंद  – नापसन्द -      पसन्द या ना पसन्द 
िाने – माने - िाने और माने 
सवाल –िवाब - सवाल और िवाब 
पूिा – पाठ -     पूिा और पाठ  
पढे़ – जलखे - पढे और जलखे 
प्रचार – प्रसार - प्रचार और प्रसार 
पैसा – धेला - पैसा और धेला 
समय– असमय - समय या असमय 
चेहरे – मोहरे - चेहरे और मोहरे 
स्थान – अस्थान -     स्थान  या अस्थान 
रंग – ढंग - रंग और ढंग 
िूल – पते्त -     िूल और पते्त 
गांधी – नेहरू - गाँधी और नेहरू 
बाल - बच्चों  - बाल और बच्चों  
आन –बान–शान -      आन और बान  
                              और शान 
पथत – पत्नी -     पथत और पत्नी 
दादी – दादा - दादी और दादा 
नाच –गान -  नाच और गान  
लडत े – भभडते -  लडत ेऔर भभडते  
कूढ़ते - भुनते           - कूढ़ते और भुनते 
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झुण्ड–मुण्ड - झुण्ड और मुण्ड 
सभा–सोसाइवटयों -सभा और सोसाइवटयों 
ववशेषज्ञ–व्याख्याता     - ववशेषज्ञऔरव्याख्याता  
एकाध                     -       एक या आधा 
  
हहन्दी बांग्ला  -      हहन्दी और बाग्ला 
इदध – धगदध - इदध या धगदध 
साँप – बबचु्छ - सांप और ववचु्छ 
ताक – झांक  - ताक और झाँक  
हाव – भाव -  हाव और भाव 
चूले्ह – चौके -  चूले्ह और चौके 
भूखे – प्यासे - भूखे और प्यासे 
साल-दो साल - एक साल या दो  
                               साल  
नर – नाररयों  - नर और नाररयों  
गोबरी – जलपाई -  गोबरी और जलपाई 
सभा– सिेलन -    सभा और सिेलन 
िमीन – िाएदादों -    िमीन और िाएदादों 
खरीद –बबक्री         -      खरीद और बबक्री 
तकध -ववतकध             -       तकध  या ववतकध   
पत्र – पबत्रकाएँ -    पत्र और पबत्रकाएँ 
सीधे – सादे -  सीधे या सादे  

सिे - धिे  - सिे और धि े

रुप – प्रकार - रूप और प्रकार 
चीख – पुकार - चीख और पुकार 
लाभालाभ -      लाभ और अलाभ                                     
(हाधन) 
रीथत – ररवाि -  रीथत और ररवाि 
 रामकृष्ण - राम भौर कृष्ण 
(6) बहुव्रीह   समास (Attributive Compound):- 
जिस समस्त पद में कोई भी पद (पूवधपद अथवा 
उत्तरपद)प्रधान नही होता है बन्तल्क दोनों पद धमलकर 
वकसी तीसरे पद की ओर संकेत करते है। यही तीसरा 
पद प्रधान होता है। इस प्रकार का समास बहुव्रीहह  समास 
कहलाता है। 
बहुव्रीहह  समास भी हद्वगु समास तथा कमधधारय समास 
की तरह ववशेषण और संज्ञा से बनता है। प चान –इस 
समास का वविह करने पर ‘वाला’, 'जिसका’,‘जिसके' 
आहद शब्दों का प्रयोग होता है।  
िैसे:– पीताम्बर, कोई भी व्यधक्त िो पीले वस्त्र पहनता 
हो परन्तु इस शब्द का ववशेष अथध है-भगवान िीकृष्ण।  
दूसरे शब्दों मे कह सकते है वक बहुव्रीही समास एक 
व्यधक्तवाचक संज्ञा बन िाता है। 
बहुव्रीहह समास के अन्य उदाहरण:- 
समस्त पद - वविह  
लंबोदर - लंबा है उदर   

समस्त पद गौण पद+गौण पद वविह(सामान्य अथध) सामान्य पद (इंधगत अथध) 
नीलकंठ नील + कंठं नीला कंठ है जिसका जशविी, एक पक्षी 
गिानन गि + आनन (मुख) गि के समान है आनन  जिसका िी गणेश िी 
धगररधर धगरर + धर धगरर की धारण करने वाला िी कृष्ण 
चतुरानन  चतुर + आनन (मुख) चार मुख वाला  बह्म ा िी  
चक्रधर  चक्र + धर  जिसके हाथ मे चक्र हो  िी कृष्ण  
घनश्याम  घन + श्याम  काले बादल िैसा  िी कृष्ण  
बत्रलोचन  बत्र + लोचन  तीन आँखों वाला  जशविी  
दशानन  दश + आनन (मुख) दस है आनन जिसके  रावण  
महावीर  महा + वीर  महान है वीर िो  हनुमान  
मयूरवाहन  मयूर + वाहन  मयूर की सवारी है जिसकी  काथतिकेय  
चतुभुधि  चतुर + भुि  चार है भुिाएं  जिसकी  ववष्णु  
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          जिसका अथाधत ्गणेश िी (उदर - पेट) 
चक्रपाभण - चक्र है पाभण  
                      (हाथ) में जिसके अथाधत ्ववष्ण  
प्रधानमन्त्री -   मन्तन्त्रयों  में प्रधान है िो  
                            (प्रधानमन्त्री)  
पंकि -      पंक में पैदा हो  
                              िो (कमल) 
अनहोनी -    न होनी वाली घटना  
                             (कोई ववशेष घटना) 
धनशाचर -  धनशा (रात) में  
                 ववचरण करने वाला अथाधत ्राक्षस 
चौलडी  -  चार है लहडया  
                        जिसमें अथाधत ्माला  
चंद्रमौजल  -  चंद्र है मौजल पर  
          जिसके अथाधत ्जशव (मौजल = मुकुट,चोवट) 
ववषधर  -  ववष को धारण  
                             करने वाला अथाधत ्सपध  
मृगेंद्र  -  मृगों  का इन्द्र  
                           अथाधत ्जसहं  
मृत्युंिय  -  मृत्यु को िीतने  
                          वाला अथाधत ्शंकर  
कपीश  -  कवपयों मे है ईश  
                     (भगवान) िो अथाधत ्हनुमान  
खगेश  -  खगों (पष्ठक्षयों)  
            का ईश (भगवान) है िो अथाधत ्गरुण  
चन्द्र भाल  - भाल (माथा) पर  
                      चन्द्रमा है जिसके अथाधत् जशव 
िलि  -  िल में उत्पन्न   
                           होता है वह अथाधत् जशव  
िलद  -     िल देता है िो  
                           वह अथाधत ्बादल  
नीलाम्बर  -  नीला है अम्बर 
                   (वस्त्र) जिसका अथाधत बलराम  
मुरलीधर  -  मुरली को धरे रहे   
                   (पकडे  रहे) वह अथाधत ्िीकृष्ण  
वज्रायुध  -  वज्र है आयुध    
                (हथथयार) जिसका वह अथाधत ्इन्द्र  

वीणापाभण  -  वीणा है पाभण (हाथ)  
                   में जिसके वह अथाधत ्माँ सरस्वती 
दुरात्मा -    दुह (बुरी) है  
                            आत्मा जिसकी 
बारहजसिंगा  -     बारह है जसिंग जिसके  
                             ऐसा मृग ववशेष  
अल्पबुधर्द्  -     अल्प (थोडी) बुधर्द् 
                              जिसकी 
घूसखोर  -  घूस खाता है िो 
नकटा  - नाक है कटी  
                              जिसकी  
षिानन - षड (छ:) है  
 आनन (मुख) जिसके अथाधत ्काथतिकेय  
अंशुमाली  -  अंशु (वकरणे) है  
                         माला जिसकी अथाधत् सूयध 
सकेशी -  सुन्दर है केश (वकरणे) 
जिसके अथाधत चाँद अथवा कोई स्त्री ववशेष 
पद्दमासना  -  पद्दम (कमल) है        
                  आसन जिसका अथाधत ्सरस्वती  
पतझर  -  पते्त झडते है  
                         जिसमें (एकऋतु) 
पंचानन  -  पंच (पाँच) है      
                        आनन (मुख) जिसके 
चन्द्रशेखर  -  शेखर (माथे) पर  
                     चाँद है जिसके अथाधत जशव िी 
कसुमाकर - कुसुमों  (िूलों)    
                        का खिाना है िो (वसन्त) 
चारपाई  -  चार है पाए   
                          जिसके    (खाट)  
जितेन्द्रन्द्रय  -  िीत ली इन्द्रन्द्रयाँ  
                           जिसने (संयमी पुरुष)  
मृगलोजचनी - मृग (हहरन)  
    के लोचनों (आँखों) के समान है लोचन जिसके 
बत्रनयन - तीन है नयन  
                     (आँख) जिसकी अथाधत् जशविी  
मनमोहन  -  मन को मोहने  
                              वाला अथाधत् िीकृष्ण 
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चतुमुधख  -  चार मुख है  
                           जिसके अथाधत ्ब्रह्म ा िी 
कामचोर  - काम की चोरी करे िो     
                          प्राणी  
नमकहराम  - नमक को हराम करे िो  
परमात्मा  -  परम है (सबस े पहले 
का) िो आत्मा अथाधत जशव अथवा ववष्ण,ु ब्रह्म ा 
महात्मा  -  महान है आत्मा  
                        जिसकी (कोई पुरुष ववशेष)  
कमतधारय समास तथा ब व्रीह  समास में अन्तर:- 
इन दोनों समासों में अन्तर समझने के जलए इनके वविह 
पर ध्यान देना चाहहए। 
 कमधधारय समास में एक पद (कोई एक पद ना वक 
पहला/दूसरा) ववशेषण या उपमान होता है और दूसरा 
(कोई दूसरा पद) पद ववशेष्य या उपमेय होता है।  
िैसे:- 
(i) नीलगगन अथाधत ्नीला गगन (आकाश)/नीला 

हैिो आकाश 
व्याख्या: नीलगगन में एक पद नील अथाधत्  नीला 
ववशेषण है िबवक दूसरा पद गगन ववशेष्य है। 
(ii) चरण कमल अथाधत्  कमल के समान चरण है 

िो  
व्याख्या: चरण कमल मे एक पद चरण उपमेय (जिसकी 
तुलना की िाती है) है िबवक, दूसरा पद कमल उपमान 
(जिससे तुलना की िाती है) है। 
 बहुव्रीहह समास में  समस्त पद वकसी संज्ञा के ववशेषण 
का कायध करता है। 
िैसे :- चक्रधर - चक्र को धारण करता है िो अथाधत् 
िी कृष्ण  
व्याख्या :- यहाँ पर समस्त पद अथाधत चक्रधर िीकृष्ण 
(संज्ञा) की ववशेषता बता रहा है वक वह चक्र  को धारण 
वकए हुए है। 
क्रद्वग  समास तथा बहुव्रीह  समास के अन्तर :- 
उन दोनों समासों में  अन्तर समझने के जलए भी इनके 
वविह पर ध्यान देना चाहहए। 

बहुव्रीहह समास में  समस्त पद वकसी संज्ञा के 
ववशेषण का कायध करता है िबवक हद्वगु समास का पहला 
पद हमेशा संख्यावाचक ववशेषण होता है।  
िैसे:- 

(I) दशानन - दस आनन (मुख) है जिसके अथाधत्  
रावण – बहुब्रीहह समास 
दशानन - दस आननों (मुखों) का समूह       - 
हद्वगु समास 

(II) चतुभुधि - चार है भुिाएँ जिसकी अथाधत ्ववष्णु 
 - बहुव्रीहह समास 

चतुभुधि- चार भुिाओ ं का समूह - हद्वगु समास 
नोट: एक ही सामाजसक (समस्त ) पद दो या दो से 
अधधक समासों  का उदाहरण हो सकता है। इसकी 
रूपरेखा समास के वविह से स्पष्ट होती है। 
उदाहरण:- 
नीलकंठ - नीला है कंठ िो 
(कमधधारय) नीला कंठ है जिसका  - जशविी  
                                   (बहुव्रीहह) 
घनश्याम -  घन के समान श्याम  
                              (कमधधारय) 
घन के समान श्याम है िो – कृष्ण (बहुव्रीहह ) 
चन्द्रमुख          -        चन्द्र के समान मुख    
                               (कमधधारय) 
चन्द्र के समान है मुखजिसका – काथतिकेय (बहुव्रीहह) 
दशानन  -   दस आनन (मुख) (हद्वगु) 
दस मुख है जिसके अथाधत् रावण (बहुव्रीहह ) 
षिानन  -   छ: आनन (मुख) (हद्वगु) 
छ: मुख है जिसके अथाधत ्काथतिकेय(बहुव्रीहह ) 
लंबोदर  -  लम्बा है िो उदर 
(कमधधारय) लंबा है उदर (पेट)जिसका-गणेश 
(बहुव्रीहह) 
महात्मा  - महान है िो आत्मा 
(कमधधारय) महान है आत्मा जिसकी (बहुव्रीहह) 
बत्रनेत्र  -  तीन नेत्रों का समूह 
(हद्वगु) तीन नेत्र है जिसके अथाधत ्जशव (बहुव्रीहह) 
चतुभुधि - चार भुिाओ ंका समूह 
(हद्वगु) चार भुिाएं  हैं जिसकी अथाधत ्ववष्ण (बहुव्रीहह)  
चतुमुधख -  चार मुखों का समूह 
(हद्वगु) चार मुख है जिसके अथाधत ्ब्रह्म ा (बहुव्रीहह) 

 
 
 
 
 

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           40 
 

अध्याय – 7  
संज्ञा  (Noun) 

 
संज्ञा(Noun) की पहरभाषा:- 
संज्ञा उस ववकारी शब्द को कहते हैं , जिससे वकसी  
ववशेष वस्तु , भाव और िीव के नाम का बोध हो, उस े
संज्ञा कहते हैं  
दूसरे शब्दों  में- वकसी  प्राणी, वस्तु , स्थान, गुण या 
भाव के नाम को संज्ञा कहत ेहैं  । 
िैसे – प्राभणयों  के नाम- मोर , घोडा, अधनल ,वकरण 
िवाहरलाल नेहरू आहद । 
वस्तुओ ं के नाम- अनार ,रेहियों , वकताब, संदूक , आहद 
। 
स्थानों के नाम- कुतुबमीनार  , नगर , भारत , मेरठ  
आहद 
भावों के नाम- वीरता , बुढ़ापा, धमठास  आहद  
यहाँ 'वस्तु ' शब्द का प्रयोग व्यापक अथध में हुआ है, िो 
केवल वाणी और प्रदाथध का वाचक नहीं ,वरन उनके धमों  
का भी सूचक है। 
साधारण  अथध  में 'वस्तु ' का प्रयोग इस अथध  में नही 
होता। अतः वस्तु  के अंतगधत  प्राणी, प्रदाथध और धमध  
आते हैं। इन्हीं के आधार पर संज्ञा के भेद वकये गय ेहैं। 
संज्ञा के भेद  
संज्ञा के पाँच भेद होत ेहै- 
(1)व्यधक्तवाचक (Proper noun ) 
(2)िाथतवाचक (Common noun) 
(3)भाववाचक (Abstract noun) 
(4)समूहवाचक (Collective noun) 
(5)द्रव्यवाचक (Material noun 
 
(1)व्यद्धक्तवाचक संज्ञा :-जिस शब्द से वकसी ववशेष 
व्यधक्त, वस्तु या स्थान के नाम का  बोध हो उस े
व्यधक्तवाचक संज्ञा कहते हैं | 
िैसे- 
व्यधक्त का नाम-रवीना , सोधनयां गाँधी , श्याम, हरर, 
सुरेश , सजचन  आहद । 
वस्तु का नाम- कर , टाटा चाय, कुरान , गीता ,रामायण 
आहद । 
स्थान का नाम-तािमहल, कुतुबमीनार , ियपुर  आहद 
। 

हदशाओ ं के नाम- उत्तर , पश्चिम , दष्ठक्षण , पूवध । 
देशों  के नाम- भारत , िापान , अमेररका, पावकस्तान , 
बमाध । 
राष्ट्रीय िाथतयों  के नाम- भारतीय , रूसी, अमेररकी। 
समुन्द्रों  के नाम- काला सागर , भूमध्य सागर , हहन्द 
महासागर , प्रशान्त महासागर। 
नहदयों  के नाम- गंगा, ब्रह्म पुत्र, बोल्गा, कृष्णा कावेरी , 
जसन्धु । 
पवधतों  के नाम- हहमालय, ववन्ध्याचल, अलकनंदा , 
कराकोरम । 
नगरों चोको और सडकों के नाम वाराणसी , गया,चाँदनीं  
चौक, हररसन रोड, अशोक मागध । 
पुस्तकों तथा समाचारों के नाम- रामचररत मानस, 
ऋग्वेद , धमधयुग, इश्चण्डयन नेशन, आयाधवतध | 
ऐथतहाजसक युर्द्ों  और घटनाओ ं के नाम- पानीपत की 
पहली लडाई, जसपाही -ववद्रोह, अकू्तबर –क्रांथत । 
हदनों महीनों  के नाम- मई, अकू्टबर ,िुलाई, सोमवार , 
मंगलवार । 
त्योहारों  उत्सवों  के नाम- होली, दीवाली, रक्षाबन्धन, 
ववियादशमी । 
(2) जाथतवाचक संज्ञा :- जिस  शब्द स ेएक िाथत  के 
सभी प्राभणयों  अथवा वस्तुओ ं का बोध हो, उसे 
िाथतवाचक  संज्ञा कहते हैं। 
बच्चा , िानवर , नदी , अध्यापक, बािार , गली, पहाड, 
खखडकी , सू्कटर आहद शब्द एक ही प्रकार प्राणी, वस्तु 
और  स्थान का बोध करा रहे  हैं। इसजलए  य ेिाथतवाचक  
संज्ञा' हैं। 
िैसे - लडका, पशु-पष्ठक्षयों वस्तु , नदी , मनुष्य, पहाड 
आहद। 
'लडका' से रािेश, सतीश, हदनेश आहद सभी 'लडकों का 
बोध होता है। 
'पश-ुपष्ठक्षयों स ेगाय, घोडा, कुत्ता आहद सभी िाथत का 
बोध होता है। 
'वस्त'ु स ेमकान, कुसी, पुस्तक, कलम आहद का बोध 
होता है। 
'नदी' से गंगा यमुना, कावेरी आहद सभी नहदयों का बोध 

होता है। 
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 'मनुष्य' कहने से संसार की मनुष्य-िाथत का बोध होता 
है। 
'पहाड' कहने स ेसंसार के सभी पहाडों का बोध होता हैं।  
 
(3) भाववाचक संज्ञा:- 
थकान, धमठास, बुढ़ापा, गरीबी , आिादी , हँसी , चढ़ाई, 
साहस, 
     वीरता  आहद शब्द-भाव, गुण, अवस्था तथा वक्रया 
के व्यापार का बोध करा  रहें हैं। 
     इसजलए ये 'भाववाचक संज्ञाएँ' हैं। 
इस प्रकार-जिन शब्दों से वकसी प्राणी या पदाथध के गणु, 
भाव, स्वभाव या अवस्था का बोध होता है, उन्हें 
भाववाचक संज्ञा कहते हैं। 
िैसे- उत्साह, ईमानदारी, बचपन, आहद । इन उदाहरणों  
में 'उत्साह' स ेमन का भाव है। 'ईमानदारी' स ेगुण का 
बोध होता है। 'बचपन' िीवन की एक अवस्था या दशा 
को बताता है। अतः उत्साह, ईमानदारी, बचपन, आहद 
शब्द भाववाचक संज्ञाए हैं। हर प्रदाथध  का धमध होता है। 
पानी में शीतलता, आग में गमी, मनुष्य में देवत्व और 
पशुत्व इत्याहद का होना आवश्यक है। पदाथध का गुण या 
धमध प्रदाथध  से अलग नही रह सकता। घोडा है, तो उसमें 
बल है, वेग है और आकार भी है। व्यधक्तवाचक संज्ञा की 
तरह भाववाचक संज्ञा से भी वकसी एक ही भाव का बोध 
होता है। 'धमध, गुण, अथध' और 'भाव' प्रायः पयाधयवाची शब्द 
हैं। इस संज्ञा का अनुभव हमारी इन्द्रन्द्रयों को होता है और 
प्रायः इसका बहुवचन नहीं होता। 
भाववाचक संज्ञाएाँ  बनाना:- 
भाववाचक संज्ञाओ ं का धनमाधण  िाथतवाचक संज्ञा, 
ववशेषण, वक्रया, सवधनाम और अव्यय शब्दों से बनती हैं। 
भाववाचक संज्ञा बनात ेसमय शब्दों के अंत में प्रायः पन, 
त्व, ता आहद शब्दों का प्रयोग वकया िाता है। 
(1) जाथतवाचक संज्ञा स ेभाववाचक संज्ञा बनाना:- 
िाथतवाचक 
संज्ञा  

भाववाचक 
संज्ञा 

िाथतवाचक 
संज्ञा 

भाववाचक 
संज्ञा 

स्त्री- स्त्रीत्व भाई- भाईचारा  
 

(2) ववशेषण स ेभाववाचक संज्ञा बनाना:- 
 
 

ववशेषण  भाववाचक संज्ञा ववशेषण  भाववाचक संज्ञा 

लघु- लघुता, लघुत्व, लाघव  वीर- वीरता, वीरत्व  

एक- एकता, एकत्व चालाक- चालाकी 

ख़ट्टा-  खटाई   गरीब गरीबी  

गंवार    गंवारपन     पागल पागलपन  

बूढा  बुढ़ापा   मोटा मोटापा  

नबाव   नबावी    दीन  दीनता,दैन्य  

बडा  बडाई सुंदर   सौंदयध, सुंदरता 

भला  भलाई  बुरा  बुराई  

ढीठ  वढठाई चौडा  चौडाई  

लाल  सरलता सारल्य  आवश्यकता  आवश्यकता 

पररिमी  पररिम  अच्छा  अच्छाई  

िाथतवाच
क संज्ञा 

भाववाच
क संज्ञा 

िाथतवाच
क संज्ञा 

भाववाचक 
संज्ञा 

मनुष्य- मनुष्यता पुरुष- पुरुषत्व,  
पौरुष 

शास्त्र- शास्त्रीय
ता 

िाथत- िातीयता 

पश-ु पशुता बच्चा- बचपन 

दनुि- दनुिता नारी- नारीत्व  

पात्र- पात्रता- बूढा- बुढ़ापा 

लडका- लडकपन धमत्र- धमत्रता 

दास- दासत्व पश्चण्डत- पश्चण्डताई  

अध्यापक- अध्यापन सेवक- सेवा  
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गंभीर   गंभीरता, गांभीयध   सभ्य सभ्यता  

स्पष्ट  स्पष्टता   भावुक भावुक  

अधधक  अधधकता, आधधक्यग  अधधक अधधकता 

सदध  सदी   कठोर कठोरता 

मीठा  धमठास   चतुर  चतुराई  

सिेद   सिेदी   िेि  िेिता 

मूखध   मूखधता  राष्ट्रीय   राष्ट्रीयता 

खोिना  खोि  सीना  जसलाई 

िीतना  िीत रोना  रुलाई 

लडना  लडाई पढ़ना  पढ़ाई 

चलना  चाल, चलन पीटना  वपटाई 

देखना  हदखावा, हदखावट  समझना  समझ 

सींचना  जसिंचाई  पडना  पडाव  

पहनना  पहनावा  चमकना  चमक 

लूटना  लूट िोडना  िोड 

घटना  घटाव  नाचना  नाच 

बोलना  बोल   पूिना  पूिन  

झूलना  झूला िोतना  िुताई  

कमाना  कमाई   बचना बचाव  

रुकना  रुकावट बनना  बनावट 

धमलना  धमलावट बुलाना  बुलावा  

भूलना  भूल छापना  छापा, छपाई 

बैठना  बैठक, बैठकी बढ़ना  बाढ़ 

घेरना  घेरा  छीकंना  छीकं 

हिसलना  हिसलन खपना  खपत 

रँगना   रंगाई, रंगत मुसकारना  मुसकान 

उडना  उडान घबराना  घबराहट 

मुडना  मोड सिाना  सिावट 

चढ़ना  चढाई बहना  बहाव  

मारना  मार  दौडना  दौड 

धगरना  धगरावट कूदना  कूद  

अंत   अंथतम, अंत्य अथध   आथथिक  

अवश्य  आवश्यक अंश  आंजशक  

अभभमान  अभभमानी अनुभव  अनुभवी 

इच्छा  ऐत्क्षच्छक  इथतहास  ऐथतहाजसक  

ईश्वर  इश्वरीय उपि  उपिाऊ 

उन्नथत  उन्नत  कृपा  कृपालु 

कुल  कुलीन कें द्र  कें द्रीय 

क्रम   क्रधमक  कागि  कागिी 

वकताब  वकताबी काँटा  कँटीला 

कंकड  कंकडीला कमाई  कमाऊ 

क्रोध  क्रोधी आवास  आवासीय 

आसमान  आसमानी आयु  आयुष्मान 

आहद   आहदम अज्ञान  अज्ञानी 

अपराध  अपराधी चाचा  चचेरा 

िवाब  िवाबी िहर  िहरीला 

िाथत   िातीय िंगल  िंगली 

झगडा  झगडालू तालु  तालव्य 

तेल  तेलहा देश  देशी 

दान  दानी हदन  दैधनक 

दया  दयालु ददध   ददधनाक 

दूध  दुधधया,  धन  धनी, धनवान 

धमध   धाधमिक नीथत   नैथतक 

खपडा  खपडैल खेल  खखलाडी 

खचध   खचीला खून  खूनी 

गाँव  गँवारू,  गठन  गठीला 
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गुण   गुण ,  घर  घरेलू 

घमंड   घमंिी  घाव  घायल 

चुनाव  चुणनोंदा, चुनावी चार  चौथा 

पश्चिम  पश्चिमी पूवध  पूवी  

पेट  पेटू प्यार  प्यारा 

प्यास  प्यासा पश ु  पाशववक 

पुस्तक  पुस्तकीय पुरान   पौराभणक 

प्रमाण   प्रमाभणक प्रकृथत   प्राकृथतक 

वपता   पैतृक      प्रांत   प्रांतीय  

बालक  बालकीय बिध    बिीला  

भ्रम   भ्रमक भ्रांत  भोिन  भोज्य 

भूगोल  भौगोजलक भारत   भारतीय 

मन  मानजसक मास  माजसक 

माह  माहवारी माता   मातृक  

मुख  मौखखक नगर  नागररक 

धनयम  धनयधमत  नाम  नामी, नामक 

धनश्चिय धनश्चित न्याय  न्यायी 

ना   नाववक नमक  नमकीन 

पाठ  पाठ्य पूिा  पूज्य, पूणजि 

पीडा  पीहडत  पत्थर  पथरीला 

पहाड  पहाडी रोग  रोगी 

राष्ट्र   राष्ट्रीय   रस  रजसक 

लोक  लौवकक लोभ  लोभी 

वेद  वैहदक वषध   वावषिक  

व्यापार   व्यापाररक  ववष  ववषैला 

ववस्तार  ववसृ्तत  वववाह वैवाहहक  

ववज्ञान  वैज्ञाधनक ववलास  ववलासी 

ववष्णु  वैष्णव शरीर  शारीररक 

शास्त्र  शास्त्रीय साहहत्य  साहहश्चत्यक  

समय  सामधयक स्वभाव  स्वाभाववक 

जसर्द्ांत   जसर्द्ांथतक  स्वाथध   स्वाथी  

स्वास्थ्य  स्वस्थ स्वणध   स्वभणिम  

मामा  ममेरा मदध   मदाधना 

मैल  मैला मधु  मधुर 

रंग   रंगीन, रँगीला रोि  रोिाना 

साल  सालाना सुख  सुखी 

समाि  सामाजिक संसार सांसाररक  

स्वगध   स्वगीय, स्वधगिक सप्ताह  सप्ताहहक 

समुद्र  सामुहद्रक, समुद्री संक्षेप  संष्ठक्षप्त  

सुर  सुरीला सोना  सुनहरा 

क्षण   क्षभणक हवा  हवाई 

लडना  लडाकू भागना  भगोडा 

अडना  अहडयल  देखना  हदखाऊ 

लूटना  लुटेरा भूलना  भुलक्कड 

पीना  वपयक्कड तैरना  तैराक 

िडना  िडाऊ गाना  गवैया 

पालना  पालतू   झगडना  झगडाल ू

वटकना  वटकाऊ चाटना  चटदर 

बबकना  बबकाऊ पकना  पका 

अपना  अपनापन /अपनाव मम  ममता / ममत्व 

धनि  धनित्व, धनिता  पराया  परायापन 

स्व  स्वत्व सवध   सवधस्व 

अहं  अहंकार आप  आपा 

(7) क्रक्रया ववशेषण स ेभाववाचक संज्ञा:- 
     मन्द- मन्दी; 
     दूर- दूरी; 
     तीव्र- तीव्रता; 
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     शीघ्र- शीघ्रता इत्याहद। 
(8) अव्यय स ेभाववाचक संज्ञा:- 
       परस्पर-पारस्पयध   ; 
       समीप- सामीप्य; 
       धनकट- नैकट्य; 
      शाबाश- शाबाशी; 
      वाहवाह- वाहवाही 
      धधक् – धधक्कार 
     शीघ्र- शीघ्रता  
(4) समू वाचक संज्ञा :- जिस संज्ञा शब्द से वस्तुओ ं
के समूह या समुदाय का बोध हो, उस ेसमूहवाचक संज्ञा 
कहते है। 
िैसे- व्यधक्तयों  का समूह- भीड, िनता, सभा, कक्षा; 
वस्तुओकंा समूह- गुच्छा, कंुि, मण्डल, घौद। 
(5) द्रव्यवाचक संज्ञा :-जिस संज्ञा से नाप-तौलवाली 
वस्तु का बोध हो, उस ेद्रव्यवाचक संज्ञा कहते है। 

दूसरे शब्दों  में- जिन संज्ञा शब्दों से वकसी धातु, 
द्रव या पदाथध का बोध हो, उन्हें द्रव्यवाचक संज्ञा कहत े
है। 

िैसे- तांबा, पीतल, चावल, घी, तेल, सोना, लोहा 
आहद। 
संज्ञाओ ंका प्रयोग 
संज्ञाओ ंके प्रयोग में कभी-कभी उलटिेर भी हो िाया 
करता है। कुछ उदाहारण यहाँ हदये  िा रहे है- 
(क) जाथतवाचक : व्यधक्तवाचक- कभी- कभी 
िाथतवाचक संज्ञाओ ंका प्रयोग व्यधक्तवाचक संज्ञाओ ंमें 
होता है। िैसे- 'पुरी' से िगन्नाथपुरी का 'देवी' से दुगाध का, 
'दाऊ' से कृष्ण के भाई बलदेव का, 'संवत'् से ववक्रमी 
संवत् का, 'भारतेन्दु' से बाबा हररिंद्र  का और 'गोस्वामी' 
से तुलसीदासिी का बोध होता है। इसी तरह बहुत- सी 
योगरूढ़ सजं्ञाएँ मूल रूप से िाथतवाचक होते हुए भी 
प्रयोग में  व्यधक्तवाचक के अथध में चली आती हैं। िैसे- 
गणेश, हनुमान, हहमालय, गोपाल इत्याहद। 
(ख) व्यद्धक्तवाचक : िाथतवाचक- कभी-कभी 
व्यधक्तवाचक संज्ञा का प्रयोग िाथतवाचक (अनेक 
व्यधक्तयों के अथध) में होता है। ऐसा वकसी व्यधक्त का 
असाधारण गुण  धमध हदखाने के जलए वकया िाता है। 
ऐसी अवस्था में व्यधक्तवाचक संज्ञा िाथतवाचक संज्ञा में 
बदल िाती है। िैस-े गाँधी अपन ेसमय के कृष्ण थे; 
यशोदा हमारे घर की लक्ष्मी है; तुम कजलयुग के भीम हो 
इत्याहद। 

(ग) भाववाचक : िाथतवाचक- कभी-कभी भाववाचक 
संज्ञा का प्रयोग िाथतवाचक संज्ञा में होता है। उदाहरण 
- ये सब कैसे अचे्छ पहरावे है? यहाँ 'पहरावा'भाववाचक 
संज्ञा है, वकन्त ुप्रयोग िाथतवाचक संज्ञा में हुआ। 'पहरावे' 
स े'पहनने के वस्त्र' का बोध होता है। संज्ञा के रूपान्तर 
(जलिंग, वचन और कारक में सम्बन्ध) संज्ञा ववकारी शब्द 
है। ववकार शब्द रूपों को पररवथतित अथवा रूपान्तररत 
करता  है। संज्ञा के रूप जलिंग, वचन और कारक जचन्हों 
(परसगध) के कारण बदलते हैं। 
जलिंग के अनुसार 
नर खाता है- नारी खाती है। 
लडका खाता है- लडकी खाती है। 
इन वाक्यों में 'नर' पुजलिंग  है और 'नारी' स्त्रीजलिंग। 'लडका' 
पुजलिंग है और 'लडकी' स्त्रीजलिंग। इस प्रकार, जलिंग के 
आधार पर संज्ञाओ ंका रूपान्तर होता है। 
वचन के अनुसार 
लडका खाता है- लडके खात ेहैं। 
लडकी खाती लडवकयाँ हैं - खाती हैं। 
एक लडका िा रहा है- तीन लडके िा रहे हैं। 
इन वाक्यों में 'लडका' शब्द एक के जलए आया है और 
'लडके ' एक स ेअधधक के जलए। 'लडकी' एक के जलए 
और 'लडवकयाँ' एक से अधधक के जलए प्रयुक्त हुआ है। 
यहाँ संज्ञा के रूपान्तर का आधार 'वचन' है। 'लडका' 
एकवचन है और 'लडके ' बहुवचन में प्रयुक्त हुआ है। 
कारक- जचन्हों  के अनुसार 
लडका खाना खाता है- लडके ने खाना खाया। 
लडकी खाना खाती है- लडवकयों  ने खाना खाया। 
इन वाक्यों में 'लडका खाता है' में 'लडका' पुजलिंग 
एकवचन है और 'लडके ने खाना खाया' में भी 'लडके ' 
पुजलिंग एकवचन है, पर दोनों के रूप में भेद है। इस 
रूपान्तर का कारण कताध कारक का जचन्ह 'ने' है, जिससे 
एकवचन होते हुए भी 'लडके ' रूप हो गया है। इसी तरह, 
लडके को बुलाओ, लडके स े पूंछो, लडके का कमरा, 
लडके के जलए चाय लाओ इत्याहद वाक्यों में संज्ञा 
(लडका-लडके ) एकवचन में आयी है। इस प्रकार, संज्ञा 
बबना कारक-जचन्ह के भी होती है और कारक जचन्हों के 
साथ भी। 
दोनों स्थस्थथतयों में संज्ञाएँ एकवचन में अथवा बहुवचन में 
प्रयुक्त होती  है। 
- उदाहरणाथध  
बबना कारक-जचन्ह के - लडके खाना खात ेहैं। (बहुवचन) 
लडवकयाँ खाना खाती हैं। (बहुवचन) 
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कारक-जचन्हों के साथ- लडकों ने खाना खाया। 
लडवकयों ने खाना खाया। 
लडकों से पूछो। 
लडवकयों स ेपूछो। 
इस प्रकार, संज्ञा का रूपान्तर जलिंग, वचन और कारक 
के कारण होता है | 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

अध्याय – 8   
सवतनाम 
 

सवधनामः सवध+नाम 
सभी संज्ञा 
पहरभाषा - वे शब्द िो सजं्ञा के स्थान पर प्रयुक्त वकए 
िाते हैं सवधनाम कहलाते हैं, अथाधत् वकसी वाक्य में एक 
ही शब्द की बार-बार पुनरावृजत्त न हो इसके जलए संज्ञा 
के स्थान पर जिन शब्दों का प्रयोग वकया िाता हैं, 
सवधनाम कहलाता हैं । 
िैसे - धमतांश िोधपुर रहता हैं, वह वहॉं पढ़ता हैं । 
सवधनाम के छह भेद होते हैं - 

1. पुरूषवाचक सवधनाम 
2. धनियवाचक सवधनाम 
3. अधनियवाचक सवधनाम 
4. सम्बन्ध वाचक सवधनाम 
5. प्रश्नवाचक सवधनाम 
6. धनिवाचक सवधनाम 

1. प रूषवाचक सवतनाम:- जिन सवधनाम शब्दों का प्रयोग 
बोलने वाले वक्ता, सुनने वाले िोता या वकसी अन्य के 
जलए प्रयोग वकया िाता हैं, पुरूषवाचक सवधनाम कहते हैं, 
िैसे  
(1) मैं अपने घर पर रहता हंू । 
(2) तुम भी अपने घर िाओ । 
(3) वह अपना कायध कर रहा हैं । 
(4) वे सभी अपनी मस्ती में मस्त हैं । 

पुरूषवाचक सवधनाम के तीन भेद होते हैं - 
1. उत्तम पुरूष 
2. मध्यम पुरूष 
3. अन्य पुरूष 
1. उत्तम प रूषवाचक सवतनामः- वे सवधनाम शब्द जिनका 
प्रयोग बोलने वाला वक्ता/व्यधक्त अपने जलए करता हैं, 
उत्तम पुरूष वाचक सवधनाम कहलाते हैं - 
िैसे - मैं, मुझ,े मेरा, मुझकों, - एकवचन 

हम, हमें, हमारा, हमकों - बहुवचन 
1. मैं आि अपनी कववता सुनाऊॅंगा । 
2. मुझ ेकल ियपुर िाना हैं । 
3. मेरा कोई दोस्त नहीं हैं । 
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4. हमें सभी का सिान करना चाहहए । 
5. हम कभी झूठ नहीं बोलेंगें । 
6. हमारा पुराना मकान धगर गया । 

2. मध्यम प रूष वाचक सवतनाम - वे सवधनाम शब्द 
जिनका प्रयोग बोलने वाला वक्ता/व्यधक्त सुनने वाले 
िोता/ व्यधक्त के जलए प्रयोग करता हैं, मध्यम 
पुरूषवाचक सवधनाम कहलाते हैं, िैंसे - 

िैसे - तू, तूझ,े तेरा, तुझकों, तुम, आप । 
1. तू यहॉं क्या कर रहा हैं ? 
2. तुम कहॉं िा रहे हों ? 
3. तुझे कोई बुला रहा हैं । 
4. आप यहॉं क्या कर रहे हो ? 

3. अन्य प रूषवाचक सवतनाम:- वे सवधनाम शब्द 
जिनका प्रयोग बोलने वाला वक्ता और सुनने वाला िोता 
वकसी अन्य व्यधक्त के जलए प्रयोग करते हैं, अन्य 
पुरूषवाचक सवधनाम कहलाते हैं| 
िैसे - यह, वह, ये, व,े आप । 

1. यह मेरा भाई हैं । 
2. वह तुम्हारी बबल्ली हैं । 
3. ये  मेरे पुराने धमत्र हैं । 
4. वे तुम्हारी गायें हैं । 
5. पटेल िी लौह पुरूष कहलाते हैं । 
6. आप देश की एकता के सूत्रधार हैं । 

2. धनियवाचक सवधनाम:- वे सवधनाम शब्द िो वकसी 
धनश्चित वसु्त का बोध कराते हैं, धनिय वाचक सवधनाम 
कहलाते हैं । 
िैसे - यह, वह, ये, व े

1. यह मेरी पुस्तक हैं । 
2. वह तुम्हारी कुसी हैं / 
3. ये हमारी अलमाररयॉं हैं । 
4. वे तुम्हारी घहडयॉं हैं । 

3. अधनियवाचक सवधनाम:- वे सवधनाम शब्द िो वकसी 
अधनश्चित व्यधक्त या वसु्त के जलए प्रयुक्त वकए िाते हैं । 
िैसे - कोई, कुछ, वकसी । 

1. बाहर कोई खडा  है । 
2. अंदर कुछ पडा है । 
3. यहॉं कोई आ रहा है । 
4. चाय में कुछ धगरा है ।  
5. वकसी न ेउसे मारा है । 

6. यह वकसी का पेन है। 
4. सम्बिवाचक सवतनाम:- वे सवधनाम शब्द िो वकसी 
संज्ञा या सवधनाम उपवाक्यों के बीच सम्बन्ध का बोध 
कराते हैं, सम्बन्ध वाचक सवधनाम कहलाते हैं । 
िैसे - जिसकी - उसकी, िैसी-वैसी, िो-सो/वह, 
जितना-उतना । 
1. जिसकी लाठी उसकी भैंस । 
2. िैसी करनी वैसी भरनी । 
3. िो पढे़गा वह पास होगा  
4. जितना गुड डालोगे उतना मीठा होगा । 
5. िो िाएगा सो पाएगा । 
6. िो प्रथम स्थान आएगा , वह इनाम पाएगा । 
7. िैसे गए वैसे आए । 
8. तेत ेपॉंव पसाररए, िेती लांबी सौर । 
5. प्रश्नवाचक सवतनाम:- व ेसवधनाम शब्द िो वकसी प्रश्न 
के करने या होने का बोध कराते हैं, प्रश्नवाचक सवधनाम 
कहलाते हैं,  
िैसे - क्या, कहॉं, कब, कैसे, क्यों, कौन, वकसका, 
वकसकी, वकसके । 

1. आप यहॉं क्या कर रहे हो? 
2. वह क्यों नहीं गया? 
3. आप कैसे िाओग?े 
4. आप कौन? 
5. तुम वकसके पास थ?े 
6. यह पेन वकसका हैं? 
7. उसे क्यों बुलाया था? 
6. धनजवाचक सवतनाम:- व ेसवधनाम शब्द जिनका प्रयोग 
व्यधक्त स्वयं के जलए करता हैं, धनिवाचक सवधनाम 
कहलाते हैं ।  
िैसे - स्वय,ं स्वतः, खुद, आप, अपने आप, इत्याहद । 
1. मै अपना कायध अपने आप करता हंू । 
2. वह खुद ही चला गया । 
3. मैंने स्वयं की िान ली है । 
4. वह स्वतः ही रोने लगा । 
5. यह समस्या में अपने  आप हल कर लूंगा । 
6. मै खाना खुद पकाता हंू । 

ववशेष:- ‘आप’ शब्द का प्रयोग तीन सवधनामों में वकया 
िाता हैं - 
1. मध्यम पुरूष वाचक सवधनाम के रूप में:- ‘आदर हेतु’  
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िैसे -  
1. रवव तू कल कहॉं िा रहा हैं? 
2. रवव आप कल कहॉं िा रहे हों ? 

व्यधक्त स्वयं के जलए करता हैं, धनिवाचक सवधनाम 
कहलाते हैं। 

2. अन्य पुरूषवाचक सवधनाम के रूप में:- 
1. गांधी िी राष्ट्रवपता कहलाते हैं । 
2. आप अहहिंसा के पुिारी थे । 
3. इनसे धमजलए आप मुकेश हैं । 

3. धनिवाचक सवधनाम के रूप में:- 
1. मै अपने कपडे आप ही धोता हंू । 
2. वह अपने आप आ िाएगा । 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 9 
ववशेषण और ववशेष्य 

 
वकसी संज्ञा या सवधनाम की ववशेषता बताने वाले शब्द 
ववशेषण कहलाते हैं, अथाधत् िो ववशेषता बताने वाले शब्द 
होते है, ववशेषण कहलाते हैं । 
िैसे - नील गगन, काली गाय, सुन्दर बच्चा, अमीर 
आदमी, दयाल ु औरत, कश्मीरी सेब, होजशयार लडका 
इत्याहद । 
ववशेष्य - 
ववशेषण के द्वारा जिसकी ववशेषता बतलाई िाती हैं, 
ववशेष्य कहलाते है । 
िैसे - गगन, गाय, बच्चा, आदमी, औरत, सेब, लडका 
इत्याहद । 
प्रववशेषण - ववशेषण की भी ववशेषता बताने वाले शब्द, 
प्रववशेषण कहलाते हैं । 
िैसे – 
वाक्य प्रववशेषण ववशेषण ववशेष्य 
अत्यन्त 
नीला गगन 

अत्यन्त नीला गगन 

बहुत मोटा 
आदमी 

बहुत मोटा आदमी 

ववशेषण के दो भेद:- 
1. उदे्दश्य ववशेषण 
2. ववधेय ववशेषण 

1. उदे्दश्य ववशेषण:- ववशेष्य से पहले प्रयुक्त होने वाले 
ववशेषणों को उदे्दश्य / ववशेष्य ववशेषण कहते हैं । 
िैसे लाल टमाटर, हरा धधनया, नीहाररका सुंदर लडकी 
हैं । 
2. ववधेय ववशेषण:- ववशषे्य / संज्ञा शब्दों के बाद प्रयुक्त 
होने वाला ववशेषण ववधेय/ववशेषण कहलाता हैं । 
िैसे -  
 वह लडकी सुंदर हैं । 
 यह गाय काली हैं । 
 वे िल मीठे हैं । 
 यह पानी शीतल हैं । 
ववशेषण के भेद:- पाँच भेद 
1. गुणवाचक ववशेषण 
2. संख्यावाचक ववशेषण 
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3. पररमाणवाचक ववशेषण 
4. सावधनाधमक/संकेतवाचक/धनदेशवाचक ववशेषण 
5. व्यधक्तवाचक ववशेषण 

1. ग णवाचक ववशेषण - 
वे ववशेषण शब्द िो वकसी संज्ञा या सवधनाम के रूप, 
रंग, आकार, स्वभाव, गुण, दोष, अवस्था, दशा, हदशा 
इत्याहद का बोध कराते हैं । गुणवाचक ववशेषण कहलाते 
हैं । 
िैसे - सुन्दर लडका, काला कोट, कमिोर बच्चा, 
झगिालु औरत, ईमानदार आदमी, मोटा लडका, गरीब 
आदमी, पूवी मकान इत्याहद । 
2. संख्यावाचक ववशेषण - 
वे ववशेषण शब्द िो वकसी संज्ञा/सवधनाम की धनश्चित 
या अधनश्चित संख्या का बोध कराते हैं, संख्यावाचक 
ववशेषण कहलाते हैं । 
िैसे - एक लडका, दो कबूतर, तीन गायें, कुछ 
लडवकयॉं, बहुत बकररयॉं कुछ पुस्तकें , ज्यादा पंखे 
इत्याहद । 
संख्यावाचक ववशेषण के दो भेद होते हैं - 

1. धनश्चित संख्यावावक ववशेषण 
2. अधनश्चित संख्यावाचक ववशेषण  

1. धनश्चित संख्यावाचक ववशेषण - वे ववशेषण शब्द िो 
वकसी गणनीय संज्ञा की धनश्चितता का बोध कराते हैं, 
धनश्चित संख्यावाचक ववशेषण शब्द कहलाते हैं । 
िैसे - एक आम, दो केले, तीन घहडयाँ , चार कुजसियॉं, 
पॉंच कुते्त इत्याहद 
धनश्चित संख्यावाचक ववशेषण के उपभेद - 
1. गणनावाचक - एक, दो, तीन, चार ............ 
2. क्रमवाचक - पहला, दूसरा, तीसरा .............. 
3. आवृजत्त वाचक - दुगुना, थतगुना, चौगुना ............ 
4. समुदाय/समूहवाचक - दोनों, तीनों, चारों............ 
5. प्रत्येक सूचक - प्रत्येक लडका, प्रत्येक लडकी, हर 
घडी, हर माह, हर हदन इत्याहद । 

1. अधनश्चित संख्यावाचक ववशेषण - वे ववशेषण शब्द िो 
वकसी अधनस्थि संख्या का बोध कराते हैं, अधनश्चित 
संख्यावाचक ववशेषण कहलाते हैं - िैसे - थोडे, बहुत, 
कम, ज्यादा, थोडे लडके, ज्यादा लडवकयॉं, बहुत गायें, 
कम बकररयॉं, कुछ कुजसिया इत्याहद । 
2. पररमाण वाचक ववशेषण - वे ववशेषण शब्द िो वकसी 
धनश्चित या अधनश्चित नाप,माप,तौल इत्याहद का बोध 
कराते हैं, पररणाम-वाचक ववशेषण कहलाते हैं, िैसे - दो 

मीटर कपडा, तीन लीटर दूध, पॉंच वकलो आटा, थोडा 
घी, ज्यादा पानी इत्याहद । 
पररमाण वाचक ववशेषण के दो उपभेद होते हैं - 

1. धनश्चित पररमाणवाचक 
2. अधनश्चित पररमाणवाचक 

1. धनश्चित पररमाणवाचक ववशेषण - वे ववशेषण शब्द िो 
वकसी नाप, माप, तौल इत्याहद की धनश्चितता का बोध 
कराते हैं, धनश्चित पररमाणवाचक ववशेषण कहलाते हैं । 
िैसे - एक मीटर रस्सी, दो लीटर पानी, तीन वकलो 
सेब, पॉंच वकलो  चावल । 
2. अधनश्चित पहरमाणवाचक ववशेषण - वे ववशेषण शब्द 
िो वकसी नाप, माप, तौल इत्याहद की अधनश्चितता का 
बोध कराते हैं, अधनश्चित पररमाणवाचक ववशेषण कहलाते 
हैं - 
िैसे - थोडा, बहुत, कम, ज्यादा, िरा-सा इत्याहद थोडा 
कपडा, बहुत घी, कम चीनी, ज्यादा पानी, िरा-सा नमक 
।  
3. सावतनाधमक ववशेषण/सकेतवाचक ववशेषण - वे 
ववशेषण शब्द िो वकसी संज्ञा के तुरन्त पहले प्रयुक्त होकर 
ववशेषता का बोध कराते हैं अथाधत् िब कोई सवधनाम 
संज्ञा के तुरंत पहले प्रयुक्त हो या सवधनाम के तुरन्त बाद 
कोई संज्ञा प्रयुक्त हो तो वह, सावधनाधमक ववशेषण 
कहलाता हैं । िैसे - 

1. इस पुस्तक को पढ़ो । 
2. उस गेंद से खेलो / 
3. यह घडी मेरी हैं । 
4. वह लडका मेरा भाई है । 
5. इस पेन से जलखो । 
6. उस चाकू से काटो । 

सवतनाम और सावतनाधमक ववशेषण में अंतर – यहद 
कोई शब्द संज्ञा के स्थान पर प्रयुक्त हो तो वह सवधनाम 
कहलाता हैं लेवकन िब वही शब्द संज्ञा के तुरन्त पहले 
प्रयुक्त हो तो वह सावधनाधमक ववशेषण कहलाता हैं । 
िैसे-  1. इससे खेलो । (सवधनाम) 
 2. इस बॉल से खेलो । (सावध.वव.) 

3. यह पढ़ो । (सवधनाम) 
4. यह पत्र पढ़ो । (सावध. वव.) 

4. व्यद्धक्तवाचक ववशेषण - व्यधक्तवाचक संज्ञा का कोई 
शब्द िब ववशेषण का रूप धारण कर लें अथाधत् 
व्यधक्तवाचक संज्ञा से बनने वाला ववशेषण व्यधक्तवाचक 
ववशेषण कहलाता हैं - िैसे - 
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1. ियपुर - ियपुरी रिाइयॉं 
2. िोधपुर - िोधपरुी सोिे 
3. बीकानेर - बीकानेरी रसगुल्ले 
4. कश्मीर - कश्मीरी केसर  
5. नागौर - नागौरी बैल 
6. गुिरात - गुिराती ढ़ोकला  

ववशेषण की अवस्थाएं - तीन अवस्थाएं 
1. मूिावस्था/सामान्यावस्था - िब वकसी एक ही 
व्यधक्त, वस्तु या स्थान की सामान्य स्थस्थथत का बोध 
कराया िाता हैं तो वह ववशेषण की सामान्यावस्था 
कहलाती हैं । 
िैसे –    1. मोहन होजशयार बालक है । 

    2. अमरूद अच्छा िल है । 
3. सजचन िेि खखलाडी है । 
4. िोधपुर सुंदर है । 

2. मध्यमावस्था/त िनावस्था/उत्तरावस्था - िब दो 
व्यक्त्यों वसु्तओ ंया स्थानों के बीच तुलना की िाती हैं 
और इसमें दो ववशेष्य प्रयुक्त हों ववशेषण की 
मध्यमा/तुलना/उत्तरावस्था कहलाती हैं । 
िैसे - 1. मोहन सोहन से होजशयार है । 

2. अमरूद आम से अच्छा िल है । 
3. सजचन राहुल से िेितर खखलाडी है । 

3. उत्तमावस्था - िब वकसी ववशेषण के द्वारा दो से 
अधधक व्यधक्त, वस्तु या स्थानों के बीच तुलना की िाती 
हैं और सबसे अधधक का धनधाधरण वकया िाता हैं, ववशेषण 
की उत्तमावस्था कहलाती हैं । 
िैसे - 

1. मोहन कक्षा में सबसे होजशयार है । 
2. िलों में सवधिेि िल अमरूद है । 
3. सजचन टीम में िेितम खखलाडी है । 

ववशेषण का धनमाधण धनम्नजलखखत से वकया िा सकता हैं 
- 
1. संज्ञा स ेववशेषण धनमातण - 

 वकताब - वकताबी 
 ईष्याध - ईष्याधलु 
 दया - दयाल ु
 काम- कामुक 
 िाम - िामीण 
 अनुभव - अनुभवी 
 कागि - कागिी 

 अववष्कार- अववषृ्कत 
 अध्यात्म - आध्यान्तत्मक  
 दुःख- दुःखी 
 सुख - सुखी 
 आदर - आदरणीय 

2. सवतनाम स ेववशेषण धनमातण - 
 यह - ऐसा 
 वह - वैसा 
 मैं - मुझसा 
 तुम - तुमसा 
 िो - िैसा 
 आप - आपसा 

3. क्रक्रया से ववशेषण धनमातण - 
 पढ़ना - पढ़ाकू 
 लडना - लडाकू 
 हॅंसना - हॅंसोडा 
 झगडना - झगडाल ू
 पीना - वपयक्कड 
 घूमना - घुमक्कड 
 भागना - भगोडा 
 कमाना - कमाऊ 
 बेचना - बबकाऊ 
 देखना - हदखावटी 
 बनाना - बनावटी 
 कूदना - कुदक्कड 
 धमलना - धमलावटी 

4. अव्यय स ेववशेषण धनमातण - 
 बाहर - बाहरी 
 भीतर - भीतरी 
 ऊपर - ऊपरी 
 नीचे - धनचला 
 आगे - अगला 
 पीछे - वपछला 
 समीप – सामीप्य 
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अध्याय – 10  
क्रक्रया 

पहरभाषा:- जिस शब्द से वकसी काम का होना, 
करना, पाया िाये वह वक्रया कहलाती हैं । 
नोट:- धातु को मूलतः वक्रया के मूल रूप को कहा 
िाता है अथाधत् वक्रया के मूलरूप को धातु कहते हैं । 
वक्रया का धनमाधण:- धातु में ‘‘ना’’ प्रत्यय िोडने स े
वक्रया बनती हैं । 
धातु  प्रत्यय  
  वक्रया 
चल  ना  
  चलना 
पढ़  ना  
  पढ़ना 
हंस  ना  
  हंसना 
रो  ना  
  रोना 
क्रक्रया के भेद या प्रकार - (02) 
वक्रया दो प्रकार की होती है या रचना या बनावट के 
आधार पर वक्रया दो प्रकार की होती हैं । 
 सकमतक क्रक्रया 
 अकमतक क्रक्रया 
 सकमतक क्रक्रया:- जिस वक्रया में कमध हो या 

कमध के होन ेकी संभावना हो और वक्रया का 
प्रभाव या पाल सीधे कमध पर  पडे तो या कमध 
की संभावना पर पडे तो वह सकमधक वक्रया 
कहलाती हैं । 
उदाहरण:- राम िल खाता है । 
राम गाना गाता है । 
राम पत्र जलखता है । 

 अकमतक क्रक्रया:- जिस वक्रया में कमध न हो या 
वक्रया का िल या प्रभाव सीध ेकताध पर पडे तो 
उस ेअकमधक वक्रया कहते हैं । 

Trick:- अगर काम खुद पर हो तो अकमधक होगी 
उदाहरण:- हंसना, िागना, रोना, सोना, नाचना, 
ओढ़ना, वपसना आहद । 
वक्रया के अन्य भेद या प्रकार  

 पूवधकाजलक वक्रया 
 हद्वकमधक वक्रया 
 संयुक्त वक्रया 

 प्रेरणाथधक वक्रया 
 सहायक वक्रया 
 पूवतकालिक क्रक्रयाः- िब कताध एक वक्रया को समाप्त 

करके दूसरी वक्रया प्रारम्भ करता हैं तो पहली वक्रया को 
पूवधकाजलक वक्रया कहते हैं । 
पहचान - कर, करके 
उदाहरण - रीना खाना खाकर सो गयी । 
दुष्यन्त पानी पीके सो गया । 
राम पत्र जलखकर चला गया । 

 क्रद्वकमतक क्रक्रया:- जिस वक्रया में दो कमध हो वह हद्वकमधक 
वक्रया कहलाती हैं । 
उदाहरण:- रीना ने बच्चों को अंिेिी पढ़ायी । 
अध्यापक ने बच्चों को हहन्दी पढ़ायी । 

 संय क्त क्रक्रया:- िब कोई वक्रया दो वक्रयाओ ंके संयोग 
स ेधनधमित होती हैं । तो वह संयुक्त वक्रया कहलाती हैं । 
पहचान - िहॉं आवाि या ध्वधन में बल लगाना पिे - 
िैसे िाने दो 
उदाहरण:- 
मैंने  वकताब पढ़ ली । 
रीना खेलती-कूदती रहती है । 
मोहन पढ़ता-जलखता रहता है । 
हदव्या िोन कम्प्प्यूटर चलाती रहती है । 
मुझे िाने दो 
मुझे भगवान के जलए छोड दो । 

 प्रेरणाथतक क्रक्रया:- वे वक्रयाएं जिनस ेयह पता चले वक 
कताध स्वयं कायध न करके वकसी अन्य को कायध करने 
के जलए प्रेररत करे वे प्रेरणाथधक वक्रयायें कहलाती हैं । 
धातु में आना तथा पाना 
प्रथम प्रेरणाथधक वक्रया - आना 
हद्वतीय प्रेरणाथधक वक्रया - पाना 
उदाहरण:- चलाना, चलवाना, उठना, उठवाना/उठाना 

 स ायक क्रक्रयाएं:- सहायक वक्रया मुख्य वक्रया के साथ 
िुडकर उसके अथध को स्पष्ट एवं पूणध करती हैं तो वह 
सहायक वक्रया कहलाती हैं । 
सहायक वक्रयाएं:- है, हंू, हे/था, थी, थे/ता, ती, ते/गा, 
गी, ग े
उदाहरण:- 
वह सू्कल िाती हैं । 
वह खाना खायेगा । 
नाम धातु वक्रयाएं - िो धातु संज्ञा या सवधनाम ववशेषण 
से बनती हैं। उसे नाम धातु कहते हैं। 
िैसे - हाथ-हथथयाना, बात-बथतयाना, गमध-गमाधना, 
ठण्डा - ठण्डाना । 
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अध्याय – 11  
काि 

‘‘काल का अथध हैं समय या मौत’’ 
पहरभाषा:- ‘‘वक्रया के जिस रूप से उसके समय के होने 
की पूणधता या अपूणधता का बोध हो तो उसे काल कहते 
हैं ।’’ 
काल के भेद - 03 

 भूतकाल -06 
 वतधमान काल - 05 
 भववष्य काल - 03 
 भूतकाि 
:- जिस वक्रया से उसके बीते हुये समय के होन ेकी पूणधता 

या अपूणधता का बोध हो तो वह भूतकाल कहलाता हैं 
(1) सामान्य भतू व उसकी प चान:- धातु में 
या/यी/ये/ई/आ अथवा चुका/चुकी/चुके आहद । 
उदाहरण - 
 राम खाना खा चुका । 
 रीना लखनऊ से लौट आयी । 
 अमेररका ने हहरोजशमा पर बम धगराया । 
 वंजशका खाना खा चुकी । 
(2) आसन्न भूतकाि व उसकी प चान:- 
    धातु में या है  / यी है / ये है / चुका है / चुकी है/ 
चुके हैं / आहद । 
     उदाहरण - 
 श्याम खाना खा चुका है । 
 हम सब 68500 से बाहर हो चुके है । 
(3) अपूणत भूतकाि व उसकी प चान:- 

धातु में रहा था / रही थी / रहे थे  
उदाहरण:- 

 मोहन सू्कल िा रहा था । 
 मीरा वकताब पढ़ रही थी । 
 हम सब खेल रहे थें । 
(4) पूणत भूतकाि व उसकी प चान:- 

धातु में या था / यी थी / ये थे / चुका था / चुकी 
थी / चुके थे आहद । 
उदाहरण:- 

 राम वकताब पढ़ चुका था । 
 मोहन नाधगन िॉंस कर चुका था । 
(5)  संहदग्ध भूतकाल व उसकी पहचान:- 

धातु में आ होगा / या होगा / यी होगी / ये होंगे 
/ अथवा चुका होगा / चुकी होगी / चुके होंगे  

        उदाहरण:- 
 वह खाना खा चुका होगा । 
 वह आया होगा । 
 उसने खाना खाया होगा । 

(6)  हेतु मद भूतकाल व उसकी पहचान:- यहॉं पर एक 
काम दूसरे पर धनभधर करता हैं । 
उदाहरण:- 

 यहद कहठन पररिम करते तो पास हो िात े। 
 अगर वषाध होती तो अच्छी िसल होती । 
 अगर तुम साथ होतीं तो मैं खुश होता । 

वततमान काि 
पररभाषा:- वह वक्रया जिसका आरम्भ हो चुका है लेवकन 
समाप्त नहीं हुई है तो उसे वतधमान काल कहते हैं । 

 वतधमान काल के भेद - 05 
 मुख्य रूप से भेद - 03 
 सामान्य वतधमान काल एवं उसकी पहचान  

धातु में ता है/ ती है / ते है / ता हंू  
उदाहरण:- 

 मै खाना खाता हंू । 
 वह गाना गाता हैं । 
 तुम वकताब पढ़ते हो । 

 
 तात्कालिक या अपूणत वततमान काि:- धातु में 

रहा हैं / रही है / रहे हैं / रहा हंू  
उदाहरण:- 

 सीता गाना गा रही हैं । 
 दुष्यन्त नहा रहा हैं । 
 कुते्त भौंक रहे हैं । 
 वह गाना गा रहा हैं । 
 मैं िा रहा ह ूं । 

 
 संक्रदग्ध वततमान काि व उसकी प चान:- 
धातु में रहा होगा / रही होगी / रहें होंगे  
उदाहरण:- 

 वह सू्कल िा रहा होगा । 
 वह खाना खा रहा होगा । 
 वह रो रहा होगा । 

 
 सम्भाव्य वतधमान काल व उसकी पहचान  
धातु में ता होगा / ती होगी / तें होगे । 
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 पूणध वतधमान काल व उसकी पहचान 
धातु में चुका है /चुकी है / चुके है । 
भववष्य काि  
पहरभाषा:-वह वक्रया जिसमें भववष्य में होने वाले या 
आने वाले कायध का बोध हो भववष्य काल कहलाता हैं 
। 
ये मुख्यतः 03 होते हैं । 
सामान्य भववष्य काल व उसकी पहचान 
धातु में गा/गी/गे 
उदाहरण - 

 वह सू्कल िायेगा 
 वह गाना गायेगा  
 मैं पढंू़गा । 
 वह नाचेगी । 
सम्भाव्य भववष्य काल:-शायद / हो सकता हैं / सम्भव 
आहद  
Note:- को न कोई सम्भावना व्यक्त होती हैं । 

उदाहरण:- 
 शायद मैं  कल आऊॅं । 
 शायद कल वह आगरा िाएगा । 
 हो सकता हैं वक रात में बाररश होगी । 

हेतू हेतू मदभूत भववष्य काल:- 
Note:- एक काम दूसरे पर धनभधर करता है । 

उदाहरण:-  
 छात्रवृजत्त धमलेगी तो मै पढंूगा। 
 तुम से्टशन पर धमलोगी तो मैं आऊॅंगा । 
 बस आयेगी तो में भी सू्कल िाऊॅंगी । 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 12 
वचन 

वचन की पहरभाषाb :- वचन की पहरभाषा- शब्द का 
वह रूप जिसमे उसका एक अथवा अनेक होने का बोध 
होता है| वचन कहा िाता हैं | जिन शब्दों के माध्यम से 
संख्या की प्रतीथत होती है , वहां वचन माना िाता है। 
वचन का अथध है बोली तथा कथन।  
जैसे- (1) राम के पास एक पुस्तक है | 
      (2) राम के पास बहुत सी पुस्तकें  हैं| 

” शब्दों से संख्या का बोध कराना  ी वचन  ै।” 
वचन के दो भेद  ैं – 
1  एकवचन , 2 बहुवचन । 
एकवचन – शब्द के जिस रूप से एक वस्तु या व्यधक्त 
का बोध होता है , उसे वचन कहते हैं। िैसे – मेि , 
कुसी , राम , नदी , पवधत आहद। 
बहुवचन – जिन शब्दों से बहुत सी वस्तुओ ंका बोध 
होता है , उसे बहुवचन कहा िाता है – कुजसियां , पष्ठक्षयों 
, िानवरों , लडकों आहद। 
वचन की प चान कैस ेकरें 
1 वचन की प चान संज्ञा अथवा सवतनाम के द्वारा 

एकवचन  बहुवचन  

1. मैं ववद्यालय िाता हँू। 1.  हम ववद्यालय िाते हैं। 

2. वह खेलता है। 2. वे खेलते हैं। 

3. भैंस चारा खा रही हैं। 3. भैंसें चारा खा रही है। 

4. वह गाँव िा रहा है 1  4. वे गाँव िा रहे हैं 1  

5. वह दौड रहा है 1  5. वे दौड रहे हैं 1  

2 क्रक्रया के द्वारा वचन की प चान करना। 

एकवचन  बहुवचन  

बालक भाग रहा है 1  बालक भाग रहे हैं 1   

शेर सो रहा है 1  शेर सो रहे हैं 1   

लडका गाना गा रहा है1  लडके गाना गा रहे हैं 1   
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कबूतर उड रहा है 1  कबूतर उड रहे हैं 1   

हहरण भाग रहा है 1  हहरण भाग रहे हैं 1   

3 एकवचन के बदिे बहुवचन का प्रयोग 
(क) आदर के जलए भी बहुवचन का प्रयोग होता है िैसे 
– 

 हनुमान िी राम के वप्रय भक्त थे 1  
 िी कृष्णा दयालु थे 1  
 भीष्म वपतामह ब्रह्म चारी थे 1 
 महाराणा प्रताप सच्चे वीर थे 1  
 राम मयाधदा पुरुषोत्तम थे 1  

(ख) बडप्पन के जलए भी कई बार व े,  म आहद शब्दों 
का प्रयोग वकया िाता है िसैे – 

 वे लोग कल मंत्री िी से धमलने िायेंगे 1  
 वे लोग कल मेला देखने िायेंगे 1  
 मंत्री िी ने कहा कल हम आपकी समस्या को 

सुनेंगे। 
 वे लोग कल हदल्ली िाएंगे। 
 कल दादा िी से मुलाकात हुई वह अत्यधधक 

प्रसन्न हुए। 
 कतातकारक – शब्द के जिस रुप से वक्रया के करने का 
बोध हो उसे कताध कारक कहते हैं , इसका जचन्ह ‘ने’ है। 
ने जचन्ह कभी नहीं लगता है तो कभी लगता है। 
कमतकारक – इससे वक्रया के िल भोगने का बोध होता 
है इसकी ववभधक्त ‘को’ है। 
करण कारक – जिसके द्वारा वक्रया पूरी की िाती है उस 
संज्ञा को करण कारक कहते हैं। 
संप्रदान कारक – जिसके जलए वक्रया की िाती है उसे 
संप्रदान कारक कहते हैं इसकी ववभधक्त को ,  के , 
लिए है। 
अपादान कारक – िहां से कोई वस्तु अलग हो उसे 
अपादान कारक कहते हैं। 
संबंध कारक – संज्ञा या सवधनाम के जिस रुप से एक 
वस्तु का दूसरी वस्तु के साथ संबंध ज्ञात हो उसे संबंध 
कारक कहते हैं। इसका जचन्ह – का , की , के , ना , नी 
, ने , स , व , रे , है। 
अधधकरण कारक – संज्ञा के जिस रूप से आधार प्रकट 
होता है उसे अधधकरण कारक कहते हैं इसकी ववभधक्त ‘ 
मे ‘ पर है। 

संबोधन कारक – संज्ञा के जिस रुप से वकसी को 
संबोधधत वकया िाता है वह संबोधन कारक कहलाता है 
जिसका जचन्ह – ‘ े’ , ‘रे’ है। 
  

बहुवचन बनाने का सरि धनयम 
अकारांत में पुल्ल्लिंग ‘ आ ‘ को ‘ ए ‘ कर हदया िाए 

एकवचन बहुवचन 

लडका लडके 

रुपया रुपए 

कौआ कौए 

कुत्ता कुते्त 

गधा गधे 

तरबूिा तरबूि े

 इकारांत को ईकारांत करके ‘ याँ ‘ िोडने पर बहुवचन 
बन िाता है 

एकवचन बहुवचन 

नीथत नीथतया ं

िाली िाजलयां 

थाली थाजलयां 

ताली ताजलयां 

मक्खी मक्खक्खया ं

दासी दाजसयाँ 

 अकारांत स्त्रीजलिंग से ‘ आ ‘ के बाद ‘ एँ ‘ 
िोडने पर बहुवचन बन िाता है। 

एकवचन बहुवचन 

माला मालाएं 
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कन्या कन्याएं 

सभा सभाएं 

कववता कववताएं 

कला कलाएं 

बाला बालाएं 

सेना सेनाएं 

शीला जशलाएं 

कथा कथाएं 

सभी अकारांत स्त्रीजलिंग शब्दों में ‘ अ ‘ को ‘ एँ ‘ 
करके बहुवचन बनाया िाता है। 

एकवचन बहुवचन 

गाय गायें 

भैंस भैंसें 

आंख आंखें 

बात बातें 

सडक सडकें  

 अंत में ‘ या ‘ शब्द आने वाले शब्द को ‘ यां ‘ जलखने 
पर वहुवचन बन िाता है। 

एकवचन बहुवचन 

बबवटया बबवटया ँ

गुहडया गुहडया ँ

जचहडया जचहडया ँ

 सम्बोधन में प्रायः शब्दों में ‘ ओ ‘ िोडने पर बहुवचन 
बन िाता है। 

एकवचन बहुवचन 

नदी का िल शीतल 
है 

नहदयों का िल शीतल है 

बच्चे ध्यान से सुनो बच्चों ध्यान से सुनो 

भैया मेहनत करो भाइयों मेहनत करो 

एक वचन शब्दों में गण ,वृर्द् , दल , िन , शब्द िोडने 
से संख्या बहुवचन हो िाता है। 

एकवचन बहुवचन 

गरीब गरीब लोग 

गुरु गुरु िन 

िोता िोता गण 

सेना सेनादल 
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अध्याय – 13  
कारक 

पहरभाषा:- ‘कारक’ शब्द का शाब्दब्दक अथध होता हैं  
‘करनेवाला’ वकन्तु व्याकरण में यह एक पाररभावषक शब्द 
हैं । िब वकसी संज्ञा या सवधनाम पद का सम्बन्ध वाक्य 
में प्रयुक्त अन्य पदों, ववशेषकर वक्रया के साथ िाना िाता 
हैं, उसे कारक कहते हैं । 
ववभधक्त:- कारक को प्रकट करने के जलए संज्ञा या 
सवधनाम के साथ, िो जचन्ह लगाया िाता हैं, उसे ववभधक्त 
कहते हैं । प्रत्येक कारक का ववभधक्त जचन्ह होता है, वकन्त ु
हर कारक के साथ ववभधक्त जचन्ह का प्रयोग, हो, यह 
आवश्यक नही है । 
प्रकार:- हहन्दी में कारक आठ प्रकार के होते हैं । 
यथा -  
1. कताध 2. कमध 3. करण 4. सम्प्रदान 5. अपादान 6. 
सम्बन्ध 7. अधधकरण 8. सम्बोधन । 
1. कतात कारक: (ने) 
संज्ञा या सवधनाम का वह रूप िो वक्रया (कायध) के करने 
वाले का बोध कराता हैं अथाधत् वक्रया के करने वाले को 
कताध कारक कहते हैं । कताध कारक का ववभधक्त जचन्ह 
‘ने’ ववभधक्त का प्रयोग कताध कारक के साथ केवल 
भूतकाजलक वक्रया होने पर होता हैं । अतः वतधमान काल, 
भववष्य काल तथा वक्रया के अकमधक होने पर ‘ने’ ववभधक्त 
का प्रयोग नहीं होगा । 
िैसे अभभषेक पुस्तक पढ़ता हैं । गुंिन हॅंसती हैं । वषाध 
गाना गाती हैं । आलोक ने पत्र जलखा ।  
2. कमत कारक: (को) 
वाक्य में जिस शब्द पर वक्रया का िल पडता है, उसे 
कमध कारक कहते हैं । कमध कारक का ववभधक्त जचन्ह हैं 
‘को’ । कमधकारक शब्द सिीव हो तो उसके साथ ‘को’ 
ववभधक्त लगती हैं, धनिीव कमध कारक के साथ नहीं । 
िैसे - राम ने रावण को मारा । नन्दू दूध पीता है । 
3. करण कारक: (से) 
वाक्य में कताध जिस साधन या माध्यम से वक्रया करता 
हैं अथाधत् वक्रया के साधन को करण कारक कहते हैं । 
करण कारक का ववभधक्त जचन्ह ‘से’ हैं । 
िैसे- ज्योत्स्ना चाकू, से सब्जी काटती हैं । मैं पेन स े
जलखता हंू । 
4. सम्प्रदान कारक (के जलए, को, के वासे्त) 
सम्प्रदान शब्द का अथध है देना । वाक्य में कताध जिसे 
कुछ देता हैं अथवा जिसके जलए वक्रया करता है, उसे 

सम्प्रदान कारक कहते हैं । सम्प्रदान कारका ववभधक्त 
जचन्ह ‘के जलए’ है, वकन्तु  िब वक्रया हद्वकमी हो तथा देने 
के अथध में प्रयुक्त हो वहॉं ‘को’ ववभधक्त भी प्रयुक्त होती हैं 
। िैसे  

i. आलोक मॉं के जलए दवाई लाया । 
ii. मीनाक्षी ने कववता को पुस्तक दी/  

  अतः हद्वतीय वाक्य में ‘कववता’ सम्प्रदान कारक होगा 
क्योंवक दी वक्रया हद्वकमी हैं । 

iii. भभखारी को भीख दों । हॉं ‘को’ शब्द के जलए अथध में 
आया हैं  
 5. अपादान कारक: (स ेपृथक् / से अिग) 
वाक्य में िब वक संज्ञा या सवधनाम के जिस रूप से एक 
वस्तु या व्यधक्त का दूसरी वसु्त या व्यधक्त स ेअलग होने 
या तुलना करने के भाव का बोध होता है । जिससे अलग 
हो या जिससे तुलना की िाए, उसे अपादान कारक कहते 
है । इसकी ववभधक्त भी ‘से’ हैं वकन्तु यहॉं ‘से’ पृथक् या 
अलग का बोध कराता है । 

i. पेड स ेपत्ता धगरता हैं । 
ii. कववता सववता से अच्छा गाती हैं । 

6. सम्बन्ध कारक (का, की, के, / रा, री, रे, ना, ने=, 
नी) 

िब वाक्य में वकसी संज्ञा या सवधनाम का अन्य वकसी 
संज्ञा या सवधनाम से सम्बन्ध हो, जिससे सम्बन्ध हो, उसे 
सम्बन्ध कारक कहते हैं । इसके ववभधक्त जचन्ह का, के, 
की, रा, रा, रे, ना, ने, नी आहद हैं । 
यथा -  
i. अिय की पुस्तक गुम गई । 
ii. तुम्हारा चश्मा यहॉं रखा है । 
iii. अपना कायध सं्वय करें । 
7. अधधकरण कारक: (में, पर, पे) वाक्य में प्रयुक्त, सजं्ञा 
या सवधनाम के जिस रूप से वक्रया के आधार का बोध 
होता है, उसे अधधकरण कारक कहते हैं । इसके ववभधक्त 
जचन्ह में, पे, पर हैं । 

i. पक्षी आकाश में उड रहे हैं । 
ii. मेि पर पुस्तक रखी हैं । 

8. सम्बोधन कारक ( ,े ओ, अरे) 
वाक्य में, िब वकसी संज्ञा या सवधनाम को पुकारा या 
बुलाया िाता हैं, अथाधत् जिसे सम्बोधधत वकया िाए, उसे 
सम्बोधन कारक कहते हैं । सम्बोधन कारक के ववभधक्त 
जचन्ह हैं- हे, ‘ओ ! अरे ! सम्बोधन कारक के बार 
सम्बोधन जचन्ह ;अर्द्ध या अल्प ववराम ; लगाया िाता हैं 
। िैसे - हे प्रभु ! रक्षा करो । अरे, मोहन यहॉं आओ । 
ववशेष: सवधनाम में कारक सात ही होते हैं । इसका 
‘सम्बोधन कारक’ नहीं होता हैं । 
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अध्याय – 14  
वाच्य 

वाक्य में प्रयुक्त वक्रया रूप कताध, कमध या भाव वकसके 
अनुसार प्रयुक्त हुआ है, इसका बोध कराने वाले कारकों 
को वाच्य कहते हैं । 
वाच्य तीन प्रकार के होते हैं । 
1. कतृ्तधवाच्य  
2. कमधवाच्य 
3. भाववाच्य 
1. कत्तृतवाच्य: िब वाक्य में प्रयुक्त वक्रया का सीधा और 
प्रधान सम्बन्ध कताध से होता हैं, अथाधत् वक्रया के जलिंग, 
वचन कताध के अनुसार प्रयुक्त होते हैं, उसे कतृ्तधवाच्य 
कहते हैं । 
िैसे –  

i. लडका दूध पीता है । 
ii. लडवकयॉं दूध पीती है । 

प्रथम वाक्य में ‘पीता’ हैं । वक्रया कत्ताध ‘लडका’ के 
अनुसार पुल्ल्लिंग एक वचन की है िबवक दूसरे वक्य में 
‘पीती हैं ।’ वक्रया कताध ‘लडवकयॉं’ के अनुसार स्त्रीजलिंग, 
बहुवचन की हैं । 
ववशेष- आदराथध ‘आप’ के जलए वक्रया सदैव बहुवचन में 
होती हैं िैसे आप िा रहे हैं । 
2. कमतवाच्य:- िब वाक्य में प्रयुक्त वक्रया का सीधा 
सम्बन्ध वाक्य में प्रयुक्त कमध से होता हैं अथाधत् वक्रया के 
जलिंग, वचन कत्ताध के अनुसार न होकर कमध के अनुसार 
होते हैं, उसे कमधवाच्य कहते हैं । कमधवाच्य सदैव सकमधक 
वक्रयाओ ंका ही होता हैं क्योवक इसमें ‘कमध’ की प्रधानता 
रहती हैं । 
िैसे- 

i. राम ने चाय पी । 
ii. सीता ने दूध वपया  । 

उपयुधक्त प्रथम वाक्य में वक्रया ‘पी’ स्त्रीजलिंग एक वचन हैं 
िो वाक्य में प्रयकु्त कमध ‘चाय’ (स्त्रीजलिंग, एकवचन) के 
अनुसार आयी है । हद्वतीय वाक्य में प्रयुक्त वक्रया ‘वपया 
पुल्ल्लिंग, एकवचन में हैं िो वाक्य में प्रयुक्त कमध ‘दूध’ 
(पुल्ल्लिंग, एकवचन) के अनुसार हैं । 
कमधवाच्य की दो स्थस्थथतयॉं होती हैं  
i. कत्ताधयुक्त कमधवाच्य 
ii. कत्ताध रहहत कमधवाच्य 
i. कत्ताधयुक्त कमधवाच्य: िब वाक्य में कत्ताध ववधमान हो 

तो वह थतयधक कारक की स्थस्थथत में होगा अथाधत् कत्ताध 

कारक जचन्ह (ववभधक्त) यकु्त होगा तथा ऐसी स्थस्थथत 
में वक्रया बीते समय की (भूतकाजलक) होगी । 

िैसे- 
(i) नरेन्द्र ने धमठाई खाई । 
(ii) रोिी ने दूध वपया । 

ii. कत्ताध रहहत कमधवाच्य- कताध रहहत कमधवाच्य की 
स्थस्थथत में वाक्य में प्रयुक्त कमध ही प्रत्यक्ष कताध के 
रूप में प्रयुक्त होता हैं । ऐसी स्थस्थथत में वक्रया संयुक्त 
होती हैं । 

िैसे – 
एक ओर अध्ययन हो रहा था, दूसरी और मैच चल रहा 
था । िबवक वक्रया की पूणधता की स्थस्थथत में वक्रया पद के 
गठन में आ । ई । ए मुख्यधातु में न िुडकर उसके तुरन्त 
बाद में प्रयुक्त सहायक धातु में िुडते हैं । िैसे अने्थनी 
की घडी चुराली गई चोर पकड जलए गए । 
3. भाववाच्य: िब वाक्य में प्रयुक्त वक्रया न तो कत्ताध के 
अनुसार होती है, न कमध के अनुसार, बन्तल्क असमथधता 
के भाव के साथ वहॉं भाववाच्य होता हैं । 
िैसे ऑंखों में ददध के कारण मुझसे पढ़ा नहीं िाता । 
इस स्थस्थथत में अकमधक वक्रया का ही प्रयोग भाव वाच्य 
में होता है । 
भाववाच्य की एक अन्य स्थस्थथत यह भी है वक यहद वक्रया 
सकमधक हो तथा कताध और कमध दोनों थतयधक 
(ववभधक्तजचन्ह यकु्त) हों तो वक्रया सदैव पुल्ल्लिंग, 
अन्यपुरुष, एकवचन, भूतकाल की होगी । 
िैसे - राम ने रावण को मारा । लडकी ने लडकें  को 
पीटा । 
वाच्य पहरवततन:- 

i. कतृ्तधवाच्य से कमधवाच्य बनाना: कतृ्तधवाच्य में कताध की 
प्रधानता होती है, िबवक कमधवाच्य में कमध की । अतः 
वकसी वकसी वाक्य को कतृ्तधवाच्य से कमधवाच्य बनाते 
समय, वाक्य में कताध को प्रधानता न देकर उसे गौण 
बना हदया िाता हैं तथा कमध को प्रधानता दी िाती है । 
कताध की गौण स्थस्थथत में दो प्रकार से हो सकती है । एक 
कताध को करण कारक या माध्यम के रूप में प्रयुक्त कर, 
उसके साथ ‘से के द्वारा’ आहद ववभधक्तयॉं लगाकर या 
दूसरी स्थस्थथत में कताध का लोप ही कर हदया िाता हैं । 
िैसे- ‘राम पत्र जलखेगा’। कतृ्तधवाच्य से कमधवाच्य रूप 
बनेगा ‘राम द्वारा पत्र जलखा िाएगा।’ अन्य उदाहरण 
 

कतृ्तधवाच्य कमधवाच्य 
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1. कलाकार मूथति 
गढ़ता है ।   

1.  कलाकार द्वारा मूथति गढ़ी 
िाती हैं  

2. वह पत्र जलखता है । 2. उसके द्वारा पत्र जलखा 
िाता हैं । 

3. प्रशान्त ने पुस्तक 
पढ़ी ।    

3. प्रशान्त द्वारा पुस्तक  पढ़ी 
गई । 

4. दादी कहानी 
सुनाएगी ।    

4. दादी द्वारा कहानी सुनाई 
िाएगी । 

5. मैं व्यायाम करता हंू 
। 

5.मेरे द्वारा व्यायाम वकया 
िाता हैं । 

ii. कत्तृतवाच्य स ेभाववाच्य बनाना: कतृधवाच्य में वक्रया 
कताध के अनुसार प्रयकु्त होती है। िबवक भाववाच्य में 
प्रयुक्त वक्रया न कताध के अनुकूल होती हैं, न कमध के 
अनुसार बन्तल्क वह असमथधता के भाव के अनुसार 
होती है । अतः कतृ्तधवाच्य से भाववाच्य बनाते समय 
कताध के साथ ‘से’ लगाया िाता है या कताध का 
उल्लेख ही नहीं होता, वकन्तु कताध के उल्लेख न होने 
की स्थस्थथत तब होती है, िब मूल कताध सामान्य 
(लोग) हो । साथ ही मखु्य वक्रया के पूणध कृदन्ती 
क्रमों के बाद संयोगी वक्रया ‘िा’ लगती हैं । 

1. मैं अब चल नहीं पाता ।     1. मुझ  से अब  
                                  चला नहीं िाता । 
2.गधमियों में लोग खूब नहाते हैं ।   2. गधमियों में  
                              खूब नहाया िाता है । 
3. वे गा नहीं सकते ।          3. उनसे गाया नहीं    
                                    िा  सकता । 
iii. कमतवाच्य/भाववाच्य स े कत्तृतवाच्य बनाना: 

कतृ्तधवाच्य में कताध की प्रधानता होती है िबवक 
कमधवाच्य में कमध की अतः कमधवाच्य से कतृ्तधवाच्य 
बनाते समय पुनः कताध के अनुसार वक्रया प्रयकु्त कर 
देंगे । िैसे  

1. उसके द्वारा पत्र जलखा िाएगा ।     1. वह पत्र  
                                     जलखेगा । 
2. बच्चों द्वारा जचत्र बनाए गए ।    2. बच्चों ने  
             जचत्र बनाए । 
3. गधे द्वारा बोझा ढ़ोया गया ।  3. गधे ने  बोझा  
                                      ढ़ोया । 
 
 

अध्याय – 15  
अव्यय (अववकारी शब्द) 

 
अववकारी या अव्यय शब्द 
पहरभाषा- "न व्ययेथत इथत अव्ययम्" के अनुसार 
अववकारी या अव्यय उन शब्दों को कहते हैं जिन शब्दों 
का रूप (जलिंग, वचन, वक्रया, ववभधक्त में) पररवतधन नहीं 
होता अथाधत इन शब्दों पर काल, वचन, जलिंग, पुरुष आहद 
का कोई प्रभाव नहीं पडता। ये शब्द िहाँ भी प्रयुक्त होते 
हैं, वहाँ एक ही रूप में रहते हैं। ये शब्द अव्ययीभाव समास 
के उदाहरण कहलाते हैं। िैसे- अन्दर बाहर, अनुसार, 
अधीन, इसजलए, यद्यवप, तथावप, परन्तु आहद। इनके 
अथतररक्त अनेक उदाहरण हैं, हदए गए शब्दों का रूप 
पररवतधन नहीं वकया िा सकता िैसे अन्दर का अन्दरी, 
अन्दरे, अन्दरा रूप नहीं बन सकता। अत: अव्यय या 
अववकारी शब्द है। अववकारी शब्दों को सुववधा, स्वरूप 
और व्यवस्था की दृखष्ट से चार भागों में बाँटा गया है। 
1. क्रक्रया-ववशेषण  
िो शब्द वक्रया के अथध में ववशेषता प्रकट करते हैं, व े
वक्रया ववशेषण अववकारी शब्द कहलाते हैं।  
िैसे-   1. वह प्रथतहदन पढ़ता है 

2. कुछ खा लो।  
3. मोहन सुन्दर जलखता है।  
4. घोडा तेि दौडता है।  

इन उदाहरणों में प्रथतहदन कुछ सुन्दर, तेि शब्द वक्रया 
की ववशेषता प्रकट कर रहें हैं। अतः में शब्द वक्रयाववशेषण 
हैं। वक्रया-ववशेषण के चार मुख्य भेद हैं- 
(i) कालवाचक  (ii) स्थानवाचक  
(iii) पररमाणवाचक  (iv) रीथतवाचक 
कािवाचक- िो वक्रया-ववशेषण शब्द वक्रया के होने का 
समय सूजचत करते हैं, उसे कालवाचक वक्रया-ववशेषण 
कहते हैं। 
िैसे-   1. सीता कल आएगी।  

2. तुम अब िा सकते हो।  
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3. हदन भर पानी बरसता रहा। 
4. तुम प्रथतहदन समय पर आते हो।  

वाक्यों में कल, अब, हदनभर, हदन-प्रथतहदन शब्द वक्रया 
की ववशेषता बतला रहे हैं अतः काल वाचक वक्रया-
ववशेषण हैं।  
स्थानवाचक क्रक्रया-ववशेषण- िो शब्द वक्रया के स्थान 
या हदशा का ज्ञान कराएँ उन्हें स्थानवाचक वक्रया ववशेषण 
कहते हैं। 
िैसे-   1. वह पेड के नीचे बैठा है। 

2. तुम आगे चलो।  
3. हमारे आस-पास रहना।  
4. इधर-उधर मत भागो।  

इन वाक्यों में आगे, आस-पास, नीच,े इधर-उधर, 
स्थानवाचक वक्रया ववशेषण शब्द है।  
पररमाण वाचक- जिन वक्रया-ववशेषण शब्दों से वक्रया की 
अधधकता-नू्यनता आहद पररमाण का पता लगे अथाधत 
नाप-तोल बतलाते हैं, वे पररमाण वाचक वक्रयाववशेषण 
शब्द कहलाते हैं। 
िैसे-   1. उतना खाओ,ं जितना आवश्यक हो।  

2. कुछ तेि चलो।  
3. रमेश बहुत बोलता है।  
4. तुम खूब खेलो।  

आहद उदाहरणों में उतना, जितना, कुछ, बहुत, खूब आहद 
पररमाण वाचक वक्रया-ववशेषण अव्यय है।  
रीथतवाचक- जिन वक्रया ववशेषण शब्दों से वक्रया की 
रीथत या ववधध का पता चले उन शब्दों को रीथतवाचक 
वक्रया-ववशेषण कहते है-रीथतवाचक ववशेषण धनम्न अथों में 
आते हैं- 
प्रकारात्मक- धीरे-धीरे अचानक, अनायास, संयोग से, 
एकाएक, सहसा, सुखपूवधक शान्तन्त से, हँसता हुआ, मन 
से, धडाधड झटपट, आप ही आप, शीघ्रता से, ध्यानपूवधक, 
िल्दी, तुरन्त आहद।  
धनियात्मक- अवश्य, ठीक, सचमुच, अलबत्ता, वास्तव 
में, बेशक, धन:संदेह आहद।  
अधनियात्मक- कदाजचत्, शायद, सम्भव है, बहुत करके,  
प्रायः, अक्सर आहद।  
स्वीकारात्मक- हाँ, ठीक, सच, बबलकुल, सही, बबलकुल 
सही, िी हा,ँ आहद।  
कारणात्मक (हेतु)- इसजलए, अतएव, क्यों वकसजलए, 
काहे को, अत: आहद कारणात्मक या हेतु वक्रया-ववशेषण 
हैं। 

धनषेधात्मक- न, ना, नहीं, मत, बबलकुल नहीं, हरधगि 
नहीं, िी नहीं आहद।  
आवृत्यात्मक- गटागट, िटािट, खुल्लमखुल्ला आहद।  
अवधारक - ही, तो, भी, तक, भर, मात्र, अभी, कभी, 
िभी, तभी, आहद। 

क्रक्रया ववशेषणों की रचना 
मूल वक्रया ववशेषणों के अथतररक्त प्रत्यय, समास आहद के 
योग से भी कुछ वक्रया-ववशेषण शब्दों की रचना होती है। 
जिन्हें यौधगक वक्रया-ववशेषण कहा िाता है। ये धनम्र प्रकार 
हैं- 
संज्ञा से- प्रेमपूवधक, कुशलतापूवधक, हदन-भर, रात तक, 
सवेरे, सायं, आहद संज्ञा शब्दों के योग से बने हैं।  
सवधनाम से- यहाँ, वहाँ, अब, िब, जिसस,े इसजलए, जिस 
पर, ज्यों, त्यों, िैसे-वैस,े िहाँ-वहाँ आहद।  
ववशेषण से- धीरे, चुपके, इतने में, ऐसे, वैस,े कैसे, िैसे, 
पहले, दूसरे प्रायः बहुधा आहद।  
वक्रया से- चलत-ेचलत,े उठते-बैठते, खात-ेपीते, सोत-े
िागते, करते हुए, लौटत ेहुए, िात-ेिाते आहद।  
शब्दों की पुनरुधक्त से- हाथों-हाथ, बीचों-बीच, घर-घर, 
साि-साि, कभी-कभी, क्षण-क्षण, पल-पल, धडाधड 
आहद।  
ववलोमशब्दों के योग स े रात-हदन, साँझ-सवेरे, देश-
ववदेश, उल्टा-सीधा, छोटा-बिा, आहद। 
तः प्रत्याना- सामान्यतः, वसु्ततः, साधारणतः, येन केन, 
प्रकारेण (िैसे-तैसे) आहद। 
बबना प्रत्ययान्त के- कभी-कभी, संज्ञा, सवधनाम ववशेषण 
आहद के बबना वकसी प्रत्यय के, वक्रया ववशेषण के रूप में 
प्रयुक्त होते हैं- िैसे- 
संज्ञा (1) तू जसर पडेगा।  (2) 
तुम खाक करोगे।  
सवधनाम (1) यह क्या हुआ।  
 (2)तूने यह क्या वकया।  
 ववशेषण  
                         (1) अच्छा हुआ।   
                         (2) घोडा अच्छा चलता है।  
पूवत कालिक क्रक्रया- सुनकर चला गया। आहद वाक्य । 
वक्रया-ववशेषण के रुप में प्रयुक्त वकए िाते हैं।  
परसगध िोडकर- कुछ वक्रया-ववशेषणों के साथ को से, के, 
की, पर आहद ववभधक्तयाँ भी लगती हैं और इनके योग से 
भी वक्रया-ववशेषणों की रचना होती है।  
िैसे-   1. कहाँ से आ रहे हो? 
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2. यहाँ से क्यों िा रहे हो?  
3. कब से तुम्हारी राह देख रहा हँू।  
4. गुरु िी से नम्रता से बोले।  
5. आगे से ऐसा मत करना। 

6. रात को देर तक मत पढ़ना। आहद परसगों की 
सहायता से बने हुए वाक्य वक्रया-ववशेषण का कायध कर 
रहे हैं।  
पदबन्ध- पूरे वाक्यांश वक्रया-ववशेषण के रूप में प्रयुक्त 
होते हैं।  
िैसे-   1. सवेरे से शाम तक।  

2. धन-मन-धन से।  
3. िी-िान से।  
4. पहाड की तलहटी में।  
5. आपके आदेशानुसार। आहद पदबन्ध   
    वक्रया-ववशेषण हैं। 

2. सम च्चय बोधक (योजक)  
पररभाषा- िो अव्यय दो शब्दों, वाक्यांशों, पदबन्धों या 
वाक्यों को धमलाते हैं वे समुच्चय बोधक या योिक 
अव्यय कहलाते हैं।  
िैसे- 1. वह धनकिा है इसीजलए सब उसे  
          दुत्कारत हैं 

2.  यहद तुम पररिम करोगे तो अवश्य  
           उत्तीणध   होगे।  
   3. राम यहाँ रहे या कहीं और।  
   4. यह मेरा घर है और यह मेरे धमत्र का।  
उक्त वाक्यों में रेखांवकत शब्द समुच्चय या योिक अव्यय 
हैं क्यों वक ये वाक्यों को आपस में िोड   रहे हैं। 
समुच्चय बोधक अव्यय के दो भेद हैं- 

1. समानाधधकरण समुच्चयबोधक 
2. व्याधधकरण समुच्चय बोधक  

1. समानाधधकरण समुच्चय बोधक 
वे अव्यय िो समान घटकों (शब्दों, वाक्यों, या 
वाक्यांशों) को परस्पर धमलाते हैं, समानाधधकरण 
समुच्चयबोधक अव्यय कहलाते हैं।  
समानाधधकरण अव्यय के चार भेद है- 
(i)  संयोिक   
(ii) ववकल्प बोधक  
(iii)   भेदबोधक 

संयोिक- िो वाक्य शब्द वाक्यों, वाक्यांशों या शब्दों 
में संयोग प्रकट करते हैं उन्हें संयोिक कहते हैं यथा- 
1. राम और श्याम दोनों एक ही कक्षा में    

    पढ़ते हैं।  
2. मैं और मेरा पुत्र एवं पडोसी सभी साथ थे।  

  3. बादल उमडे एवं वषाध हुई। 
रेखांवकत शब्द यहाँ संयोिक अव्यय हैं।  
ववकल्पबोधक- ये अव्यय शब्दों, वाक्यांशों, अथवा 
वाक्यों में ववकल्प प्रकट करते हुए अथवा ववभािन 
करते हुए उनमें मेल कराते हैं- िैसे- 
1. तुम चलोगे अथवा श्याम चलेगा।  
2. न रमेश कोई काम करता है न सुरेश ही।  
3. तुम्हें िन्महदन पर घडी धमलेगी या   
   साइवकल। 

उक्त वाक्यों में रेखांवकत शब्द ववकल्प बोधक अव्यय 
का कायध कर रहे हैं।  
भेदबोधक- ये योिक शब्द एक वाक्य, वाक्यांश या 
शब्द से भभन्नता का ज्ञान कराते हैं उन्हें भेद बोधक 
कहते हैं- िैसे- परन्तु, यद्यवप, तथावप, चाहे, तो भी।  
1. वह नालायक है हिर भी पास हो िाता है।  
2. यद्यवप तुम बुधर्द्मान हो तथावप कम अंक लाते हो।  
3. तुम पढ़ने में होजशयार हो परन्तु रोि नहीं आते। 
उक्त वाक्यों में रेखांवकत शब्द वाक्यों में भभन्नता का 
ज्ञान करा रहे हैं। 
भेदबोधक के प्रकार- 
1. ववरोधदशधक    
2. पररणामदशधक  

3. संकेतबोधक    
4. स्वरूपबोधक 
ववरोधदशतक- िब संयोिक द्वारा पहले वाक्य से मनचाहे 
अथध का ववरोध प्रकट हो, तब वह ववरोधदशधक कहलाता 
है- इसके पहले अल्पववराम( , ) अभावरान ( ; ) और 
वकन्तु, परन्त।ु 
िैसे- 1. रमेश ने बहुत प्रयत्न वकया; परन्तु हिर    
        भी असिल रहा।  

3. छात्राएँ आगे बढ़ती गई; वकन्तु छात्र    
वपछडत ेरहे।  

अत: उक्त वाक्यों में मनचाहा अथध नहीं धमल पाया क्यों 
वक प्रयत्न करना सिलता का प्रतीक है; पर असिलता 
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धमली। छात्राओ ंकी तरह छात्र भी आगे बढ़ते पर ऐसा 
अथध नहीं धमला। इसजलए यहाँ ववरोधदशधक अव्यय ही 
वक्रयाशील रहे।  
पररणामदशधक- इसके द्वारा धमला हुआ वाक्य वकसी 
पररणाम की ओर संकेत करता है।  
िैसे- 
 1. चुप हो िाओ नहीं तो दण्ड धमलेगा। 
2. नौकर ने चोरी की थी इसजलए उसे धनकाल   
   हदया।  
3. मेरा कहना मानो अन्यथा बाद में पछताओगे।  
उक्त वाक्यों में नहीं तो, इसजलए, अन्यथा शब्द पररणाम 
दशधक का कायध कर रहे हैं।  
संकेतबोधक- िहाँ दो वाक्यों के आरम्भ में संयोिक 
द्वारा अगले सम्बन्ध बोधक (योिक) का संकेत पाया 
िाए, वहाँ संकेत बोधक होता है- उदाहरण- में अव्यय 
प्रायः िोडे में ही प्रयुक्त वकए िाते हैं- 
1. यद्यवप वह बहुत पढ़ा जलखा है तथावप ररश्वती होने के 
कारण उसका सिान नहीं है।  
2. यहद तुम गाँव िाओ तो वहाँ सबसे मेरा राम-राम 
कहना।  
3. चाहे कोई वकतना धनी हो, तो भी चररत्र के बबना 
सिान नहीं पाता।  

अथाधत-् यद्यवप के साथ तथावप, यहद के साथ तो, चाहे 
के साथ तो भी, िब, कब, के साथ तब तक, से के 
साथ तक, भले के साथ परन्तु आहद का वाक्यों में 
प्रयोग होता है तो उक्त संकेतबोधक अव्यय कहलाएंगे। 
िैसे वक तीन वाक्यों से स्पष्ट हैं।  
स्वरूपबोधक- जिस शब्द का प्रयोग पहले आए। शब्द, 
वाक्यांश या वाक्य का भाव स्पष्ट करने के जलए प्रयुक्त 
वकए िाए, तो वह समुच्चय बोधक का स्वरूप बोधक 
नामक अव्यय भेद कहलाता है िैसे- 
1. तुम्हारे हाथ िूल िैसे हैं अथाधत ्कोमल हैं।  
2. वह अंहहसावादी यानी गांधीिी का पुिारी है। 
3. राम इतना अच्छा है मानो सचमुच राम है।  
इसमें यानी, अथाधत,् मानो, यहाँ तक वक आहद अव्यय 
वाक्यों में प्रयुक्त वकए िाते हैं।  
2. व्याधधकरण सम च्चय बोधकः 
एक या अधधक आष्ठित उपवाक्यों को प्रधान वाक्य से 
िोडने वाले अव्यय व्याधधकरण समुच्चय बोधक अव्यय 
कहलाते हैं।  
व्याधधकरण समुच्चय बोधक अव्यय धनम्न हैं- 

यहद, तो, यद्यवप, तथावप, तावक, इसजलए, याधन, अथाधत्, 
आहद।  
व्याधधकरण समुच्चय बोधक अव्यय चार प्रकार के होते 
हैं- 
कारण बोधक- (क्योंवक, चूँवक, इसजलए, वक, तावक) 
ये अव्यय िो कारण बोधक वाक्यों के आरंभ में आते 
हैं। िैसे- राम को बुखार है। इसजलए वह सू्कल नहीं 
िाएगा।  
मुझे घर िाना चाहहए तावक मैं आराम कर सकँू।  
संकेत बोधक- (यहद, तो, यद्यवप.. तथावप, यद्यवप... परंत ु
आहद)  
ये अव्यय दो उपवाक्यों को िोडते हैं।  
उदाहरण- यद्यवप वषाध हुई परंतु गमी शांत नहीं हुई।  
यहद तुम अपनी खैर चाहते हो तो यहाँ से भाग िाओ।  
स्वरूप बोधक- (अथाधत्, याधन, मानो)  
ये अव्यय के पहले के उपवाक्य या वाक्यांश के अथध को 
अधधक स्पष्ट करने वाले होते हैं- 
मैं अहहिंसकवादी याधन गांधी का समथधक हँू।  
तुम्हारे हाथ िूल िैसे है अथाधत् कोमल है।  
उदे्दश्य बोधक- (तावक, जिससे, इसजलए, वक)  
इस योिक से आरंभ होने वाले खण्डकाव्य प्रायः बाद में 
आकर पहले आए खण्ड को सूजचत करता है।  
ये अव्यय आष्ठित उपवाक्य से पूवध आकर मुख्य वाक्य 
का उदे्दश्य स्पष्ट करते हैं।  
उदाहरण- मैंने सुबह पढ़ाई पूरी कर ली, तावक शाम को 
खेल सकँू।  
मैं भागा जिससे गाडी पकड सकँू। 
3. सम्बिबोधक:- 
पररभाषा- िो अव्यय संज्ञा या सवधनाम के बाद आते हैं 
एवं इ उनका सम्बन्ध वाक्य के दूसरे शब्दों (या पदों) 
से बताते हैं, उन्हें सम्बन्ध बोधक अव्यय कहते हैं।  
सम्बन्ध बोधक ववशेषण धनम्न हैं- ओर, अपेक्षा, तुल्य, 
वास्त,े ववशेष, पलटे, ऐसा, िैसे, जलए, मारे, करके आहद। 
उदाहरण- बालक सदी के मारे काँप रहा है। मेरे कारण। 
परेशानी हुई।  
अन्य उदाहरण: 
1. खुशी के मारे वह पागल हो गया।  
2. बालक चाँद की और देख रहा था।  
3. मेरे घर के सामने मब्दन्दर है।  
4. छत के ऊपर मोर नाच रहा है।  
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5. मेरे कारण तुम्हें परेशानी हुई। 
शब्द प्रयोग 
नाई पढे़-जलखे की नाईं (तरह) 
रहे दो घडी हदन रहे तुम चल देना। 
नीचे पेड के नीचे खाट पर सो िाना। 
तले गरीब आकाश तले रात गुिारते हैं। 
पास गाँव के पास से्टशन है। 
धनकट शहर के धनकट के लोग प्रायः सम्पन्न होते 

हैं। 
समीप तालाब के समीप मत िाना। 
तक हम दो हदन तक खाक छानते रहे। 
प्रथतकूल प्रकृथत प्रथतकूल चले तो ववनाश हो िाएगा। 
ववषय मुझे महेश के ववषय में कुछ नहीं कहना। 
परे शधक्त से परे व्यधक्त को कुछ नहीं करना 

चाहहए। 
मध्य आतंकवाद को लेकर भारत और पावकस्तान 

के मध्य मन मुटाव चल रहा है। 
समेत भाइयों के समेत मैं भी वहीं था। आहद 

सम्बन्धबोधक अव्ययों के भण्डार को हम 
भाषा की सुववधा हेतु 

धनधमत्त हम सब तो धनधमत्त मात्र हैं। 
आगे मेरे घर के आगे बस-से्टण्ड है। 
पीछे हमारे घर के पीछे नाला बहता है। 
पहले वषाध से पहले छत ठीक कर लो। 
द्वारा मेरे द्वारा कुछ गलत न हो िाए। 
समान ज्ञान के समान और कोई पववत्र वस्तु नहीं 

है। 
तुल्य वह मानव नहीं, देव-तुल्य है। 
सदृश वह खुशी के मारे कमल के सदृश खखल 

उठा। 
ववरूर्द् मेरे ववरूर्द् वह आवाि नहीं उठा सकता। 
बाहर घर के बाहर बहुत बडा चौक है। 
(चौदह) भेदों (प्रकार) में इस प्रकार स्पष्ट करेंगे।  

1. कालवाचक- आगे, पूवध, पहले, बाद, पीछे, पिात,् 
उपरान्त आहद।  

2. स्थानवाचक- ऊपर, नीचे तले, मध्य, बाहर ही, भीतर, 
अन्दर, सामने, पास, धनकट, यहाँ वहा,ँ निदीक आहद।  

3. हदशावाचक- सामने, ओर, पार, तरि, आर-पार, प्रथत, 
आस-पास आहद।  

4. साधन वाचक- ववरुर्द्, िररय,े धनधमत्र, हाथ, मारित, 
सहारे आहद।  

5. ववरोधसूचक- प्रथतकूल, उलटे, ववपरीत, खखलाि आहद।  
6. हेतुवाचक- कारण, हेतु, जलए, धनधमत्त, वासो, खाथतर 

आहद।  
7. व्यथतरेकवाचक- अथतररक्त, अलावा, सहहत, जसवाय 

आहद।  
8. सहसूचक- साथ, संग, समेत, पूवेक, अधीन, स्वाधीन, 

वश आहद।  
9. पाथधक्य सूचक- दूर, पृथक, परे, हटकर, आहद।  
10. तुलनावाचक- की अपेक्षा, वीनशयत, आहद।  
11. संिहवाचक- मात्र, भर, पयाधप्त, तक आहद।  
12. सदृश्यवाचक- सदृश, बराबर, ऐसा, िैसा, अनुसार, 

समान, तुल्य, नाई, अनुरूप, तरह आहद।  
13. ववधनमयवाचक- एवि, पलटे, के बदले, की िगह 

आहद।  
14. ववषयकवाचक- भरोस,े लेखे, नाम, ववषय, बाबत 

आहद। 
4. ववस्मयाक्रदबोधक:-पहरभाषा- जिन शब्दों से बोलने 

वाले या जलखने वाले के ववस्मय, हषध, शोक, लज्जा, 
ग्लाधन आहद मनोभाव प्रकट होते हैं उन्हें 
ववस्मयाहदबोधक (द्योतक) अव्यय कहते हैं। इनके सात 
भेद हैं- 

1. हषधबोधक- वाह-वाह ! धन्य-धन्य! आहा!     
    शाबाश!  
2. शोकबोधक- हाय! आह! हा-हा! त्राहह-त्राहह!  
3. आियधबोधक- अहो! ओह!, ओहो,! हैं!  
    क्या!  
4. अनुमोदनबोधक- अच्छा!, हाँ-हाँ!, वाह !  
    शाबाश!  

5. थतरस्कारबोधक- धछः!, हट!, अरे! धधक् !  
6. स्वीकृथतबोधक- अच्छा!, ठीक!, बहुत    
    अच्छा!,  
    हाँ!, िी हाँ!  
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5. सम्बन्धबोधक- अरे!, रे! अिी!, अहो! आहद।  
ववशेष- कभी-कभी संज्ञा, सवधनाम, ववशेषण आहद शब्द 
भी ववस्मयाहदबोधक का काम करते हैं-िैसे-  
1. संज्ञा- राम राम !, जशव-जशव! िय   
         गंगे!, िी कृष्ण! आहद। 

     2. सवधनाम- यही! कौन! क्या!, तूने आहद।  
     3. ववशेषण- सुन्दर!, अच्छा!, खूब!, बहुत        
       अचे्छ ! िंगली! आहद।  

4. वक्रया- चला िाँऊ!, चुप!, आ गये!    
     आहद।  
5. वाक्यांश- शान्तम् पापम्! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय -16   
शब्द रूप लििंग 

जलिंग शब्द का अथध होता हैं जचन्ह या पहचान । व्याकरण 
के अन्तगधत जलिंग उसे कहते है, जिसके द्वारा वकसी 
ववकारी शब्द के स्त्री या पुरुष िाथत का होने का बोध 
होता हैं । 
प्रकार: हहन्दी भाषा में जलिंग दो प्रकार के होते हैं - 

i. पुल्ल्लिंग 
ii. स्त्री जलिंग  

i. प ल्लिंग: जिसके द्वारा वकसी ववकारी शब्द की पुरुष 
िाथत का बोध होता है, उसे पुल्ल्लिंग कहते हैं । 
िैसे - गोववन्द, अध्यापक, मेरा, काला , िाता । 

ii. स्त्रीलििंग: जिसके द्वारा वकसी ववकारी शब्द की स्त्री 
िाथत का बोध होता हैं, उसे स्त्रीजलिंग कहते हैं । 
िैसे - सीता, अध्यावपका, मेरी काली, िाती। 

जलिंग की पहचान: जलिंग की पहचान शब्दों के व्यवहार से 
होती हैं । कुछ शब्द सदा पुल्ल्लिंग रहते हैं तो कुछ शब्द 
सदा स्त्रीजलिंग । कुछ शब्द परम्परा के कारण पुल्ल्लिंग या 
स्त्री जलिंग में प्रयुक्त होते हैं । 
1. प ल्लिंग संज्ञा शब्दों की प चान 

i. प्राणीवाचक पुल्ल्लिंग संज्ञाएं: पुरुष, आदमी, मनुष्य, 
लडका, शेर, चीता, हाथी, कुत्ता, घोडा, बैल, बन्दर, पश,ु 
खरगोश, गैण्डा, मेंढ़क, सॉंप, मच्छर, तोता, बाि, मोर, 
कबूतर, कौवा, उल्लू, खटमल, कछुआ । 

ii. अप्राणीवाचक पुल्ल्लिंग सजं्ञाएं:- धनम्न संज्ञाएं सदैव 
पुल्ल्लिंग में ही प्रयुक्त होती हैं 

(अ) पवधतों के नाम: हहमालय, ववन्ध्याचल, अरावली, 
कैलाश, आल्पस । 

(आ) महीनों के नाम: भारतीय महीनों तथा अंिेिी 
महीनों के नाम  

िैसे - चैत, वैशाख, ज्येि, आषाढ़, माचध 
(इ) हदन या वारों के नाम: सोमवार, मंगलवार, शधनवार 

। 
(ई) देशों के नाम: भारत, अमेररका, चीन, रूस, फ्ांस, 

इण्डोनेजशया, (अपवाद) िीलंका (स्त्रीजलिंग) 
(उ) िहों के नाम: सूयध, चन्द्रमा, मंगल, शुक्र, राहु, केतु, 

अरूण, वरूण, यम, अपवाद (पृथ्वी) 
(ऊ) धातुओ ंके नाम: सोना, तांबा, पीतल, लोहा, अपवाद 

(चॉंदी) 
(ए) वृक्षों के नाम: नीम, बरगद, बबूल, आम, पीपल, 

अशोक, अपवाद (इमली) 
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(ऐ) अनािों के नाम: चावल, गेहंू, बािरा, िौ, अपवाद 
(ज्वार) 

(ओ) द्रव प्रदाथों के नाम: तेल, घी, दूध, पवधत , मक्खन, 
पानी, अपवाद, (लस्सी, चाय) 
(औ) समय सूचक नाम: क्षण, सेकण्ड, धमनट, घण्टा, 
हदन, सप्ताह, पक्ष, माह, अपवाद (रात, सांय, सन्ध्या, 
दोपहर,) 
(क) वणधमाला के वणध: स्वर तथा क से ह तक व्यंिन, 
अपवाद (इ, ई, ऋ) 
(ख) समुद्रों के नाम: हहन्द महासागर, प्रशान्त 
महासागर 
(ग) मूल्यवान पत्थर, रत्नों के नाम,: हीरा, पुखराि, 
नीलम, पन्ना, मोती, माभणक्य, अपवाद (मभण, लाल) 
(घ) शरीर के अंगों के नाम: जसर, बाल, नाक, कान, 
दॉंत, गाल, हाथ, पैर, ओठं, मुंह, अपवाद (गदधन, िीभ, 
अंगुली) 
(च) देवताओ ंके नाम: इन्द्र, यम, वरूण, ब्रह्म ा, ववश्णु, 
महेश 
(छ) आपा, आव, आवा, आर, अ, अन, ईय, एरा, त्व, 
दान, पन, य, खाना वाला आहद प्रत्यय युक्त शब्द । 
यथा - बुढ़ापा, चुनाव, पहनावा, सुनार, न्याय, दशधन, 
पूिनीय, चचेरा, देवत्व, िूलदान, बचपन, सौन्दयध, 
िाकखाना, दूधवाला । 
(ि) ख,ि,न,त्र के अन्तवाले शब्द: िैसे सुख, िलि, 
नयन, शस्त्र । 
2. स्त्रीलििंग संज्ञा शब्दों की प चान: 
(क) थतथथयों के नाम: प्रथमा, हद्वतीया, एकादशी, 
अमावस्या, पूभणिमा । 
(ख) भाषाओ ंके  नाम: हहन्दी, अंिेिी, उदूध, िापानी, 
मलयालम । 
(ग) जलवपयों के नाम: देवनागरी, रोमन, गुरूमुखी, 
अरबी, िारसी । 
(घ) बोजलयों के नाम: ब्रि, भोिपुरी, हररयाणवी, अवधी 
। 
(च) नहदयों  के नाम: गंगा, गोदावरी, व्यास, ब्रह्म पुत्र 
। 
(छ) नक्षत्रों के नाम: रोहहणी, अखश्वनी, भरणी । 
(ि) देववयों के नाम: दुगाध, रमा, उमा । 
(अ) महहलाओ ंके नाम: आशा, शबनम, रजिया, सीता 
। 
(ट) लताओ ंके नाम: अमर बेल, मालती, तोरई । 

(ठ) आ, आई, आइन, आनी, आवट, आहट, इया, ई, 
त, ता, थत, आहद प्रत्यय यकु्त शब्द । 

यथा - छात्रा, धमठाई, ठकुराइन, नौकरानी, सिावट, 
घबराहट, गुहडया, गरीबी, ताकत, मानवता, नीथत ।  

लि िंग पहरवततन 
पुल्ल्लिंग से स्त्रीजलिंग बनाने के कथतपय धनयम 
1. शब्दान्त ‘अ’ को ‘आ’ में बदलकर । 

छात्र - छात्रा 
पूज्य - पूज्या 
सुत - सुता 
वृर्द् - वृर्द्ा 
भवदीय - भवदीया  
अनुि - अनुिा  
2. शब्दान्त ‘अ’ को ‘ई’ में बदलकर 
देव-देवी 
पुत्र-पुत्री 
गोप-गोपी 
ब्राह्म ण- ब्राह्म णी 
मेंढ़क-मेंढ़की  
दास-दासी 
3. शब्दान्त ‘आ’ को ‘ई’ में बदलकर 
नाना-नानी 
लडका - लडकी 
घोडा - घोडी 
बेटा - बेटी  
रस्सा - रस्सी 
चाचा - चाची 
4. शब्दान्त ‘आ’ को ‘इया’ में बदलकर 
बूढ़ा - बूबढ़या, चूहा - चुहहया, कुत्ता - कुथतया 
हिब्बा - हिबबया, बेटा-बबवटया, लोटा-लुवटया 
5. शब्दान्त प्रत्यय ‘अक’ को ‘इका’ में बदलकर 
बालक-बाजलका  
लेखक- लेखखका, नायक - नाधयका  
पाठक - पाहठका, गायक - गाधयका, ववधायक - 
ववधाधयका 
6. ‘आनी’ प्रत्यय लगाकर 
देवर - देवरानी, चौधरी - चौधरानी, सेठ - सेठानी  
भव- भवानी, िेठ - िेठानी 
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7. ‘नी’ प्रत्यय लगाकर 
शेर - शेरनी, मोर-मोरनी, िाट-िाटनी, जसिंह-
जसिंहनी, ऊॅंट-ऊॅंटनी  
भील - भीलनी 
8. शब्दान्त में ‘ई’ के स्थान पर ‘इनी’ - लगाकर 
- 
हाथी - हथथनी, तपस्वी, तपन्धस्वनी, स्वामी - 
स्वाधमनी 
9. ‘इन’ प्रत्यय लगाकर 
माली-माजलन, चमार-चमाररन, धोबी-धोबबन 
नाई-नाइन, कुम्हार-कुम्हाररन, सुनार-सुनाररन 
10. ‘आइन’ प्रत्यय लगाकर 
चौधरी-चौधराइन, ठाकुर-ठकुराइन, मुंशी-
मुंजशयाइन 
11. शब्दान्त ‘वान’ के स्थान पर ‘वती’ लगाकर 
गुणवान - गुणवती, पुत्रवान-पुत्रवती, भगवान- 
भगवती 
बलवान- बलवती, भाग्यवान - भाग्यवती, 
सत्यवान-सत्यवती  
12. शब्दान्त ‘मान’ के स्थान पर ‘मती’ लगाकर 
िीमान्-िीमती, बुधर्द्मान् - बुधर्द्मती, आयुष्मान 
– आयुष्मती 
13. शब्दान्त ‘ता’ के स्थान पर ‘त्रौ’ लगाकर 
कताध-कत्री, नेता-नेत्री, दाता-दात्री 
14. शब्द के पूवध में ‘मादा’ शब्द लगाकर 
खरगोश - मादा खरगोश 
भेहडया - मादा भेहडया, भालू-मादा भालू 
15. भभन्न रूप वाले कथतपय शब्द 
कवव - कवधयत्री, वर-वध,ू ववद्वान-ववदुषी 
वीर - वीरांगना, मदध-औरत, साध-ुसाध्वी 
दुल्हा - दुल्हन, नर-नारी, बलै-गाय 
रािा-रानी, पुरुष - स्त्री, भाई - भाभी/बहहन 
बादशाह - बेगम, युवक-युवती, ससुर-सास 

ववशेष:- 
1. तारा, देवता, व्यधक्त आहद शब्द संसृ्कत में स्त्रीजलिंग 
होते हैं वकन्तु हहन्दी में पुल्ल्लिंग। 
2. आत्मा, बूंद, देह, बाहू, आहद शब्द संसृ्कत में 
पुल्ल्लिंग हैं वकन्तु हहन्दी में स्त्रीजलिंग । 

3. संसृ्कत में ‘इमा’ प्रत्यान्तक शब्द यथा - महहमा, 
गररमा, लथघमा, सीमा, आहद पुल्ल्लिंग होते हैं वकन्त ु
हहन्दी में ये तत्सम शब्द होते हुए भी स्त्रीजलिंग हैं । 

4. ‘अ’ प्रत्यान्तक, -िय, वविय, परािय, संसृ्कत में 
पुल्ल्लिंग होते है। वकन्तु हहन्दी में स्त्रीजलिंग हैं । 
5. कृत और तधर्द्त प्रत्ययों से बने ववशेषण या कतृधवाच्य 
शब्द स्त्रीजलिंग या पुल्ल्लिंग शब्द के साथ यथावत ही प्रयुक्त 
होते हैं । 
िैसे- आकषधक दृश्य या घटना । देदीप्यमान - प्रकाश 
या ज्योथत । पररजचत - पुरुष या महहला ।  
धाधमिक - संगठन या संस्था । धमधज्ञ - पुरुष या नारी  
6. सवधनाम में जलिंग के आधार पर कोई पररवतधन नहीं 
होता हैं । 
7. धनम्न पदवाची शब्दों में भी जलिंग पररवतधन नहीं होता । 
राष्ट्रपथत, प्रधानमन्त्री, मंत्री, िाक्टर, मैनेिर, वप्रिंजसपल 
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अध्याय – 17  
म  ावरे एवं िोकोद्धक्तयााँ 

 
म  ावरा :- मुहावरा बात कहने की एक शैली है। यह 
अरबी भाषा के 'मुहावर’ शब्द से बना है, जिसका शाब्दब्दक 
अथध है- अभ्यास करना या बातचीत “लक्षणा व व्यंिना 
द्वारा वह शुर्द् वाक्य िो वकसी बोली िाने वाली भाषा में 
प्रचजलत होकर रुढ़ हो गया हो तथा प्रत्यक्ष अथध के बिाए 
सांकेथतक अथध देता हो ।’’ 
"मुहावरा" कहलाता है,  िैसे खखचडी पकाना, लाठी खाना, 
नाम धरना आहद । 
म  ावरों की धनम्न ववशेषता में  ोती  ैं : 
1. मुहावरों का शाब्दब्दक अथध नहीं, बन्तल्क (सांकेथतक) 

अवबोधक अथध जलया िाता है । िैसे ‘खखचडी 
पकाना’ इसका शाब्दब्दक अथध होगा खखचडी बनाना, 
परन्तु मुहावरे के रूप में सांकेथतक अथध होगा ।  षड् यंत्र 
करना । 

2. मुहावरे का अथध प्रसंग के अनुसार होता है, िैस े
‘लडाई में खेत आना’ इसका अथध है युर्द् में शहीद 
हो िाना।  न वक लडाई के स्थान पर धमलने खेत 
पर चले आना। 

3. मुहावरे का मूल रूप कभी नहीं बदलता अथाधत् मुहावरे 
का स्वरूप स्थस्थर होता है, अन्यथा मुहावरा नष्ट हो 
िाता। िैसे 'कमर टूटना' एक मुहावरा है इसके स्थान 
पर 'कथत भंग' शब्द का प्रयोग नहीं वकया िा सकता 
।  

4. हहन्दी के अधधकांश मुहावरों का सीधा संबंध शरीर 
के ववभभन्न अंगो यथा - मुहँ, कान, नाक हाथ, पाँव 
आँख, जसर आहद से होता है,  िैसे मुँह की खाना, 
कान खडे होना। 

5. मुहावरा भाषा की समृधर्द् तथा सभ्यता के ववकास का 
मापक होता है। 

मुहावरों का महत्त्व  
(i) भाषा को सिीव बनाते हैं। 
(ii) कथन को प्राणयुक्त एवं प्रभावपूणध बनाते हैं।  
(iii) भाषा में सरलता एवं सरसता उत्पन्न करते हैं।  
(iv) भाषा में प्रवाह व चमत्कार उत्पन्न करते हैं।  
(v) भाषा को समृर्द् बनाते हैं। 
म  ावरों के प्रयोग में सावधाधनयााँ 
1.   पहले मुहावरा हिर उसका अथध तथा अगली लाइन 

से वाक्य प्रयोग करना चाहहए, िैसे 

  बात का धनी   -   वायदे का पक्का 
  मैं िानता हँू वक वह बात का पनी है। 

2. मुहावरे का वाक्य प्रयोग करते समय तुलना नहीं 
करनी चाहहए,  िैसे- के सामान, की तरह, के पैसा आहद 
शब्दों का प्रयोग नहीं । यथा - अँधे की लकडी  -  एक 
मात्र सहारा                                                    
अपने वृर्द् माता वपता का एक मात्र संतान मोहन उनके 
जलए अँधे की लकडी के समान हैं। 
3. मुहावरों को कहीं भी िाल देना गलत है,  बन्तल्क कारण 
बताते हुए कायध बताना है।  
4. थघसे- वपटे वाक्य प्रयोग से बचना चाहहए । (पाक, 
चीन x) 
5. वाक्य प्रयोग का संदभध यथा संभव छोटा रखना 
चाहहए।  
6. वाक्य प्रयोग में मुहावरे का प्रयोग करना होता है न 
वक उसके अथध का। 
7. मुहावरे को एक वाक्य में जलखना चाहहए, िैसे: 
   टेढ़ी खीर होना - कहठन काम होना ।  
   अपने देश में भ्रष्टाचार  की िडे इतनी गहरी हो गई 
हैं वक इसे खत्म करना टेढ़ी खीर हो गई है। 

िोकोद्धक्तयााँ / क ावतें 
लोकोधक्त का अथध है ‘लोक समाि में कही िाने वाली 
उधक्तयाँ’ तथा कहावत का अथध हैं 'कही िाने वाली बात 
|’ 
ऐसा वाक्य िो चमतृ्कत ढंग से संक्षेप में, वकसी सत्य 
या नीथत का आशय, सशक्त रूप से व्यक्त करे तथा 
अधधक समय तक प्रयोग में आकर िनिीवन में प्रचजलत 
हो गया हो लोकोधक्त/ कहावत कहलाती है। 
लोकोधक्तयों / कहावतों की धनम्न ववशेषताए होती हैं : 

1. लोकोधक्तयाँ / कहावतें प्रत्यक्ष अथध नहीं बन्तल्क 
सांकेथतक अथध देते हैं। 

2. लोकोधक्तयाँ / कहावतों में िीवन के गहरे तथा 
मूल्यावान अनुभव धछपे रहते हैं, इसजलये इन्हें 
ज्ञान की वपतररयाँ कहा िाता है। 

3. लोकोधक्तयाँ / कहावतें एक व्यधक्त से सम्बन्धन्धत 
न होकर ‘िन साधारण की धरोहरें’ होती हैं । 

िोकोद्धक्तयों / क ावतों का म त्व  

1. बोली को अधधक प्रमाभणक तथा िोरदार बनाती है। 
2. भाषा स्पष्ट तथा िीवन्त से उडता है।  
3. भाषा को सुन्दर बनाने के साथ-साथ िीवन को सीख 

भी देते हैं । 
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4. इनमें गहरे व मूल्यवान अनुभव धछपे रहते हैं। 
5. अलंकार शास्त्र में ‘लोकोधक्त अलंकार' नाम से प्रजसर्द् 

। 
िोकोद्धक्तयों/ क ावतों के प्रयोग में सावधाधनयााँ : 
(1) कहावतों का वाक्य प्रयोग 2

1

2
− 3 लाइन में देना 

चाहहए | 
(2)  पहले प्रकरण देना है हिर कहावत | प्रकरण ऐसा 

होना चाहहए िो कहावत जसर्द् करे । 
(3)  प्रकरण समाप्त होने पर - ठीक ही कहा गया है - 

यह तो वही बात हुई - यहाँ यह बात चररताथध होती 
है 

    आहद शब्दों का प्रयोग करते हुए कहावतों को िोडना 
चाहहए । 
म  ावरा तथा िोकोद्धक्त की प चान : 
(i) 95% मुहावरों के अन्त में 'ना' आता है।  
(ii) मुहावरों के अन्त में वक्रया होती है।  
(iii) 95% मुहावरों का सम्बन्ध शरीर के ववभभन्न अंगों 

से होता है। 
(iv) मुहावरे छोटे होते हैं, लोकोधक्तयाँ बडी। 
(v) लोकोधक्तयों । कहावतों में कोई न कोई जशक्षा 

होती है। 
मुहावरा तथा लोकोधक्त में अन्तर 

क्र. 
स. 

मुहावरा लोकोधक्त 

1.  मुहावरे वाक्यांश हैं   लोकोधक्त पूणध वाक्य 

2.  मुहावरों का स्वतंत्र 
प्रयोग नहीं हो सकता 
। 

कहावतों का स्वतंत्रत 
प्रयोग होता है। 
 

3.  मुहावरों का अथध 
बबना वाक्य प्रयोग के 
स्पष्ट नहीं होता 

लोकोधक्तयाँ अपन े
आप में अथध पूणध होती 
हैं। 

4.  मुहावरा एक पक्षीय 
होता है अथाधत भाषा 
को सुन्दर बनाता है 

लोकोधक्तयाँ भाषा को 
सुन्दर बनाने के साथ-
साथ सीख भी देती हैं 
। 

5.  मुहावरा छोटा होता है 
तथा भाव को उद्दीप्त 
करता है। 

लोकोधक्तयाँ बडी होती 
है तथा स्वयं में 
भावपूणध होती है। 

6.  मुहावरों की वक्रया 
काल, वचन, तथा 
जलिंग के अनुसार 
बदल िाती है। 

लोकोधक्तयों पर काल, 
वचन, जलिंग का कोई 
प्रभाव नहीं पडता 
अथाधत िस की तस 
रहती है। 

7.  मुहावरा (भाषा) पर 
आधाररत होता 
हैं । 

लोकोधक्त बोली पर 
आधाररत होती है। 

8.  मुहावरों का प्रयोग 
अपेक्षाकृत (पढ़ा-
जलखा) समाि 
अधधक करता हैं । 

लोकोधक्तयों का प्रयोग 
अपेक्षाकृत िामीण 
समाि में अधधक होता 
है। 
 

9.  ये मुख्यत: गद्य रूप में 
होते हैं तथा 
सामान्यतः मौखखक 
साथ – साथ जलखखत 
रूप में प्रयुक्त होतें हैं। 

ये मुख्यत: पद्य रूप में 
होते हैं तथा सामान्यत: 
मौखखक रूप में अधधक 
प्रयुक्त होते हैं। 

10.  मुहावरों के उद्भव व 
ववकास की हदशा 
ऊपर से नीचे की 
ओर होती है। 

लोकोधक्तयों के उद् भव 
व ववकास की हदशा 
नीचे से उपर की होती 
है। 
 

 
अपना उल्लू सीधा करना स्वाथध जसर्द् करना  

अपनी खखचडी अलग 
पकाना= 

सबसे अलग रहन 

अपने मँुह धमया धमटू्ठ 
बनना= 

अपनी प्रशंसा स्वयं करना 

अपने पाँव पर कुल्हाडी 
मारना =                   

स्वयं को हाँधन पहँुचाना 

अपने पैरों पर खडे होना  आत्मधनभधर होना 

अक्ल पर पत्थर पडना= बुधर्द् भ्रष्ट होना 

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           67 
 

अक्ल के पीछे लट्ठ लेकर 
हिरना 

मूखधता प्रदजशित करना 

अंगूठा हदखाना  कोई वस्तु देने या काम 
करने से इंकार करना 

अँधे की लकडी होना = एक मात्र सहारा 

अचे्छ हदन आना भाग्य खुलना 

अंग-अंग िूले न समाना बहुत खुशी होना 

अंगारों पर पैर रखना साहसपूणध खतरे में उतरना 

आँख का तारा होना बहुत प्यारा 

आँखें बबछाना अत्यन्त प्रेम पूवधक स्वागत 
करना 

आँखें खुलना वास्तववकता का बोध होना  

आँखों से धगरना आदर कम होना  

आँखों में धूल झोंकना धोखा देना  

आँख हदखाना क्रोध करना/डराना  

आटे दाल का भाव 
मालूम होना= 

बडी कहठनाई में पडना  

आग बबूला होना बहुत गुस्सा होना  

आग से खेलना िानबूझ कर मुसीबत 
मोल-लेना  

आग में घी िालना= क्रोध भडकाना  

आँच न आने देना= हाधन या कष्ट न होने देना 
= 

आडे हाथों लेना खरी-खरी सुनाना  

आनाकानी करना टाल 

आँचल पसारना याचना करना  

आस्तीन का साँप होना कपटी धमत्र  

आकाश के तारे तोडना असंभव कायध करना  

आसमान से बातें करना बहुत ऊँचा होना  

आकाश जसर पर उठाना बहुत शोर करना  

आकाश पाताल एक 
करना = 

कहठन प्रयत्न करना  

आँख का काँटा होना बुरा लगना  

आँसू पीकर रह िाना  भीतर ही भीतर दुःखी होना  

आठ-आठ आँसू धगराना पिाताप करना  

इधर-उधर की हाँकना बेमतलब की बातें करना  

इथतिी होना समाप्त होना  

इस हाथ लेना उस हाथ 
देना = 

हहसाब-वकताब साि 
करना  

ईद का चाँद होना बहुत हदनों बाद हदखाई 
देना  

ईंट से ईंट बिाना नष्ट कर देना  

ईंट का िवाब पत्थर से 
देना = 

कडाई से पेश आना  

आँसू पोंछना= सान्त्वना देना  
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आँखें तरेरना= क्रोध से देखना  

आकाश टूट पडना अचानक ववपजत्त आना  

आग लगने पर कुआँ 
खोदना  

ऐन मौके पर उपाय करना  

उंगली उठाना धनन्दा करना/लॉछन 
लगाना  

उन्नीस-बीस का िकध  
होना  

मामूली िकध  होना  

उल्टी गंगा बहाना प्रचलन के ववपरीत कायध 
करना  

उडती जचहडया पहचानना  बहुत अनुभवी होना  

उल्लू बनाना मूखध बनाना  

उँगली पर नचाना वश में करना  

उल्लू सीधा करना अपना स्वाथध देखना 

एक और एक ग्यारह 
होना= 

एकता में शधक्त होना 

एक लाठी से हाँकना सबसे एक िैसा व्यवहार 
करना 

एक आँख से देखना समदृखष्ट होना/भेदभाव न 
करना 

एिी चोटी का िोर 
लगाना 

बहुत कोजशश करना 

एक ही थाली के चटे्ट-बटे्ट 
होना  

एक प्रवृजत्त के होना  

ओखली में जसर देना  िानबूझ कर ववपजत्त में 
िँसना 

ओढ़ लेना  जििेदारी लेना 

और का और होना = एकदम बदल िाना 

औन-ेपौने बेचना  हाधन उठाकर बेचना 

औघट घाट चलना = सही रासे्त पर न चलना 

कंचन बरसना  चारों ओर खूब धन धमलना 

काट खाना  सूनेपन का अनुभव 

वकस्मत ठोकना  भाग्य को कोसना 

कंठ का हार होना  वप्रय बनना 

काम में हाथ िालना काम शुरू करना  

कूप मणू्डक होना  अल्पज्ञ होना 

कुएँ में भाँग पडना = सब की बुधर्द् मारी िाना 

कन्नी काटना  आँख बचाकर खखसक 
िाना 

कसौटी पर कसना = परीक्षण करना 

कलेिा मँुह को आना = व्याकुल होना/बहुत परेशान 
होना 

कलेिा ठण्डा होना = सन्तुष्ट होना 

काम आना  युर्द् में मारा िाना 

कान खाना  शोर करना/परेशान करना 

कान भरना = चुगली करना 
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कान में तेल िालना = जशक्षा पर ध्यान न 
देना/अनसुना करना 

किन जसर पर बाँधना = लडने मरने को तैयार होना 

वकिं कत्तधव्य ववमूढ़ होना  कोई धनणधय न कर पाना 

कमर कसना  तैयार होना 

कोल्ह ूका बैल होना = हर समय िम करने वाला 

कलेिा टूक-टूक होना = दुःख पहँुचना 

कान कतरना  बहुत चतुराई हदखाना 

काम तमाम कर देना = मार देना 

कीचड उछालना  कलंक लगाना/नीचा 
हदखाना 

कंधे से कंधा धमलाकर 
चलना = 

साथ देना 

कच्चा-जचट्ठा खोलना  भेद खोलना 

कोडी के मोल बबकना बहुत सस्ता होना 

कान का कच्चा होना िल्दी बहकावे में आना  

कान पर िूं न रेंगना कोई असर न होना  

खून खौलना गुस्सा आना  

खून के घूट पीना स्सा मन में दबा लेना  

खून पसीना एक करना  बहुत मेहनत करना  

खाक छानना भटकना/कािी खोि 
करना  

खेत रहना युर्द् में मारे िाना  

खाक में धमलना बबाधद होना  

खाक में धमलाना= बबाधद  करना  

खून-सूखना= भयभीत होना  

कठपुतली की तरह 
नाचना = 

वकसी के वश में होना  

कब्र में पाँव लटकना= मौत के करीब होना  

कलम तोडना अत्यधधक ममधस्पशी रचना 
करना 1 

कलेिा छलनी करना ताने मारना/व्यंग्य करना  

कलेिा थामकर रह 
िाना = 

असह्य बात सहन कर रह 
िाना  

कलेिे का टुकडा होना अत्यन्त वप्रय/आन्तत्मक 
होना  

कागि की नाव होना क्षण-भंगुर  

कागिी घोडे दौडाना केवल कागिी कायधवाही 
करना  

कानों कान खबर न होना 
= 

वकसी को पता न चलना  

कुते्त की मौत मरना बुरी दशा में प्राणान्त होना  

कमर टूटना सहारा न रहना  

कान भरना वकसी के ववरुर्द् जशकायत 
करते रहना  
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वकसी का घर िलाकर 
अपना हाथ =            

छोटे से स्वाथध के जलए 
दूसरों को हाधन पहँुचाना 

 कटे पर नमक धछडकना  दुःखी को और अधधक दुःखी 
करना  

गुदडी का लाल होना= छुपारूस्तम/गरीब वकन्तु 
गुणवान  

गडे मुदे उखाडना बीती बातें छेडना  

गले पडना िबरन आिय लेना  

गंगा नहाना दाधयत्व से मुधक्त पाना  

धगरधगट की तरह रंग 
बदलना  

अवसरवादी होना/धनिय 
बदलना  

गुड गोबर होना काम बबगडना  

गुड गोबर करना काम बबगाडना। वकया 
कराया नष्ट करना  

 गुलछरें उडाना मौि उडाना  

गाल बिाना   =   अपनी प्रशंसा करना  

गागर में सागर भरना  थोडे में बहुत कुछ कह देना  

गाँठ में कुछ न होना पैसा पास न होना  

गला काटना लोभ में पडकर हाँधन 
पहँुचाना 

गदधन पर छुरी िेरना  = अत्याचार करना 

घाट-घाट का पानी पीना 
= 

स्थान-स्थान का अनुभव 
होना 

घाव पर नमक धछडकना 
= 

दुःखी को और दुःखी करना 

घडों पानी पडना = बहुत लज्जज्जत होना 

घी के दीये िलाना = बहुत खुश होना/खुजशयाँ 
मनाना 

घर िंूक कर तमाशा 
देखना 

अपना लुटाकर भी मौि 
करना/ अपने नकुसा 

                                             पर प्रसन्न होना 

घर जसर पर उठाना  बहुत शोर करना 

  घोडे बेचकर सोना  धनश्चििंत होना 

घुटने टेक देना  हार मान लेना 

चादर के बाहर पैर 
पसारना  

आय से अधधक व्यय 
करना 

चुंगल में िँसना  वकसी के काबू में होना 

चोली दामन का साथ 
होना  

घधनि सम्बन्ध होना 

चेहरे पर हवाइयाँ उडना  घबरा िाना 

जचकनी चुपडी बातें 
करना = 

चापलूसी करना/कपट व 
धोखा 

चुल्लूभर पानी में िूब 
मरना = 

बहुत शधमिन्दा होना 

जचकना घडा होना = अत्यन्त बेशमध 

चूहडयाँ पहनना = कायरता हदखाना 
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  चकमा देना  धोखा देना 

चौपट करना  पूणधरूप से नष्ट करना 

चारों खाने जचत्त होना  बुरी तरह हारना 

चैन की बंशी बिाना  आराम से रहना 

चूना लगाना  धोखा देकर ठगना 

चार चाँद लगाना = शोभा बढ़ाना 

चम्पत होना  गायब होना 

छठी का दूध याद आना  बडी मुसीबत में िँसना 

छाती ठोकना  उत्साहहत होना 

छप्पर िाडकर देना  बबना पररिम देना 

  छाती पर मूंग दलना = बहुत परेशान करना 

छोटे मँुह बडी बात करना 
= 

अपनी हैजसयत से ज्यादा 
बात करना 

छाती पर साँप लोटना  अत्यन्त ईष्याध करना 

छके्क छुडाना  पैर उखाड देना/बेहाल 
करना 

छाती पर पत्थर रखना  हृदय कठोर करना 

िले पर नमक धछडकना 
= 

दुःखी का दुःख बढ़ाना 

िान हथेली पर रखना  मरने की परवाह न करना 

िमीन पर पैर न पडना 
= 

बहुत गवध करना 

िान में िान आना= धीरि बँधना/मुसीबत से 
छुटकारा पाना 

िबानी िमा खचध करना  
=   

गप्पें लडाना  

 िबान पर लगाम 
लगाना = 

बहुत कम बोलना  

िहर का चूंट पीना कडवी बात सुनकर 

िीती मक्खी धनगलना िानबूझ कर बेईमानी 
करना  

िान पर खेलना साहसपूणध कायध करना  

िूता चाटना चापलूसी करना  

िहर उगलना कडवी बात कहना  

झख मारना समय नष्ट करना  

झगडा मोल लेना= वववाद में िानबूझ कर 
पडना  

िी तोड कर काम करना 
= 

बहुत मेहनत करना  

िी भर आना दया उमडना/जचत्त में दुःख 
होना  

टोपी उछालना अपमाधनत करना  

टेढ़ी-खीर होना कहठन काम  

टका सा िवाब देना साि इंकार करना  

टेक धनभाना वचन पूरा करना  
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टट्टी की आड में जशकार 
खेलना 

धछपकर षडं्यत्र रचना  

टाट उलट देना हदवाला धनकाल देना  

टाँग अडाना व्यथध दखल देना  

ठगा सा रह िाना= वकिं कत्तधव्य ववमूढ़ होना/ 
ववस्थस्मत रह िाना  

ठकुर सुहाती बातें 
करना=  

चापलूसी करना  

हठकाने लगाना नष्ट कर देना  

  िूबते को थतनके का = मुसीबत में थोडी सहायता 
सहारा देना भी ला 

डकार िाना हडप लेना/हिम कर िाना  

िींगे  हाँकना झूठी बडाई करना  

िूब मरना शमध से झुक िाना  

िेढ़ चावल की खखचडी 
पकाना  

अपना मत अलग ही 
रखना  

िंका बिना    =       प्रभाव होना  

वढिंढोरा पीटना प्रचार करना/ सूचना देना  

ढोल में पोल होना = थोथा या सारहीन  

ढोल पीटना अत्यधधक प्रचार करना  

तलवे चाटना खुशामद करना 

  थतल का ताड करना छोटी सी बात को बहुत 
बढ़ा देना  

तूती बोलना  खूब प्रभाव होना 

तोते उड िाना  घबरा िाना 

तेवर चढ़ाना  नाराि होना/त्यौंरी बदलना 

तलवार के घाट उतारना 
=  

मार िालना 

थतलांिजल देना  =   त्याग देना/छोड देना 

थततर-बबतर होना =  अलग-अलग होना 

तारे धगनना  बेचैनी में रात काटना 

तीन तेरह करना  =   थततर-बबतर करना 

थूक कर चाटना =   अपने वचन से मुकरना  

थैली खोलना  िी खोलकर खचध करना 

थू-थू करना  घृणा प्रकट करना 

दूध का दूध पानी का 
पानी करना = 

ठीक न्याय करना 

दौड धूप करना खूब प्रयत्न करना  

दाँत खटे्ट करना = परेशान करना/हरा देना 

दान-ेदाने को तरसना  बहुत गरीब होना 

दाल में काला होना  छल/कपट होना/संदेहपूणध 
होना 

हदया लेकर ढँूढ़ना = अच्छी तरह खोिना 

दुम दबाकर भागना =  डर कर भाग िाना 

दाल गलना  काम बनना 
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 हदन में तारे हदखाई देना 
=   

घबरा िाना 

दाँतों तले उँगली दबाना 
= 

आियध चवकत होना 

दो-दो हाथ करना = द्वन्द्व युर्द्/अन्तन्तम धनणधय 
हेतु तैयार होना 

दो टूक िवाब देना = स्पष्ट कहना 

हदन-रात एक करना  खूब पररिम करना 

द्रोपदी का चीर होना  अनन्त/अन्तहीन 

हदमाग आसमान पर 
चढ़ना  

अत्यधधक गवध होना 

दाँतकाटी रोटी होना  अत्यधधक स्नेह होना 

दोनों हाथों में लडिू होना 
= 

सवधत्र लाभ ही लाभ होना 

दूसरे के कंधे पर रखकर 
बंदूक चलाना = 

दूसरे को माध्यम बनाकर 
काम करना 

हदल छोटा करना = दुःखी होना, धनराश होना 

हदन हिरना  अच्छा समय आना 

धूप में बाल सुखाना = अनुभवहीन होना 

धाक िमाना  रोब िमाना/प्रभाव िमाना 

धूल में धमलाना  नष्ट करना 

धरती पर पाँव न पडना 
= 

िूला न समाना अभभमानी 
होना  

धूल िाँकना दर-दर की ठोकरें खाना  

धज्जज्जयाँ उडाना= दुगधथत करना, कडा ववरोध 
करना  

बरस पडना बहुत क्रोधधत होकर उल्टी-
सीधी सुनाना  

नमक धमचध लगाना= बात को आकषधक बनाकर 
कहना ।  

नानी याद आना= बडी कहठनाई में पडना 
घबरा िाना   

धनन्यानवे के िेर में 
पडना  = 

धन इकट्ठा करने की 
जचन्ता में रहना  

नाम कमाना प्रजसर्द् होना  

नौ दो ग्यारह होना = भाग िाना  

नीला-पीला होना= क्रोध करना  

नाक रगडना दीनता प्रदजशित करना, 
खुशामद करना  

नाक में दम करना बहुत परेशान करना  

नाक भौं जसकोडना= घृणा करना  

नाकों चने चबाना खूब परेशान करना  

नाक कटना बदनामी होना  

नुक्ताचीनी करना दोष धनकालना  

नाक रख लेना इज्जत बचाना  
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नाम धनशान तक न 
बचना = 

पूणध रूप से नष्ट हो िाना  

नचा देना बहुत परेशान कर देना  

नींव की ईंट होना= प्रमुख आधार होना  

पानी मरना वकसी की तुलना में 
धनकृष्ट ठहरना  

पैर पटकना खूब कोजशश करना  

पगडी उछालना बेइज्जत करना  

पेट पालना िीवन धनवाधह करना  

पहाड टूट पडना= बहुत मुसीबत आना  

पानी पीकर िात 
पूछना= 

काम करके हिर िानकारी 
लेना  

पेट में दाढ़ी होना लडकपन में बहुत चतुर 
होना घाघ होना  

पैरों तले से िमीन 
खखसकना = 

बहुत घबरा िाना, 
अचानक परेशानी आना  

पापड बेलना कडी मेहनत करना, ववषम 
पररस्थस्थथतयों से ग ु

 प्राण हथेली पर रखना िान देने के जलये तैयार 
रहना  

वपिंड छुडाना= पीछा छुडाना या बचना  

पानी पानी होना= लज्जज्जत होना  

पेट में चूहे कूदना= तेि भूख लगना  

पाँचों उँगजलयाँ घी में 
होना  

सब ओर से लाभ होना  

पीठ ठोकना= शाबासी देना, हहित 
बँधाना 

िंूक िंूक कर कदम 
रखना = 

सावधानी पूवधक कायध 
करना  

िूटी आँखों न सुहाना बबलु्कल पसन्द न होना  

िूला न समाना अत्यधधक खुश होना  

पट्टी पढ़ाना बहका देना, उल्टी राय देना  

पेट काटना बहुत कंिूसी करना  

पानीदार होना इज्जतदार होना  

पाँवों में बेडी पड िाना  बंधन में बंध िाना  

बाँह पकडना सहायता करना/सहारा 
देना  

बीडा उठाना कहठन कायध करने का 
उत्तरदाधयत्व लेना   

बाल की खाल धनकालना 
= 

नुक्ताचीनी करना  

बात बनाना बहाना करना  

बाँसों उछलना अत्यधधक प्रसन्न होना  

बाल बाँका न होना कुछ भी नुकसान न होना  

बाि न आना आदत न छोडना  
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बगलें झाँकना इधर-उधर देखना/धनरुत्तर 
होना/िवाब न दे  

बायें हाथ का खेल होना=  सरल कायध  

बल्ल्लयों उछलना अत्यधधक प्रसन्न होना  

बधछया का ताऊ होना महामूखध  

भौंह चढ़ाना कु्रर्द् होना  

भूत सवार होना हठ पकडना/काम करने की 
धुन लगना   

भीगी बबल्ली बनना डरपोक होना  

भाड झोंकना तुच्छ कायध करना/व्यथध 
समय गुिारना  

भरी थाली को लात 
मारना = 

िीववकोपािधन के साधन 
ठुकरा देना  

भैंस के आगे बीन 
बिाना  

मूखध के समक्ष बुधर्द्मानी 
की बातें करना व्यथध 

 बाल-बाल बचना= कुछ भी हाधन न होना  

बाछे खखल िाना= आियध िनक हषध  

मन खट्टा होना मन हिर िाना/िी उचाट 
होना  

मन के लडू्ड खाना= कोरी कल्पनाएँ करना  

मुँह में पानी भर आना इच्छा होना/िी ललचाना  

मुँह में लगाम न 
लगाना= 

अधनयंबत्रत बातें करना 

मुट्ठी गमध करना ररश्वत देना, लेना  

मुँह की खाना हार िाना/हार मानना  

मक्खक्खयाँ मारना= बेकार भटकना/बैठना  

मक्खीचूस होना= बहुत कंिूस होना  

मुँह पर हवाइयाँ उडना चेहरा िक पड िाना  

मन मसोस कर रह िाना 
= 

इच्छा को रोकना 

मुँह काला करना = कलंवकत होना 

मुँह की खाना  बातों में हारना/अपमाधनत 
होना 

मुँह तोड िवाब देना  कठोर शब्दों में कहना 

मन मारना  उदास होना/इच्छाओ ं पर 
धनयंत्रण 

मुहँ मोडना = ध्यान न देना 

रंग में भंग होना = मिा वकरवकरा होना/ बाधा 
होना 

राई का पहाड बनाना = बात को बढ़ा-चढ़ा देना 

रंगा-जसयार होना = ढोंगी/धोखेबाि 

रोम-रोम खखल उठना  प्रसन्न होना 

रौंगटे खडे होना  डर से रोमांजचत होना 

रिूचक्कर होना  भाग िाना 

रंग हदखाना/िमाना  प्रभाव िमाना 
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रंगे हाथों पकडना  अपराध करते हुए पकडे 
िाना 

लकीर का िकीर होना  परम्परावादी होना/ 
अंधानुकरण करना 

लोहे के चने चबाना बहुत कहठन कायध करना/ 
संघषध करना 

लाल-पीला होना  क्रोधधत होना 

लोहा मानना  बहादुरी स्वीकार करना 

लहू का घूंट पीना  अपमान सहन करना 

लोहा बिाना  शस्त्रों से युर्द् करना 

लुवटया िूबो देना = काम बबगाड देना 

लोहा लेना = युर्द् करना/मुकाबला 
करना 

लोहू-पसीना एक करना 
= 

कहठन पररिम करना 

लंबा हाथ मारना = धोखाधडी से पैसे बनाना 

ववष उगलना  वकसी के खखलाि बुरी बात 
कहना 

शहद लगाकर चाटना  तुच्छ वस्तु को महत्त्व देना 

शैतान के कान कतरना 
= 

बहुत चतुर होना 

समझ पर पत्थर पडना  अक्ल मारी िाना 

जसर धुनना  पछताना/जचन्ता करना 

जसर हथेली पर रखना  मृत्यु की जचन्ता न करना 

जसर उठाना  ववद्रोह करना 

जसतारा चमकना = भाग्यशाली होना 

सूरि को दीपक हदखाना 
= 

अत्यधधक प्रजसर्द् व्यधक्त का 
पररचय देना 

सब्ज बाग हदखाना  लोभ देकर बहकाना 
लालच देकर धोखा देना 

जसर पर किन बाँधना  मरने को प्रस्तुत रहना 

जसर से बला टालना  मुसीबत से पीछा छुडाना 

जसर आँखों पर रखना आदर सहहत आज्ञा मानना 

सोने की जचहडया हाथ  लाभपूणध वसु्त से वंजचत 
रहना से धनकलना  

जसक्का िमाना प्रभाव िालना/प्रभुत्व 
स्थावपत करना  

सोने की जचहडया होना बहुत धनवान होना  

साँप छछुन्दर की गथत 
होना = 

दुववधा में पडना  

सीधे मुँह बात तक न 
करना = 

बहुत इतराना  

सोने में सुगन्ध होना एक गुण में और गुण 
धमलना  

सौ-सौ घडे पानी पडना 
= 

अत्यन्त लज्जज्जत होना  

जसर-मूंडना ठगना  
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हवा से बातें करना= बहुत तेि दौडना  

हाथ धोकर पीछे पडना  बुरी तरह पीछे पडना  

हाथ तंग होना धन की कमी या हदक्कत 
होना  

होम करते हाथ िलना  भलाई करने में नुकसान 
होना  

होंठ चबाना क्रोध प्रकट करना  

हवाई वकले बनाना थोथी कल्पना करना  

हवा हो िाना भाग िाना  

हाथ पाव मारना प्रयत्न करना  

हथथयार िाल देना हार मान 
लेना/आत्मसमपधण करना  

हाथ पर हाथ धर कर 
बैठना  

धनष्क्रिय बनना/बेकार बैठे 
रहना  

हवा के घोडों पर सवार 
होना  

बहुत िल्दी में होना  

हवा का रूख देखना  समय की गथत पहचान कर 
काम करना   

हाथ के तोते उड िाना भौंचक्का रह िाना/होश 
गंवाना  

हाथ खींचना सहायता बंद करना  

हाथ पांव िूलना घबरा िाना। ववपजत्त में 
पडना  

हाथ पैर मारना मेहनत करना/प्रयत्न करना  

हाथ साि करना ठगना/माल मारना  

हुक्का पानी बंद करना बबरादरी से बाहर करना  

हथेली पर सरसों िमाना िल्दबािी करना  

हाथ खींचना साथ न देना/मदद बंद 
करना  

हाथ धो बैठना गंवा देना  

हाथ पीले करना  = वववाह करना  

िी गणेश करना  = आरम्भ करना 

 
           

 
िोकोद्धक्तयााँ 

1. अपना रख, पराया चख  =   अपना बचाकर दूसरों का माल हडप करना 
2. अपनी करनी पार उतरनी =   स्वयं का पररिम ही काम आता है। 
3. अकेला चना भाड नहीं िोड सकता    =        अकेला व्यधक्त शधक्त हीन होता है। 
4. अधिल गगरी छलकत िाए  =  ओछा आदमी अधधक इतराता है।  
5. अंधों में काना रािा  =  मूखो में कम ज्ञान वाला भी आदर पाता है। 
6. अंधे के हाथ बटेर लगना =  अयोग्य व्यधक्त को बबना पररिम संयोग से अच्छी वस्त ुधमलना 
7. अंधा पीसे कुत्ता खाय =   मूखौं की मेहनत का लाभ अन्य उठाते हैं 

असावधानी से अयोग्य को लाभ  
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8. अब पछताये होत क्या, िब जचहडया =   अवसर धनकल िाने पर पछताने से कोई लाभ चुग गई खेत नहीं 
   

9. अन्धे के आगे रोवै अपने ननैा खावै = धनदधय व्यधक्त या अयोग्य व्यधक्त से सहानुभूथत की पेक्षा करना व्यथध है 
10. अपनी गली में कुत्ता भी शेर  होता है = अपने के्षत्र में कमिोर भी बलवान बन िाता है। 
11. अन्धेर नगरी चौपट रािा  = प्रशासन की अयोग्यता से सवधत्र अरािकता आ ना। 
12. अन्धा क्या चाहे दो आँखें  = बबना प्रयास वांधछत वस्तु का धमल िाना। 
13. अक्ल बडी या भैंस =  शारीररक बल से बुधर्द्बल िेि होता है। 
14. अपना हाथ िगन्नाथ =  अपना काम अपने ही हाथों ठीक रहता है। 
15. अपनी-अपनी डपली अपना-अपना राग = तालमेल का अभाव/ सबका अलग-अलग मत ना/एकमत क  

अभाव 
16. अंधा बाँटे रेविी हिर-हिर अपनों को देय = स्वाथी व्यधक्त अधधकार पाकर अपने लोगों की सहायता   

                                                 करता है। 
17. अंत भला तो सब भला =   कायध का अन्तन्तम चरण ही महत्त्वपूणध होता है। 
18. आ बैल मुझे मार  =    िानबूझ कर मुसीबत में िंसना 
19. आम के आम गुठली के दाम  =  हर प्रकार का लाभ/एक काम से दो लाभ 
20. आँख का अंधा नाम नयन सुखः  = गुणों के ववपरीत नाम होना। 
21. आगे कुआँ पीछे खाई  =  दोनों/सब ओर से ववपजत्त में िँसना 
22. आप भला िग भला  =  अपने अचे्छ व्यवहार से सब िगह आदर धमलताहै। 
23. आये थ ेहरर भिन को ओटन लगे = उदे्दश्य से भटक िाना/िेि काम न करने  

                                         की बिाए तुच्छ कायध करना/कायध ववशेषकी उपेक्षा कर वकसी      
                                          अन्य कायध में लग िाना।  

24.  आधा तीतर आधा बटेर =   अनमेल धमिण/बेमेल चीिें जिनमें सामंिस्य का अभाव हो। 
25.  इन थतलों में तेल नहीं  =   वकसी लाभ की आशा न होना 
26. आठ कनौजिए नौ चूले्ह  =    िूट होना 
27. उल्टा चोर कोतवाल को िाँटे =  अपना अपराध न मानना औरपूछने वाले को ही दोषी ठहराना।  
29. उले्ट बाँस बरेली को =   ववपरीत कायध या आचरण करना 
30. ऊधो का न लेना, न माधो का देना   =      वकसी से कोई मतलब न रखना/ बसे अलग।  
31. ऊँची दुकान िीका पकवान = वास्तववकता से अधधक हदखावा। हदखावा ही हदखावा। केवल बाहरी 

हदखावा।  
32 ऊँट के मुँह में िीरा =   आवश्यकता की नगण्य पूथति  
33. ऊखली में जसर हदया तो मूसल  =     िब दृढ़ धनिय कर जलया तो का क्या डरबाधाओ ंसे क्या घबराना 
34. ऊँट वकस करवट बैठता है  =  पररणाम में अधनश्चितता होना।  
35. एक पंथ दो काि       =   एक काम से दोहरा लाभ/एक तरकीब से दो कायध करना/एक  

साधन से दो कायध करना।  
36. एक अनार सौ बीमार    =  वस्तु कम, चाहने वाले अधधक/ एक स्थान के जलये सैकडों प्रत्याशी  
37. एक मछली सारा तालाब गंदा =    एक की बुराई से साथी भी बदनाम कर देहै/होहैं।  
38. एक म्यान में दो तलवारें नहीं  = दो प्रशासक एक ही िगह एक   समा सकतीसाथ शासन नहीं कर सकते।  
39. एक हाथ से ताली नहीं बिती =  लडाई का कारण दोनों पक्ष होते हैं।  
40. एक तो करेला दूिे नीम चढ़ा = बुरे से और अधधक बुरा होना/ एक बुराई के साथ दूसरी बुराई का िुड 
िाना।  
41. कागि की नाव नहीं चलती =  बेइमानी से वकसी कायध में सिलता नहीं धमलती। 
 42. काला अक्षर भैंस बराबर = बबलु्कल धनरक्षर होना।  
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43. कंगाली में आटा गीला = संकट पर संकट आना।  
44. कोयले की दलाली में हाथ काले  =  बुरे काम का पररणाम भी बुरा होता है/ दुष्टों की संगथत से कलंवकत होते 
हैं।  
45. का वषाध िब कृवष सुखानी = अवसर बीत िाने पर साधन की प्राश्चप्त बेकार है।  
46. कहीं की ईंट कहीं का रोिा भानुमथत ने कुनबा िोडा = अलग-अलग स्वभाव वालों को एक िगह एकत्र 
करना/ इधर-उधर से सामिी िुटा कर कोई धनकृष्ट वस्तु का धनमाधण करना।  
47. कभी नाव गाडी पर कभी गाडी नाव पर = एक-दूसरे के काम आना  पररस्थस्थथतयाँ बदलती रहती हैं।  
48. काबुल में क्या गधे नहीं होते = मूखध सब िगह धमलते हैं।  
49. कहने पर कुम्हार गधे पर नहीं चढ़ता = कहने से जिददी व्यधक्त काम  नहीं करता।  
50. कोउ नप होउ हमें का हाधन = अपने काम से मतलब रखना।  
51. कौवा चला हंस की चाल, =  दूसरों के अनधधकार अनुकरण से अपने भूल गया अपनी भी चाल रीथत ररवाि 
भूल िाना।  
52. कभी घी घना तो कभी मुट्ठी चना = पररस्थस्थथतयाँ सदा एक सी नहीं रहतीं।  
53. करले सो काम भिले सो राम  =    एक धनि होकर कमध और भधक्त करना  
54. काि परै कछ और है, काि सरै कछु और =  दुधनया बडी स्वाथी है काम धनकाल कर मँुह िेर लेते हैं।   
55. खोदा पहाड धनकली चुहहया =  अधधक पररिम से कम लाभ होना  
56. खरबूिे को देखकर खरबूिा ग बदलता है =  स्पधाधवश काम करना/साथी को देखकर दूसरा रं साथी भी वैसा 
ही व्यवहार करता है। 
57. खग िाने खग ही की भाषा  = मूखध व्यधक्त मूखध की बात  समझता है।  
58. खखजसयानी बबल्ली खम्भा खोंसे = शधक्तशाली पर वश न चलने के कारण कमिोर पर क्रोध करना  
59. गागर में सागर भरना = थोडे में बहुत कुछ कह देना  
60. गुरु तो गुड रहे चेले शक्कर हो गय े = चेले का गुरु से अधधक ज्ञानवान  होना  
61. गवाह चुस्त मुद्दई सुस्त =  स्वयं की अपेक्षा दूसरों का उसके जलए अधधक  प्रयत्नशील होना  
 
62. गुड खाए और गुलगुलों से परहेि =   झूठा ढोंग रचना 
63. गाँव का िोगी िोगना, आन गाँव  का जसर्द् =  अपने स्थान पर सिान नहीं  होता। 
64. गरीब तेरे तीन नाम-झठूा, पापी, बेईमान = गरीब पर ही सदैव दोष मढे़ िाते  हैं।  धनधधनता सदैव अपमाधनत   
                                               होती है।  
65. गुड हदये मरे तो िहर क्यों दे =   प्रेम से कायध हो िाये तो हिर दण्ड क्यों।  
66. गंगा गये गगंादास यमनुा गये यमुनादास =    अवसरवादी होना 
67. गोद में छोरा शहर में वढिंढोरा =   पास की वस्तु को दूर खोिना  
68. गरिते बादल बरसते नहीं = कहने वाले (शोर मचाने वाले) कुछ करते नहीं 
 69. गुरु कीिै िान, पानी पीवै छान = अच्छी तरह समझ बूझकर काम करना  
70. घर-घर धमट्टी के चूले्ह हैं  =   सबकी एक सी स्थस्थथत का होना सभी समान रूप से खोखले हैं।  
71. घोडा घास से दोस्ती करे तो क्या खाये = मिदूरी लेने में संकोच कैसा ?  
72. घर का भेदी लंका ढाहे =   घरेलू शत्रु प्रबल होता है।  
73. घर की मुगी दाल बराबर = अधधक पररचय से सिान कम।घरेलू साधनों का मूल्यहीन होना 
74. घर बैठे गंगा आना =  बबना प्रयत्न के लाभ, सिलता धमलना  
75. घर मैं नहीं दाने बुबढ़या चली भुनाने = झूठा हदखावा करना  
76. घर आये नाग न पूि,ै बाँबी पूिन िाए  =  अवसर का लाभ न उठाकर उसकी खोि में िाना  
77. घर का िोगी िोगना, आन गाँव का जसर्द् = ववद्वान का अपने घर की अपेक्षा  बाहर अधधक सिान/पररजचत  
                                             की अपेक्षा अपररजचत का ववशेष आदर  
78. चमडी िाए पर दमडी न िाए  = बहुत कंिूस होना 
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79. चलती का नाम गाडी  =         काम का चलते रहना/बनी बात के सब साथी होतेहैं।   
80. चंदन की चुटकी भली गाडी  =         अच्छी वसु्त तो थोडी भी भली  
81. चार हदन की चाँदनी हिर अँधेरी रात =    सुख का समय थोडा ही  होता है।  
82. जचकने घडे पर पानी नहीं ठहरता  =     धनलधज्ज पर वकसी बात का असर  नहीं होता। 
 83. जचराग तले अँधेरा =     दूसरों को उपदेश देना स्वयं अज्ञान में रहना  
84. चींटी के पर धनकलना =    बुरा समय आने से पूवध बुधर्द् का, नष्ट होना  
85. चील के घोंसले में माँस कहाँ?  =  भूखे के घर भोिन धमलना असंभव होता है  
86. चुपडी और दो-दो =     लाभ में लाभ होना  
87. चोरी का माल मोरी में =    बुरी कमाई बुरे कायों में नष्ट होती है  
88. चोर की दाढ़ी में थतनका  =   अपराधी का सशंवकत होना अपराधी के कायों से दोष प्रकट हो िाता है।  
89. चोर-चोर मौसेरे भाई =   दुष्ट लोग प्रायः एक िैसे होते हैं एक से स्वभाव वाले लोगों में धमत्रता होना  
90. छछंुदर के जसर में चमेली तेल = अयोग्य व्यधक्त के पास अच्छी का वसु्त होना 
 91. छोटे मँुह बडी बात =  हैजसयत से अधधक बातें करना  
92. िहाँ काम आवै सुई का करै तरवारर  = 
छोटी वसु्त से िहाँ काम धनकलता  है वहाँ बडी वसु्त का उपयोग नहीं होता है।  
93. िल में रहकर मगर से बैर =   बडे आियदाता से दुश्मनी ठीक नहीं। 
94. िब तक साँस तब तक आस =  िीवन पयधन्त आशाश्चित रहना।  
95. िंगल में मोर नाचा वकसने देखा  = दूसरों के सामने उपस्थस्थत होने पर ही गुणों की कद्र होती है। गुणों का  
                                           प्रदशधन उपयुक्त स्थान पर  
96. िननी िन्मभूधमि स्वगाधदवप गरीयसी  = मातृभूधम का महत्त्व स्वगध से  भी बढ़कर है।  
97. िहाँ मुगाध नहीं बोलता वहाँ क्या सवेरा =  वकसी के बबना कोई काम नहीं रुकता नहीं होता कोई  

अपररहायध नहीं है। 
98. िहाँ न पहँुचे रवव वहाँ पहँुचे कवव  =             कवव दूर की बात सोचता है सीमातीत कल्पना करना  
99. िाके पैर न िटी बबवाई, सो क्या िाने पीर पराई =   जिसने कभी दुःख नहीं देखा वह दूसरों का दुःख क्या  

अनुभव करे 
100. िाकी रही भावना िैसी, हरर  =     भावनानुकूल (प्राश्चप्त का होना)  मूरत देखी थतन तैसी औरों को देखना 
101. िान बची और लाखों पाये =   प्राण सबसे वप्रय होते हैं।  
102.िाको राखे साइयाँ मारर सके न कोय = ईश्वर रक्षक हो तो हिर डर  वकसका, कोई कुछ नहीं बबगाड सकता।  
103. जिस थाली में खाये उसी में छेद करना = ववश्वासघात करन। भलाई करने वाले का ही बुरा करना। कृतघ्न  
                                              होना  
104. जिसकी लाठी उसकी भैंस =  शधक्तशाली की वविय होती है  
105. जिन खोिा थतन पाइयाँ गहरे =   पानी  पैठ प्रयत्न करने है।  
106. िो ताको काँटा बुवै ताहह बोय तू िूल =  अपना बुरा करने वालों के साथ भी भलाई का व्यवहार करो  
107. िादू वही िो जसर चढ़कर बोले =  उपाय वही अच्छा िो कारगर हो  
108. झटपट की घानी आधा तेल = िल्दबािी का काम खराब ही आधा पानी होता है।  
109. झूठ कहे सो लडू्ड खाय =  आिकल झूठे बोल बाला है। का साँच कहे सो मारा िाए।  
110. िैसी बहे बयार पीठ तब वैसी दीिै = समयानुसार कायध करना। 
111. टके का सौदा नौ टका ववदाई  =  साधारण वसु्त हेतु खचध अधधक  
112. टेढ़ी उँगली वकये बबना घी नहीं धनकलता = सीधेपन से काम नहीं (चलता)  धनकलता।  
113. टके की हाँिी गई पर कुते्त की  =  थोडा नुकसान उठाकर धोखेबाि िात पहचान ली  क  
                                               पहचानना। 
114. िूबते को थतनके का सहारा =              संकट में थोडी सहायता भी लाभप्रद/पयाधप्त होती  
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115. ढाक के तीन पात =    सदा एक सी स्थस्थथत बने रहना  
116. ढोल में पोल =    बडे-बडे भी अन्धेर करते हैं।  
117. तीन लोक से मथूरा न्यारी =   सबसे अलग ववचार बनाये रखना  
118. तीर नहीं तो तुक्का ही सही  = पूरा नहीं तो िो कुछ धमल िाये उसी में संतोष करना।  
119. तू िाल-िाल मैं पात-पात  = चालाक से चालाकी से पेश आना एक से बढ़कर एक चालाक होना  
120. तेल देखो तेल की धार देखो = नया अनुभव करना धैयध के साथ सोच समझ कर  कायध करो पररणाम की 
प्रतीक्षा करो। 
121. तेली का तेल िले मशालची का =  खचध कोई करे बुरा वकसी और  को ही लगे।  हदल िले  
122. तेते पाँव पसाररये िेती लाम्बी सोर = हैजसयतानुसार खचध करना/अपने सामथ्यध के अनुसार ही कायध करना  
123. तन पर नहीं लत्ता पान खाये अलबत्ता = अभाविस्त होने पर भी ठाठ से  रहना/ झूठा  हदखावा करना।  
124. तीन बुलाए तेरह आये = अधनमन्तन्त्रत व्यधक्त का आना।  
125. तीन कन्नौजिया तेरह चूले्ह  = व्यथध की नुक्ता-चीनी करना। ढोंग करना।  
126. थोथा चना बािे घना = गुणहीन व्यधक्त अधधक िींगें मारता है/आडम्बर करता है।  
127. दूध का दूध पानी का पानी  = सही सही न्याय करना।  
128. दमडी की हाँिी भी ठोक बिाकर लेते हैं  =  छोटी चीि को भी देखभाल कर लेते हैं।  
129. दान की बधछया के दाँत नहीं  =  मुफ्त की वसु्त के गुण नहीं धगने िाते देखे िाते। 
130. दाल भात में मूसल चंद  = वकसी के कायध में व्यथध में दखल देना।  
131. दुववधा में दोनों गये माया धमली न राम =     संदेह की स्थस्थथत में कुछ भी हाथ नहीं लगना। 
 132. दूध का िला छाछ को िंूक िंूक कर पीता है =  एक बार धोखा खाया व्यधक्त दुबारा सावधानी बरतता है।  
133. दूर के ढोल सुहाने लगते हैं =  दूरवती वसु्तएँ अच्छी मालूम होती हैं दूर से ही वस्तु का अच्छा लगना पास  
                                   आने पर वास्तववकता का पता लगना  
134. दैव दैव आलसी पुकारा  = आलसी व्यधक्त भाग्यवादी होता है  
135. धोबी का कुत्ता घर का न घाट का =  वकधर का भी न रहना न इधर का न उधर का  
136. न नौ मन तेल होगा और न = ऐसी अनहोनी शतध रखना िो  राधा नाचेगी पूरी न हो सके/बहाने बनाना। 
137. न रहेगा बाँस न बिेगी बाँसुरी = झगडे को िड से ही नष्ट करना  
138. नक्कार खाने में तूती की आवाि  = अरािकता में सुनवाई न होना  बडों के समक्ष छोटों की कोई पूछ नहीं  
139. न सावन सूखा न भादों हरा = सदैव एक सी तंग हालत रहना  
140. नाच न िाने आँगन टेढ़ा  = अपना दोष दूसरों पर मढ़ना/  
141. नाम बडे और दशधन खोटे  = बडों में बडप्पन न होना गुण कम वकन्तु प्रशंसा  अधधक ।  
142. नीम हकीम खतरे िान, नीम = अध कचरे ज्ञान वाला अनुभवहीन  मुल्ला खतरे ईमान व्यधक्त अधधक  
                                        हाधनकारक होता है। 
143. नेकी और पूछ-पूछ  = भलाई करने में भला पूछना क्या? 
144. नेकी कर कुए में िाल  =  भलाई करके भूल िाना चाहहये।  
145. नौ नगद, न तेरह उधार = भववष्य की बडी आशा से तत्काल का थोडा लाभ अच्छा/व्यापार में उधार की  
                                  अपेक्षा नगद को महत्त्व देना। 
146. नौ हदन चले अढ़ाई कोस = बहुत धीमी गथत से कायध का होना  
147. नौ सौ चूहे खाय कर  बबल्ली हि को चली = बहुत पाप करके पिाताप करने का ढोंग करना।  
148. पढे़ पर गुने नहीं = अनुभवहीन होना।  
149. पढे़ िारसी बेचे तेल, देखो यह ववधना का खेल  =  जशष्ठक्षत होते हुए भी दुभाधग्य से धनम्न कायध करना। 
 150. पराधीन सपनेहु सुख नाहीं = परतंत्र व्यधक्त कभी सुखी नहीं होता।  
151. पाँचों उंगजलयाँ बराबर नहीं होती  =   सभी समान नहीं हो सकते।  
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152. प्रभुता पाय काहह मद नाहीं  = अधधकार प्राश्चप्त पर वकसे गवध नहीं होता।  
153. पानी में रहकर मगर से बैर = शधक्तशाली आियदाता से वैर करना।  
154. प्यादे से िरिी भयो टेढो- टेढ़ो िाए =   छोटा आदमी बडे पद पर पहंुचकर  इतराकर चल   
155. िटा मन और िटा दूध हिर नहीं  = एक बार मतभेद होने पर पुनः मेल नहीं हो सकता।   
156. बारह बरस में घूरे के हदन भी हिरते हैं = कभी न कभी सबका भाग्योदय होता है। 
157. बंदर क्या िाने अदरक का स्वाद सकता।= मुखध क्या िाने अदरक के स्वाद 
158. बद अच्छा, बदनाम बुरा =                  कलंवकत होना बुरा होने से भी बुरा है।  
159. बकरे की माँ कब तक खैर मनायेगी  = िब संकट आना ही है तो उससे कब तक बचा िा सकता है  
160. बाप न मारी मेंढ़की बेटा तीरंदाि  = बहुत अधधक बातूनी या गप्पी होना  
161. बाँबी में हाथ तू िाल मंत्र मैं पढँू =        खतरे का कायध दूसरों को सौंपकर स्वयं अलग रहना। 
162. बापू भला न भैया, सबसे बडा रुपया = आिकल पैसा ही सब कुछ है। 
163. बबल्ली के भाग छींका टूटना =  संयोग से वकसी कायध का अच्छावसु्त की प्राश्चप्त होना।  
164. बबन माँगे मोती धमले माँगे धमले न भीख  = भाग्य से स्वतः धमलता है इच्छा से नहीं।   
165. बबना रोए माँ भी दूध नहीं वपलाती = प्रयत्न के बबना कोई कायध  नहीं होता।  
166. बैठे से बेगार भली  = खाली बैठे रहने से तो वकसी काछ काम करना अच्छा।  
167. बोया पेड बबूल का आम कहाँ से खाए  =     बुरे कमध कर अचे्छ िल की  इच्छा करना व्यथध है। 
 168. भई गथत साँप छिंूदर िैसी  = दुववधा में पडना।  
169. भूल गये राग रंग =    गृहस्थी के िंिाल में िंसना  भूल गये छकडी तीन चीि याद रही नोन, तेल, लकडी  
170. भूखे भिन न होय गोपाला = भूख लगने पर कुछ भी अच्छा नहीं लगता।  
171. भागते भूत की लंगोट भली =     हाथ पडे सोई लेना िो बचिाए उसी से संतुखष्ट/ कुछ नहीं से िो क 
172 भैंस के आगे बीन बिाये = मुखध को उपदेश देना व्यथध है। भैंस खडी पगुराय  
173. बबचू्छ का मंत्र न िाने साँप  = योग्यता के अभाव में उलझनदा  के बबल में हाथ िाले काम करने का  
                                        बीडा उठा लेना।  
174. मन चंगा तो कटौती में गंगा  = मन पववत्र तो घर में तीथध है।  
175. मरता क्या न करता     =          िीवन मैं धनराश व्यधक्त क्या नही कर सशक्त 
177. मान न मान मैं तैरा मेहमान  =   िबरदस्ती गले पडना।  
178. मार के आगे भूत भागता है  =    दण्ड से सभी भयभीत होते हैं।  
179. धमयाँ बीबी रािी तो करेगा कािी =       दो लोगो में आपसी प्रेम हैं तो तीसरा क्या करेगा  
180. मुख में राम बगल में छुरी  =   ऊपर से धमत्रता अन्दर शत्रतुा धोखेबािी करना। 
 181. मेरी बबल्ली मुझ से ही म्याऊँ =   आियदाता का ही ववरोध करना  
182. मेंढ़की को िुकाम होना । =   नीच आदधमयों द्वारा नखरे करना।  
183. मन के हारे हार है मन के िीते िीत  = साहस बनाये रखना आवश्यक है।  
184. यथा रािा तथा प्रिा  =   िैसा स्वामी वैसा सेवक  
185. यथा नाम तथा गुण =   नाम के अनुसार गुण का होना।  
186. यह मूंग और मसूर की दाल  =   योग्यता से अधधक पाने की इच्छा करना  
187. मुफ्त का चंदन, थघस मेरे नंदन =   मुफ्त में धमली वस्तु का दुरुपयोग करना।  
188. रस्सी िल गई पर ऐंठ न गई िाना =     सवेस्व नष्ट िो िाने पर भी एंठ का ना िाना  
189. रंग में भंग पडना =   आनन्द में बाधा उत्पन्न होना।  
190. राम नाम िपना, पराया =   मक्कारी करना। माल अपना  
191. रोग का घर खाँसी, झगडे =  हँसी मिाक झगडे का कारण का घर हाँसी बन िाती है। 
193. लकडी के बल बन्दरी नाचे =  भयवश ही कायध संभव है।  
194. लम्बा टीका मधुर बानी =  पाखण्डी हमेशा दगाबाि होते हैं। दगेबािी की यही धनशानी 
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195. लातों के भूत बातों से नहीं मानते । = नीच व्यधक्त दण्ड से/भय से कायध करते हैं कहने से नहीं। 
196. लोहे को लोहा ही काटता है =  बुराई को बुराई से ही िीता िाता है।  
197. वक्त पडे िब िाधनये को बैरी को मीत =   ववपजत्त पर ही धमत्र अवं दुश्मन की परख होती हैं 
198. ववधधकर जलखा को मेटनहारा =  भाग्य को कोई बदल नहीं सकता।  
199. ववनाश काले ववपरीत बुधर्द्  = ` ववपजत्त आने पर बुधर्द् भी नष्ट हो िाती है।  
200. शबरी के बेर =    प्रेममय तुच्छ भेंट  
201. शक्कर खोर को शक्कर धमल =   िरुरतमंद को उसकी वसु्त सुलभ हो ही िाती है ।िाती हैं । 
202. शुभस्य शीघ्रम =    शुभ कायध में शीघ्रता करनी चाहहए।  
203. शठे शाठ्यं समाचरेत =     दुष्ट के साथ दुष्टता का व्यवहार करना चाहहये।  
204. साँच को आँच नहीं =     सच्चा व्यधक्त कभी डरता नहीं।  
205. सब धान बाईस पंसेरी =   अवववेकी लोगों की दृखष्ट में गुणी कायध होना/बबना हाधन के कायध  

का बन िाना।  
211. सावन के अंधे को हरा ही हरा सूझता है=  अपने समान सभी को  समझना।  
212. सीधी अँगुली घी नहीं धनकलताः =   सीधेपन से कोई कायध नहीं होता  
213. जसर मुंिाते ही ओले पडना =   कायध प्रारम्भ करते ही बाधा उत्पन्न होना।  
214. सोने में सुगन्ध =    अचे्छ में और अच्छा।  
215. सौ सुनार की एक लुहार की =   सैंकडों छोटे उपायों से एक बडा उपाय अच्छा।  
216. सूप बोले तो बोले छलनी भी   =   दोषी का बोलना ठीक नहीं। बोले  
217. हथेली पर दही नहीं िमता =    हर कायध के होने में समय लगता है 
218. हथेली पर सरसों नहीं उगती =    कायध के अनुसार समय भी लगता है।  
219. हल्दी लगे न हिटकरी रंग चोखा आ िाए    = आसानी से काम बन िाना कम खचध में अच्छा कायध । 
220. हाथ कंगन को आरसी क्या =         प्रत्यक्ष को प्रमाण की आवश्यकता क्या  
 
221. हाथी के दाँत खाने के और हदखाने के और =  कपटपूणध व्यवहार/ कहे कुछ कर  कुछ/कथनी व करनी में  

अन्तर । 
222. होनहार बबरवान के होत  चीकने पात =    िो होनहार होत ेहैं  उनकी प्रथतभा बचपन से ही हदखाई देती  हैं/ 
223. हाथ सुमररनी बगल कतरनी  =    कपटपूणध व्यवहार करन
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  अध्याय – 18    

तद्भव  एवं तत्सम , देशज , ववदेशज 
 

तत्सम एवं तद्भव 
शब्द – भेद  

 
                           बनावट  के आधार पर 

 
 
                         रूढ़                     यौधगक                योग रूढ़ 
          

उत्पत्तत्त के आधार पर 
 
                         
                       तत्सम    तद्भव        देशि       ववदेशी      संकर    
          
     
      

परम्परागत तत्सम 
  
िो शब्द संसृ्कत वाड्मय 
में उपलब्ध है, वै 
परंपरागत तत्सम कहे 
िाते हैं |  

 
1. तत्सम : ‘ तत्सम ’ (तत् + सम) शब्द का अथध है 

– ‘उसके समान’ अथाधत् संसृ्कत के समान | 
हहन्दी में अनेक शब्द संसृ्कत से आए हैं और आि 
भी उसी रूप में प्रयोग वकए िा रहे हैं | अत: 
संसृ्कत के ऐसे शब्द जिसे हम ज्यों- का –त्यों 
प्रयोग में लाते है, तत्सम शब्द कहलाते हैं ; िैसे – 
अभग्न,वायु, माता, वपता, प्रकाश , पत्र सूयध आहद | 

2. तद्भव शब्द – ‘ तद्भव ’ शब्द का अथध है- ‘ उससे 
होना ’ ; अथाधत् वै शब्द िो ‘ स्त्रोत भाषा ’ के 
शब्दों से ववकजसत हुए हैं | चूँवक ये शब्द संसृ्क्रत 
से चलकर पाजल – प्राकृत   अपभ्रंश से होते हुए 

हहन्दी तक पहंुचे है , अत : इनके स्वरूप में 
पररवतधन आ गया है , िैसे – ‘दही’ शब्द ‘कान्ह’ 
शब्द (कृष्ण) से ववकजसत होकर हहन्दी में आए हैं 
ऐसे शब्दों को ‘तद्भव शब्द’ कहा िाता है   

तद्भव  तत्सम  
सोना  स्वणध  
सोलह षोडस  
कूची कूजचिका  
मयूर  मोर  

धनधमित तत्सम शब्द  
 
“ िो शब्द नए ववचारों और 
व्यापारों की अभभव्यधक्त करने के 
जलए संसृ्कत के व्याकरण के 
अनुसार समय – समय पर बना 
जलए गए है ” 
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वपय  वप्रय  
वकवाड कपाट 
कान  कणध  
खेत  के्षत्र  
घर  गृह  
गाय  गौ  
बात     वाताध  
चंदा  चन्द्रमा  
अधमय  अमृत  
माता मातृ  
काठ  काि  
लोहा  लौह 
बन्दर वानर  
दूध  दुग्ध  

 
3.  देशज/देसी : ‘देशि’ ( देश+ि ) शब्द का अथध 

है- देश में िमा | अत: ऐसे शब्द िो के्षत्रीय प्रभाव 
के कारण पररस्थस्थथत व आवश्यकतानुसार बनकर 
प्रचजलत हो गए हैं, देशि या देशी शब्द कहलाते हैं 
; िैसे – थैला , गडबड , टट्टी , पेट , पगडी , 
लोटा ,टाँग , ठेठ आहद | 

4.  ववदेशज/ववदेशी/आगत : ‘ ववदेशि ’ ( ववदेश+ि 
) शब्द का अथध है –‘ ववदेश में िन्मा ’ | ‘आगत’ 
शब्द का अथध है आया हुआ हहन्दी में अनेक शब्द 
ऐसे है िो हैं तो ववदेशी मूल के, पर परस्पर संपकध  
के कारण यहाँ प्रचजलत हो गए हैं | अत: अन्य देश 
की भाषा से आए हुए शब्द ववदेशि शब्द कहलाते 
हैं ववदेशि शब्दों में से कुछ को ज्यो-का-त्यों 
अपना जलया गया है (ऑिधर, कम्पनी, कैम्प, 
वक्रकेट इत्याहद ) और कुछ को हहन्दीकरण 
(तद्भवीकरण) कर के अपनाया गया है | 
( ऑहिसर > अिसर, लैनटनध > लालटेन, 
हॉन्धस्पटल > अस्पताल, कैपे्टन > कप्तान, गोिाउन 
> गोदाम, िैन्युअरर > िनवरी ) इत्याहद |   
 
अरबी शब्द 
अक्ल, अज़ब, अिाएब, अिीब, असर, अहमक, 
अल्ला, अदा, आदत, आदमी, आखखर, आसार, 

इलाि, इनाम, इस्तीिा, इज्जत, इिलास, इमारत, 
.ईमान, उम्र, एहसान, औरत, औलाद, औसत, किध, 
कमाल, कब्र, कदम, कसूरं, कसर, कसम, कसरत, 
वकला, वकस्त, वकिं स्मत, वकस्सा, वकताब, कुसी, खत, 
खत्म, खबर, खराब, ख्याल, गरीब, गैर, िलसा, 
जिस्म, िाहहल, िहाि, िवाब, िनाब, िाजलम, 
जिहन, तकदीर, तवकया, तरि, तमाम, तकािा, 
तुकी, तिुरबा, तमाशा, तारीख, दगा, दिा, दफ्तर, 
दवा, दल्लाल, दावा, दान, दावत, दाखखल, हदक,दीन, 
दुआ, दुकान, नकद, नकल, नहर, नशा, नतीिा, 
चाल, िकीर, िायदा, िैसला, बाकी, मवाद, मदद, 
मल्लाह, मिबूर, मरंिी, मशहूर, मिमून, मतलब, 
मालूम, मामूली, मात, मानी, धमसाल, मुदई, 
मुसाहिर, मुंजसि, मुकदमा, मौका, मौलवी, मौसम, 
यतीम, राय, , लफ्ज, लहिा, लायक, जलिािा, 
जलयाकत, जलहाि, वकील, वहम, वाररस, शराब, हक, 
हद, हरामी, हमला, हवालात, हाजिर, हाजशया, हल, 
हावकम, हहसाब, हहित, हैिा, हौसला इत्याहद। 
फारसी शब्द  
अदा, अिसोस, आथतशबािी, आबरू, आबदार, 
आमदनी, आराम, आित, आवाि, आईना, उिीद, 
कद (कद्द भी), वकशधमश, कुिी,   कमीना, कबूतर 
कूचा, खुद, खामोश, खुश, खुराक, खूब, खरगोश,  
गि, गदध,, गुम, गल्ला, गोला, गुलबन्द, गरम, धगरह, 
गवाह, गुल, गुलाब, गोि, चरखा, चश्मा, चादर 
चाबुक, जचराग, चेहरा, चूँवक, चाशनी, िहर, िंग, 
िबर, िादू, जिन्दगी, िागीर, िान, िीन, िुरमाना, 
िोर, जिगर, िोश, तबाह, तनख्वाह, तरकश, तमाशा, 
ताक, तािा, तीर, तेि, दरबार, दंगल, दसू्तर, दीवार, 
दुकान, हदलेर, देहात, दवा, हदल नापसंद, नाव, 
नामदध, पलक, पलंग, पारा, पुल, पेशा, पैमाना, बहरा 
बीमार, बेहूदा, बेवा, बेरहम, मिा, मलीदा, मरहम, 
मलाई, मादा, माशा, मुफ्त, मीना, मुगाध, मोचाध, याद, 
यार, रंग, राह, रोगन, लगाम, वावपस  शादी, शोर, 
सरकार, सरदार, सरासर, जसतार, इत्याहद। 
  
प ततगािी शब्द  
Alcatro      अलकतरा  
Altionet     आस्थल्पन  
Almario     अलमारी  
Bolde       बाल्टी  
Fita         िीता  
Tobacco    तम्बाकू      

 
संकर ( धमत्तित ) शब्द   
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हहन्दी में ऐसे भी शब्द हैं, िो दो भाषाओ ंके शब्दों 
के मेल से बन गये हैं; नीचे देखें 
 (क) संसृ्कत और हहन्दी के शब्दों के मेल से 
धनधमित-उप-' 
बोली, भोिन-गाडी, राबत्र-डउडान आहद। - 
 (ख) संसृ्कत और फ़ारसी के शब्दों के मेल से 
धनधमित-ववज्ञापनबाज़ी, छायादार, लोकशाही आहद। 
(ग) िारसी और हहन्दी- भाषा के शब्दों के मेल से 
धनधमित-कमर-पट्टी, ख़रीदना, िेब-कतरा, बेिौल 
आहद। 
(घ) अरबी और हहन्दी-अख़बारवालां, अिाएबघर 
हवा-चक्की, मालगाडी, वकताबंघर,  कलम-चोर “ 
(ड) तुकी और हहन्दी-तोप-गाडी, तोप-तलंवार 
आहद।  
(च) अरबी और िारसी-अक़लमनं्द गोताख़ोर, 
तहसीलदार हफ़िूल-ख़चध आहद।  
(छ) हहन्दी और िारसी-कटोरदान, चमकंदार, 
मसालेदार वकरायेदार, छापाख़ानां, थानेदार, 
पंचायतनामा आहद। 
(ि) अँगरेज़ी और हहन्दी-वटकट-घेर/ डबल रोटी, 
रेलगाडी 
अलामध-घडी, जसनेमा-घर, रेलव-ेभाडा, पुजलस-चोकी, 
िाक-घर आहद। 
(झ) हहन्दी और अँगरेज़ी-कपडा-धमल, िाँच-
कमीशन, लाठी-चािध आहद। 
(ञ) अँगरेज़ी और िारसी- िेलख़ाना, सील-बन्द 
आहद। 
अंगे्रजी शब्द 
अिसर       officer(ऑिीसर) 
इंिन          Engine(एंजिन) 
अस्पताल   Hospital(हान्धस्पटल) 
िाक्टर         Doctor(िॉक्टर) 
कप्तान      captain(कैप्टन) 
थेटर, ठेटर   Theatre(थथयटेर) 
मील            Mile(माइल) 
बोतल          Bottle(बाटल) 
टेसन        Station(से्टशन) 
इसू्कल        School(सू्कल) 
बुकसट     Bushshirt(बुश्शटध) 
टीन               tin(वटन) 
पुजलस        police(पोजलस) 
इधनस्पेट्टर  Inspector(इंसपेक्टर) 
कलेट्टर     Collector(कलेक्टर) 
त की शब्द  

उदूध, कज्जाक, काबू, कालीन, कुली, कुकी, कैं ची, 
चकमक, चमचा, जचक, ज़ुगुल, चेचक, ज़ाजलम, 

तमगा, तलाश, लोप, बहादुर, बेगम, मुगल, लिंगा। 
 
 

अध्याय – 19  
पयातयवाची शब्द (SYNONYMS) 

 
इसे प्रथतशब्द भी कहते हैं । जिन शब्दों के अथध में 
समानता होती है, उन्हें हम पयाधयवाची शब्द अथवा 
प्रथतशब्द कहते हैं । हहन्दी में तत्सम पयाधयवाची शब्द 
ही अधधक पाए िाते हैं िो संसृ्कत से हहन्दी में आए 
हैं । हहन्दी में तद्भव पयाधयवाची शब्दों का अभाव है। 
कुछ प्रमुख पयाधयवाची शब्दों के उदाहरण नीचे हदये 
िा रहे हैं - 
अ)  
शब्द            पयातय 
अमृत-  पीयूष, सुधा, अमी  
अंग-  अवयव, भाग, हहस्सा, अंश, खंड ।  
अभग्न-  आग, पावक, अनल, वहहन,  

हुताशन, कृशानु, वैश्वानर ।  
अनी-  सेना, िौि, चम,ू कटक, दल।  
असुर-  दनुि, दानव, दैत्य, राक्षस,  

धनजशचर, धनशाचर, रिनीचर ।  
अरण्य- िंगल, वन, कानन, वववपन ।  
अश्व-  घोडा, वाजि, हय, घोटक, तुरग ।  
अंकुर-  अँखुआ, कोंपल,कल्ला,नवोजद्भद्/  
अंचल-        पल्ला, पल्लू, आँचल ।  
अंत-  समाश्चप्त, अवसान, इथत,  
                   उपसंहार   
अंत-  िल, अंिाम. पररणाम. नतीिा । 
 
शब्द            पयातय 
अचल-  पवधत, पहाड, धगरर, शैल, स्थावर ।  
अचला-  पृथ्वी, धरती, धरा, भू, इला, अवनी  
अथतथथ-  अभ्यागत, मेहमान, पाहुना ।  
अधर-  ओठं, ओि, लब, रद-पट, होंठ ।  
अनंग-  कामदेव, मदन, मनोि, मयन,  
                   मन्मथ ।  
अनल-   'अभग्न' ।  
अनाि-  अन्न, धान्य, शस्य ।  
अधनल-  हवा, वाय,ु पवन, समीर, वात,   
          मरुत् ।  
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अनुकम्पा-  कृपा, मेहरबानी, दया ।  
अिेषण- अनुसन्धान, खोि, शोध, िाँच ।  
अपना-  धनि, धनिी, व्यधक्तगत ।  
अपणाध-  पावधती, जशवा, उमा, भवानी, भैरवी  
अपमान- थतरस्कार, अनादर, धनरादर ।  
अप्सरा-  देवांगना, सुरबाला, सुरनारी,  

सुरकन्या, देवबाला, देवकन्या ।  
अबला-  नारी, गृहहणी, महहला, औरत,  
                   स्त्री  
अभय-  धनभधय, धनभीक, धनडर, साहसी ।  
अभभप्राय- तात्पयध, आशय, मंतव्य ।  
अभभमान- गवध, गौरव, नाि ।  
अभभलाषा- इच्छा, कामना, मनोरथ,   
                   आकांक्षा  
अमर-  अक्षय, अनश्वर, अववनाशी,  
                   मृत्युंिय ।  
अचधना-  प्राथधना, आराधना, सु्तथत, पूिा ।  
अिुधन-  पाथध, धनञ्जय, भारत, कौन्तेय ।  
अवनी-  देखखए 'अचला' ।  
अवस्था- उम्र, वय, आयु ।  
अिु-  आँसू, नेत्रामु्ब, चक्षुिल, नेत्र   
                   िल ।  
अहह-  सपध, नाग, भुिंग, साँप, तक्षक । 

(आ) 
आँख-  नयन, नेत्र, लोचन, चक्ष,ु दृग ।  
आम- आम्र, रसाल, चूत, सहकार, 

अमृतिल ।  
आग-  अभग्न' ।  
आकाश- व्योम, गगन, अम्बर, नभ,  

आसमान, अनन्ता ।  
आनन्द- मोद, प्रमोद, आमोद, हषध, आह्लाद,  

उल्लास ।  
आकांक्षा- अभभलाषा' ।  
आँधी-  तूिान, अंधड, बवंडर । 
शब्द         पयातय 
आँसू-   अिु ।  
आखेट-   मृगया, जशकार ।  

आज्ञा-  अनुमथत, हुक्म, आदेश, कहना ।  
आत्मि- बेटा, पुत्र, सुत, तनुि ।  
आत्मा-  सह, अंतर, अंतरात्मा, अभ्यंतर ।  
आदमी-  मनुष्य, मानव, मनुि, मानुष,  

इन्सान ।  
आहदत्य- हदनकर, हदवाकर, प्रभाकर, रवव,  

सूयध, हदनेश, भानु ।  
आधुधनक- नूतन, नवीन, नया, नवल ।  
आभा-  चमक, कांथत, दीश्चप्त, प्रकाश ।  
आराम-  वविाम, वविांथत, चैन, राहत ।  
आतध-  दुखी, उहद्वतन, खखन्न, कु्षब्ध, कातर,  

संतप्त, पीहडत ।  
आयाधवत्तध- भारत, हहन्द, हहन्दुस्तान, इंहिया ।  
आस्था-  आदर, महत्व, मानं, कद्र ।  
आहार-  भोिन, खुराक, खाना । 

इ-ई 
इंहदरा–  कमला, रमा, लक्ष्मी, िी,  

ववष्णुवप्रया । .  
इंदीवर-  पंकि, िलि, नीरि, कमल,  

रािीव, उत्पल ।  
इंदु-  चाँद, राकेश, चन्द्रमा, सुधाकर,  

चन्द्र, धनशाकर, हहमांशु, सुधांशु, 
राकापथत, ववधु, शजश,तारापथत, 
मृगांक ।  

इच्छा-  अभभलाषा' ।  
इन्द्रदेवराि-  सुरपथत, महेन्द्र, मेघराि, पुरन्दर, 

मघवा, शचीपथत, ववष्णु ।  
इन्द्राणी- शची, पुलोमिा, इन्द्रवधू, इन्द्रवप्रया  
इत्याहद-  आहद, वगैरह, प्रभृथत ।  
ईष्याध-  िाह, िलन, मत्सर, कुढ़न ।  
ईश-  ईश्वर, प्रभु, परमात्मा, भगवान्,  

परमवपता, परमेश्वर ।  
ईश्वर-  ईश'।  
ईहा- इच्छा, आकांक्षा, एषणा, ईप्सा, चाह, 

कामना, स्पृहा, वांछा । 
उ – ऊ 

उिाला- प्रकाश, ज्योथत, प्रभा, आभा, रोशनी 
।  
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उत्पल-   'इन्दीवर' ।  
उत्पजत्त-  िन्म, पैदाइश, उर्द्व ।  
उत्सव– पवध, आयोिन, समारोह, त्यौहार ।  
उत्साह- हौसला, उमंग, िोश ।  
उदधध-  सागर, समुद्र, जसन्ध,ु िलधध,  

पयोधध, नदीश । 
शब्द         पयातय 
उद्यान-  उपवन, बाग, बगीचा ।  
ऊँचा-  उच्च, उतंु्तग, शीषधस्थ, उन्नत ।        
        (ऋ-ए-ऐ-ओ-औ) 
ऋवष-  मनीषी, मुधन, साध,ु महात्मा ।  
एषणा-   'इच्छा'।  
ऐश्वयध-  वैभव, संपन्नता, समृधर्द् ।  
ओठं-  अधर' ।  
औरत- स्त्री, वामा, महहला, वधनता, रमणी, 

अंगना । 
(क) 

कमल-  पद्म, अरववन्द, सरोि, िलि,  
कंि, सरजसि, उत्पल, वाररि, 
नजलन ।  

कामदेव- अनंग' ।  
वकरण–  अंश,ु कट, रष्क्रश्म, मयूख, मरीजच ।  
कुबेर-  धनद, धनाधधप, यक्षराि, वकनरेश  
कच-  कमल' ।  
कंचन-  स्वणध, कनक, हेम, सोना, हहरण्य ।  
कच-  कंुतल, बाल, अलक, गेसू, केश ।  

कनक-कंचन' ।  
कपडा-  पट, वस्त्र, वसन, अम्बर ।  
कपाल–  भाल, शीश, मस्तक, जसर ।  
कमला-  'इब्दन्दरा' ।  
कलाधर - इन्दु' ।  
कवव-  रचनाकार, रचधयता, शायर ।  
कामना- ईहा' ।  
काया-  देह, शरीर, गात्र, गात, तन ।  
काला-  श्याम, कृष्ण, अजसत, श्यामल ।  
वकताब-  पुस्तक, िन्थ, पोथी ।  
वकनारा- पुजलन, तट, कूल, तीर, कगार ।   
कुच-  स्तन, उरोि, उरजसि, चूचुक ।  

कुलटा- व्यभभचाररणी, पुंिली, स्वैररणी, 
धछनाल ।  

कुसुम-  िूल, पुष्प, सुमन, प्रसून ।  
कृष्ण- गोपाल, गोववन्द, माधव, मुरलीधर, 

मोहन, मुरारर, मधुसूदन, श्याम ।  
कोवकल- कोवकला, वपक, श्यामा, कोयल ।  
कोप-  क्रोध, अमषध, रोष ।  
कोयल-  'कोवकल' । 
शब्द         पयातय 
कोष-  खिाना, धनधध, भंिार ।  
क्रोध-  कोप, रोष, प्रकोप, अमषध ।  
क्षपा- राबत्र, रात, धनशा, याधमनी, रिनी, 

ववभावरी ।  
ष्ठक्षथत- पृथ्वी, मही, धरा, धरणी, धरती, भू, 

भूधम ।  
क्षीर-  दूध, पय, गोरस । 

(ख) 
खंिन-  सारंग, नीलकंठ, कलकंठ, खडररच  
खग-  पक्षी, पंछी, जचहडया, ववहंग, नभचर  
खोि- अिेषण, शोध, आववष्कार, 

अनुसंधान ।  
ख्याथत-  प्रजसधर्द्, यश, नाम । 

(ग) 
गंगा-  भागीरथी, देवनदी, िाहूनवी,  

सुरसररता, अलकनन्दा, देवापगा ।  
गगन-  आकाश' ।  
गि- हाथी, नाग, कुञ्जर, मातंग, हद्वप, 

हस्ती, करी।  
गणेश-  गिानन, गणपथत, लंबोदर,  

ववनायक, गिवदन, गणाधधप ।  
गदहा- खर, गदधभ, वैशाखनन्दन, धूसर, 

रासभ ।  
गेह-  घर, धनकेतन, भवन, सदन,  

आलय, गृह, घाम, मब्दन्दर ।  
गरुड- पष्ठक्षराि, ववष्णुवाहन, भुिंगभोिी, 

पन्नगारर ।  
गाँव-  िाम, देहात, मौिा, बस्ती ।  
गाय-  गौ, धेनु, सुरभभ, कल्याणी ।  
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गोधूजल-  सन्ध्या, साय,ं शाम, हदवसावसान, 
हदनांत । 

(घ) 
घडा-  घट, कलश, गगरा, कलसा ।  
घन- बादल, वाररद, मेघ, वाररधर, िलघर 

।  
घर-             गेह' ।  

(च) 
चतुर- प्रवीण, धनपुण, पटु, सयाना, कुशल, 

योग्य, दक्ष ।  
चन्द्र-  इन्दु'।  
चाँदनी- चन्द्रन्द्रका, कौमुदी, ज्योत्स्ना, िुन्हाई ।  
चोर-  दस्य,ु रिनीचर, खनक, कंुभभल ।   
चंदन-  मलयि, गंधसार, गंधराि, िीखंड   
चन्द्रमा– देखें 'इन्दु' ।  
चपला- ववद्युत, बबिली, तहडत, चंचला, 

दाधमनी । 
 
शब्द          पयातय 
चरण-  पग, पद, पैर, पाँव ।  
चश्मा-  उपनयन, उपनेत्र, सहनेत्र, ऐनक । 

  (छ-ि) 
छाती-  सीना, उर, वक्षःस्थल, वक्ष । 
धछनाल- कुलटा'।  
िंग-  लडाई, संिाम, समर, युर्द्, रण ।  
िंगल- वन, वववपन, अरण्य, अटवी । िग-

संसार, िगत,् दुधनया, ववश्व, भुवन ।  
िल- पानी, नीर, उदक, सजलल, अम्बु, 

तोय, वारर ।  
िलद-  मेघ, बादल, वाररद, िलधर । 

(ट-ढ़) 
टेढ़ा-  बक्र, बंक, कुवटल ।  
ठग-  धोखेबाि, वंचक, छली, छद्मी ।  
डगर-  राह, बाट, मागध, रास्ता, पंथ, । .  
डर-  भय, दहशत, भीथत, आतंक, त्रास   

िाकू दसु्य, डकैत, राहिन, लुटेरा  
ढंग-  ववधध, रीथत, पर्द्थत, प्रणाली । 

(त-न) 

तट–  वकनारा' ।  
तडाग- तालाब, सरोवर, सर, ताल, िलाशय 

।  
तन-  काया, देह, शरीर, जिस्म ।  
तलवार- कृपाण, खड्ग, अजस, खंिर, 

करवाल, जसरोही ।  
तारा- नक्षत्र, जसतारा, ताररका, उिु, तारक 

।  
तारीख - थतथथ, हदनांक, धमती ।  
तालाब-  तडाग' ।  
थतधमर-  अँधेरा, तम, अंधकार, काजलमा ।  
तीर-  बाण, शर, शायक, ववजशख ।  
तोता-  शुक, कीर, सुआ, सुग्गा ।  
थकान-  वलांथत, थकान, िांथत, थकावट ।  
दया-  रहम, करुणा, कृपा, अनुकम्पा ।  
दररद्र-  गरीब, धनधधन, अवकिं चन ।  
दपधण-  शीशा, मुकुर, आईना, आरसी ।  
दारा- पत्नी, स्त्री, सहचरी, अधाधधगनी, 

गृहहणी। 
दास- नौकर, सेवक, अनुचर, भृत्य, 

पररचारक ।  
हदन-  वासर, हदवस, हदवा।  
दीपक-  प्रदीप, दीप, दीया, संदीप ।  
दुख- पीडा, व्यथा, कष्ट, क्लेश, वदेना, 

यातना, खेद, ववषाद ।  
दूध-  दुग्ध, पय, क्षीर, गोरस, स्तन्य ।  
दुगाध- चश्चण्डका, काजलका, काली, शाम्भवी, 

महागौरी, जसिंहवाहहनी दृग-नते्र, 
नयन, आँख, चक्ष,ु लोचन ।  

देवता-  अमर, सुर, देव, ववबुध ।  
धनुष-  वपनाक, चाप, शरासन, कमान ।  
धीर-  सहनशील, सहहष्ण,ु थतथतक्षु ।  
धूतध-  दुष्ट, खल, शठ, ठग ।  
नदी- सररता, तवटनी, सजलला, 

स्रोतन्धस्वनी, कल्लोजलनी ।  
नभ-  आकाश' नयन-आँख' ।  
नर-  पुरुष, मदध, आदमी।  
नरक- यमपुर, यमलोक, यमालय, यमधाम 

।  
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नाक-  नाजसका, घ्राणेन्द्रन्द्रय, नासा ।  
नाटा-हठगना, बौना, वामन, छोटा 
आदमी ।  

नायक- अभभनेता, जसतारा, कलाकार, नेता, 
पात्र ।  

नाववक-  केवट, खेवट, मल्लाह, माझी ।  
धनधन-  देहान्त, मृत्यु, देहावसान, देहत्याग  
धनयथत- प्रारब्ध, अदृष्ट, भववतव्यता, होनी, 

होनहार ।  
धनयम-  दंग, ववधध, ववधान, कानून ।  
धनदधय-  धनिुर, कू्रर, धनमधम, नृशंस ।  
धनधधन-  दररद्र, गरीब, दीन, अवकिं चन ।  
धनबधल- शधक्तहीन, कमिोर, अशक्त, दुबधल, 

क्षीण ।  
धनमधल- अमल, ववमल, स्वच्छ, अम्लान, 

पररषृ्कत । 
(प-म) 

पंख-  पर, िैना, पाँख, पक्ष ।  
पक्षी- ववहंग, खग, जचहडया, पखेरू ।  
पथत--स्वामी, भा, कांत, वल्लभ ।  
पत्थर-पाहन, जशला, प्रस्तर, पाषाण, उपल ।  
पत्नी-सहचरी, गृहहणी, परनी, भायाध, वारा, वल्लणा।  
पथथक-पटोही, राही, पंथी, बटाऊ, मुसाहिर ।  
शब्द         पयातय 
पवधत- भूधर, पहाड, धगरर, अचल, शैल, 

अहद्र ।  
पवन- हवा, अधनल, वाय,ु समीर, बयार, 

वात ।  
पशु-  चौपाया, चतुष्पद, िानवर, मृग ।  
पानी- िल, नीर, वारर, अंबु, सजलल, उदक 

।  
वपशाच-  भूत, प्रेत, बैताल ।  
पुत्र-  बेटा, तनय, लडका, सुत, आत्मि  
पुत्री- बेटी, तनया, लडकी, सुता, दुहहता, 

आत्मिा ।  
प्रभात- प्रातः, प्रातःकाल, बबहान, भोर, सबेरा 

।  
वप्रया- प्रेधमका, सिनी, वप्रयतमा, प्रेयसी, 

हदलरुबा ।  

वप्रय-  प्रेमी, वप्रयतम, सािन, प्यारा, स्नेही  
प्रासाद- रािमहल, महल, सदन, भवन, 

हवेली ।  
प्रेम-  स्नेह, प्रीथत, प्यार, अनुराग,ममता/  
िूल-  पुष्प, प्रसून, सुमन, कुसुम, गल ।  
ब्रह्म ा- स्वयंभू, स्रष्टा, प्रिापथत, अि, 

ववधाता, ववधध, चतुरानन ।  
ब्राह्म ण - हद्वि, ववप्र, भूदेव, ज्येि वणध ।  
भास्कर- रवव, सूयध, हदवाकर, हदनकर, हदनेश, 

भानु ।  
मछली-  मत्स्य, मीन, सिरी, झख ।  
मधुकर- भौरा, भ्रमर, भृग, षट्पद, मधुप, 

अजल ।  
महादेव- शंभु, जशव, शंकर, पशुपथत, 

चन्द्रशेखर, बत्रलोचन, नीलकंठ, 
धगरीश ।  

महेन्द्र-  इन्द्र, सुरेश, देवराि, देवेन्द्र ।  
मोक्ष-  मुधक्त, धनवाधण, परमपद, कैवल्य  
मोर- मयूर, केहा, जशखी, सपधभक्षी, 

जशवसुतवाहन । 
(य-ह) 

यम- कीनाश, िार्द्देव, धमधराि, यमराि, 
सूयधपुत्र, यमुनाभ्राता ।  

यश-  कीथति, ख्याथत, प्रजसधर्द्, नाम । 
रिनी-  रात, धनजश, राबत्र, ववभावरी ।  
रािा-  भूप, नृपथत, नरपथत, नरेश, नृप ।  
रािीव- कमल, पंकि, नीरि, िलि, 

सरजसि, सरोि ।  
रात-   'रिनी' ।  
राबत्र-  रिनी'।  
रुद्र- महादेव, शंकर, शंभु, कैलाशपथत, 

बत्रलोचन, महेश, जशव ।  
लक्ष्मी–  कमला, रमा, इब्दन्दरा, िी।   
वषाध-  वृखष्ट, वाररस, बरसात, पावस,मेह ।  
वसंत- मधुऋतु, मधुमास, ऋतुराि, 

कामसखा । 
शब्द          पयातय 
वायु-  पवन'।  
ववधु-  इंदु' ।  
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ववमाता- सौतेली माँ, दुमाता, उपमाता ।  
ववष-  िहर, गरल, हलाहल, कालकूट ।  
ववष्णु- गोववन्द, केशव, िीपथत, िनादधन, 

चक्रपाभण, मुकुन्द, नारायण ।  
वीर- योर्द्ा, सूरमा, शूर, बहादुर, पराक्रमी 

।  
वृक्ष- तरु, पेड, पादप, ववटप, दु्रम । शंकर-

रुद्र' ।  
शत्रु- ररप,ु दुश्मन, अरर शराब-सुरा, मद्य, 

महदरा, हाला ।  
जशखी-  मोर' ।  
जशव-  रुद्र'।  
िम-  पररिम, उद्योग, उद्यम, मेहनत ।  
संत-  संन्यासी, साध,ु िकीर, सज्जन ।  
संसार - िरा, िगत, ववश्व, घरा, पृथ्वी ।  
सखा-  धमत्र, दोस्त, साथी, इष्ट ।  
सदन–  घर, धनकेतन, गृह, भवन ।  
समुद्र- िलधध, सागर, जसन्ध,ु पयोधध, 

रत्नाकर, अणधव, वाररधध ।  
सरस्वती- शारदा, वीणापाभण, भारती, ब्राह्म ी, 

वागीशा, महाशे्वता ।  
सरोवर-  तालाब, सर, तडाग, झील ।  
जसिंह- मृगराि, मृगपथत, मृगेन्द्र, व्याघ, 

केसरी, नाहर, शेर ।  
सुधा-  अमृत' ।  
सुरेन्द्र -  इन्द्र' ।  
सूयध-  भास्कर'।  
सेवक-  अनुचर, दास, भृत्य, नौकर ।  
सोना-  कनक, सुवणध, कंचन, हेम । 
स्त्री- महहला, नारी, औरत, रमणी, 

काधमनी, वधनता, अंगना ।  
स्मर- कामदेव, जशवररपु, रथतवप्रय, रथतपथत, 

कामचर, मदन ।  
स्वगध-  देवलोक, नाक, धौ, हदव।  
हरर- ववष्णु, केशव, धनंिय, मुकुन्द, 

गोववन्द ।  
हस्ती -हाथी, गि, गिराि, कंुिर, मतंग 

।  
हहरन-  कुरंग, मृग, सारंग, सुरभी । 

अध्याय – 20  
वविोम शब्द 

“अ” 
अकाल    सुकाल   
अगम    सुगम  
अि    पि    
अिि    अनुि 
अघ   अनघ   
अघोष    सघोष  
अथतथथ    आथतथेय   
अतल    ववतल 
अथ    इथत    
अथध    अनथध  
अनन्त    अन्त    
अनुिह    दण्ड,कोप  
अन्तद्वधन्द्व   बहहद्वधन्द्व   
अधनवायध   ऐत्क्षच्छक  
अन्तरंग   बहहरंग    
अनुकूल   प्रथतकूल  
अनुराग   ववराग    
अनुरूप    प्रथतरूप  
अनुलोम   प्रथतलोम   
अधम    उत्तम  
अथतवृखष्ट   अनावृखष्ट   
अनुरक्त   ववरक्त  
अल्पप्राण   महाप्राण   
असीम    ससीम  
अन्धकार   प्रकाश    
अनुवक्रया   प्रथतवक्रया 
अभभज्ञ    अनभभज्ञ   
अपधण    िहण  
अरुजच    सुरुजच   
अल्पायु   दीघाधय ु
अमृत    ववष    
अमर   मृत्य 
अल्प    प्रचुर  
अल्पसंख्यक   बहुसंख्यक  
अलभ्य   प्राप्य,लभ्य    
अवर    प्रवर 
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अवनथत   उन्नथत    
अवाधचीन   प्राचीन  
अवशेष    धनशेष   
अवधन    अम्बर 
अवतल   उत्तल    
अस्त    उदय  
अक्षम   सक्षम    
अज्ञ    ववज्ञ  
अपेष्ठक्षत   अनपेष्ठक्षत   
अपेक्षा    उपेक्षा  
अपयश   सुयश    
अपमान   सिान  
अपकार   उपकार   
अनाहूत   आहूत  
अनुयायी   ववरोधी  
               “आ” 
आिह    दुरािह    
आडम्बर   सादगी  
आच्छाहदत   अनाच्छाहदत   
आचार    अनाचार  
आलोक    अन्धकार   
आक्रमण   प्रथतरक्षा  
आकाश   पाताल    
आगमन   प्रस्थान,धनगधमन  
आधार    धनराधार    
आस्थस्तक   नास्थस्तक  
आवास    प्रवास    
आववभाधव   थतरोभाव 
आहत    थतरसृ्कत, धनरादृत   
आहूत    अनाहूत  
आरोह    अवरोह    
आयध    अनायध  
आनन्द    ववषाद    
आष्ठित   धनराष्ठित 
आगामी   ववगत   
आिादी   गुलामी 
आदर    धनरादर, अनादर   
आकीणध   ववकीणध 
आकषधण  ववकषधण, अनाकषधण  

आद्रध   शुष्क 
आहद   अन्त    
आतुर   धनरातुर  
आरम्भ   समापन   
आवृत   अनावृत  
आरूढ़   अनारूढ़   
आधमष   धनराधमष 
आशीवाधद  अभभशाप   
आयात   धनयाधत  
आभ्यातर  बाह्य    
आवतधक   अनावतधक 
                 “इ” 
इच्छा   अधनच्छा  
इहलोक   परलोक 
इथत (समाश्चप्त)  अथ (प्रारम्भ)  
अधनष्ट   इष्ट   

“ई” 
ईमानदार  बेईमान   
ईश्वर   अनीश्वर   
    
             “उ” 
उि    सौम्य    
उत्तम           अधम  
उदार   अनुदार   
उपिाऊ   अनुपिाऊ  
उपचार    अपचार   
उपयुक्त         अनुपयुक्त  
उत्थान    पतन    
उन्मीलन  धनमीलन  
उन्नत    अवनत   
उनु्मख    ववमुख  
उत्तरायण   दष्ठक्षणायण   
उपचय    अपचय  
उपस्थस्थत   अनुपस्थस्थत   
उवधरा    ऊसर  
उत्पजत्त    ववनाश    
उपमान   उपमेय  
उष्ण    शीतल    
ऊध्वधगामी   अधोगामी 
उदात्त   अनुदात्त  
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उजचत    अनुजचत 
उतृ्कष्ट   धनकृष्ट   
उपचय    अपचय 
उपसगध    परसगध   
उपकार   अपकार 
उत्कषध    अपकषध   
उन्नथत    अवनथत 
उनू्मलन   स्थापन, रोपण  
उत्तीणध    अनुत्तीणध 
उपत्यका  अधधत्यका   
ववमुख    उनु्मख  
धनम्न    उच्च    
धनरुत्साह   उत्साह  
उर्द्त    ववनीत    
उदयाचल  अस्ताचल  
उध्वध   अध, अधर 
             “ए” 
एकता    अनेकता   
एकतन्त्र   बहुतन्त्र 
एकाकी   समि   
एकल   सकल 
एकत्र   ववकीणध  
एकाधधकार  सवाधधधकार 
एकाि   चंचल 
     “ऐ” 
ऐक्य     अनैक्य  
ऐश्वयध    अनैश्वयध, दाररद्रय  
ऐत्क्षच्छक   अधनवायध 
ऐथतहाजसक  अनैथतहाजसक 
            “ओ”, “औ” 
ओिस्वी   धनसे्ति  
औपचाररक   अनौपचाररक 
औजचत्य अनौजचत्य  
औदायध अनौदायध 
                “ऋ” 
ऋिु    वक्र    
ऋवष   संसारी 
ऋत   अनृत 

     “क” 

कटु    मधुर   
कडा    नमध 
कपटी    धनष्कपट  
कदाचार   सदाचार 
कपूत    सपूत   
कमधण्य    अकमधण्य 
कल्पना   यथाथध   
करुण    धनिुर 
कमी   बाहुल्य 
कहठन    सरल    
कडवा    मीठा 
कताध    अकताध   
कलंवकत   धनष्कलंक 
कल्याण   अकल्याण  
कधनि    वररि, ज्येि 
ककध श   कोमल   
कच्चा   पक्का 
कलुवषत   धनष्कलुष  
कायध    अकायध  
कापुरुष   पुरुषाथी   
कायर    शूरवीर  
वक्रया   प्रथतवक्रया   
कुरूप    सुरूप 
कुपथ    सुपथ    
कुलटा    पथतव्रता  
कुख्यात   ववख्यात   
कुमागध    सुमागध  
कुप्रबन्ध   सुप्रबन्ध   
कोमल    कठोर  
क्रम    व्यथतक्रम   
कृतज्ञ    कृतघ्न  
कृश    सू्थल    
कृपा    कोप 
काला   गोरा, सिेद  
कारण   अकारण  
कानूनी    गैर-कानूनी   
कीथति    अपकीथति  
कुलीन    अकुलीन  
कुबुधर्द्   सुबुधर्द् 
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कुकृथत    सुकृथत    
कुपथ    सुपथ  
कुवटल    सरल   
कोप   कृपा, अनुिह  
क्रय   ववक्रय   
वक्रया   प्रथतवक्रया  
कृष्ण   शे्वत    
कृबत्रम   प्रकृत,आकृबत्रम  
क्रोध   क्षमा 

    “ख” 
खरा   खोटा   
खरीद   बबक्री 
खल   सज्जन, साध ु  
खास   आम 
खाद्य अखाद्य  
खीिना रीझना 
खचध   आमदनी   
खण्डन    मण्डन 
खगोल   भूगोल    
ख्यात    कुख्यात  
खखलना   मुरझाना   
खेद   प्रसन्न 
             “ग” 
गगन    धरती  
गमन   आगमन 
गरल   सुधा,    
गम्य   अगम्य 
गहन   पुजलन   
गाढ़ा   पतला 
गुण   अवगुण, दोष  
गोचर   अगोचर 
गौरव    लाघव   
िस्त   युक्त 
िाह्य    त्याज्य   
िहीत    अगृहीत  
िीष्म   शीत   
गत   आगत 
गमी   सदी   
गररमा   लथघमा 

गहरा   उथला   
गम्भीर   वाचाल 
गुण   अवगुण   
गुरु   लघु 
गेय   अगेय   
गौण   प्रधान, मुख्य 
गौरक्षक   गौभक्षक  
िहण   त्याग 
िाम   नगर    
गृहस्थ   संयासी 
   “घ” 
घर बाहर  
घटाना िोडना 
घवटत अघवटत  
घात प्रथतघात 
घृणा   प्रेम    
घना   धछतरा, बबखरा  
घन ठोस, तरल  
घाटा मुनािा 
घोष अघोष 

“च” 
चर अचर   
चढ़ाई उतराई 
चपल गम्भीर   
जचकना खुरदरा 
जचरंतन नश्वर, नाशवान 
जचन्तन्तत धनश्चिन्त 
चेतना मूछाध   
चंचल स्थस्थर 
चल अचल  
चतुर मूढ़ 
चाह अचाह   
जचर अजचर 
जचराय ु   अल्पाय ु 
चेतन   अचेतन, िड 
चोर   साहूकार  

    “छ” 
छद्म    व्यक्त    
छात्र    जशक्षक 
छाया   धूप   
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छूत   अछूत 
छली धनश्छल  
छोटा बडा 
             “ि” 
िड चेतन  
िल थल 
ज्वार भाटा   
िवटल सरल 
िागरण धनद्रा   
िाडा गमी 
ज्येि कधनि  
िीत हार 
िंगली पालतू,  घरेलू  
िय परािय 
िन्म मृत्यु   
ज्योथत तम 
िाथत कुिाथत  
िाित सुप्त 
िेय अिेय   
िीवन मृत्यु / मरण 
िंगम स्थावर 
               “झ” 
झगडालू   शांत   
झूठ   सच 
झीना   गाढा   
झोपिी   महल 
     “ट” 
टूटना   िुडना   
टोटा   निा, िायदा 
     “ठ” 
हठगना   लम्बा   
ठोस   तरल   
    “ड” 
डरपोक   धनडर 
    “त” 
तम ज्योथत  
तरुण वृर्द् 
त्याग िहण  
तािा बासी 
थतधमर प्रकाश   
तीक्ष्ण कंुहठत 
तीव्र मन्द   
तुलनीय अतुलनीय 

तृप्त अतृप्त   
तृषा तृश्चप्त 
तरल ठोस  
व्यक्त गृहीत/अव्यक्त 
ताप शीत   
तामाजसक सान्द्रत्वक 
तीक्ष्ण कंुहठत   
तुकान्त अतुकान्त 
तुच्छ महान   
तृष्णा ववतृष्णा  
  
              “थ” 
थल   िल   
थोडा   बहुत 
थोक   खुदरा, िुटकर  
      “द” 
दण्ड    पुरस्कार   
दयाल ु   कू्रर, धनदधय  
दाखखल   खाररि   
दानव    देव 
दानी कृपण   
हदवा राबत्र 
दीघध  हस्व  
दुःख सुख 
दुराचारी सदाचारी  
दुष्कर सुकर 
दुलधभ सुलभ   
दूवषत स्वच्छ 
द्वैत अद्वैत  
दररद् सम्पन्न 
दया कू्ररता, 
 धनमधमता ममता   
दास स्वामी 
दाता सूम  
हदन रात 
हदव्य अहदव्य  
दीघधकाय कृशकाय 
दुिधन सज्जन  
दुष्ट भद्र, साधु 
दुबधल  सबल   
दुष्प्राय सुप्राप्य 
दैत्य देव   
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द्वन्द धनद्वंद 
               “ध” 
धनी धनधधन   
धमध  अधमध 
धवल  कृष्ण   
द्वंस धनमाधण 
धनात्मक ऋणात्मक  
धनाढ्य धनधधन 
धीर अधीर   
धेयध अधेयध 
धूप छाया   
धृष्ट ववनीत 
              “न” 
नकद उधार   
नख जशख 
नत उन्नत   
नमक हराम नमक हलाल 
नरक स्वगध   
नवीन प्राचीन 
नश्वर शाश्वत   
नागररक  िामीण 
नादान समझदार  
नाश धनमाधण 
नास्थस्तक आस्थस्तक  
धन िंदा सु्तथत 
धन िंद्रा िागरण  
धनकट दूर 
धनडर कायर   
धनगुधण सगुण 
धनराकार  साकार  
धनदधय सदय 
धनराधमष साधमष  
धनरपेक्ष सापेक्ष 
धन िंद्य बंध/श्लाध्य  
धनमधल मजलन 
धनयधमत अधनयधमत  
धनरथधक साथधक 
धनरक्षर साक्षर   
धनष्क्रिय सक्रीय 

धनष्काम साकाम  
धनषीर्द् ववहहत,उजचत 
धनिल चंचल  
धनष्फल सिल 
धनलधज्ज सलज्ज 
नीरस सरस 
धनिय अधनिय,  
संदेह असंदेह 
नूतन पुरातन 
नू्यन नू्यनतम   
अधधक अधधकतम 
नैथतक अनैथतक  
नैसधगिक कृबत्रम 
              “प” 
पहठत अपहठत  
पतन उत्थान 
परा अपरा   
परुष कोमल 
परतंत्र स्वतंत्र   
परकीय स्वकीय 
पराधीन स्वाधीन 
पिात पूवध 
पववत्र अपववत्र  
पथतव्रता कुलटा 
पररतोष दंड   
पदोन्नत पदावनत 
पार अपार   
पालक घालक 
पाठ्य अपाठ्य  
पात्र अपात्र, कुपात्र 
पावन अपावन  
पाप पुण्य 
पिात्य पौवाधत्य  
पूणध अपूणध 
पूरा अधुरा   
पुरस्कार थतरस्कार 
पुण्यात्मा पापात्मा, पापी  
पुरातन नूतन 
पुराना नया   

https://www.infusionnotes.com/
https://nitin-gupta.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           97 
 

पुरुष स्त्री 
पूणध अपूणध   
पूवधवती परवती 
पेय अपेय  
पूरा अधुरा 
प्रकाश अन्धकार  
प्रगथत अवनथत 
प्रत्यक्ष परोक्ष   
प्रधान गौण 
प्रभ ु भृत्य  
प्रजसर्द् अप्रजसर्द् 
प्रसारण संकुचन  
प्रवजत्त धनवृजत्त 
प्रवेश धनगधम   
प्रिातंत्र राितन्त्र 
प्रतीची प्राची   
प्रमुख सामान्य 
प्रशंसा धन िंदा   
प्रसन्न अप्रसन्न 
प्रसारण संकोचन  
प्रसाद ववषाद 
प्रश्न उत्तर   
प्रात सांय 
प्राचीन अवाधचीन  
प्राची प्रतीची 
प्राकृथतक अप्राकृथतक  
प्रेम घ्रणा 
               “ि” 
िल धनष्फल   
िूल कांटा 
िैलना जसकुडना 
               “ब” 
बर्द्    मुक्त    
बद    नेक 
बबधर  सभ्य   
बहादुर डरपोक, कायर  
बहहरंग अन्तरंग  
बंिर उवधर 
बाढ़ सूखा   

बच्चा बुढा 
बबढ़या   घवटया   
बलवान   धनबधल 
बहहष्कार  स्वीकार  
बहुतायत कमी/अभाव 
बंध्या   उवधरा    
वैर   प्रीथत 
              “भ” 
भद्र    अभद्र  
भय    साहस 
भाग्य    दुभाधग्य   
भ्रान्त   अभ्रान्त  
भावी  अतीत   
भीत धनभधय 
भीषण सौम्य   
भूरर अल्प 
 
भला   बुरा   
भक्ष्य   अभक्ष्य 
भाव   अभाव   
भारी   हल्का 
भभखारी अमीर   
भीड एकान्त 
भूत भववष्य   
भूषण दूषण 

भेद    अभेद  
भौथतक   आध्यान्तत्मक 
भोला    चालाक   
भोज्य   अभोज्य 
भोगी   योगी    
              “म” 
मग्न    दुःखी    
मधुर    कटु  
मनुष्यता   पशुता    
मरण    िीवन  
मषधण   रुक्ष    
महीन    मोटा  
मान    अपमान   
मानवीय   अमानवीय 
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धमत   अपररधमत    
धमथ्या   सत्य  
धमत्र    शत्रु   
मुख्य    गौण  
मुसीबत   आराम   
मूल्यवान   मूल्यहीन  
मेहनती   आलसी   
मौखखक   जलखखत 
मन्द   तीव्र   
मृत   िीववत 
मत ववमत   
मनुि दनुि 
मजलन   धनमधल    
ममता   धनिुरता  
महात्मा   दुरात्मा   
महंगा   सस्ता 
मानव   दानव   
मान्य   अमान्य 
धमतव्यय  अपव्यय  
धमलन   ववछोह    
मुख    प्रथतमुख   
मुनािा    नुकसान  
मूक    वाचाल   
मेहमान   मेिबान  
मोटा   पतला    
मंगल   अमंगल  
मृदु   कठोर, कटु 
              “य” 
यथाथध    आदशध,  
कस्थल्पत          वास्तववक 
युक्त    अयुक्त  
युर्द्    शान्तन्त    
योग    ववयोग  
योगी   भोगी    
यश   अपयश 
युगल एकल   
युवा वृर्द् 
योग्य   अयोग्य  
यौवन   बुढ़ापा, वाधधक्य 

              “र” 
रचना   धं्वस    
रथत    ववरथत 
राग   द्वेष, ववराग   
राहत    प्रकोप  
राक्षस    देवता    
रीता    भरा  
रुग्ण    स्वस्थ    
रंक    रािा 
रत ववरत   
रक्षक भक्षक 
रािा  रंक, प्रिा  
राबत्र हदवस 
ररक्त पूणध   
रुदन हास्य 
रोगी धनरोग 
             “ल” 
लघु    गुरु, दीघध   
लभ्य    अलभ्य  
लजलत    कुरूप    
लाभ    हाधन  
जलखखत   मौखखक   
लेन   देन  
लोभी  धनलोभ  
लचीला कठोर 
लम्बा चौडा  
लाघव गौरव 
लाभदायक हाधनकारक 
जलप्त धनजलिप्त 
लोक   परलोक   
लौवकक   अलौवकक 
वक्र   ऋिु   
वरदान    अभभशाप 
व्यधक्त    समाि   
व्यखष्ट   समखष्ट 
वाद    वववाद   
ववकास    हास 
ववकीणध    संकीणध   
वविय    परािय 
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ववजित    अववजित  
ववदाई   स्वागत  
ववधवा    सधवा    
ववनीत    उद्दण्ड, दुवविनीत  
ववपजत्त    सम्पजत्त   
ववपुल    स्वल्प  
ववयोग    संयोग    
ववरक्त    आसक्त  
ववरोध    समथधन   
वववादास्पद   धनवविवाद  
ववसृ्तत    संकुजचत   
ववस्मरण   स्मरण  
ववश्वास   अववश्वास   
ववशे्लषण   संश्लेषण  
ववज्ञ    अज्ञ    
वेदना    आनन्द  
वैयधक्तक   धनवैयधक्तक  
वृधर्द्   हास, संक्षेपण 
वद्य  धन िंद्य  
वन मरु 
व्यधक्तगत   सामाजिक   
व्यथध    अव्यथध, सिल  
वादी    प्रथतवादी   
ववक्रय    क्रय 
ववख्यात   कुख्यात   
वविेता    ववजित  
ववधध    धनषेध   
ववद्वान    मूखध  
ववनत    उद्दण्ड   
ववपदा    सम्पदा 
ववपन्न    संपन्न   
ववभव    पराभव  
ववरत    धनरत    
ववराम   अववराम 
ववलम्ब   अववलम्ब    
ववस्तार    संक्षेप  
ववसिधन   आवाहन  
ववजशष्ट   साधारण,सामान्य 
ववश्वासपात्र   ववश्वासघाती    
ववशेष    साधारण 

वीर   कायर    
वैतधनक   अवैतधनक  
वैमनस्य   सौमनस्य   
वृखष्ट    अनावृखष्ट 
               “श” 
शकुन   अपशकुन  
शयन   िागरण 
श्वास उच्छवास  
श्लील अश्लील  
शायद  धनिय,  
अवश्य शासक  शाजसत 
जशष्ठक्षत अजशष्ठक्षत  
शीत  उष्ण 
शुभ अशुभ   

शुष्क आद्रध 
शोक हषध   
िोता वक्ता 
 
              “स” 
साकाम   धनष्काम 
सच   झूठ 
सिल धनिधल   
सज्जन दुिधन 
सगुण धनगुधण   
सचेत अचेत 
सिीव धनिीव   
सत असत 
सत्कार    थतरस्कार  
सदध   गमध  
सनातनी  प्रगथतशील   
सबल    धनबधल  
सिान   अपमान   
सिुख    ववमुख  
सम्भव    असम्भव   
सरल    कुवटल, दुष्कर  
सहमत    असहमत   
सहानुभूथत   घृणा  
साकार    धनराकार   
सादर    धनरादर  
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साधु    असाधु   
सापेक्ष    धनरपेक्ष  
साहसी    भीरू, कायर  
जसत   अजसत 
सुअवसर   कुअवसर   
सुख    दुःख 
सुगन्ध    दुगधन्ध    
सुन्दर   असुंदर 
सुबुधर्द्   कुबुधर्द्, दुबुधधर्द्   
सुपुत्र   कुपुत्र 
सुर   असुर   
सुलभ    दुलधभ  
सुक्ष्म    सू्थल   
संकल्प    ववकल्प  
संग    ववसंग    
संगत    असंगत  
सन्तोष    असन्तोष  
सन्धन्ध    वविह   
संयोग    ववयोग    
संक्षेप    ववस्तार  
संल्श्लष्ट   ववजशष्ट   
स्वकीय   परकीय  
स्विाथत   वविाथत   
स्वस्थ    अस्वस्थ 
स्वाधीन   पराधीन  
स्थावर   िंगम  
स्वीकृत   अस्वीकृत   
सृिन   संहार, ववनाश 
सत्य   असत्य   
सदाचार   कदाचार  
सिल    असिल, वविल  
सभ्य   असभ्य  
सम    ववषम    
समखष्ट    व्यखष्ट  
ससीम    असीम  
सरस    नीरस 
सहयोगी   प्रथतयोगी  
सक्षम    अक्षम  
साथधक    धनरथधक   

साधम्यध   वैधम्यध  
सान्त    असान्त   
साहस   भय  
साक्षर   धनरक्षर   
स्थस्थर   अस्थस्थर 
सुकमध   दुष्कमध, कुकमध   
सुगम    दुगधम  
सुिान    अिान   
सुबोध    दुबोध  
सुप्रबन्ध   कुप्रबन्ध   
सुमथत   कुमथत  
सुरीथत    कुरीथत    
सुयोग    दुयोग  
सौभाग्य   दुभाधग्य   
संकीणध    ववकीणध 
संगठन    ववघटन  
संध्या    प्रातः  
सने्दह    असने्दह   
संशय    धनिय  
संयुक्त   ववयुक्त    
संष्ठक्षप्त   ववसृ्तत  
स्मरण   ववस्मरण 
स्वगध   नरक  
स्वदेश    ववदेश, परदेश   
स्वाथध    पराथध,परमाथध स्वाभाववक 
कृबत्रम   सू्थल   
सूक्ष्म    बडा 
स्पृश्य    अस्पृश्य   
सृखष्ट    प्रलय 
             “ह” 
हरा सूखा   
हार  िीत 
हहत अहहत    
हेय िाह्य 
हंसना   रोना  
हस्व   दीघध 
हास वृधर्द्   
क्षभणक शाश्वत 
क्षर अक्षर   
क्षय अक्षय 
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कु्षद्र ववराट 
   “ज्ञ”   

ज्ञान   अज्ञान   
ज्ञानी   अज्ञानी 
ज्ञेय   अज्ञेय    
अंगीकरण   अनंगीकरण   
अंथतम    अनंथतम/आरंभभक 
उचु्यत    चु्यत   
अटल    िाँवािोल/ ढुलमुल 
अथत   अनावृखष्ट  
अद्यतन   पुरातन 
अधनवायध   धनवायध   
अपराध   धनरपराध 
अधमत    पररधमत   
अहधता    अनहताध 
अवनत   उन्नत   
अवसर    अनवसर 
अश्लील   श्लील   
अहंकार   अनहंकार 
आकीणध  ववकीणध  
आपजत्त सम्पजत्त 
आद्य अंत्यय 
ईस्थप्सत अनीस्थप्सत 
उच्छवास  धनःश्वास 
उते्तिन  प्रशमन 
उदासीन आसक्त 
उपरर अधः  
उपररजलखखत धन िंमजलखखत  
ऋत  अनृत 
एकािजचत्त अन्यमनस्क/दुजचत्ता 
 ऐक्य   
 अनैक्य 
कताध    अकताध   
काि    अकाि  
कुरुप    सुरुप    
क्षभणक    शाश्वत  
गुप्त    प्रकट    
जचरस्थायी   अल्पस्थायी  
िातीय    वविातीय   
जितेंहद्रय   अजितेंहद्रय  

दजलत    अदजलत  
अंगीकार   अनंगीकार  
अज्ञ   ववज्ञ/पज्ञ   
अतुल    तुल्य  
अत्यधधक   अत्यल्प   
अनंत    सांत/ससीम  
अिय   अनिय   
अभभज्ञ    अनभभज्ञ  
अवाधचीन   प्राचीन    
अवकाश   अनवकाश  
अवशेष    धनःशेष    
अिय    अनिय  
असूया   अनसूया  
अहंकारी   धनरहंकार  
आत्मधनभधर   अनुिीवी/ परिीवी   
आपसदारी   दुिाएगी  
आमंबत्रत   अनामंबत्रत   
उक्त    अनुक्त  
उज्ज्वल   धूधमल    
उदार    अनुदार/कृपण उनू्मलन 
रोपण   अकमध   
कमध   कुकमध 
एकत्र    ववकीणध   
करुण    धनिुर  
कमध    कामी अकाम / धनपकाक 
कू्रर   अकू्रर 
गौरव   लाघव   
जचरंतन   नश्वर  
िंगम    स्थावर   
िारि    औरस  
तालीमयाफ्ता   िाहहल   
हदनांवकत   अहदनांवकत 
नम्य   अनम्य   
नामवर    बदनाम 
नामवर    बदनाम   
धनरुर्द्   अधनरुर्द् 
धनरुिता   रुग्णता    
पटु   अपटु 
पररिम   वविाम   
प्रवर   अवर 
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बेमेल    संगत   
भ्रांत    ववभ्रंथत  
मृषण   रुक्ष   
मुनाजसब   नमुनाजसब  
यथेष्ट   कम    
यौवन   वाधधक्य 
रुक्ष   मृदु    
शानदार   शमधनाक  
श्यामा    गौरी    
संशयी    धनःसंशयी  
सचेष्ट    धन:चेष्ट   
सदाशय   दुराशय  
समाप्त    असमाप्त/व्यास  
सशंक    धनःशक  
सहयोगी   प्रथतयोगी   
सुशील    दुःशील  
स्याह    काला    
हत    आहत  
ओदीच्य   दाष्ठक्षणात्य  
िनाकीणध   िनहीन  
तिंगी    सू्थलंगी   
दुदाधन्त    शांत  
प्राची     प्रतीची    
भूधमका   उपसंहार  
यद्यवप    तदवप   
ववस्तारण   संकोचन 
संकलन   व्यकलन   
झंकृत    धनस्तब्ध 
ईहा     अनीहा   
धनःशंक    सशंक  
यथत   गृहस्थ    

स्थायी    स्थानापन्न  
अगम    धछछला   
अनृत    सत्य  
अश्लील   श्लील   
उपमा   व्यथतरेक  
दृढ़    दोलायमान 
कृश   पीन/ सू्थल  
आधार    आधेय/ लंब   
ओतप्रोत   ववहीन 
नराधम   नरपुंगव  
धन िंद्य   श्लाध्य 
धनवषर्द्   ववहहत   
पक्षपात   धनष्पक्ष 
पराथध    स्वाथध   
प्रथतपन्न    अप्रथतपन्न  
वाह्य    आभ्यंतर   
भेद्य    दुभेद्य / अभेद्य 
मनुि    दनुि   
मानवता   नृशंसता 
यथाधथ   अयथाधथ  
यशस्वी   अयशस्वी  
रचना   धं्वश    
वसंत   िीष्म/पतझण 
शोषक    पोषक/शोवषत    
िीगणेश   इथतिी  
सवक्रय    अवक्रय   
सत्संग   कुसंग 
समाप्त   असमाप्त 
समास   व्यास 
सशस्त्र   धनरस्त्र   
सुदूर   संथन्नकट 
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सुषुश्चप्त    िागरण  
स्वल्पायु   जचराय ु
एकांगी    सवांगीण  
छाया    आतप/धूप 
ज्योथतमधय   तमोमय  
तनय   तनया 
दूवषत जसत  
प्रशांत उद्भ्रांत 
ष्ठक्षप्र मंथर  
युयुत्सा मैत्री 
सभ्रम संयम   
समाधान अवधान 
टीका भाष्य   
प्रिुल्ल म्लान 
याजचत   अयाजचत   
रव   नीरव 
ऋिु वक्र   
ताप शीत 
आक्रमण प्रथतरक्षा   
आहदष्ट धनवषर्द् 
कोलाहल शांत/नीखता  
कुसुम  वज्र 
गृहीता    दाता  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 21  
अनेकाथतक शब्द 

अनेकाथधक शब्दों से अभभप्राय है, ऐसे शब्द जिनके 
अनेक अथध हों। हहिंदी भाषा में भी कुछ ऐसे शब्द हैं, 
जिनका प्रयोग कई अथों में होता है। उनके अथों का 
ज्ञान वाक्य में प्रयोग से ही हो सकता है। 
कुछ ऐसे ही शब्दों का संिह नीचे हदए िा रहे हैं – 
1. अनंत – आकाश, जिसका अंत न हो, ईश्वर, 

शेषनाग। 
2. आिी – सखी, पंधक्त। 
3. अलि – सखी, कोयल, भँवरा। 
4. अवधध – समय, सीमा। 
5. आक्रद – आरंभ, इत्याहद। 
6. उपचार – इलाि, उपाय। 
7. अंतर – हृदय, भेद, िकध , व्यवधान, अवधध, 

अवसर। 
8. अंक – नाटक का सगध, पररचे्छदन, नंबर, 

जचह्न, गोद। 
9. अमर – ईश्वर, देवता, शाश्वत, आकाश और 

धरती के मध्य में। 
10. अधर – होंठ, नीच,े पराजित। 
11. अंबर – आकाश, कपडा 
12. अदृष्ट – िो देखा न िाए, भाग्य, गुप्त, 

रहस्य। 
13. अक्षर – अववनाशी, वणध, ईश्वर, आत्मा, 

आकाश, धमध, तप। 
14. अन्धि – सागर, समुद्र। 
15. अज – ब्रह्म , जशव, बकरा, दशरथ के वपता। 
16. अब्ज – चंद्रमा, कमल, शंख, कपूर। 
17. अक्ष – रथ की धुरी, िुआ खेलना, पासा, 

रेखा, िो दोनों ध्रुवों को धमलाए। 
18. अथत – ऐश्वयध, धन, हेतु, मतलब, प्रयोिन। 
19. अकत  – सूयध, रस, आका का पौधा। 
20. अरूण – हल्का लाल रंग, सूयध का सारथी, 

प्रभात का सूयध। 
21. अवकाश – छुट्टी, बीच के आराम का समय, 

मौका। 
22. अपवाद – धन िंदा, वकसी धनयम का ववरोधी। 
23. अधभजात – पूज्य, उच्च कुल का, सुंदर। 
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24. उत्तर – उत्तर हदशा, िवाब, पीछे। 
25. आम – (िलों का रािा) िल, साधारण, 

ववख्यात। 
26. और – तथा, दूसरा, अधधक, योिक शब्द। 
27. कनक – धतूरा, सोना, गेहँू। 
28. कर – हाथ, वकरण, हाथी की सूँड, टैक्स, करना, 

वक्रया। 
29. कणत – कान, पतवार, कंुती पुत्र कणध, बत्रभुि के 

समकोण के सामने की भुिा। 
30. कि – बीता हदन, आने वाला हदन, सुख, मशीन। 
31. काि – अवसर, समय, मृत्य,ु यम, शधन, जशव। 
32. काम – कायध, धंधा, कामदेव, इच्छा, शुक्र। 
33. क ि – वंश, सारा, सभी। 
34. कोश – कोष, खज़ाना, हिक्शनरी, म्यान, िूल का 

भीतरी भाग। 
35. ग ण – ववशेषता, रस्सी स्वभाव। 
36. ग रू – जशक्षक, िेि, बडा, भारी, दो मात्राएँ (छंद 

में)। 
37. ग्र ण – लेना, सूयध िहण, चंद्र िहण, स्वीकार 

करना। 
38. थगरा – बोलने की शधक्त, िीभ, सरस्वती, वाणी। 
39. गौ – गाय, इंहद्रय, वाणी, पथृ्वी। 
40. घट – घडा, हृदय, कम, देह, वपिंड। 
41. घन – बादल, घना, भारी। 
42. चक्र – अस्त्र, पहहया, गोल वसु्त, चक्कर, भँवर। 
43. चीर – रेखा, वस्त्र, चीरना, पट्टी। 
44. चपिा – स्त्री, बबिली, लक्ष्मी, नटखट, चंचल। 
45. जवान – युवा, सैधनक, योर्द्ा। 
46. जीवन – जििंदगी, प्राण, िल, वृजत्त। 
47. जड – मूल, मूखध, सरदी से हठठुरा, अचेतन। 
48. तीर – बाण, तीर का धनशान, तट। 
49. तात – वपता, भाई, पूज्य, धमत्र। 
50. तन  – शरीर, पतला, कम, कोमल। 
51. तम – अँधेरा, काजलख, अज्ञान, क्रोध, राहु, पाप। 
52. तप – तपस्या, साधना, अभग्न। 
53. तार – धातु का तार, तारघर से संदेश भेिना, 

तारना। 
54. तारा – आँख की पुतली, जसतारा, महारािा 

हररिंद्र की पत्नी। 

55. दि – पत्ता, समूह, सेना, पक्ष। 
56. दर्श्क्षण – दष्ठक्षण हदशा, दाहहना, अनुकूल। 
57. दक्ष – कुशल, अभग्न, नदी, प्रिापथत। 
58. क्रद्वज – ब्राह्म ण, पक्षी, दाँत, चंद्रमा। 
59. धन – पूँिी, द्रव्य। 
60. धारणा – बुधर्द्, ववचार, ववश्वास। 
61. नाग – सपध, हाथी, नागकेसर। 
62. नग – नगीना, पवधत। 
63. नायक – मुख्यपात्र, नेता, मागधदशधक। 
64. पट – कपडा, दरवाज़ा, तख्ता। 
65. पत्र – पत्ता, जचट्ठी, पृि, पंख। 
66. पद – पैर, शब्द, छंद, पदवी, अधधकार, स्थान, 

भाग, गीत। 
67. पय – पानी, दूध। 
68. प्रकृथत – स्वभाव, कुदरत, मूलावस्था। 
69. पतंग – सूयध, कीट, आकाश में उडाई िाने 

वाली पतंग। 
70. पानी – चमक, िल, प्रथतिा, िीवन। 
71. पोत – नाव, लडका। 
72. पक्ष – पंख, बल, आधार, एक दल के लोग। 
73. प्रसाद – आशीवाधद, कृपा, हषध। 
74. पयोधर – तालाब, नाररयल, स्तन, बादल। 
75. पृष्ठ – कापी या पुस्तक का पन्ना, पीठ, वपछला 

भाग। 
76. पूवत – पहले, वपछला, पुराना, एक हदशा। 
77. फि – िल, नतीिा, चीकू का िल। 
78. बि – शधक्त, सेना। 
79. भूत – प्रेत, बीता हुआ समय, पंचभूत, प्राणी। 
80. भृथत – मज़दूरी, मूल्य, वेतन। 
81. भेद – राज़, प्रकार, िूट। 
82. भोग – भाग्य, खाना, सहना। 
83. मत – नहीं, राय, संप्रदाय। 
84. मध  – शराब, शहद, एक राक्षस, मधु ऋतु 

(वसंत)। 
85. मूि – िड, आधार, असल धन। 
86. रस – िड, धनचोड, खट्टा-मीठा आनंद। 
87. रश्मि – वकरण, लगाम की रस्सी। 
88. वर – वरदान, दूल्हा, िेि। 
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89. वणत – रंग, अक्षर, ब्राह्म ण आहद चार वणध। 
90. वास – धनवास, घर, सुगंध। 
91. वंश – गन्ना, बाँस, खानदान, समूह। 
92. ववधध – रीथत, ब्रह्म ा, भाग्य, ईश्वर। 
93. सूर – सूयध, सूरदास एक कवव, अंधा व्यधक्त, 

शूरवीर। 
94. सारंग – मोर, साँप, बादल, हहरण। 
95. धनशाचर – राक्षस, उल्लू, चोर। 
96. स्ने  – प्रेम, तेल, जचकनाहट, कोमलता। 
97. ि थत – वेद, कान। 
98. सं्कध – कंधा, पेड का तना, िंथ का भाग। 
99. िी – शोभा, लक्ष्मी, धनवैभव, संपजत्त। 
100.  हर – सूयध, ववष्ण,ु इंद्र, जसिंह। 
101.  र – जशव, चुरा लेना। 
102.  ि – खेत िोतने का यंत्र, समाधान, उत्तर। 
103.  सं – एक पक्षी, अश्व, ब्रह्म ा, प्राणवायु, िीवात्मा। 
104.  ार – िूलों की माला, हारना। 
105. किा – ढंग, उपाय, गुण, कला (आटध) ववषय। 
106. कक्ष – कमरा, बगल। 
107. कक्षा – छात्रों की िेणी, समूह। 
108. क ं डि – कान की बाली, साँप का कंुडली मारकर 

बैठना। 
109. क वटि – दुष्ट, घुंघराला, टेढ़ा। 
110. खग – पक्षी, आकाश। 
111. गण – छंद का अंग, समूह, भूत। 
112. गथत – दशा, चाल। 
113. धमत्र – साथी, सूयध। 
114. रंग – प्रेम, दशा, वणध 

समोच्चररत भभन्नाथधक शब्द 
हह िंदी भाषा में कुछ ऐसे शब्द होते हैं, जिनका उच्चारण 
एक समान प्रतीत होता है, परंतु उनमें सूक्ष्म अंतर 
होता है और अथध बबलु्कल भभन्न होता है। िैसे – पुरूष, 
परूष इनका उच्चारण तो लगभग एक ही िैसा है, 
परंतु अथध (पुरूष – मदध, परूष – अवप्रय) बबलु्कल 
भभन्न है। इसी तरह के कुछ शब्द नीचे हदए िा रहे हैं। 

 अंश – भाग, हहस्सा 
 अंस – कंधा 
 अनल – आग 

 अधनल – वायु 

 अचल – पवधत 
 अचला – पृथ्वी 
 अकार – ‘अ’ अक्षर 
 आकार – रूप-रेखा 
 अिात – न पैदा हुआ 
 अज्ञात – न िाना हुआ 
 अवधध – सीमा 
 अवधी – अवध की भाषा 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.infusionnotes.com/
https://nitin-gupta.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           106 
 

अध्याय – 22  
समरूपी धभन्नाथतक शब्द     

कुछ शब्द ऐसे होते हैं जिनका उच्चारण एक समान 
होता है, लेवकन उनके अथध में भेद होता हैं । इन्हें 
िुथतसम भभन्नाथधक शब्द अथवा युग्म शब्द अथवा 
सोच्चाररप्राय भभन्नाथधक शब्द कहते हैं। इनके उदाहरण 
 
शब्द     अथध 
1. अम्ब   माता, आम अंब,ु       

                           अंभ िल  
2. अंत्य   नीच, अंथतम अंत

    समाश्चप्त 
3. अंश    हहस्सा  अंस 

    कंधा 
4. अँगना   आँगन अंगना 

    स्त्री  
5. अंधकारर    जशव  अंधकारी 

    भैरव राग क एक    
                          स्त्री  

6. अंबुि   कमल अंबुधध 
    सागर  

7. अववराम   लगातार अभभराम 
                        सुन्दर 

8. अनल    आग अधनल 
    हवा 

9. अण ु   कण अनु पीछे  
10. अन्न    अनाि 
     
11. अशन    भोिन आसन  

    बैठने की वसु्त 
12. अवध्य    िो वध के योग्य  

न ह अवंध 
धनन्दनीय 

13. अवदान   धनमधल, सिेद 
      उदात्त  ऊँचा 
14. आवृजत्त    बेकारीआवृजत्त  

    दुहराना 
15. अपेक्षा   इच्छा, तुलना में                              
16. उपेक्षा   धनरादर 

17. अपथ्य   िो बीमार के   
                          अनुकूल न हो 
                          अपत्य संतान 

18. अन्तराय   ववघ्नअन्तराल 
    बीच की िाँक 

19. अतुल   जिसकी तुलना   
                          न हो सके अतल
    गहरा 

20. अधनि   धनिाहीनअधनष्ट 
    बुराई 

21. अवलम्ब   सहारा अववलम्ब 
     शीघ्र  

22.  अश्व   घोडा अश्म पत्थर 
23. अचर   न चलन ेवाला    

                          अनुचर नौकर 
24. अशक्त   असमथध असक्त 

     ववरक्त 
25. अलीक   झूठ अजलक 

            ललाट 
26. अन्योन्य    परस्पर  अन्यान्य 

            दूसरा-दूसरा 
27. अिर    िो बूढ़ा न हो    

                         अजिर आँगन 
           अजचर िल्दी 

28. अघ      पाप  अग अचल, सूयध  
29. अगम   अगम्य  आगम  

                     शास्त्र, प्राश्चप्त 
30. अधमत्र    शत्रु अमात्य  

                    मंत्री अधमत 
                    अत्यधधक 

31. उभय   दोनों अभय  
                    धनभधय 

32.  अवधूत   संन्यासी अधूत  
    धनभधय 

33. अवधी    एक भाषा अवधध
     समय 

34. अजल   भौराअली सखी 
35. यक्ष    एक देविाथत         
                              अक्ष धुरी 
36. अधमध   पाप अधम नीच 
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36.अभभज्ञ   िानने वाला    
                             अनभभज्ञ अनिान 
37. आयसु    आज्ञा  अयस  
             लोहा अयश 
             अपकीथति 
38.आभास    झलक आवास  
             वास स्थान आसन्न
     धनकट आया हुआ 
39.अलक    बाल अवदान 
       प्रशंजसत कायध या देन 
                 अवधान मनोयोग 
40.अरी  स्त्री के जलए   
                              संबोधन अरर 
  शत्रु 
41.अध्ययन   पढ़ना अध्यापन 
           पढ़ाना 
42.अब्ज   कमलअब्द 
    बादल   
43.अत्र    आंसू अस्त्र 
    हथथयार  
44.अजसत   काला अजशत 
    भोथरा  
45.अघध    मूल्य अर्घ्ध 
    पूिन सामिी  
46.अववहहत      अनुजचत अभभहहत 
    उक्त  
47.अथक   बबना थके हुए  अकथ 
             िो कहा नहीं िाए  
 
               (आ-इ+ई) 
48.आहद    आरम्भ, इत्याहद 
    आदी  अभ्यस्त,       
                                      
अदरकआधध    मानजसक रोग 
49.आरथत          ववरधक्त,दुखआराथत 
    शत्रु आरती  
    धूप-दीप हदखाना
    
50.आस्थस्तक          ईश्वरवादीआस्तीक
        'एक ऋवष, जिन्होंने    
                             िने्मिय के नागयज्ञ           
                                में तक्षक के प्राण  
                                     बचाये थे।  

51. उपरत           उदासीन उपरक्त
    भोगववलास में    

                               लीन उपल पत्थर
      

52. आहुथत   होम आहूत 
    धनमन्तन्त्रत 
53. आकर   खान आकार 
    रूप 
 
54. आभरण    गहना आमरण  
    मरण तक 
           आहरण  
             हरना 
 
55.आयत         लम्बा-चौडा आयात 
                      बाहर से   आना 
56.आद्रध    गीला आतध दुखी 
 
57.आववल    गन्दा अवजल 
    पंधक्त 
 
58.इत्र    सुगन्ध इतर 
    दूसरा 
 
59.इथत   अंत  ईथत िसल में बाधा
  
60.इन्दु     चन्द्रमा इन्दुर  चूहा 
61.ईशा     ऐश्वयध ईषा हलकी लंबी  
                         लकडी 
      

(उ-ऊ-ऋ) 
62.उपकार   भलाई अपकार 
    बुराई 
63.उर्द्त   उद्दण्ड उद्यत 
    तैयार 
64.कृपण   कंिूस कृपाण 
    तलवार 
65.कणध    कान, एक     
                              नामकरण 
    एक कारक 
66.कदन         हहिंसा कदत्र 
    खराब अन्न 
67.उत्पल       कमल उपला 
    गोइँठा 
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68.ऋत          सत्य ऋतु मौसम 
(क-ख-ग-घ) 

69.कंगाल   गरीब   कंकाल 
    ठठरी  
70.कस    दबाव कष 
    कसौटी  कश 
    चाबुक 
71.कुल           वंश  कूल 
    वकनारा  
72.कमध    क्रम 
73.कृथत    कृती 
74.कृजत्त   कीथति  
75. कृत    क्रीत  
76. कली   कजल 
77. कान्तन्त        क्लान्तन्त क्रान्तन्त  
78. कूिन     कुिन  
79. कपीश     कवपश  
80. कंुतल    कुण्डल 
81. कुच    कूच 
82.दांत  मुह का दांत       

दात हदया हुआ   
दाह ज्वाला 

83.तव    तुम्हारा तब 
    इसके बाद 
84.तप्त    गमध  तृप्त संतुष्ट 
85.तोष    संतोष तोश 
    हह िंसा 
86.तरभण   सूयध तरणी 
    नाव तरुणी 
    युवती 
87.दार                 स्त्री  द्वार 
    दरवािा 
88.हदन    हदवस दीन 
    गरीब 
89.दारू    लकडी  दारू 
    शराब 
90. धनत   हर हदन  नीत 
    लाया हुआ नत 
    झुका हुआ 

91. धनयत   धनश्चित धनयथत 
     भाग्य नीयती 
    मंशा 
92.नगर   शहर नागर 
    चतुथध व्यधक्त 
93. नशा   मद धनशा 
    रात 
94.धनजशत   तीक्ष्ण धनशीथ 
    आधीरात 
95.धनवार   रोकना धनवार 
    िंगली थान 
96.दाई          दासी   दायी 
    देने वाला 
96.दंशन   दांत से काटना     

दशन दांत 
97.हदवा    हदन  दीवा 
    दीपक 
98.देव    देवता  दैव 
    भाग्य 
99.द्रव    रस द्रव्य पदाथध 
100.दंश        िंक दश दस अंक 
101.धुरा          अक्ष धूरा धूल 
102.नीड      घोसला नीर  िल 
103.धनशाचर        राक्षस धनशाकर 
    चंद्रमा 
104. नहर       कृबत्रम नदी नाहर   
                            जसिंह 
105.नाई      तरह, समान  नारी  
       स्त्री नाडी नब्ज 
106.धनसान     झंिा धनशान जचन्ह 

(प-ि-ब-भ-म) 
107. प्रतीप      उलटा प्रदीप दीपक 
108. धनिल         अटल  धनश्छल 
    छल रहहत 
109. धनयुक्त        बहाल वकया हुआ 
                             धनयुत लाख    
                             धनधमत्त हेतु 
110. नांदी   नाटक का  
                             मंगला चरण नंदी 
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                                    जशव का बैल 
111.नीरद   बादल नीरि कमल 
112.नीत     प्राप्त  नेथत न इथतनेती
    मथानी की रस्सी 
113. धनिधर      देवता  धनझधर झरना 
114. धनवाधद         धन िंदा धनवविवाद 
    वववाद रहहत 
115. प्रस्तार        िैलाव   प्रस्तर 
         पत्थर 
116. पररताप        दुःख  प्रताप एश्वयध 
117.पेय            वपने योग्य प्रेय वप्रय 
118.पररधमथत       माप, तौल परधमथत 
        चरम सीमा  
119.पुष्कल        प्रभूत  पुष्कर     
                            िलाशय 
120.प्रमाण      सबूत  प्रणाम 
        नमस्कार 
121.प्राकार      घेरा प्रकार वकस्म 
122.प्राकृत      एक भाषा प्रक्रत 
       असली 
123.पुरुष      नर  परुष कठोर 
124.प्रधान     मुख्य पररधान 
      वस्त्र 
125.प्रणय      प्रेम पररणय वववाह 
126.प्रबल     शधक्तशाली प्रवर 
      िेि 
127.पररणाम      िल पररमाण 
       मात्रा 
189.पास  धनकट पास बंधन 
190.पानी  िल  पाभण हाथ 
191.पररहत  मारा हुआ  पररहहत 
   पहना हुआ 
192.प्रथतषेध    धनषेध  प्रथतशोध 
      बदला 
193.परीक्षा  इम्तहान पररक्षा कीचड 
194.प्रधषधण  अपमान प्रदशधन  
   हदखलाने का काम 
195.पररहार  पररत्याग धनराकरण     
                         प्रहार आघात 
196.प्रद्वेष  शत्रुता  प्रदेश प्रांत 

197.पयधक         पलंग पयंत तक 
198.पांशु        धूजल  पशु िानवर 
199. पन्न         पडा हुआ पीक  
   कोयल  
200.पराग  पुष्पराि पारग  
   पारंगत 
201.पजत्त  पैदल जसपाही  पत्ती 
   छोटा पत्ता 
202.पत्त  सिान पथत स्वामी 
203.पवन  वायु   पावन  
                       पववत्र पदत्राण रक्षा 
204.पुर   नगर पूर बाढ़ 
205.पाश  बंधन पाश्ववध  
   बगल 
206.पलटी  बदली पथली  
   बेठने का एक ढंग 
207.प्रहार  चोट  प्रहर  
   पहर (समय) 
208.पौत्र  पोता पोत िहाि 
209.प्रण         प्रथतज्ञ  प्राण िान 
210.पाहन  पत्थर पावन पववत्र    
                      पाहुन मेहमान 
211.प्रथतहार        द्वारपाल प्रत्याहार  
   वणों का वगध 
212.प्रवाह         बहाव परवाह जचिंता 
213.पट   कपिा  पट्ट तख्ता  पन 
   संकल्प 
214.पथ          रास्त   थ्य रोगी का भोिन 
                         पररचे्छद अध्याय 
215.प्रवार        वस्त्र प्रवाल मूंगा 
216.परबताध  पहाडी तोता परवक्ता 
   दुसरे की कहने वाला  
217.पररिन   नौकर-चाकर  पिधन्य 
   बादल 
218.बल  ताकत वल मेघ 
219.वहन  ढोना बहन बहहन 
220.बाट  रास्ता बांट एक वनस्पथत 
221.वास          धनवास  बास गंध 
222.बली   बीर बजल बजलदान 
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223.बायीं   “बाया” का स्त्रीजलिंग    
                          बाई वेश्या, बहन 
224.बंदी    चारण  बंदी केदी बद 
     बुरा 
225.बाररश     वषाध बारीश समुंद्र 
226.बात     वचन  वात हवा 
227. प्रकोट    परकोट  प्रकोप 
     अत्यधधक क्रोध 
228.प्ररोचन  रूजच उत्पन्न करना 
                       प्ररोधन ऊपर रोकना,      
                        चढाना 
229.प्रवाल  मूंगा प्रवास ववदेश में  
                       धनवास  
230.िन  कला िल  
   सपध का िण 
231.िूट       खरबूिा िाथत का िल       
                      िुट अकेला 
232.वरण         चुनाव वणध रंग  व्रण
       
223.बाण  तीर बान आदत 
224.बुदध         निा  बुिध गुम्बद 
225.वीणा  तार का एक बािा बबना 
   अभाव 
226.वार  चोट   बार दिा 
227.बबर्द्  धछदा हुआ  बर्द्  
   बंधा हुआ 
228.भाट  चारण भीड  
   िनसमूह  भभड बरे 
229.भंगी  मेहतर   भंधग लहर 
230.भभजत्त  दीवार भीत डरा हुआ 
231.भवन  घर भुवन संसार भारती 
   सरस्वती 
232.बम्  जशविी की आराधना का  
                       एक शब्द  बम  
   ववस्फोटक गोला  
233.बुरा  ख़राब बूरा शक्कर 
234.बन  बनना  वन िंगल 
235.बहु   बहुत बहू पुत्रवधू 

236.मररच  धमचध मरीची सूयध मरीजच 
   वकरण 
237.मूल  िड मूल्य कीमत मेघ 
   यज्ञ 
238.मभण  रत्न  मणी सपध 
239.मांस  गोि मास महीन 
240.मनुिात  मनु से उत्पन्न मनुिाद 
   नरभक्षक 

(य-र-ल-व-श-स-ह) 
241.  यान  सवार िान प्राण 
242. यश  कीथति िस िैसा 
243. राि  रहस्य राि शासन 
244. रांड  ववधवा रार झगडा 
245. मल     गंदगी मल्ल पहलवान 
246. मनोि  कामदेव मनुि मनुष्य 
247. मद्द  शराब मद अहंकार 
248. रोशन  प्रकट  रोषण पारा,  
                          कसौटी 
249. लक्ष्य  उपदेश लक्ष लाख 
250. लवण  नमक लवन  

   खेती की कटाई 
251.   लास्य  एक नृत्य ववशेष  लाश 

   शव 
252. लुटना  बबाधद होना  लूटना 

   लूट लेना  
253. ववष  िहर ववस कमल का    
                           िंठल 
254. वसन  कपिा  व्यसन आदत 
255. ववस्मत  भुला हुआ  ववस्थस्मत 

   अिाश्चय्यित 
256.  ववत्त  धन   वृत्त गोलाकार 
257. वाद  तकध , ववचार वाद्द्य 

   बािा 
258. वस्त ु  चीि  वासु्त मकान 
259. वववपन  िंगल  ववपन्न  

   ववपजत्तिस्त 
260. वासना  कामना बासना  

   सुगधधत करना 
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261.  रथत  कामदेव की स्त्री रत 
   लीन 

262. राग  लय  रग नस 
263.   रंग  वणध रंक दररद्र 
264. रोचक  रुचने वाला  रेचक 

   दस्तावर 
265. व्यंग  ववकलांग  व्यंग्य  

   उपालम्भ, हास 
266.  वृंत  िंठल  वृन्द समूह 
267. शंकर  महादेव   संकर  

   दोगला, धमष्ठित 
268. सर  तालाब 
269. शर  बाण शूरवीर 
270.   सुर  देवता  सूर अँधा, धागा 
271.   सूत  सारथथ, धागा  सुत 

   बेटा 
272. सूची  सूई, ववषयक्रम सूजच 

            सुई, सूचना करने वाला  
273. शुजच  पववत्र  शची इन्द्राणी 
274. सम  समान शम संयम 
275. सुअन  पुत्र सुमन िूल 
276. सगध  अध्याय स्वगध  

   तीसरा लोक 
277. सवध  सब  शवध जशव  
278. ववकट  कहठन  ववकच खखलना 
279. ववधायक  ववधान बनाने वाला   
                       ववधेयक ववधान, धनयम 
280. संवार  आच्छादन संवार  सिाना 
281. संकरी  दोगली  संकरी पतली 
282. शाला  घर साला पत्नी का भाई 
283. शहर   नगर सहर सवेरा 
284. शबल  जचतकबर सबल  

   ताकतवर 
285. शश्चप्त  शाप सश्चप्त घोडा 
286. शप्त  शाप पाया हुआ सप्त 

   सात 
287. जसर  मस्तक  सीर हल 
288. सुधध  स्मरण सुधी ववद्वान 
289. सुकर  आसानी से होने वाला   

                 शूकर सुअर 
290. सेव        बेसन का एक पकवा सेब

   एक िल 
291. सवा  चौथाई सबा सुबह की          

हवा 
292. सन ्  साल सन पटुआ 
293. सीता  िानकी  जसता चीनी 
294. सीसा  एक धातु  सूधक्तअच्छी  

उधक्त  
295. शुधक्त  सीप 
296. सखी  सहेली  सखी दानी 
297. समान  सद्रश सामान सामिी 
298. साँस  मुह से हवा लेना  साँस 

   पथत या पत्नी की माँ 
299. स्वेद  पसीना शे्वत सफ़ेद 
300.   सती  पथतवृता स्त्रीशती 

    सेकडा 
301. शारदा  सरस्वती सारदा  

   सारभाग देने वाली 
302. सीकर  िलकण सीकड  

   िंिीर 
303. संघ  सधमथत संग साथ 
304. सदेह  देह के साथ संदेह 

   शक 
305. स्वर         आवाि  स्वणध सोना 
306.  सकल  सम्पूणध शकल टुकड  

                   शक्ल चेहरा 
307.  सक्रत्    एक बार शकृत् 

      मैला सुकृथत पुण्य 
308. स्वपच            स्वयंपाकी श्वपच 

    चांिाल 
309. स्विन    अपना आदमी स्विन 

             कुते्त 
310. सज्जा  सिावटशय्या  

   बबछावन 
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अध्याय –23   
वाक्यांशों के स्थान पर एक शब्द 

अच्छी रचना के जलए आवश्यक है वक कम से कम 
शब्दों में ववचार प्रकट वकए िाए। और भाषा में यह 
सुववधा भी होनी चाहहए वक वक्ता या लेखक कम से 
कम शब्दों में अथाधत् संक्षेप में बोलकर या जलखकर 
ववचार अभभव्यक्त कर सके। कम से कम शब्दों में 
अधधकाधधक अथध को प्रकट करने के जलए ‘वाक्यांश 
या शब्द–समूह के जलए एक शब्द’ का ववसृ्तत ज्ञान 
होना आवश्यक है। ऐसे शब्दों के प्रयोग से वाक्य–
रचना में संष्ठक्षप्तता, सुन्दरता तथा गंभीरता आ िाती 
है। भाषा में कई शब्दों के स्थान पर एक शब्द बोल 
कर हम भाषा को प्रभावशाली एवं आकषधक बनाते हैं 
1  
क छ वाक्यांशों के लिए एक शब्द – 
'अ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 

 िो सबके आगे रहता हो - अिणी 
 वकसी आदरणीय का स्वागत करने के जलए चलकर 

कुछ आगे पहँुचना - अगवानी 
 जिसकी गहराई या थाह का पता न लग सके - 

अगाध 
 िो गाये िाने योग्य न हो - अगेय 
 िो छेदा न िा सके - अछेद्य 
 जिसका कोई शत्रु पैदा ही न हुआ हो - अिातशत्रु 
 जिसे िीता न िा सके – अिेय 
 जिसके खंि या टुकडे न वकये गये हों - अखंहित 
 िो खाने योग्य न हो - अखाद्य 
 िो धगना ना िा सके - अगभणत/अनधगनत 
 जिसके अंदर या पास न पहँुचा िा सके - अगम्य 
 जिसके पास कुछ भी न हो - अवकिं चन 
 जिसमें कुछ करने की क्षमता न हो - अक्षम 
 जिसका खंिन न वकया िा सके - अखंिनीय 
 जिसका ज्ञान इन्द्रन्द्रयों द्वारा न हो - अगोचर 
 दूर तक िैलने वाला अत्यधधक नाशक आग - 

अभग्नकांि 
 जिसका िन्म पहले हुआ हो - अिि 
 िो वकसी देन या पाररिधमक मरे्द् पहले से ही सोच े

- अभिम 
 िो अंिे से िन्म लेता है - अंिि 

 वकसी कथा के अन्तगधत आने वाली कोई दूसरी कथा 
- अंतःकथा 

 रािभवन के अंदर महहलाओ ंका धनवास - अंतःपुर 
 मन में आप से उत्पन्न होने वाली प्रेरणा - अंतःप्रेरणा 
 अंक में सोने वाला - अंकशायी 
 अंक में स्थान पाया हुआ - अंकस्थ 

'आ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 अभग्न से संबधधत या आग का - आग्नेय 
 पूरे िीवन में - आिीवन 
 जिस पर वकसी का आतंक छाया हो – आतंवकत 
 िो बहुत कू्रर स्वभाव वाला हो - आततायी 
 िो मृत्यु के समीप हो - आसन्नमृत्यु/मरणासन्न 
 बालक से लेकर वृर्द् तक - आबालवृर्द् 
 जिसकी भुिाएँ घुटनों तक लम्बी हो - आिानुबाहु 
 िो िन्म लेते ही मर िाए - आदण्डपात 
 जिसे ववश्वास या हदलासा हदलाया गाया हो - 

आश्वस्त 
 आशा से बहुत अधधक - आशातीत 
 वह कवव िो तत्काल कववता कर िालता है - 

आशुकवव 
 िो अपनी हत्या कर लेता है - आत्मघाती 
 अपने आप को वकसी के हाथ सौंपना या समवपित 

करना - आत्मसमपधण 
 दूसरों के (सुख के) जलए अपने सुखों का त्याग - 

आत्मोत्सगध 
'इ' व 'ई' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 

 वकन्हीं घटनाओ ंका कालक्रम से वकया गया वृत - 
इथतवृत्त 

 वकसी देश या समाि के सावधिधनक के्षत्र की 
घटनाओ,ं तथ्यों आहद का क्रमबर्द् 
वववरण-  इथतहास  

 इथतहास का िानकार - इथतहासज्ञ 
 िो दूसरों की उन्नथत देखकर िलता हो - ईष्याधलु 
 उत्तर-पूवध के बीच की हदशा - ईशान 
 इस लोक से संबंधधत - इहलौवकक/ऐहहक 
 प्रायः वषाध ऋतु में आकाश में हदखायी देने वाले सात 

रंगों वाले धनुष - इंद्रधनुष 
 इंहद्रयों को वश में रखने वाला - इंहद्रयजित 
 इमारत के जलए या इमारत से संबंधधत - इमारती 
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 अपनी इच्छा के अनुसार सब काम करने वाला - 
इच्छाचारी 

 वकसी चीि या बात की इच्छा रखने वाला - इचु्छक 
'उ' व 'ऊ' से श रू  ोन ेवािे एकि शब्द 

 जिसका मन उदार हो - उदारमना 
 जिसका ह्नदय उदार हो - उदारह्नदय 
 ऊपर आने वाला श्वास - उच्छ्वास 
 ऊपर की ओर उछाला या िें का हुआ - उत्क्षिप्त 
 जिसका उल्लेख करना आवश्यक हो - उल्लेखनीय 
 जिससे उपमी दी िाए - उपमान 
 वह वस्तु जिसका उत्पादन हुआ हो - उत्पाद 
 सूयध जिस पवधत के पीछे धनकलता है - उदयाचल 
 बीि से िन्म लेने वाला - उजद्भि 
 उत्तर हदशा - उदीची 
 वह हँसी जिसमें अपमान का भाव हो - उपहास 
 जिस पर उपकार वकया गया हो - उपकृत 
 पवधत के नीचे की समतल भूधम - उपत्यका 

'ए' व 'ऐ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 इंहद्रयों से संबंधधत - ऐंहद्रक 
 वकसी एक पक्ष से संबंध रखने वाला - एकपक्षीय 
 चांद्रमास के वकसी पक्ष की ग्यारहवीं थतथथ - 

एकादशी 
 वकसी वस्तु के क्रय-ववक्रय का अकेला अधधकार - 

एकाधधकार 
 इन्द्रिाल करने वाला - ऐन्द्रिाजलक 
 जिसका संबंध वकसी एक देश से हो - एकदेशीय 
 िो अपनी इच्छा पर धनभधर हो - ऐत्क्षच्छक 
 इन्द्र का हाथी - ऐरावत 
 जिसका जचत्त एकाभित हो - एकािजचत 
 इथतहास से संबंधधत - ऐथतहाजसक 
 इस लोक से संबंध रखने वाला - ऐहलौवकक 
 िो हदन में एक बार भोिन करता हो - एकाहारी 

'ओ' व 'औ' से श रू  ोन ेवािे एकि शब्द 
 िो उपधनषदों से संबंधधत हो - औपधनषहदक 
 साँप बबचू्छ के िहर या भूतप्रेत के भय को मंत्रो से 

झाडने वाला - ओझा 
 जिसका उच्चारण ओि से हो – ओष्ठ्य 
 परब्रह्म  का सूचक ओ ंशब्द - ओकंार 

 आड या परदे के जलए रथ या पालकी को ढकने 
वाला कपडा - ओहार 

 जिसका संबंध उपधनवेश या उपधनवेशों से है - 
औपधनवेजशक 

 उपचार या ऊपरी हदखावे के रूप में होने वाला - 
औपचाररक 
'क' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 

 उपकार को मानने वाला - कृतज्ञ 
 उपकार को न मानने वाला - कृतघ्न 
 हाथी का बच्चा - कलभ 
 इस्लाम पर ववश्वास न करने वाला - काहिर 
 वृक्ष, लता, िूलों से थघरा हुआ कोई सुन्दर स्थान - 

कंुि 
 जिस नारी की बोली कठोर हो - ककध शा 
 िो पुरुषत्वहीन हो - क्लीव 
 िो पुरुष कववता जलखता हो - कवव 
 िो स्त्री कववता जलखती हो - कवधयत्री 
 िो बतधन बेचने का काम करे - कसेरा 
 िो कहा गया है - कथथत 
 जिसने काई कसूर वकया हो – कसूरवार 
 जिसका हाथ बहुत तेि चलता हो - ष्ठक्षप्रहस्त 
 िो क्षमा पाने के योग्य हो - क्षम्य 
 िहाँ धरती और आकाश धमले हुए हदखाईं दें - 

ष्ठक्षथति 
 भूख से पीहडत - कु्षधातुध 
 वकसी िन्थ में अन्य व्यधक्त द्वारा िोडा गया भाग - 

के्षपक 
 पूवध में हुई हाधन की भरपाई - क्षथतपूथति 
 क्षण भर में नष्ट होने वाला - क्षणभंगुर 

'ख' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 जिसका कोई हहस्सा टूटकर अलग हो गया हो - 

खंहित 
 ऐसा िो अन्दर से खाली हो - खोखला 
 िो खाने योग्य हो - खाद्य/खाद्यान्न 
 वह स्त्री जिसका पथत रात को वकसी अन्य स्त्री के 

पास रहकर प्रातः उसके पास आये - खश्चण्डता 
 ऐसा िहण जिसमें सूयध या चन्द्र पूरा ढक िाता है 

- खिास 
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 आकाशीय वपण्डों का वववेचन करने वाला - 
खगोलशासत्त्री 

 वकसी के घर की होने वाली तलाशी - खानातलाशी 
'ग' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 

 वह नाटक जिसमें गीत अधधक हों - 
गीथतरूपक/गीथतनाट्य 

 वह स्त्री जिसके पेट में बच्चा हो - गभधवती 
 पहले से चली आ रही परंपरा का अनुपालन करने 

वाला - गतानुगथतक 
 गुप्त रूप से घूमकर सूचना देने वाला - गुप्तचर 
 हर पदाथध को अपनी ओर आकृष्ट करने वाली गुरुत्व 

शधक्त - गुरुत्वाकषधण 
 गगन को चूमने वाला - गगनचुंबी 
 गायों को पालन ेऔर रखने का स्थान - गोशाला 
 जिस पशु के पेट में बच्चा हो - गाभभन 
 गंगा और यमुना के िल के मेल के दो तरह के रंग 

का - गंगा-िमुनी 
 रात और संध्या के बीच का समय - गोधूजल 
 िो िहण करने योग्य हो - िाह्य 
 िो वकसी की गद्दी पर बैठा हो - गद्दीनशीन 
 िो बीत चुका हो - गत 
 िो धछपाने योग्य हो - गोपनीय 
 िो गाया िा सके - गेय 
 िो अजशष्ट व्यवहार करता हो - गंवार 
 बहुत गप्पे हाँकने वाला - गपोहडया 

'घ' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 जिसे देखकर घृणा उत्पन्न होती हो - घृभणत 
 घृणा वकये िाने योग्य - घणृ्य 
 वह व्यधक्त िो दूसरों के घरों में िूट िालता हो - 

घरिोडा 
 घूस लेने वाला - घूसखोर 
 वकसी के इदध-धगदध घेरा िालने की वक्रया - घेराबन्दी 
 सावधिधनक रूप से दी गई सूचना - घोषणा 
 बहुत-सी घटनाओ ंका जसलजसला - घटनावली 
 जिसकी घोषणा की गयी हो - घोवषत 
 घास खोदकर िीवनधनवाधह करने वाला - घजसयारा 

'च' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 कुबेर का बगीचा - चैत्ररथ 

 जिसके चूड पर चन्द्र हो - चन्द्रचूड 
 िो चन्द्र धारण करता हो - चंद्रधारी 
 अधधकार प्राप्त व्यधक्तयों का समूह िो वकसी चयन 

मंिल में बैठता हो - चयनक 
 ब्याि का वह प्रकार जिसमें मूल के ब्याि पर भी 

ब्याि लगता है - चक्रवृधर्द् 
 जिसके मस्तक पर चन्द्रमा हो - चन्द्रमौजल 
 जिनके चार पैर होते हैं - चतुष्पद 
 वह मास िो चन्द्रमा की गथत के अनुसार धगना 

िाता है - चंद्रमास 
 जिसका जचिंतन या जिसकी जचिंता करना उजचत हो 

- जचिंतनीय 
 जचत्त को चुराने वाला - जचत्तचोर 
 जिस सेना में हाथी, घोडे, रथी और पैदल हो - 

चतुरंधगणी 
 जचरकाल तक िीववत रहने वाला - जचरंिीवी 
 जिसके हाथ में चक्र है - चक्रपाभण 
 जिस (देवता) की चार भुिाएँ हैं - चतुभुधि 

'छ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 छः महीने का समय - छमाही 
 अकस्मात कहीं भी आकर छापा मारने वाला - 

छापामार 
 सेना के ठहरने का स्थान - छावनी 
 वकसी काम या व्यधक्त में धछद्रों, त्रुवटयों व दोषों को 

ढँूढ़ने का काम - धछद्रािेषण 
 पत्थर को गढ़ने वाला औिार - छैनी 
 कमचारी आहद को छाँटकर धनकाल देने का काम - 

छँटनी 
 छात्र-छात्राओ ंके रहने का स्थान - छात्रावास 
 िहाँ वकताबें छपती हैं - छापाखाना 
 दूसरों के धछद्र खोिने वाला - धछद्रािेषी 
 धछपकर आक्रमण करने वाला - छापामार दल 

'ज' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 पेट में लगने वाली आग - िठराभग्न 
 िानने का इचु्छक - जिज्ञासु 
 िो िन्म से ही अंधा है - िन्मान्ध 
 महात्मा बुर्द् के पूवधिन्म की कथाएँ - िातक 
 िल लेने के बदले में हदया िाने वाला टैक्स - 

िलकर 
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 जिसे िानना आवश्यक हो - ज्ञेय 
 िो वृर्द् होने से ििधर हो गया हो - िरािीणध 
 िानने की इच्छा - जिज्ञासा 
 िहण करने की इच्छा - जिघृक्षा 
 िो िरायु (गभध की थैली) से िन्म लेता है - 

िरायुि 
 िल में िन्म लेने वाला - िलि 
 इंहद्रयों को िीतने वाला - जितेन्द्रन्द्रय 
 िीववत रहने की इच्छा - जििीववषा 
 िीतने की इच्छा रखने वाला - जिगीषु 
 िन्म से सौ वषध का समय - िन्मशती 

'झ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 झूठ बोलने वाला - झूठा 
 झींझीं की तेि आवाि करने वाला कीडा - झींगुर 
 वह कपडा जिससे कोई चीि झाडी िाए - झाडन 
 वषाध सहहत तेि हवा - झंझावत 
 बहुत गहरा और बहुत बडा प्राकृथतक िलाशय - 

झील 
 जिसके लंबे-लंबे बबखरे बाल हों - झबरा 
 काँटेदार झाहडयों का समूह - झाडझंखाड 
 अपनी धुन (झक) में मस्त रहने वाला - झक्की 
 झमेला करने वाला - झमेजलया 

'ट' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 लगातार घंटा बिने से होने वाला टन-टन शब्द - 

टनाटन 
 जसके्क ढालने का कारखाना - टकसाल 
 अधधक देर तक रहने वाला या चलने वाला - 

वटकाऊ 
 वकराये पर चलने वाली मोटरगाडी - टैक्सी 
 टाइप करने की कला - टंकण 
 चारों ओर िल से थघरा हुआ भू-भाग - टापू 
 वकसी िन्थ या रचना की टीका करने वाला - 

टीकाकार 
 मूल बातों को संक्षेप में जलखना - वटप्पणी 

'ठ' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 ठेका लेने वाला - ठेकेदार 
 हदनरात ठाढे़ (खडे) रहने वाले साधु - ठाढे़श्वरी 

 ठगों का मोदक जिसमें बेहोश करने की चीि धमली 
रहती है - ठगमोदक 

 िो छोटे कद का हो - हठगना 
 ठनठन की आवाि - ठनकार 
 ठूसकर भरा हुआ - ठसाठस 

'ठ' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 ड्योढ़ी पर रहने वाला पहरेदार - ड्योढ़ीदार 
 पत्रों आहद को दूरस्थ स्थानों पर पहँुचाने वाली सेवा 

- िाक सेवा 
 िाका मारने वाला - िकैत 
 घर-घर िाकर लोगों की िाक पहँुचाने वाला 

कमधचारी - िावकया 
 िंिी मारने वाला - िंिीमार 
 ििली बिाने वाला - ििालची/ििाली 

'ढ' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 ढालने का काम - ढलाई 
 ढोलक बिाने वाला - ढोलवकया 
 ढीला होने का भाव - वढलाई 
 वढिंढोरा पीटने वाला - वढिंढोररया 
 जिसमें ढाल हो - ढालू/ढालवाँ 
 ढोंग रचने वाला - ढोंगी 

'त' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 अध्यात्म के तत्त्वों को िानने वाला - तत्त्वज्ञ 
 उसी समय का - तत्कालीन 
 वकसी पद अथवा सेवा से मुधक्त का पत्र - त्यागपत्र 
 घनी अंधेरी रात - तधमस्त्रा 
 चोरी धछपे और चुगंी शुल्काहद हदए बबना माल लाकर 

बेचने वाला - तस्कर 
 ताँबे के रंग के समान लाल रंग - ताम्ररक्त, ताम्रवणी 
 एक व्यधक्त द्वारा चलायी िाने वाली शासन प्रणाली 

- तानाशाही 
 तैरने की इच्छा - थततीक्षा 
 वकसानों को ऋण के रूप में दी गई आथथिक सहायता 

- तकाबी 
 वह स्थान िहाँ तोपें और बारूद आहद रखा िाता है 

– तोपखाना 
 िो त्यागने योग्य हो - त्याज्य 
 िो वकनारे से सटे हुए हो - तटवती 
 िो वकसी कायध या जचिंतन में िूबा हुआ हो - तल्लीन 
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 शीतल, मंद व सुगंधधत वाय ु- बत्रववध वाय ु
 वकसी भी पक्ष का समथधन न करने वाला - तटस्थ 
 िो तकध  के आधार पर ठीक जसर्द् हो - तकध संगत 
 वह िो बराबर तपस्या करता है - तपस्वी 
 तैर कर पार होने की इच्छा रखने वाला - थततीषुध 

'थ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 िमी हुई गाढ़ी चीि की मोटी तह - थक्का 
 चौपायों के बाँधने का स्थान - थान 
 व्यापाररयों द्वारा वकया िाने वाला व्यापार - थोक 

व्यापार 
 कुछ धनश्चित लंबाई का कपडा - थान 
 अनावश्यक मांसल और मोटा शरीर - थुलथुल 
 वकसी के पास रखी हुई दूसरे की वसु्त - 

थाती/धरोहर/अमानत 
 पुजलस की बडी चौकी - थाना 
 थाने का प्रधान अधधकारी - थानेदार 

'द' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 जिसे दण्ड हदया िा सकता है या दश्चण्डत वकया िाना 

चाहहए - दंिनीय 
 हदन के समय अपने वप्रय से धमलने िाने वाली 

नाधयका - हदवाभभसाररका 
 देखने की इच्छा - हददृक्षा 
 व्यधक्त िो अपने ऋण चुकता करने में असमथध हो 

गया हो - हदवाजलया 
 जिसका जचत्त वकसी एक बात पर स्थस्थर न हो - 

दुजचत्तता 
 जिसकी बाहें लंबी हो - दीघधबाहु 
 जिसे भेदना या तोडना कहठन हो - दुभेद्य 
 नापाक इरादों से की िाने वाली मंत्रणा या साजिश 

- दुरभभसंधध 
 पुत्री का पुत्र - दौहहत्र 
 जिसे देवता भी पूिते हैं - देवाराध्य 
 वह िो अपनी प्रथतज्ञा पर दृढ़ रहे - दृढ़प्रथतज्ञ 
 जिसके पेट में माँ ने रस्सी बांध दी थी - दामोदर 
 पुत्री की पुत्री - दौहहत्री 
 काला पानी की सिा पाया हुआ कैदी - दामुल कैदी 
 िो द्वार की रक्षा करता है - द्वारपाल 

'ध' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 जिस पर धाररयाँ बनी हों - धारीदार 

 ध्यान या ववचार करने वाला - ध्याता 
 िो धन देता हो - धनद/कुबेर 
 थन से धनकला हुआ दूध - धारोषण 
 याबत्रयों के जलए धमाधथध बना हुआ घर - धमधशाला 
 धुरी को धारण करने वाला अथाधत् आधारभूत कायों 

में प्रवीण - धुरंधर 
 धारा के रूप में धनयोजित क्रम से आगे बढ़ने वाला 

- धारावाहहक 
 कृपा आहद के बदले में कृतज्ञता सूचक शब्द - 

धन्यवाद 
 धाधमिक जसर्द्ान्तों के अनुसार आचरण करने वाला 

- धमाधत्मा 
 धारण करने वाला - धारक 
 धनुष धारण करने वाला - धनुधधर 
 शूरवीर वकन्तु अभभमानी नायक - धीरोर्द्ात 
 शूरवीर वकन्तु क्रीडावप्रय नायक - धीरलजलत 

'न' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 िो ईश्वर पर ववश्वास नहीं करता - नास्थस्तक 
 िो अभी अभी उत्पन्न हुआ हो - नविात/सद्यःिात 
 िो नृत्य करता है - नतधक/नृत्यकार 
 िो नीचे जलखा गया है - धनम्नजलखखत 
 जिसकी उपमा न दी िा सके - धनरुपम 
 जिसकी नाक कट गई हो - नकटा िो तेिहीन हो 

- धनसे्ति 
 िो एक अक्षर भी न िानता हो - धनरक्षर 
 िो धनिंदा के योग्य हो - धनन्दनीय 
 िो अपने लाभ या स्वाथध का ध्यान न रखता हो - 

धनस्वाथध 
 िो उत्तर न दे सके - धनरूत्तर 
 िो न्याय िानता हो - नैयाधयक 
 दष्ठक्षण और पश्चिम के बीच की हदशा - नैऋत्यध 
 िो कामना रहहत हो/जिसे िल की इच्छा न हो - 

धनष्काम 
 िो जचिंता से रहहत हो - धनजशं्चत 
 िो सत्व, रि और तम तीनों गुणों से परे हैं - धनगुधण 
 जिसकी सहायता करने वाला कोई न हो - 

धनस्सहाय 
 िो नीथत के अनुकूल हो - नैथतक 
 िो िब प्रकार की जचिंताओ ंसे रहहत हो - धनयंता 
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 जिसका कोई रूपाकार न हो - धनराकार 
 नाक से रक्त बहने का रोग - नकसीर 
 नाधयका के नख से जशख तक के अंगों का सौन्दयध 

वणधन - नखजशख वणधन 
 इन्द्र का बाग - नन्दन 

'प' से श रू  ोने वाि ेएकि शब्द 
 गाँव की वह सभा जिसमें पंच लोग झगडों का 

धनपटारा करते हैं - पंचायत 
 िो पढ़ने में रोचक लगे - पठनीय 
 जिसका या जिसके साथ पररचय हो चुका हो - 

पररजचत 
 (स्त्री) जिसे माजलक ने छोड हदया हो - पररत्यक्ता 
 पूणध रूप से पका या पचा हुआ - पररपक्व 
 परपुरुष से प्रेम करने वाली - परकीया 
 अगुआ बनकर मागध हदखाने वाला - पथ-प्रदधशक 
 िो धनगाह से परे हो - परोक्ष 
 दूसरों का उपकार करने वाला - परोपकारी 
 दूसरों को उपदेश देने वाला - परोपदेशक 
 िो पदों अथाधत् काव्य के रूप में हो - पद्य 
 िो वकसी दूसरे के आिय में रहता हो - पराष्ठित 
 परलोक से संबंधधत - पारलौवकक 
 वकए हुए पररिम के बदले में धमलने वाला धन - 

पाररिधमक 
'फ' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 

 िुआ खेलने का स्थान - िड 
 िल को इस प्रकार रखना वक गलने सडने न पाय े

- िल-परररक्षण 
 केवल िल खाकर रहने वाला - िलाहारी 
 व्यथध में वकया गया व्यय - हििूलखची/अपव्यय 

छत में टाँगने का शीशे का कमल या धगलास, 
जिसमें मोमबजत्तयाँ िलती हों - िानूस 

 िलने वाला या िल (ठीक पररणाम) देने वाला - 
िलदायी 

 घूमहिरकर सौदा बेचने वाला - िेरीवाला 
 जिस कागि पर मानजचत्र, वववरण या कोिक 

अंवकत हो - िलक 
 वह पात्र जिसमें शोभा के जलए िूल लगाकर रखे 

िाते है - िूलदान 
 

'ब' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 जिसे समाि या िाथत से बाहर धनकाल हदया गया 

हो - बहहषृ्कत 
 जिसने अनेक ववषयों का ज्ञान सुना और स्मरण रख 

जलया हो - बहुिुत 
 बुधर्द् द्वारा िहण वकये िाने योग्य - बुधर्द्िाह्म  
 जिसकी िीववका बुधर्द् के काम से चलती हो - 

बुधर्द्िीवी 
 बहुत-सी भाषाओ ंको िानने वाला - बहुभाषाववद् 
 बहुत-सी भाषाओ ंको बोलने वाला - बहुभाषाभाषी 
 िो बहुत से ववषयों का िानकार हो - बहुज्ञ 
 यह जसर्द्ान्त वक देवता वहुत से हैं जिनकी उपासना 

ही िानी चाहहए - बहुदेववाद 
 अनेक धंधों से संबंध रखने वाला - बहुधंधी 
 आधे से अधधक लोगों की धमलकर एक राय - 

बहुमत 
 जिसके िोड का कोई न हो - बेिोड 
 जिसका कोई रोिगार नहीं है - बेरोिगार 
 सूयोदय से पहले दो घडी तक का पववत्र समय - 

ब्रह्म मुहूत्तध 
 पानी में लगने वाली आग (समुद्र की आग) - 

बडवाभग्न/बडवानल 
 खाने की इच्छा - बुभुक्षा 
 थ्व्िसको वकसी बात की खबर न हो - बेखबर 
 वह स्थान िहाँ पर बैठकर माल खरीदा और बेचा 

िाता है - बािार/हाट 
'भ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 

 जिसका भिन करना उजचत और आवश्यक है - 
भिनीय 

 िो भय से घबराया हुआ हो - भयाकुल 
 िो भववष्य में धनश्चित रूप से होने को है - भववतव्य 
 िो अनेक भाषाओ ंका ज्ञाता हो - भाषाववद 
 भूतों का ईश्वर - भूतेश 
 जिसका ह्नदय भग्न हो - भग्नह्नदय 
 भववष्य में होने वाला - भावी 
 भूगोल से संबंधधत या भूगोल का - भौगोजलक 
 दीवार पर बने हुए जचत्र - भभजत्तजचत्र 
 वकसी टूट-िूटी इमारत या बस्ती का बचा हुआ अंश 

- भग्नावशेष 
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 भूगभध ववज्ञान का िानकार - भूगभधवेत्ता 
 िो पहले रहा हो (वकसी पद पर) - भूतपूवध 
 जिसका भोग करना उजचत हो - भोग्य 
 भारत देश से संबंधधत या भारत में उत्पन्न - भारतीय 

'म' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 चुनाव में अपने मत देने की वक्रया - मतदान 
 मन के दुबधल होने की स्थस्थथत या भाव - मनोदौबधल्य 
 मन के मजलन होने की स्थस्थथत या भाव - 

मनोमाजलन्य 
 मन और उसकी अवस्थाओ ं तथा वक्रयाओ ं का 

अध्ययन करने वाला शास्त्र - मनोववज्ञान 
 दो ववरोधी मागों के बीच का मागध - मध्यमागध 
 समाि में उच्चवगध और धनम्नवगध के बीच का वगध - 

मध्यवगध 
 वकसी ववषय में एक का दूसरे या दूसरों स ेमत न 

धमलना - मतभेद 
 मथतमंद होने की अवस्था - मथतमांद्य 
 िो मद्यपान करने का आदी हो - मद्यप 
 मन को मोह लेने वाला - मनमोहक 
 वकसी बात के ममध (गूढ़ रहस्य) को िानने वाला - 

ममधज्ञ 
 जिसके ह्नदय को चोट पहँुची हो - ममाधहत 

'य' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 
 िैसा उजचत हो वैसा - यथोजचत 
 युर्द् करने की प्रबल इच्छा - युयुत्सा 
 अपने युग का बहुत बिात व्यधक्त - युगपुरुष 
 समुद्री िहाि जिस पर स ेसैधनक युर्द् करते है - 

युर्द्पोत 
 इधर-उधर घूमते रहने वाला - यायावर 
 िो नए युग का प्रवधतन करे - युग प्रवधतक 
 िैसा पहले था वैसा ही - यथापूवध 
 वह शास्त्र जिसमें यन्त्रों के बनाने, चलाने और 

सुधारने का वववेचन होता है -यान्तन्त्रकी 
 िो कोई वस्त ुया भभक्षा माँगता हो - याचक 
 यज्ञ करने और कराने वाला व्यधक्त - याष्ठज्ञक 
 िहाँ तक और जितना संभव हो - यथासंभव 
 िहाँ तक और जितना सध सके - यथासाध्य 
 िैसी ववधध धनधाधररत हो उसी के अनुसार - यथाववधध 

 िैसे वकसी की शधक्त हो उसी के अनुसार - 
यथाशधक्त 
'र' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 

 जिसके रोंगटे खडे हो गये हों - रोमांजचत 
 पूभणिमा की रात - राका 
 वकसी राष्ट्र का सबसे बडा राज्याधधकारी - राष्ट्रपथत 
 उत्तराधधकार में धमली िायदाद - ररक्थ 
 साहहत्य, कला, काव्य सौंदयध का प्रेमी - रजसक वह 

उँचा उठा हुआ स्थान िहाँ पर पात्र अभभनय करत े
हैं - रंगमंच 

 राज्य द्वारा आधधकाररक रूप से प्रकाजशत होने वाला 
पत्र - रािपत्र 

 जिसकी सूचना रािपत्र में दी गई हो - रािपबत्रत 
 वह धन िो आधधकाररक रूप से राज्य को धमलता 

हो - रािस्व 
 जिसकी रक्षा करना उजचत या आवश्यक हो - 

रक्षणीय 
 बडे-बडे खम्भों में लोहे के रसे्स बाँधकर बनाया गया 

मागध - रज्जूमागध 
 पुजलस या सेना में नया भरती िवान - रंगरूट 
 रक्त के दबाव का मात्रक/अनुपात के घट-बढ़ िाने 

का रोग - रक्तचाप 
 रक्त से रंगा या लथपथ - रक्तरंजित 
 रािा या रािा के प्रथत वकया िाने वाला ववद्रोह - 

रािद्रोह 
 रोष से भरा हुआ - रुष्ट 
 रात को हदखाई न देने वाला रोग - रतौंधी 
 िहाँ बैठकर नाटक देखा िाता है - रंगशाला 
 जिसे देखकर रोमांजचत हो िाएँ - रोमांचकारी 
 जिसके नीचे रेखाएँ लगाई गई हों - रेखांवकत 
 युर्द् में बडी कुशलता के साथ लडने वाला - रण 

बाँकुरा 
'व' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 

 वह िो वकसी के ववरुर्द् वाद पेश करे - वादी 
 वषध में एक बार होने वाला - वावषिक 
 प्रथतवषध दी िाने वाली वृजत्त या अनुदान - वावषिकी 
 जिसका कोई अंग बेकार हो गया हो - ववकलांग 
 िो व्यथध की और बहुत बातें करता है - वाचाल 
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 ऐसी व्यवस्था करना वक बाहर के तापमान का प्रभाव 
भीतर न पडे - वातानुकूलन 

 वस्तुओ ंकी बबक्री करने वाला – ववके्रता 
 वह स्त्री या मादा पशु िो संतान उत्पन्न करने में 

असिल हो - वंध्या 
 वसंत पंचमी के हदन मनाया िाने वाला उत्सव - 

वसंतोत्सव 
 कन्या जिसके वववाह कर देने का वचन दे हदया गया 

हो - वागदत्ता 
 कन्या का वववाह कर देने का वचन देने की रस्म - 

वाग्दान 
 िो वणधन करने के परे या जिसका वणधन करना 

असंभव हो - वणधनातीत 
 िो बढ़ रहा हो - वर्द्धमान 
 उस वंश में उत्पन्न व्यधक्त - वंशि 
 वज्र रहता है हाथ में जिसके - वज्रपाभण 
 िो धनरन्तर कई वषों से चलता रहे या होता रहे - 

वषाधनुवषध 
'श' व 'ष' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 

 वह िो वकसी की या वकसी स्थान में शरण चाहता 
हो - शरणाथी 

 वह िो केवल अन्न, िल, शाक, सब्जी खाता हो - 
शाकाहारी 

 जशशु संबंधी या जशशुओ ंकी अवस्था से संबंधधत - 
शैशव 

 मुदे या शव िलाने का स्थान - श्मशान 
 ववष्णु का धनुष - शांगध 
 चांद्रमास का वह पक्ष िब शाम से ही चन्द्रमा के 

दशधन होने लगते हैं - शुक्लपक्ष 
 वह िो जशव संबंधी या जशव संप्रदाय के धनयमों का 

पालन करता हो – शैव 
 िहाँ से शब्द होता हो वहीं पर बाण से मारने वाला 

- शब्दवेधी/शब्दभेदी 
 सोने का स्थान या कमरा - शयनागार 
 शरण में आया हुआ - शरणागत 
 सौ वषध की अवधध या समय - शताब्दी 
 शत्रुओ ंको मार िालने वाला - शत्रुघ्न 
 वह िो शधक्त या देवी की उपासना करता है - शाक्त 
 जिसे शास्त्रों की अच्छी िानकारी हो - 

शास्त्रज्ञ/शास्त्र 

 आदरपूवधक जसर पर धारण करने या स्वीकार करने 
योग्य - जशरोधायध 
'स' से श रू  ोन ेवाि ेएकि शब्द 

 जिसने अभी हाल ही में बच्चे को िन्म हदया हो - 
सद्यःप्रसूता 

 वह स्त्री जिसका पथत िीववत हो - सधवा/सुहाधगत 
 सौर िगत् का सबसे बडा िह, जिसकी अन्य िह 

पररक्रमा करते हैं - सूयध 
 जिसने अस्थायी रूप से वकसी का स्थान िहण वकया 

हो - स्थानापन्न 
 िो एक िगह स ेदूसरी िगह न ले िाया िा सके 

- स्थावर 
 वकसी काम में दूसरे से आगे बढ़ िाने की इच्छा - 

स्पर्द्ाध 
 िो एक स्थान से हटाकर दूसरे स्थान पर भेि हदया 

गया हो - स्थानान्तररत 
 जिसमें स्नान वकया िा सके - स्नानीय 
 िो स्वेच्छा से वकसी सेवा कायध में लगता हो – स्वयं 

सेवक 
 दो धाराओ ंया नहदयों के धमलन का स्थान - संगम 
 वह स्थान िहाँ स्थायी महत्त्व की वस्तुओ ंका संिह 

हो - संिहालय 
 संचय वकया हुआ - संजचत 
 िो दो या अधधक भभन्न तत्वों या िाथतयों के संसगध 

से उत्पन्न हो - संकर 
 वकसी रोगी द्वारा दूसरों के लगे रोग द्वारा िैलने वाला 

- संक्रामक 
 वह िो साँप पकडकर पालता और तमाशे हदखाता 

है - सँपेरा 
 कुछ खास शतों द्वारा कोई कायध करने कराने का 

समझौता - संववदा 
 अलग-अलग अवयवों को एक में िोडना - संश्लेषण 
 जिसके संबंध में संदेह हो - संहदग्ध 

' ' से श रू  ोने वािे एकि शब्द 
 हाथी की पीठ पर रखी िाने वाली चौकी - हौदा 
 हाथ से कायध करने का कौशल - हस्तलाघव 
 यज्ञ के जलए धनधाधररत अभग्न - होमाभग्न 
 मन को कु्षब्द या चंचल करने वाला – हृदय प्रमाथी 
 सेना का वह भाग िो सबस ेआगे रहता है - हरावल 
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 वकसी व्यधक्त द्वारा हलफ़ के साथ जलखा हुआ 
न्यायालय में प्रसु्तत पत्र - हलिनामा 

 दूसरों को िान से मार िालने वाला - हत्यारा 
 वह जिसके पास संपजत्त या अधधकार सौंपा गया हो 

- हस्तांतररत 
 जिसे देखकर लोग मिाक उडाएँ - हास्यास्पद 
 भला या हहत चाहने वाला - हहतैषी 
 िो हाथ से जलखा गया हो - हस्तजलखखत 
 िो बात ह्नदय को आकृष्ट करे – हृदयाविधक 
 हवन से संबंधधत सामिी - हवव 
 जिसे देख सुनकर हृदय िटता हो – हृदय ववदारक 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 24  
वाक्य-श द्धर्द् 

 
अश र्द् वाक्यों को श र्द् करना  

 
शब्द शुधर्द् के साथ वाक्य शुधर्द् का भी भाषा में 
महत्त्वपूणध स्थान होता है। वाक्य में अनावश्यक शब्द 
प्रयोग स,े अनुपयुक्त शब्द के प्रयुक्त होने स,े सही क्रम 
या अश्चिथत न होने से, जलिंग, वचन, कारक का सही 
प्रयोग नहीं होने स,े सही सवधनाम एवं वक्रया का प्रयोग 
न होने से वाक्य अशुर्द् हो िाता है। िो अथध के साथ 
भाषा सौन्दयध को हाधन पहंुचाता है।  
1. अनावश्यक शब्द के कारण वाक्य अश द्धर्द् : 
समान अथध वाल ेदो शब्दों या ववपरीत अथध वाले शब्दों 
के एक साथ प्रयोग होन े तथा एक ही शब्द की 
पुनरावृजत्त पर वाक्य अशुर्द् हो िाता है। अतः वकसी 
एक अनावश्यक शब्द को हटाकर वाक्य शुर्द् बनाया 
िा सकता है। इनमें दोनों शब्दों में से वकसी एक को 
हटाना होता है। अतः दोनों रूपों में वाक्य सही हो 
सकता है। यहाँ एक रूप ही देंगे।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. मैं प्रातः काल के 
समय पढ़ता हँू। 

1. मैं प्रातः काल पढ़ता हँू। 

2. िि ने उसे मृत्यु 
दण्ड की सिा दी। 

2. िि ने उसे मृत्यु दण्ड 
हदया। 

3. इसके बाद हिर क्या 
हुआ ? 

3. इसके बाद क्या हुआ 
? 

4. यह कैसे सम्भव हो 
सकता है ? 

4. यह कैसे संभव है ? 

5. मेरे पास केवल मात्र 
एक घडी है। 

5. मेरे पास केवल एक 
घडी है। 

6. तुम वापस लौट 
िाओ। 

6. तुम वापस िाओ। 

7. सारे देश भर में यह 
बात िैल गई। 

7. सारे देश में यह बात 
िैल गई। 

8. वह सजचवालय 
कायाधलय में जलवपक है। 

8. वह सजचवालय में 
जलवपक है। 

9. ववन्ध्याचल पवधत 
हहमालय से प्राचीन है। 

9.ववन्ध्याचल हहमालय से 
प्राचीन है। 
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10. नौिवान युवक 
युवथतयों को आगे आना 
चाहहए। 

10. नौिवानों को आग े
आना चाहहए। 

11. वकसी और दूसरे से 
परामशध लीजिए। 

11. वकसी और से परामशध 
लीजिए। 

12. सप्रमाण सहहत 
उत्तर दीजिए। 

12. सप्रमाण उत्तर 
दीजिए। 

13. गुलामी की दासता 
बुरी है। 

13. गुलामी बुरी है। 

14. प्रशान्त बहुत 
सज्जन पुरुष है। 

14. प्रशान्त बहुत सज्जन 
है। 

15. शायद आि वषाध 
अवश्य आयेगी। 

15. शायद आि वषाध 
आयेगी। 

16. शायद वह िरूर 
उत्तीणध हो िायेगा। 

16. वह िरूर उत्तीणध हो 
िायेगा। 

17. कृपया शीघ्र उत्तर 
देने की कृपा करें। 

17. कृपया शीघ्र उत्तर दें। 

18. वह गुनगुने गरम 
पानी से नहाता है। 

18. वह गुनगुने पानी से 
नहाता है। 

19. गरम आग लाओ। 19. आग लाओ। 
20. तुम सबसे 
सुन्दरतम हो। 

20. तुम सबसे सुन्दर हो। 

2. अन पय क्त शब्द के कारण : 
वाक्य में अनुपयुक्त शब्द प्रयुक्त हो िाने से भी वाक्य 
अशुर्द् हो िाता है अतः अनुपयुक्त शब्द हटाकर उस 
स्थान पर उपयुक्त शब्द का प्रयोग करना चाहहए।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. सीता राम की स्त्री 
थी। 

1. सीता राम की पत्नी थी। 

2. रातभर गधे भौंकते 
रहे। 

2. रातभर कुते्त भौंकते रहे। 

3. कोहहनूर एक 
अमूल्य हीरा है। 

3. कोहहनूर एक बहुमूल्य 
हीरा है। 

4. बन्दूक एक शस्त्र 
है। 

4. बन्दूक एक अस्त्र है। 

5. आकाश में तारे 
चमक रहे हैं। 

5. आकाश में तारे 
वटमवटमा रहे हैं। 

6. आकाश में झण्डा 
लहरा रहा है। 

6. आकाश में झण्डा िहरा 
रहा हैं। 

7. उसकी भाषा 
देवनागरी है। 

7. उसकी जलवप देवनागरी 
है। 

8. वह दही िमा रही 
है। 

8. वह दूध िमा रही है। 

9. साहहत्य व समाि 
का घोर संबंध है। 

9. साहहत्य व समाि का 
घधनि संबंध है। 

10. उसके गले में 
बेहडयाँ पड गई। 

10. उसके पैरों में बेहडयाँ 
पड गई। 

11. हाथी पर काठी                                         
बाँध दो। 

11. हाथी पर हौदा रख दो। 

12. जचन्ता एक 
भयंकर व्याधध है। 

12. जचन्ता एक भयंकर 
आधध है। 

13. गगन बहुत ऊँचा 
है। 

13. गगन बहुत ववशाल है। 

14. वह पाँव से िूता 
धनकाल रहा है। 

14. वह पाँव स ेिूता उतार 
रहा है। 

15. कृपया मेरी 
सौभाग्यवती कन्या के 
वववाह में पधारें। 

15. कृपया मेरी 
सौभाग्याकांष्ठक्षणी कन्या 
के वववाह में पधारें। 

16. उसे अपनी 
योग्यता पर अहंकार 
है। 

16. उसे अपनी योग्यता 
पर गवध है। 

17. राष्ट्रपथत न े
पुरस्कार भेंट वकए। 

17. राष्ट्रपथत ने पुरस्कार 
प्रदान वकए। 

18. कृष्ण ने कंस की 
हत्या की। 

18. कृष्ण ने कंस का वध 
वकया। 

19. ववख्यात 
आतंकवादी मारा 
गया। 

19. कुख्यात आतंकवादी 
मारा गया। 

3. लि िंग सम्बिी : 
वाक्य में प्रयुक्त शब्द के अनुसार उजचत जलिंग का 
प्रयोग न होने से भी वाक्य अशुर्द् हो िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. यह एकांकी बहुत 
अच्छी है। 

1. यह एकांकी बहुत 
अच्छा है। 
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2. मेरे धमत्र की पत्नी 
ववद्वान है। 

2. मेरे धमत्र की पत्नी 
ववदुषी है। 

3. मीरां एक प्रजसर्द् कवव 
थी। 

3. मीरां एक प्रजसर्द् 
कवधयत्री है। 

4. बेटी पराये घर का 
धन होता हैं। 

4. बेटी पराये घर का 
धन होती है। 

5. सत्य बोलना उसकी 
आदत था। 

5. सत्य बोलना उसकी 
आदत थी। 

6. बुआिी आप क्या कर 
रहे हैं? 

6. बुआिी आप क्या 
कर रही हैं? 

7. आत्मा अमर होता है। 7. आत्मा अमर होती है। 
8. सेनापथत को प्रणाम 
करनी पडती है। 

8. सेनापथत को प्रणाम 
करना पडता है। 

9. ब्रह्म पुत्र असम में 
बहता है। 

9. ब्रह्म पुत्र असम में 
बहती है। 

10. वह स्त्री नहीं 
मूथतिमन्त करुणा हैं। 

10. वह स्त्री नहीं 
मूथतिमयी करुणा हैं। 

11. िया एक बुधर्द्मान 
बाजलका है। 

11. िया एक बुधर्द्मती 
बाजलका हैं। 

12. उसका ससुराल 
ियपुर में है। 

12. उसकी ससुराल 
ियपुर में है। 

13. तूिान मेल तेिी से 
आ रही है। 

13. तूिानमेल तेिी से 
आ रहा है। 

14. गंगा पथततपावन 
नदी है। 

14. गंगा पथतत पावनी 
नदी है। 

15. रामायण हमारी भधक्त 
िंथ है। 

15. रामायण हमारा 
भधक्तिंथ है। 

16. उसके हाथ की वस्तु 
आम थी। 

16. उसके हाथ की वस्तु 
आम था। 

17. वह अपने धुन में िा 
रहा है। 

17. वह अपनी धुन में िा 
रहा है। 

4. वचन सम्बिी : 
हहन्दी में कुछ शब्द सदैव बहुवचन में प्रयुक्त होते हैं 
अतः उनका उजचत बोध न होने पर तथा कताध एवं 
कमध के वचन के अनुसार वक्रया प्रयुक्त न होने पर 
वाक्य अशुर्द् हो िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 

1. वह दृश्य देख मेरी 
आँख में आँसू आ गया। 

1. वह दृश्य देख मेरी 
आँखों में आँसू आ गये। 

2. वृक्षों पर कौवा बोल 
रहा है। 

2. वृक्ष पर कौवा बोल 
रहा है। 

3. यह मेरा ही हस्ताक्षर 
है। 

3. ये मेरे ही हस्ताक्षर हैं। 

4. आि आपका दशधन 
हो गया। 

4. आि आपके दशधन हो 
गये। 

5. अभी तीन बिा है। 5. अभी तीन बिे हैं। 
6. यह दस रुपया का 
नोट है। 

6. यह दस रुपये का नोट 
है। 

7. प्रत्येक घोडे तेि गथत 
वाले नहीं होते। 

7. प्रत्येक घोडा तेि गथत 
वाला नहीं होता। 

8. हहन्दी और अंिेिी 
मेरी भाषा है। 

8. हहन्दी और अंिेिी 
मेरी भाषाएँ है। 

9. प्यास के मारे उसका 
प्राण धनकल गया। 

9. प्यास के मारे उसके 
प्राण धनकल गये। 

10. माँ मेरे मामे के घर 
गयी है। 

10. माँ मेरे मामा के घर 
गयी हैं। 

11. हदल्ली में चार 
धगरफ्तारी हुईं। 

11. हदल्ली में चार 
धगरफ्ताररयाँ हुईं। 

12. ववधध का धनयम 
बडा कठोर होता है। 

12. ववधध के धनयम बडे 
कठोर होते हैं। 

13. नवरस में िृंगार 
का प्रधान स्थान है। 

13. नवरसों में शंगार का 
प्रधान स्थान है। 

14. उसकी भुिाएँ 
घुटने तक लम्बी हैं | 

14. उसकी भुिाएँ घुटनों 
तक लम्बी हैं। 

15. अब आप पढ़ों। 15. अब आप पबढ़ये। 
16. आम और कलम 
शब्द संज्ञा है। 

16. आम और कलम 
शब्द संज्ञाएँ हैं। 

17. शहर प्रायः गन्दा 
होता है। 

17. शहर प्रायः गने्द होते 
हैं। 

18. वकन्हीं दो पर 
वटप्पणी जलखों। 

18. वकन्हीं दो पर 
वटप्पभणयाँ जलखो। 

19. हहमालय पवधत का 
रािा है। 

19. हहमालय पवधतों का 
रािा है। 
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20. मैंने अनेकों 
कहाधनयाँ पढ़ीं। 

20. मैंने अनेक कहाधनयाँ 
पढ़ीं। 

5. क्रमभंग सम्बिी : 
वाक्य रचना के आधार पर शब्द के उजचत स्थान पर 
प्रयुक्त न होने से भी वाक्य अशुर्द् हो िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. अधधकतर हहन्दी के 
लेखक धनधधन हैं। 

1. हहन्दी के अधधकतर 
लेखक धनधधन हैं। 

2. यहाँ पर शुर्द् गाय का 
घी धमलता है। 

2. यहाँ पर गाय का शुर्द् 
घी धमलता है। 

3. शीतल गने्न का रस 
पीजिए। 

3. गने्न का शीतल रस 
पीजिए। 

4. हनुमान पके्क राम के 
भक्त थे। 

4. हनुमान राम के पके्क 
भक्त थे। 

5. एक खाने की थाली 
लगाओ। 

5. खाने की एक थाली 
लगाओ। 

6. स्वामी दयानन्द का 
देश आभारी रहेगा। 

6. देश स्वामी दयानन्द 
का आभारी रहेगा। 

7. उपयोिना मंत्री आि 
आयेंगे। 

7. योिना उपमंत्री आि 
आयेंगे। 

8. कुते्त को राम िणे्ड स े
मारता है। 

8. राम िणे्ड से कुते्त को 
मारता है। 

9. आपको मैं कुछ नहीं 
कह सकता। 

9. मैं आपको कुछ नहीं 
कह सकता। 

10. हवा ठण्डी चल रही 
है। 

10. ठण्डी हवा चल रही 
है। 

11. सीता के गले में एक 
मोथतयों का हार है। 

11. सीता के गले में 
मोथतयों का एक हार है। 

12. अध्यापक िी भूगोल 
छात्रों को पढ़ा रहे हैं। 

12. अध्यापक िी छात्रों 
को भूगोल पढ़ा रहे हैं। 

13. वे पुराने कपडे के 
व्यापारी हैं। 

13. वे कपडे के पुराने 
व्यापारी हैं। 

14. कई रेलवे के 
कमधचाररयों की 
धगरफ्तारी हुई। 

14. रेलवे के कई 
कमधचाररयों की 
धगरफ्तारी हुई। 

15. मैंने बहते हुए पते्त 
को देखा। 

15. मैंने पते्त को बहते 
हुए देखा। 

16. वास्तव में तुम चतुर 
हो। 

16. तुम वास्तव में चतुर 
हो। 

17. बच्चे को धोकर िल 
खखलाओ। 

17. िल धोकर बच्चे को 
खखलाओ। 

18. वहाँ मुफ्त आँखों का 
आपरेशन होगा। 

18. वहाँ आँखों का मुफ्त 
आपरेशन होगा। 

19. बैर अपनों स ेअच्छा 
नहीं। 

19. अपनों से बैर अच्छा 
नहीं। 

6. कारक सम्बिी :- वाक्य में प्रयुक्त कारक के 
अनुसार उजचत ववभधक्त न लगने से, अनावश्यक 
ववभधक्त लगने से भी वाक्य अशुर्द् हो िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. पाँच बिने को दस 
धमनट है। 

1. पाँच बिने में दस 
धमनट हैं। 

2. उसके जसर में घने 
बाल है। 

2. उसके जसर पर घन े
बाल हैं। 

3. देशभक्त बडी बडी 
यातनाओ ंको सहते हैं। 

3. देशभक्त बडी-बडी 
यातनाएँ सहते हैं। 

4. अपने बच्चे चररत्रवान् 
बनाओ। 

4. अपने बच्चों को 
चररत्रवान् बनाओ। 

5. दवा रोग को समूल 
से नष्ट करती है। 

5. दवा रोग को समूल 
नष्ट करती है। 

6. अपराधी को रस्सी 
बाँधकर ले गए। 

6. अपराधी को रस्सी स े
बाँधकर ले गये। 

7. मेरी राय स ेआप चल े
िाइए। 

7. मेरी राय में आप चले 
िाइए। 

8. उसने पत्नी का गला 
घोंट कर मार िाला। 

8. उसने पत्नी का गला 
घोंट िाला। 

9. बन्दर पेड में बैठे हैं। 9. बन्दर पेड पर बैठे हैं। 
10. सीता घर नहीं है। 10. सीता घर पर नहीं है। 
11. उसकी दृखष्ट जचत्र में 
गडी थी। 

11. उसकी दृखष्ट जचत्र पर 
गडी थी। 

12. उसने न्यायाधीश 
को धनवेदन वकया। 

12. उसने न्यायाधीश से 
धनवेदन वकया। 

13. आिकल रािनीथत 
में अपराधी करण हो 
गया है। 

13. आिकल रािनीथत 
का अपराधी करण हो 
गया है। 
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14. वह बािार में सब्जी 
लाने गया। 

14. वह बािार से सब्जी 
लाने गया। 

15. राम आि सू्कल से 
अनुपस्थस्थत हैं। 

15. राम आि सू्कल में 
अनुपस्थस्थत है। 

16. आि संसद में बिट 
के ऊपर बहस होगी। 

16. आि संसद में बिट 
पर बहस होगी। 

17. गुरुिी के ऊपर िर्द्ा 
रखें। 

17. गुरुिी के प्रथत िर्द्ा 
रखें। 

18. यह िंथ ववद्वतापूणध 
जलख गया है। 

18. यह िथ ववद्वता स े
जलखा गया है। 

19. िनता ने सैधनकों 
को उपहार भेिे। 

19. िनता ने सैधनकों के 
जलए उपहार भेिे। 

20. आम को खूब पका 
होना चाहहए। 

20. आम खूब पका 
होना चाहहए। 

7. सवतनाम सम्बिी : 
सवधनाम के सही रूप में प्रयोग न होने से भी वाक्य 
अशुर्द् हो िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. मैंने आि अिमेर 
िाना है। 

1. मुझे आि अिमेर 
िाना है। 

2. तुम तुम्हारा काम 
करो। 

2. तुम अपना काम 
करो। 

3. मेरे को सौ रुपये की 
आवश्यकता हैं। 

3. मुझे सौ रुपये की 
आवश्यकता है। 

4. राम थककर उसके 
घर में सो गया। 

4. राम थककर अपने 
घर में सो गया। 

5. यह काम तेरे से नहीं 
होगा। 

5. यह काम तुझसे नहीं 
होगा। 

6. मैं उनको धमल कर 
प्रसन्न हुआ। 

6. मैं उनसे धमलकर 
प्रसन्न हुआ। 

7. सबों ने मान जलया 
वक पृथ्वी घूमती है। 

7. सभी ने मान जलया 
वक पृथ्वी घूमती है। 

8. अपन ठीक रास्ते पर 
हैं। 

8. हम ठीक रासे्त पर हैं। 

9. तेरे को कहाँ िाना है 
? 

9. तुम्हें कहाँ िाना है? 

10. मेरे को पता नहीं वह 
कहाँ गया ? 

10. मुझे पता नहीं वह 
कहाँ गया? 

11. आपका उत्तर मुझ से 
अच्छा है।  

11. आपका उत्तर मेरे 
उत्तर से अच्छा है। 

12. हम हमारी कक्षा में 
गये। 

12. हम अपनी कक्षा में 
गये। 

13. हमारे वाला मकान 
खाली है। 

13. हमारा मकान खाली 
है। 

14. वह आपको और 
मुझ को देख कर भाग 
गया। 

14. वह आप और मुझ े
देखकर भाग गया। 

15. तुम्हारे से कोई काम 
नहीं हो सकता। 

15. तुमसे कोई काम 
नहीं हो सकता। 

16. हमको सबको देश 
पर मर धमटना है। 

16. हम सब को देश पर 
मर धमटना है। 

17. वपतािी ने मुझको 
कहा। 

17. वपतािी ने मुझे 
कहा। 

18. मेरे को यह रुजचकर 
नहीं। 

18. मुझे यह रुजचकर 
नहीं। 

19. आप और मैंने 
धमलकर यह काम 
वकया| 

19. आपने और मैंने 
धमलकर यह काम 
वकया। 

20. मेरे को दो धनबन्ध 
जलखन ेहैं। 

20. मुझे दो धनबन्ध 
जलखने हैं। 

8. क्रक्रया सम्बिी : 
सही वक्रया रूप प्रयुक्त न होने पर भी वाक्य अशुर्द् हो 
िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. मैंने तुम्हारी बहुत 
प्रतीक्षा देखीं। 

1. मैंने तुम्हारी बहुत 
प्रतीक्षा की। 

2. यह आप पर धनभधर 
करता है। 

2. यह आप पर धनभधर 
है। 

3. सवधत्र आधुधनकीकरण 
करना ठीक नहीं। 

3. सवधत्र आधुधनकीकरण 
ठीक नहीं। 

4. राम ने गुरूिी से प्रश्न 
पूछा। 

4. राम ने गुरुिी से प्रश्न 
वकया। 
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5. प्रसु्तत पंधक्तयाँ 'भाभी' 
पाठ से ली हैं। 

5. प्रसु्तत पंधक्तयाँ 'भाभी' 
पाठ से ली गई हैं। 

6. आप आम खाके 
देखों। 

6. आप आम खाकर 
देखें। 

7. अब तुम िाइये। 7. अब तुम िाओ। अब 
आप िाइये। 

8. मेरे नौकर ने नौकरी 
त्याग दी। 

8. मेरे नौकर ने नौकरी 
छोड दी। 

9. वह क्या करना 
माँगता है ? 

9. वह क्या करना 
चाहता है ? 

10. उसने मुझे गाली 
धनकाली। 

10. उसने मुझे गाली दी। 

11. गत रवववार वह 
िोधपुर िायगेा। 

11. गत रवववार वह 
िोधपुर गया। 

12. हम रात में भोिन 
खाते हैं। 

12. हम रात में भोिन 
करते हैं। 

13. राम को यहाँ आने 
के जलए बोल दो। 

13. राम को यहाँ आने 
के जलए कह दो। 

14. तुम्हारे गये पर िया 
आई थी। 

14. तुम्हारे िाते ही िया 
आई थी। 

15. नदी पार हो गई। 15. नदी पार कर ली 
गई। 

16. बालक धमठाई और 
दूध पी कर सो गया। 

16. बालक धमठाई 
खाकर और दूध पी कर 
सो गया। 

17. गुरु िी ने जशष्य को 
आशीवाधद प्रदान वकया। 

17. गुरु िी ने जशष्य को 
आशीवाधद हदया। 

18. भीतर प्रवेश करना 
धनषेध है। 

18. प्रवेश धनषेध है। 

19. गाँधी िी को भुलाया 
नहीं िा सकता | 

19. गाँधीिी को भूला 
नहीं िा सकता। 

20. उसने क्या संकल्प 
जलया ? 

20. उसने क्या संकल्प 
वकया ? 

9. म  ावरे के कारण : 
मुहावरे का सही प्रयोग न होने या उसमें पाठान्तर होने 
से भी वाक्य अशुर्द् हो िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 

1. प्रधानमंत्री ने देश का 
धुआँधार दौरा वकया। 

1. प्रधानमंत्री ने देश का 
तूिानी दौरा वकया। 
 

2. पानी पीकर नाम 
पूछना धनरथधक हैं 

2. पानी पीकर िात 
पूछना धनरथधक है। 

3. प्रेम करना तलवार 
की नोंक पर चलना है। 

3. प्रेम करना तलवार 
की धार पर चलना है। 

4. दुश्मनों ने हथथयार 
रख हदये। 

4. दुश्मनों ने हथथयार 
िाल हदये। 

5. आिकल भ्रष्टाचार 
के बािार गमध हैं। 

5. आिकल भ्रष्टाचार 
का बािार गमध है। 

6. चोरी करते पकडे 
िाने पर, उस पर घडों 
पानी धगर गया। 

6. चोरी करते पकडे 
िाने पर, उस पर घडों 
पानी पड गया। 

7. कुसंगथत से उस के 
तन पर काजलख पुत 
गई। 

7. कुसंगथत से उसके 
मुख पर काजलख पुत 
गई। 

8. युग पररवतधन का 
बीडा कौन चबाता है ? 

8. युग पररवतधन का 
बीडा कौन उठाता है ? 

9. तेरी बातें सुनते सुनते 
मेरे कान भर गये। 

9. तेरी बातें सुनते सुनते 
मेरे कान पक गये। 

10. मेरे तो सॉस में दम 
आ गया। 

10. मेरे तो नाक में दम 
आ गया। 

10. संयोजक शब्द सम्बिी : 
सही संयोिक शब्द नहीं लगाने पर भी वाक्य अशरु्द् 
हो िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. यहद वह रुपया, 
माँगता, तब मैं अवश्य 
देता। 

1. यहद वह रुपया माँगता 
तो मैं अवश्य देता। 

2. िैसा मोहन ने 
जलखा, िैसा तुम भी 
जलखो। 

2. िैसा मोहन ने जलखा, 
वैसा तुम भी जलखो। 

3. िब राम ने लंका में 
प्रवेश वकया तो बन्दरों न े
बहुत आनन्द मनाया। 

3. िब राम ने लंका में 
प्रवेश वकया तब बन्दरों 
ने बहुत आनन्द मनाया। 
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4. यद्यवप उसने उद्योग 
वकया, पर उसे सिलता 
नहीं धमली। 

4. यद्यवप उसने उद्योग 
वकया, तथावप उसे 
सिलता नहीं धमली। 

5. िैसा जलखो, िैसा 
मोहन ने जलखा। 

5. ऐसा जलखो, िैसा 
मोहन ने जलखा। 

6. िैसा बोओग,े उसी 
प्रकार काटोगें। 

6. िैसा बोओग,े वैसा 
काटोगे। 

7. ज्यों ही मैं पहँुचा, वह 
उठ गया। 

7. ज्यों ही मैं पहँुचा, त्यों 
ही वह उठ गया। 

8. यह काम करो नहीं 
तो अपने घर िाओ। 

8. यह काम करो या 
अपने घर िाओ। 

9. क्योंवक वह मोटा है 
अतः वह धीरे चलता है। 

9. क्योंवक वह मोटा है 
इसजलए वह धीरे चलता 
है। 

10. आप इसी समय 
रवाना हो िाइये, क्योंवक 
आप को गाडी धमल 
िाय। 

10. आप इसी समय 
रवाना हो िाइये, तावक 
आपको गाडी धमल िाय 
। 

11. अश र्द् वततनी के कारण : 
वाक्य में प्रयुक्त अशुर्द् वतधनी से भी वाक्य अशुर्द् हो 
िाता है।  
अशुर्द् वाक्य शुर्द् वाक्य 
1. तािमहल की 
सौन्दयधता अनुपम है। 

1. तािमहल का सौन्दयध 
अनुपम है। 

2. महात्मा के सदोपदेश 
सुनने चाहहए। 

2. महात्मा के सदुपदेश 
सुनने चाहहए। 

3. 'कामायनी' के 
रजचयता प्रसाद है। 

3. कामायनी के 
रचधयता प्रसाद हैं। 

4. पूज्यनीय वपतािी आ 
रहे है। 

4. पूिनीय वपतािी आ 
रहे हैं। 

 
 

 
 
 
 
 
 

अध्याय-25  
रस 

रस की पहरभाषा - 
रस का शाब्दब्दक अथध है 1 काव्य को पढ़ने या सुनने 
से जिस आनंद की अनुभूथत होती है, उसे “रस” कहा 
िाता है 1 
पाठक / िोता के हृदय में स्थायी भाव ही ववभाववादी 
से संयुक्त हो कर रस रूप में पररणत हो िाता है 1 
रसों को काव्य की आत्मा / प्राणत्व माना िाता है 1  
रस के अवयव / अंग – 
रस के चार अवयव या अंग  ै – स्थायी भाव, ववभाव, 
अनुभाव,संचारी / व्यभभचारी भाव  

1. स्थायी भाव :- स्थायी भाव का मतलब है 
प्रधान भाव 1  
प्रधान भाव वही हो सकता है िो रस की अवस्था 
तक पहँुचता है 1 काव्य या नाटक में एक स्थायी 
भाव शुरू से आखखर तक होता है 1 स्थायी भावों 
की संख्या 9 मानी गई है 1 स्थायी भाव ही रस का 
आधार है 1 एक रस के मूल में एक स्थायी भाव 
रहता है 1 अतएव रसों की संख्या भी 9 हैं,जिन्हें 
“नवरस” कहा िाता है 1 मूलत: नवरस ही माने 
िाते हैं 1 बाद के आचायों ने 2 और भावों 
(वात्सल्य व भगवद् ववषयक रथत ) को स्थायी भाव 
की मान्यता दी 1 इस प्रकार, स्थायी भावों की 
संख्या 11 तक पहँुच िाती है और तदनुरूप रसों 
की संख्या भी 11 तक पहँुच िाती है 1  
नोट ववकल्प में अगर रसो की संख्या (9) व (11) 
हो तो (9) का ही चयन करें 1  
2. ववभाव :- स्थायी भावों के उदबोधक कारण 
को ववभाव कहतें हैं 1  
ववभाव दो प्रकार के होते हैं- 

I. आलंबन ववभाव  
II. उद्दीपन ववभाव  

आिंबन ववभाव :-  जिसका आलंबन या सहारा 
पाकर स्थायी भाव िगते हैं आलंबन ववभाव कहलाता 
है 1  
िैसे – नायक नाधयका  
आलंबन ववभाव के दो पक्ष होते हैं – आियालंबन व 
ववषयालंबन 1  
आियालंबन – जिसके मन में भाव िगे वह 
आियालंबन तथा जिसके प्रथत या जिसके कारण मन 
में भाव िगे वह ववषयालंबन कहलाता है 1  
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उदा रण – यहद राम के मान में सीता के प्रथत रथत 
का भाव िगता है तो राम आिय होंगे और सीता 
ववषय      
उद्दीपन ववभाव :- जिन वसु्तओ ंया पररस्थस्थथतयों को 
देखकर स्थायी भाव उद्दीप्त होने लगता है 1 उद्दीपन 
ववभाव कहलाता है 1 जैसे – चाँदनी, कोवकल, 
कूिन,एकांत स्थल, रमणीक उद्यान , नायक या 
नाधयका की शारीररक चेष्टाएँ आहद 1  

3. अन भाव :- भाव का अनुगमन करने वाला 1 ये 
ववभाव के बाद उत्पन्न होते हैं इसजलए इन्हें अनुभाव 
कहा िाता है 1 ववभाव को कारण तथा अनुभाव को 
कायध कहा िाता है 1 अथाधत आिय के शरीर के 
ववकारों को अनुभाव कहते हैं 1 
अनुभावों की संख्या 8 मानी गई है-  
1.  सं्तभ, 2.  से्वद, 3.रोमांच, 4. स्वर- भंग, 5. 

कम्प, 6. वववणधता (रंगहीनता), 7. अिु, 8. प्रलय 
(संज्ञाहीनता) 

4. संचारी/व्यधभचारी भाव :- मन में संचरण 
करनेवाले (आने िाने वाले )भावों को संचारी या 
व्यभभचारी भाव कहते हैं 1 संचारी भावों की कुल 
संख्या 33 मानी गई1  

     
1. धनवेद 2.  आवेग 3. दैन्य 4. िम 5.मद 6. 

िडता 7. उिता 8. मोह 9. ववबोध 10. स्वप्न 11. 
अपस्मार 12. गवध 13. मरण 14. अलसता 15. 
अमषध 16. धनद्रा 17. अवहहत्था 18. उत्सुकता 
अथवा औत्सुक्य 19. उन्माद 20. शंका 21. सृ्मथत 
22. मथत 23. व्याधध 24. सन्त्रास 25. लज्जा 
26. हषध 27. असूया 28. ववषाद 29. धृथत 30. 
चपलता 31. ग्लाधन 32. जचन्ता 33. ववतकध  

 
रस के प्रकार अथवा भेद— 
रस के ववभभन्न भेदों का पररचय अि जलखखत है — 

1. िृंगार रस 
2. हास्य रस 
3. करूण रस 
4. वीर रस 
5. रौद्र रस 
6. भयानक रस 
7. बीभत्स रस 
8. अदु्भत रस 
9. शांत रस 

10. वात्सल रस 
11. भधक्त रस 
(1) शंगार रस 
शंगार रस की पहरभाषा एवं अथत? 
िहाँ काव्य में रथत नामक स्थायी भाव, ववभाव,अनुभाव 
और संचारी भाव से पुष्ट होकर रस में पररणत होता 
है वहाँ िृंगार रस होता है 1 
अथवा 
नायक और नाधयका के मन में संस्कार रूप में स्थस्थत 
रथत या प्रेम िब रस की अवस्था को पहँुचकर 
अस्वादन के योग्य हो िाता है तो वह िृंगार 
रस कहलाता है 1  
िृंगार रस का उदा रण - 
ऊधो मोहहिं ब्रि बबसरत नाहीं 1 
हंससुता की सुन्दर कगरी और दु्रमन की छाँही 11 
िृंगार रस के भेद अथवा प्रकार — िृंगार रस के 
दो भेद है | इनका वववेचन धनम्नजलखखत है| 

 संयोग िृंगार या संभोग िृगंार 
 ववयोग िृगंार या ववप्रलंभ िृंगार 

(i) संयोग िृंगार रस (सभंोग िृंगार) की पहरभाषा 
एवं अथत - 
संयोग का अथध है - सुख प्राश्चप्त का अनुभव करना 1 
काव्य में  िहाँ नायक और नाधयका के धमलाने का 
वणधन हो वहाँ संयोग िृगंार रस या संभोग िृगंार रस 
होता है 1 
संयोग िृंगार रस का उदा रण - 
बतरस लालच लाल की, मुरली धरी लुकाय 1 
सोहै कहे, भौहधन हंसे, दैन कहै नवट िाए 11 
अथवा 
लता ओट सब सखखन लखाये, स्यामल गौर वकशोर 
सुहाये 1 
देख रूप लोचन ललचाने, हरषे िन धनि - धनधध 
पहचाने 11 
अथवा 
कहत, नटत, रीझत, खखझत, धमलत, खखलत लजियात 
1 
भरे भौन में करत है, नैननु ही सौं बात 11 
(ii) ववयोग िृंगार रस या ववप्रिम्भ िृंगार रस की 
पहरभाषा एवं अथत - 
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िहाँ परस्पर अनुरक्त नायक और नाधयका के ववयोग 
तथा धमलन में अवरोध अथवा पूवध धमलन का स्मरण 
हो वहाँ ववयोग िृंगार या ववप्रलम्भ िृंगार होता है 1 
ववयोग िृंगार (ववप्रिम्भ िृंगार) रस का उदा रण 
- 
धनजसहदन बरसत नयन हमारे 
सदा रहथत पावस ऋतु हम पै िब ते स्याम जसधारे 1 
अथवा 
हे खग-मृग, हे मधुकर िेनी 1 
तुम्ह देखी, सीता मृग नयनी 11 
नोट:- 

 िृंगार रस का स्थायी भाव रथत या प्रेम होता है1 
 िृंगार रस को रसराि / रसपथत भी कहा िाता है 1 

(2)  ास्य रस 
 ास्य रस की पहरभाषा एवं अथत - काव्य में वकसी 
की ववजचत्र वेश - भूषा, आकृथत, चेष्टा आहद हँसी 
उत्पन्न करने कायो का वणधन  ास्य रस कहलाता है 
| तथा यही हास्य िब ववभाव अनुभाव तथा संचारी 
भाव से पुष्ट हो िाता है तो उसे  ास्य रस कहा िाता 
है 1 
 ास्य रस का उदा रण - 
मुरली में मोहन बसे, गािर में गणेश 1 
कृष्ण करेला में बसे, रक्षा करे महेश 11 
अथवा 
तंबूरा ले मंच पर बैठे प्रेमप्रताप, 
साि धमले पंद्रह धमनट, घण्टा भर आलाप 1 
घण्टा भर आलाप, राग में मारा गोता, 
धीरे – धीरे खखसक चुके थे सारे िोता 1 
ववशेष - हास्य रस का स्थायी भाव  ास्य होता है 1 
 
(3) करुण रस 
करुण रस की पहरभाषा एवं अथत - वकसी वप्रय वस्तु 
अथवा वप्रय व्यधक्त आहद के अधनष्ट की अशंका या 
इनके ववनाश से ह्रदय में िो क्षोभ या दःख उत्पन्न 
होता है उसे करुण रस कहते है 1 
अथवा 
बन्धु – ववयोग, बन्धु – ववनाश, द्रव्यनाश और वप्रयतम 
के सदैव के जलए बबछुड िाने से करुण रस उत्पन्न 
होता है | यद्यवप दःख का अनुभव ववयोग िृगंार में 
भी होता है तथावप वहाँ धमलने की आशा भी बंधी 
रहती है परन्तु िहाँ पर धमलने की आशा पूरी तरह 
समाप्त हो िाती है वहाँ करुण रस होता है 1 

करुण रस का उद ारण - 
अभी तो मुकुट बँधा था माथ, 
हुए कल ही हल्दी के हाथ, 
खुले भी न थे लाि के बोल, खखले थे चुम्बन शून्य 
कपोल, 
हाय रुक गया यहीं संसार, 
बना जसन्दूर अनल अंगार, 
वातहत लथतका वह सुकुमार, 
पडी है धछन्नाधार ! 
अथवा 
वप्रय पथत वह मेरा प्राण प्यारा कहाँ है? 
दुःख - िलधनधध - िूबी का सहारा कहाँ है? 
अथवा 
ब्रि के बबरही लोग दुखारे 1 
अथवा  
सोक बबकल सब रोवहहिं रानी 1  
रूपु सीलू बलु तेिु बखानी 11 
करहहिं ववलाप अनेक प्रकारा 1  
पररहहिं भूधम तल बारहहिं बारा 11  
ववशेष - करुण रस का स्थायी भाव शोक होता है 1 
(4) वीर रस 
वीर रस की पहरभाषा एवं अथत - युध्द अथवा वकसी 
कहठन कायध को करने के जलए हृदय में िो उत्साह 
ज्रागत होता है उसे वीर रस कहते है 1 
वीर रस का उदा रण - 
वीर तुम बढे़ चलो, धीर तुम बढे़ चलो 1 
सामने पहाड हो, वक जसिंह की दहाड हो 11 
तुम धनडर डटे रहो, मागध में रुको नहीं 1 
तुम कभी रुको नहीं, तुम कभी झुको नहीं 11 
अथवा 
मैं सत्य कहता हँू सखे 
सुकुमार मत िानो मुझे 1 
यमराि से भी युर्द् में 
प्रसु्तत सदा मानो मुझे 1 
है और की बात क्या, 
गवध करता है नहीं, 
मामा तथा धनि तात से 
समर में डरता नहीं 11 
ववशेष - वीर रस का स्थायी भाव उत्सा  होता है 1 
आचायत रामचन्द्र श क्ल के शब्दों में उत्सा  की 
पहरभाषा - 
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“जिन कमो में वकसी प्रकार का कष्ट या हाधन सहन े
का साहस अपेष्ठक्षत होता है, उन सबके प्रथत 
उत्किापूणध आनंद, उत्साह के अन्तगधत जलया िाता 
है यह उत्साह दान, धमध दया, युध्द आहद वकसी भी 
के्षत्र में भी हो सकता है 1 
इस पररभाषा के आधार पर चार प्रकार के वीर होत े
है - 

1. युध्दवीर 
2. दानवीर 
3. धमधवीर 
4. दयावीर 

(5) रौद्र रस 
रौद्र रस की पहरभाषा एवं अथत - शत्रु या दुष्ट 
अत्याचारी द्वारा वकये गय े अत्याचारों को देखकर 
अथवा गुरुिनों की धनन्दा सुनकर जचत्तमय एक प्रकार 
का क्रोध उत्पन्न करता है जिसे रौद्र रस कहते है 1 
 
रौद्र रस का उदा रण - 
उस काल मारे क्रोध के तन काँपने उनका लगा 1 
मानो हवा के िोर से सोता हुआ सागर िगा 11 
अथवा 
िीकृष्ण के सुन वचन अिुधन क्षोभ से िलने लगे 1 
सब शील अपना भूल कर करतल युगल मलने लगे 
11 
संसार देखे अब हमारे शत्रु रण में मृत पिे 1 
करते हुए यह घोषणा वे हो गए उठ कर खडे 11 
ववशेष - रौद्र रस का स्थायी भाव क्रोध होता है 1 
(6) भयानक रस 
भयानक रस की पहरभाषा एवं अथत - वकसी 
भयानक वस्तु या िीव को देखकर भावी दुःख की 
अशंका से हृदय में िो भाव उत्पन्न होता है उसे भय 
कहते है 1 इस भय के िाित और उद्दीप्त होने पर 
जिस रस की उत्पजत्त होती है उसे भयानक रस कहते 
है 1 
भयानक रस का उदा रण - 
उधर गरिती जसन्धु लहररयाँ कुवटल काल के िालों-
सी 1 
चली आ रही िेन उगलती िेन िैलाये व्यालो – सी 
11 
अथवा 

लंका की सेना तो, कवप के गिधन से रव काँप गई 1 
हनुमान के भीषण दशधन से ववनाश ही भाँप गई 11 
अथवा 
एक ओर अिगरहह लखख, एक ओर मृगराय 1 
बबकल बढोही बीच ही, परयो मूच्छा खाय 11 
ववशेष - भयानक रस का स्थायी भाव भय होता है 1 
(7) बीभत्स रस 
बीभत्स रस की पहरभाषा एवं अथत - घृभणत वस्त ु
अथवा सडी हुई लाशें दुगधन्ध आहद देखकर या अनुभव 
करके ह्रदय में घृणा उत्पन्न होती है तो उसे बीभत्स 
रस कहते है 1 तात्पयध यह है वक बीभत्स रस के जलए 
घृणा और िुगपु्सा आवश्यक है 1 
बीभत्स रस का उदा रण - 
धर में लासे, बाहर लासे 
िन - पथ पर पर, सडती लाशें 1 
आँखे बिशंस यह, दृश्य देख 
मुद िाती घुटती है साँसे 11 
अथवा 
सर पर बैठो काग, आँखख दोउ खात धनकारत 1 
खीचत िीभहहिं स्यार, अथतहह आनन्द उर धारत 11 
धगध्द िाँघ कह खोहद - खोहद के मांस उचारत 1 
स्वान आँगुररन कोवट - कोवट के खान बबचारत 11 
अथवा 
िहँ - तहँ मज्जा माँस रुजचर लखख परत बगारे 1 
जित - जित धछटके हाड, सेत कहंु -कहंु रतनारे 11 
ववशेष - बीभत्स रस का स्थायी भाव घृणा या 
ज ग प्सा / ग्लाधन होता है 1 
(8) अद्भ त रस 
अद्भ त रस की पहरभाषा एवं अथत - वकसी भयानक 
अथवा असाधारण वस्तु, व्यधक्त अथवा घटना को 
देखकर हृदय में कुतुहल ववशेष प्रकार का आियध भाव 
उत्पन्न होता है इन्ही भावो के ववकजसत रूप को अद्भ त 
रस कहते है 1 
अद्भ त रस का उदा रण - 
इहाँ उहाँ दुइ बालक देखा 1 
मथत भ्रम मोरर वक आन बबसेखा 11 
अथवा 
देखरावा मातहहिं धनि अदु्भत रूप अखण्ड 1 
रोम - रोम प्रथत लागे कोवट – कोवट ब्रह्म ण्ड 11 
ववशेष - अदु्भत रस का स्थायी भाव आियत / 
ववस्मय होता है 1 
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(9) शान्त रस 
शान्त रस की पहरभाषा एवं अथत - तत्व ज्ञान की 
प्राश्चप्त अथवा संसार स े वरैाग्य होने पर शान्त रस 
उत्पन्तन्त होती है 1 िहाँ दुःख है न सुख, न द्वेष है, न 
राग और न कोई इच्छा है ऐसी मन:स्थस्थथत में उत्पन्न 
रस को मुधनयों में शान्त रस कहा है 1 
शान्त रस का उदा रण - 
मन रे तन कागद का पुतला 1 
लागै बूँद बबनजस िाए धछन में, गरब करै क्या इतना 
11 
अथवा 
लंबा मारग दूरर घर, बबकट पंथ बहुमार 1 
कहौ संतो क्यूँ पाइए, दुलधभ हरर दीदार 11 
ववशेष - शान्त रस का स्थायी भाव शम / धनवेद 
(वैराग्य/वीतराग) होता है 1 
(10) वात्सि रस 
वात्सि रस की पहरभाषा एवं अथत - माता - वपता 
का अपने सन्तान आहद के प्रथत िो से्नह होता है 
उसे वात्सि रस कहते है 1 
वात्सि रस का उदा रण - 
वकलकत कान्ह घुटरुवन आवत 1 
मधनमय कनक नन्द के आँगन बबम्ब पकररवे घावत 
11 
अथवा 
बाल दसा सुख धनरखख िसोदा, पुधन – पुधन नन्द 
बुलावथत 1 
अँचरा - तर लै ढांवक सुर, प्रभु कौ दूध वपयावथत 11 
ववशेष - वात्सल रस का स्थायी भाव स्ने  / 
वत्सिता अथवा वात्सल्य रथत होता है 1 
(11) भद्धक्त रस 
भद्धक्त रस की पहरभाषा एवं अथत - भगवद गुण 
सुनकर िब जचत्त उसमे धनमग्न हो िाता है 1 
 तो कहाँ भद्धक्त रस होता है 1 
भद्धक्त रस का उदा रण - 
मेरो तो धगरधर गोपाल, दूसरो न कोई 1 
िाके सर मोर मुकुट, मेरो पथत सोई 11 
अथवा 
एक भरोसा एक बल, एक आस ववस्वास 1 
एक राम घनस्याम हहत, चातक तुलसीदास 11 
अथवा 
राम िप,ु राम िप,ु राम िप ु बावरे 1 
घोर भव नीर - धनधध, नाम धनि नाव रे 11 
 
 
 

अध्याय – 26 
छंद 

छंद क्या   ै? 
 छंद शब्द ‘छद~’ धातु से बना है जिसका अथध है 

‘आह्लाहदत करना’ , ‘खुश करना 1’ 
 यह आह्लाद वणध या मात्रा की धनयधमत संख्या के 

ववन्यास से उत्पन्न होता है 1  
 इस प्रकार, छंद की पररभाषा होगी ‘वणों या 

मात्राओ ंके धनयधमत संख्या के ववन्यास से यहद 
आह्लाद पैदा हो, तो उसे छंद कहते हैं’ 1  

 छंद का दूसरा नाम वपिंगल भी है 1 इसका कारण 
यह है वक छंद-शास्त्र के आहद प्रणेता वपिंगल नाम 
के ऋवष थे 1  

 छंद का सवधप्रथम ‘ऋग्वेद’ में धमलता है 1  
 जिस प्रकार गद्य का धनयामक व्याकरण है, उसी 

प्रकार पद्य का छंद शास्त्र 1  
छंद के अंग 

 छंद के अंग धनम्नलिखखत  ैं- 
1. चरण / पद / पाद 2. वणध और मात्रा 3. संख्या 

और क्रम 4. गण 5. गथत  6. यथत / ववराम  7. 
तुक  
 

1. चरण / पद / पाद – 
 छंद के प्राय: 4 भाग होते हैं 1 इनमें से प्रत्येक 

को ‘चरण’कहते हैं 1 दूसरे शब्दों में छंद के 
चतुथांश (चतुथध भाग ) को चरण कहते हैं 1  

 कुछ छंदों में चरण तो चार होते हैं लेवकन वे 
जलखे दो ही पंधक्तयों में िाते हैं, िैसे – दोहा , 
सोरठा आहद ऐसे छंद की प्रत्येक पंधक्त को “दल” 
कहते हैं 1  

 हह िंदी में कुछ छंद छ:-छ: पंधक्तयों (दलों)में जलखे 
िाते हैं 1 ऐसे छंद दो छंदों के योग से बनते हैं, 
िैसे कुण्डजलया (दोहा + रोला ),छप्पय (रोला + 
उल्लाला आहद 1  

 चरण 2 प्रकार के होते हैं – सम चरण और 
ववषम चरण 1 प्रथम व तृतीय चरण को ववषम 
चरण  तथा हद्वतीय व चतुथध चरण को सम चरण 
कहते हैं 1    
    
िघ  व ग रु वणत  

 छंद शास्त्री ह्रस्व स्वर तथा ह्रस्व स्वर वाले व्यंिन 
वणध को लघु कहते हैं 1 लघु के जलए प्रयुक्त जचह्न-
एक पाई रेखा -1  
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 इसी प्रकार, दीघध स्वर तथा दीघध स्वर वाले व्यंिन 
वणध को गुरु कहते हैं 1 गुरु के जलए प्रयुक्त जचह्न 
– एक वतुधल रेखा - · 

 लघु वणध के अंतगधत शाधमल वकये िाते हैं- 
 

2. वणत और मात्रा  
वणत / अक्षर 

 एक स्वर वाली ध्वधन को वणध कहते हैं, चाहे वह 
स्वर ह्रस्व हो या दीघध 1  

 जिस ध्वधन में स्वर नहीं हो (िैसे हलन्त शब्द 
रािन~ का ‘न ~’, संयुक्ताक्षर का पहला अक्षर- 
कृष्ण का ‘ष ~’) उसे वणध नही माना िाता 1  

 वणध को ही अक्षर कहते हैं 1  
 वणध दो प्रकार के होते हैं- 

ह्रस्व स्वर वाले वणध (ह्रस्व वणध ): अ, इ, उ, ऋ; 
क, वक, कु, कृ, दीघध स्वर वाले वणध (दीघध वणध ) : 
आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ; का, की, कू, के, कै, 
को, कौ 
 
मात्रा  

 वकसी वणध या ध्वधन के उच्चारण - काल को 
मात्रा कहते हैं 1  

 ह्रस्व वणध के उच्चारण में िो समय लगता है उसे 
एक मात्रा तथा दीघध वणध के उच्चारण में िो 
समय लगता है उसे दो मात्रा माना िाता है 1  

 इस प्रकार मात्रा दो प्रकार के होते हैं- 
ह्रस्व : अ, इ, उ, ऋ, 
दीघध : आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ,  
 
वणत और मात्रा की गणना  
वणत की गणना  
 
ह्रस्व स्वर वाले वणध (ह्रस्व वणध ) – एकवभणिक – 
अ, इ, उ, ऋ; क, वक, कु, कृ 
दीघध स्वर वाले वणध (दीघध  वणध ) – एकवभणिक – 
आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ; का, की, कू, के, कै, 
को, कौ, 
 
मात्रा की गणना  
 
ह्रस्व स्वर – एकमाबत्रक – अ, इ, उ, ऋ  
दीघध स्वर – हद्वमाबत्रक -   आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, 
औ,  

 वणों और मात्राओ ंकी धगनती में सू्थल भेद यही 
है वक वणध ‘सस्वर अक्षर’ को और मात्रा ‘जसिध  
स्वर’ को कहते हैं 1 

- अ, इ, उ, ऋ, 
- क, वक, कु,  
- अँ   हँ (चन्द्र बबन्दु वाले वणध ) 
- (अँसुवन )  ( हँसी ) 
- त्य (संयकु्त व्यंिन वाले वणध ) (धनत्य ) 
 गुरु वणध के अंतगधत शाधमल वकये िाते हैं- 
- आ, ई, ऊ, ए, ऐ, ओ, औ 
- का, की, कू, के, कै, को, कौ 
- इं,  बबिं,  त:, ध:  (अनुस्वार व ववसगध वाले वणध ) 
- ( इंदु )  ( बबिंदु ) ( अत: ) ( अध: ) 
- अि का अ, वक्र का व ( संयुक्ताक्षर का पूवधवती 

वणध ) 
-  रािन~ का ि (हलन्त् वणध के पहले का वणध ) 

 
3. संख्या और क्रम  
 वणों और मात्राओ ंकी गणना को संख्या कहते हैं 

1  
 लघु-गुरु के स्थान धनधाधरण को क्रम कहते हैं 1  
 वभणिक छंदों के समीप चरणों में संख्या (वणों की 

) और क्रम ( लघु-गुरु का )दोनों समान होते हैं 
1  

 िबवक माबत्रक छंदों के सभी चरणों में संख्या 
(मात्राओ ंकी ) तो समान होती है लेवकन क्रम 
(लघु-गुरु का )समान नही होता हैं 1  
 

4. गण ( केवल वभणिक छंदों के मामले में लागू ) 
 गण का अथध है ‘समूह’ 1 
 यह समूह तीन वणों का होता है 1 गण में 3 ही 

वणध होते हैं, न अधधक न कम 1  
 अत: गण की पररभाषा होगी ‘लघु-गुरु के धनयत 

क्रम से 3 वणों के समूह को गण कहा िाता है’ 1  
गणों की संख्या 8  ैं –  
यगण, मगण, तगण, रगण, जगण, भगण, नगण, 
सगण  
गणों को याद रखने के जलए सूत्र –  
यमाताराजभानसिगा  
इसमें पहले आठ वणध गणों के सूचक हैं और 
अन्तन्तम दो वणध लघु ( ल ) व  गुरु ( गा ) के 1  

1. सूत्र से गण प्राप्त करने का तरीका – 
बोधक वणध से आरंभ कर आगे के दो वणों को ले 
लें 1 गण अपने – आप धनकल आएगा 1  
उदा रण : यगण वकसे कहते हैं  
यमाता  
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                   । ऽऽ         
अत: यगण का रूप हुआ – आहद लघु (। ऽऽ) 

5. गथत  
 छंद के पढ़ने के प्रवाह या लय को गथत कहते हैं 

1  
 गथत का महत्व वभणिक छंदों की अपेक्षा माबत्रक 

छंदों में अधधक है 1 बात यह है वक वभणिक छंदों 
में तो लघु-गुरु का स्थान धनश्चित रहता है वकन्तु 
माबत्रक छंदों में लघु- गुरु का स्थान धनश्चित नही 
रहता है, पूरे चरण की मात्राओ ंका धनदेश मात्र 
रहता है 1  
मात्राओ ंकी संख्या ठीक रहने पर भी चरण की 
गथत (प्रवाह )में बाधा पड सकती है 1  
 
जैसे –1. हदवस का अवसान था समीप’ में गथत 
नही है िबवक ‘हदवस का अवसान समीप था’ में 
गथत है 1 
2.चौपाई, अररल्ल व पर्द्रर – इन तीनों छंदों के 
प्रत्येक चरण में 16 मात्राएं होती हैं पर गथत भेद से 
ये छंद परस्पर भभन्न हो िाते हैं 1  

 अतएव, माबत्रक छंदों के धनदोष प्रयोग के जलए 
गथत का पररज्ञान अत्यन्त आवश्यक है 1  

 गथत का पररज्ञान भाषा की प्रकृथत , नाद के 
पररज्ञान एवं अभ्यास पर धनभधर करता है 1  

6. यथत ववराम  
 छंद में धनयधमत वणध या मात्रा पर साँस लेने के 

जलए रुकना पडता है, इसी रुकने के स्थान को 
गथत या ववराम कहते हैं 1  

 छोटे छंदों में साधारणत: यथत चरण के अन्त में 
होती है पर बडे छंदों में एक ही चरण में एक से 
अधधक यथत या ववराम होते हैं 1  
यथत का धनदेश प्राय: छंद के लक्षण (पररभाषा) में 
ही कर हदया िाता है 1 िैसे माजलनी छंद में पहली 
यथत 8 वणों के बाद तथा दूसरी यथत 7 वणों के 
बाद पडती है 1  
 त क  

 छंद के चरणान्त की अक्षर- मैत्री (समान स्वर 
व्यंिन की स्थापना ) को तुक कहते हैं 1  

 जिस छंद के अंत में तुक हो उसे तुकान्त छंद 
और जिसके अन्त में तुक न हो उसे अतुकान्त 
छंद कहते हैं 1  
अतुकान्त छंद को अँिेिी में ब्लैंक वसध कहते हैं 1   

छंद के प्रकार 
छंद चार प्रकार के होते हैं- 

 वभणिक 
 माबत्रक 
 उभय 
 मुक्त या स्वच्छन्द। 

मुक्तक छंद को छोडकर शेष-वभणिक, माबत्रक और 
उभय छंदों  के तीन-तीन उपभेद हैं, ये तीन उपभेद 
धनम्न प्रकार है- 

 सम छंद के चार चरण होते हैं और चारों की 
मात्राएँ या वणध समान ही होते हैं; िैसे–
चौपाई, इन्द्रवज्रा आहद 

 अर्द्धसम छंद  के पहले और तीसरे तथा दूसरे 
और चौथे चरणों की मात्राओ ंया वगों में 
परस्पर समानता होती है िैसे-दोहा, सोरठा 
आहद। 

 ववषम नाम से ही स्पष्ट है। इसमें चार से 
अधधक, छ :चरण होते हैं और वे एक समान 
)विन के (नहीं होते; िैसे-कुण्डजलयाँ, छप्पय 
आहद। 

छंदों  का वववेचन 
वधणिक छंद  
जिन छंदों  की रचना वणों की गणना के आधार पर 
की िाती है उन्हें वणधवृत्त या वभणिक छंद  कहते हैं। 
प्रथतयोधगता परीक्षाओ ंकी दृखष्ट से महत्त्वपूणध वभणिक 
छंदों  का वववेचन इस प्रकार है- 
1. इन्द्रवज्रा 
इसके प्रत्येक चरण में ग्यारह वणध होते हैं, पाँचवें या 
छठे वणध पर यथत होती है। इसमें दो तगण (ऽऽ।, 
ऽऽ।), एक िगण (।ऽ।) तथा अन्त में दो गुरु 
(ऽऽ) होत ेहैं 1  
िैसे- 
ऽ ऽ ।ऽ ऽ। ।ऽ।। ऽ 
“िो मैं नया िन्थ ववलोकता हँू, 
भाता मुझे सो नव धमत्र सा है। 
देखू उसे मैं धनत सार वाला, 
मानो धमला धमत्र मुझे पुराना।” 
2. उपेन्द्रवज्रा 
इसके भी प्रत्येक चरण में ग्यारह वणध होते हैं, पाँचवें 
व छठे वणध पर यथत होती है। इसमें िगण (।ऽ।), 
तगण (ऽऽ।), िगण (।ऽ।) तथा अन्त में दो गुरु 
(ऽऽ) होत ेहैं 1  
िैसे- 
।ऽ । ऽऽ । ऽ। ऽऽ 
“बडा वक छोटा कुछ काम कीिै। 
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परन्तु पूवाधपर सोच लीिै।। 
बबना ववचारे यहद काम होगा। 
कभी न अच्छा पररणाम होगा।।” 
ववशेष इन्द्रवज्रा का पहला वणध गुरु होता है, यहद इसे 
लघु कर हदया िाए तो ‘उपेन्द्रवज्रा’ छंद  बन िाता 
है। 
3. वसन्तथतिका 
इस छंद  के प्रत्येक चरण में चौदह वणध होते हैं। वणों 
के क्रम में तगण (ऽऽ।), भगण (ऽ।।), दो िगण 
(।ऽ।, ।ऽ।) तथा दो गुरु (ऽऽ) रहते हैं 1  
िैसे- 
ऽ ऽ ।ऽ ।।। ऽ ।।ऽ।ऽ ऽ 
“भू में रमी शरद की कमनीयता थी। 
नीला अनंत नभ धनमधल हो गया था।।” 
4. मालिनी मज मालिनी 
इस छंद  में । ऽ वणध होत ेहैं तथा आठवें व सातवें 
वणध पर यथत होती है। वगों के क्रम में दो नगण (।।, 
।।।), एक मगण (ऽऽऽ) तथा दो यगण (।ऽऽ, 
।ऽऽ) होत ेहैं 1  
िैसे- 
।। ।। ।। ऽऽ ऽ। ऽऽ ।ऽ ऽ 
“वप्रय पथत वह मेरा, प्राण प्यारा कहाँ है? 
दुःख िलधध में िूबी, का सहारा कहाँ है? 
अब तक जिसको मैं, देख के िी सकी हँू 
वह हृदय हमारा, नेत्र-तारा कहाँ है?” 
5. मन्दाक्रान्ता 
इस छंद  के प्रत्येक चरण में एक मगण 
(ऽऽऽ), एक भगण (ऽ।।), एक नगण (।।), दो 
तगण (ऽऽ।, ऽऽ।) तथा दो गुरु (ऽऽ) धमलाकर 17 
वणध होते हैं। चौथे, छठवें तथा सातवें वणध पर यथत 
होती है 1  
िैसे- 
ऽऽ ऽऽ ।। ।। ।ऽ ऽ ।ऽ ऽ। ऽऽ 
“तारे िूबे तम टल गया छा गई व्योम लाली। 
पंछी बोले तमचुर िगे ज्योथत िैली हदशा में।” 
6. लशखहरणी 
इस छंद  के प्रत्येक चरण में एक यगण (।ऽऽ), 
एक मगण (ऽऽऽ), एक नगण (।।।), एक सगण 
(।।ऽ), एक भगण (ऽ।।), एक लघु (।) एवं एक 
गुरु (ऽ) होता है। इसमें 17 वणध तथा छः वणों पर 
यथत होता है 1  
िैसे- 
।ऽऽ ऽऽ ऽ ।।। ।।ऽ ऽ ।।। ऽ 
“अनूठी आभा से, सरस सषुमा से सुरस से। 

बना िो देती थी, वह गुणमयी भू वववपन को।। 
धनराले िूलों की, ववववध दल वाली अनुपम। 
िडी-बूटी हो बहु िलवती थी ववलसती।।” 
7. वंशस्थ 
इस छंद  के प्रत्येक चरण में एक िगण (।ऽ।), एक 
तगण (ऽ1), एक िगण (।ऽ1) और एक रगण (ऽ) 
के क्रम में 12 वणध होते हैं 1  
िैसे- 
। ऽ।ऽ ऽ ।।ऽ ऽ। ऽ 
“न काजलमा है धमटती कपाल की। 
न बाप को है पडती कुमाररक। 
प्रतीथत होती यह थी ववलोक के, 
तपोमयी सी तनया तमारर की।।” 
8. द्र तवविन्धम्बत 
इस छंद  के प्रत्येक चरण में एक नगण (।।।), दो 
भगण (ऽ।।, ऽ।।) और एक रगण (ऽ।ऽ) के क्रम से 
12 वणध होते हैं, चार-चार वणों पर यथत होती है 1  
िैसे- 
।। ऽ ।।ऽ। ।ऽ। ऽ 
“हदवस का अवसान समीप था 
गगन था कुछ लोहहत हो चला। 
तरुजशखा पर थी अब रािती, 
कमलनी कुल वल्लभ की प्रभा।।” 
9. मत्तगयन्द (मािती) 
इस छंद  के प्रत्येक चरण में सात भगण (ऽ।।, ऽ।।, 
ऽ।।, ऽ।।, ऽ।।, ऽ।।, ऽ।।) और अन्त में दो गुरु (ऽ) 
के क्रम स े23 वणध होते हैं 1  
िैसे- 
ऽ। ।ऽ। ।ऽ। ।ऽ। ।ऽ। ऽ। ।ऽ।। ऽऽ 
“सेस महेश गनेस सुरेश, हदनेसहु िाहह धनरन्तर 
गावें। 
नारद से सुक व्यास रटैं , पजच हारे तऊ पुधन पार न 
पावें।।” 
10. स न्दरी सवैया 
इस छंद  के प्रत्येक चरण में आठ सगण (।।ऽ, ।।ऽ, 
।।ऽ, ।।ऽ, ।।ऽ, ।।ऽ, ।।ऽ, ।।ऽ) और अन्त में एक 
गुरु (ऽ) धमलाकर 25 वणध होते हैं 1  
िैसे- 
।। ऽ।। ऽ।। ऽ। ।ऽ।। ऽ। ।ऽ। ।ऽऽ 
“पद कोमल स्यामल गौर कलेवर रािन कोवट 
मनोि लिाए। 
कर वान सरासन सीस िटासरसीरुह लोचन सोन 
सहाए। 
जिन देखे रखी सतभायहु तै, तुलसी थतन तो मह 
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िेरर न पाए। 
यहह मारग आि वकसोर वधू, वैसी समेत सुभाई 
जसधाए।।” 
मावत्रक छंद  
यह छंद  मात्रा की गणना पर आधृत रहता है, 
इसजलए इसका नामक माबत्रक छंद  है। जिन छंदों  
में मात्राओ ंकी समानता के धनयम का पालन वकया 
िाता है वकन्तु वणों की समानता पर ध्यान नहीं 
हदया िाता, उन्हें माबत्रक छंद  कहा िाता है। 
माबत्रक छंदों  का वववेचन इस प्रकार है- 
1. चौपाई 
यह सममाबत्रक छंद  है, इसमें चार चरण होते हैं। 
इसके प्रत्येक चरण में 16 मात्राएँ होती हैं। चरण के 
अन्त में दो गुरु होते हैं 1  
िैसे- 
ऽ।। ।। ।। ।।। ।।ऽ ।।। ।ऽ। ।।। ।।ऽऽ = 16 मात्राएँ – 
“बंदउँ गुरु पद पदुम परागा, सुरुजच सुवास सरस 
अनुरागा। अधमय मूररमय चरून चारू, समन सकल 
भवरुि पररवारु।।” 
2. रोिा (काव्यछंद ) 
यह चार चरण वाला माबत्रक छंद  है। इसके प्रत्येक 
चरण में 24 मात्राएँ होती हैं तथा । व 13 मात्राओ ं
पर ‘यथत’ होती है। इसके चारों चरणों की ग्यारहवीं 
मात्रा लघु रहने पर, इसे काव्यछंद  भी कहते हैं 1  
िैसे- 
ऽ ऽऽ ।। ।।। ।ऽ ऽ ।ऽ ।।। ऽ = 24 मात्राएँ 
हे दबा यह धनयम, सृखष्ट में सदा अटल है। 
रह सकता है वही, सुरष्ठक्षत जिसमें बल है।। 
धनबधल का है नहीं, िगत् में कहीं हठकाना। 
रक्षा साधक उसे, प्राप्त हो चाहे नाना।। 
3.  हरगीथतका 
यह चार चरण वाला सममाबत्रक छंद  है। इसके 
प्रत्येक चरण में 28 मात्राएँ होती हैं, अन्त में लघु 
और गुरु होता है तथा 16 व 12 मात्राओ ंपर यथत 
होती है 1  
िैसे- 
।। ऽ। ऽ।। ।।। ऽ।। ।।। ऽ।। ऽ।ऽ = 28 मात्राएँ। 
“मन िाहह राँचेउ धमलहह सोवर सहि सुन्दर साँवरो। 
करुना धनधान सुिान सीलु सनेह िानत राव।। 
इहह भाँथत गौरर असीस सुधन जसय सहहत हहय 
हरवषत अली। 
तुलसी भवाधनहहिं पूजि पुधन पुधन मुहदत मन मब्दन्दर 
चली।।” 
अथवा 

‘हररगीथतका’ शब्द चार बार जलखने से उक्त छंद  
का एक चरण बन िाता है 1  
िैसे- 
।।ऽ।ऽ ।।ऽ।ऽ ।।ऽ।ऽ ।।ऽ।ऽ = 28 मात्राएँ 
हररगीथतका, हररगीथतका, हररगीथतका, हररगीथतका 
4. दो ा 
यह अर्द्धसममाबत्रक छंद  है। इसमें 24 मात्राएँ होती 
हैं। इसके ववषम चरण (प्रथम व तृतीय) में 13-13 
तथा सम चरण (हद्वतीय व चतुथध) में 11-11 मात्राएँ 
होती हैं 1  
िैसे- 
ऽऽ ।। ऽऽ ।ऽ ऽऽ ऽ।। ऽ। = 24 मात्राएँ 
“मेरी भव बाधा हरौ, राधा नागरर सोय। 
िा तन की झाँईं परे, स्याम हररत दुथत होय।।” 
5. सोरठा 
यह भी अर्द्धसम माबत्रक छंद  है। यह दोहा का 
ववलोम है, इसके प्रथम व तृतीय चरण में ।-। और 
हद्वतीय व चतुथध चरण में 13-13 मात्राएँ होती हैं 1  
िैसे- 
।। ऽ।। ऽ ऽ। ऽ। ।ऽऽ ।।।ऽ = 24 
मात्राएँ “सुधन केवट के बैन, प्रेम लपेटे अटपटे। 
बबहँसे करुना ऐन, जचतइ िानकी लखन तन।।” 
6. उलािा 
इसके प्रथम और तृतीय चरण में ।ऽ-।ऽ मात्राएँ होती 
हैं तथा हद्वतीय और चतुथध चरण में 13-13 मात्राएँ 
होती हैं 1  
िैसे- 
हे शरणदाधयनी देवव तू, करती सबका त्राण है। 
हे मातृभूधम! संतान हम, तू िननी, तू प्राण है। 
7. छप्पय 
यह छः चरण वाला ववषम माबत्रक छंद  है। इसके 
प्रथम चार चरण रोला के तथा । अन्तन्तम दो चरण 
उल्लाला के होते हैं 1  
िैसे- 
“नीलाम्बर पररधान हररत पट पर सुन्दर है। 
सूयध-चन्द्र युग मुकुट मेखला रत्नाकर है। 
नहदयाँ प्रेम-प्रवाह, िूल तारा मण्डल है। 
बन्दी िन खगवृन्द शेष िन जसिंहासन है। 
करते अभभषेक पयोद हैं बजलहारी इस वेष की। 
हे मातृभूधम तू सत्य ही, सगुण मूथति सवेश की।।” 
8. बरव ै
बरवै के प्रथम और तृतीय चरण में 12 तथा हद्वतीय 
और चतुथध चरण में 7 मात्राएँ होती हैं, इस प्रकार 
इसकी प्रत्येक पधंक्त में 19 मात्राएँ होती हैं 1  
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िैसे- 
।।ऽ ऽ। ऽ। ।। ऽ। । ऽ। = 19 
तुलसी राम नाम सम मीत न आन। 
िो पहँुचाव रामपुर तनु अवसान।। 
9. गीथतका 
गीथतका में 26 मात्राएँ होती हैं, 14-12 पर यथत होती 
है। चरण के अन्त में लघु-गरुु होना आवश्यक है 1  
िैसे- 
ऽ। ऽऽ 5 ।ऽऽ ।ऽ |।ऽ ।ऽ = 26 मात्राएँ 
साधु-भक्तों में सुयोगी, संयमी बढ़ने लगे। 
सभ्यता की सीबढ़यों पै, सूरमा चढ़ने लगे।। 
वेद-मन्त्रों को वववेकी, प्रेम से पढ़ने लगे। 
वंचकों की छाथतयों में शूल-से गडने लगे। 
10. वीर (आल्हा) 
वीर छंद  के प्रत्येक चरण में 16, ।ऽ पर यथत देकर 
31 मात्राएँ होती हैं तथा अन्त में । गुरु-लघु होना 
आवश्यक है 1  
िैसे- 
।। ।। ऽ ऽऽ। ।।। ।। ऽ। ।ऽ ऽ ऽ।। ऽ। = 31 मात्राएँ 
“हहमधगरर के उतंु्तग जशखर पर, बैठ जशला की शीतल 
छाँह। 
एक पुरुष भीगे नयनों से, देख रहा था प्रलय-
प्रवाह।।” 
11. क ण्डलिया 
यह छ: चरण वाला ववषम माबत्रक छंद  है। इसके 
प्रत्येक चरण में 24 मात्राएँ होती हैं। इसके प्रथम दो 
चरण दोहा और बाद के चार चरण रोला के होते हैं। 
ये दोनों छंद  कुण्डली के रूप में एक दूसरे से गुंथे 
रहते हैं, इसीजलए इसे कुण्डजलया छंद  कहते हैं 1  
िैसे- 
“पहले दो दोहा रहैं, रोला अन्तन्तम चार। 
रहें िहाँ चौबीस कला, कुण्डजलया का सार। 
कुण्डजलया का सार, चरण छः िहाँ बबरािे। 
दोहा अन्तन्तम पाद, सरोला आहदहह छािे। 
पर सबही के अन्त शब्द वह ही दुहराले। 
दोहा का प्रारम्भ, हुआ हो जिससे पहले।” 
म क्त छंद  
जिस ववषम छंद में वभणित या माबत्रक प्रथतबन्ध न हो, 
न प्रत्येक चरण में वणों की संख्या और क्रम समान 
हो और मात्राओ ंकी कोई धनश्चित व्यवस्था हो तथा 
जिसमें नाद और ताल के आधार पा पंधक्तयों में लय 
लाकर उन्हें गथतशील करने का आिह हो,वह मुक्त 
छंद है 1 
उदाहरण : धनराला की कववता ‘िुही की कली ‘ 
इत्याहद 1 
 
 
 

अध्याय – 27 
अिंकार 

 अलकंार शब्द ‘अलम ~’ धातु से बना है जिसका 
अथध है ‘आभूषण’ 1 जिस प्रकार सुवणध आहद के 
आभूषणों से शरीर को शोभा बढ़ती है उसी प्रकार 
काव्य – अलंकारों से काव्य की 1  
साि शब्दों में जिस प्रकार स्थस्त्रयाँ िंगार कर 
और भी शोभायमान हो िाती है, उसी प्रकार 
अलंकार से कववता और भी सौंदयधवती हो िाती 
है 1 

 संसृ्कत के अलंकार संप्रदाय के प्रथतिापक 
आचायध दण्डी के शब्दों में ‘काव्य शोभाकरान ~ 
धमाधन अलकंारान ~ प्रचक्षते’ – काव्य के 
शोभाकारक धमध (गुण ) अलंकार कहलाते हैं 1  

 हह िंदी के कवव केशवदास एक अलंकारवादी कवव 
हैं 1  

अिंकार का प्रकार  
अलंकार के तीन प्रकार हैं- 
(A ) शब्दािंकार – शब्द पर आष्ठित अलंकार  
(B ) अथातिंकार – अथध पर आष्ठित अलंकार  
(C ) आध धनक / पािात्य अिंकार  – आधुधनक 
काल में पािात्य साहहत्य से आए अलंकार   
(A ) शब्दािंकार – 
काव्य में शब्दगत चमत्कार को शब्दालंकार कहते हैं। 
शब्दालंकार मुख्य रुप से सात हैं, िो धनम्न प्रकार हैं-
अनुप्रास, यमक, शे्लष, वक्रोधक्त, पुनरुधक्तप्रकाश, 
पुनरुधक्तवदाभास और वीप्सा आहद। 
1. अन प्रास अिंकार 
एक या अनेक वगों की पास-पास तथा क्रमानुसार 
आवृजत्त को ‘अनुप्रास अलंकार’ कहते हैं। इसके पाँच 
भेद हैं- 
 
(i) छेकान प्रासअिंकार  
 िहाँ एक या अनेक वणों की एक ही क्रम में एक 
बार आवृजत्त हो वहाँ छेकानुप्रास अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“इस करुणा कजलत हृदय में, 
अब ववकल राधगनी बिती” 
यहाँ करुणा कजलत में छेकानुप्रास है। 
(ii) वृत्यान प्रास अिंकार  
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काव्य में पाँच वृजत्तयाँ होती हैं-मधुरा, लजलता, प्रौढ़ा, 
परुषा और भद्रा। कुछ ववद्वानों ने तीन वृजत्तयों को ही 
मान्यता दी है-उपनागररका, परुषा और कोमला। इन 
वृजत्तयों के अनुकूल वणध साम्य को वृत्यानुप्रास कहते 
हैं 1  
िैसे- 
‘कंकन, वकिं वकधन, नूपुर, धुधन, सुधन’ 
यहाँ पर ‘न’ की आवृजत्त पाँच बार हुई है और 
कोमला या मधुरा वृजत्त का पोषण हुआ है। अत: यहाँ 
वृत्यानुप्रास है। 
(iii) ि त्यन प्रास अिंकार  
 िहाँ एक ही उच्चारण स्थान से बोले िाने वाले 
वषों की आवृजत्त होती है, वहाँ िुत्यनुप्रास अलंकार 
होता है 1  
िैसे- 
तुलसीदास सीदथत धनजसहदन देखत तुम्हार धनठुराई’ 
यहाँ ‘त’, ‘द’, ‘स’, ‘न’ एक ही उच्चारण स्थान 
(दन्त्य) से उच्चररत होने। वाले वषों की कई बार 
आवृजत्त हुई है, अत: यहाँ ितु्यनुप्रास अलंकार है। 
(iv) अन्त्यान प्रास अिंकार  
िहाँ पद के अन्त के एक ही वणध और एक ही स्वर 
की आवृजत्त हो, वहाँ अन्त्यानुप्रास अलंकार होता है; 
िैसे- 
“िय हनुमान ज्ञान गुन सागर। 
िय कपीश थतहँु लोक उिागर”। 
यहाँ दोनों पदों के अन्त में ‘आगर’ की आवृजत्त हुई 
है, अत: अन्त्यानुप्रास अलंकार है। 
(v) िाटान प्रास अिंकार 
 िहाँ समानाथधक शब्दों या वाक्यांशों की आवृजत्त हो 
परन्तु अथध में अन्तर हो, वहाँ लाटानुप्रास अलंकार 
होता है; 
िैसे- 
“पूत सपूत, तो क्यों धन संचय? 
पूत कपूत, तो क्यों धन संचय”? 
यहाँ प्रथम और हद्वतीय पंधक्तयों में एक ही अथध वाले 
शब्दों का प्रयोग हुआ, है परन्तु प्रथम और हद्वतीय 
पंधक्त में अन्तर स्पष्ट है, अतः यहाँ लाटानुप्रास 
अलंकार है। 
2. यमक अिंकार 
िहाँ एक शब्द या शब्द समूह अनेक बार आए 
वकन्तु उनका अथध प्रत्येक बार भभन्न हो, वहाँ यमक 
अलंकार होता है; 

िैसे- 
“िेते तुम तारे, तेते नभ में न तारे हैं” 
यहाँ पर ‘तारे’ शब्द दो बार आया है। प्रथम का अथध 
‘तारण करना’ या ‘उर्द्ार करना’ है और हद्वतीय 
‘तारे’ का अथध ‘तारागण’ है, अतः यहाँ यमक 
अलंकार है। 
िैसे – 
“कनक – कनक ते सौगुनी, मादकता अधधकाय” 
वा खाए बौराय िग, या पाए बौराय” 11  
कनक शब्द की एक बार आवृथत  1 सोना 2. धतूरा   
3. श्लेष अिंकार 
एक शब्द में एक से अधधक अथध िुडे हों (िहाँ कोई 
शब्द एक ही बार प्रयुक्त हो वकन्तु प्रसंग भेद में 
उसके अथध अलग-अलग हो वहा ंशे्लष अलंकार 
होता है 1   
िैसे- 
“रहहमन पानी राखखए बबन पानी सब सून। 
पानी गए न ऊबरै, मोती मानुष चून।।” 
यहाँ ‘पानी’ के तीन अथध हैं—’कान्तन्त’, 
‘आत्मसिान’ और ‘िल’, अत: यहाँ शे्लष अलंकार 
है। 
4. वक्रोद्धक्त अिंकार 
िहाँ पर वक्ता द्वारा भभन्न अभभप्राय से व्यक्त वकए गए 
कथन का िोता ‘शे्लष’ या ‘काकु’ द्वारा भभन्न अथध 
की कल्पना कर लेता है, वहाँ वक्रोधक्त अलंकार होता 
है।  
इसके दो भेद हैं-शे्लष वक्रोधक्त और काकु वक्रोधक्त। 
(i) श्लेष वक्रोद्धक्त अिंकार  
िहाँ शब्द के शे्लषाथध के द्वारा िोता वक्ता के कथन 
से भभन्न अथध अपनी रुजच या पररस्थस्थथत के अनुकूल 
अथध िहण करता है, वहाँ शे्लष वक्रोधक्त अलंकार 
होता है 1  
िैसे- 
“धगरिे तुव भभकु्ष आि कहाँ गयो, 
िाइ लखौ बजलराि के द्वारे। 
व नृत्य करै धनत ही वकत है, 
ब्रि में सखख सूर-सुता के वकनारे। 
पशुपाल कहाँ? धमजल िाइ कहँू, 
वह चारत धेनु अरण्य मँझारे।।” 
एक कबूतर देख हाथ में पूछा कहाँ अपर है? 
उसने कहा अपर कैसा ? वह उड गया सपर है 11 
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यहाँ पूवाधर्द्ध में िहाँगीर ने दूसरे कबूतर के बारे में 
पूछने के जलए ‘अपर’ (दूसरा)शब्द का प्रयोग वकया 
गया है िबवक उतरार्द्ध में नूरिहाँ ने ‘अपर’का 
“बबना पर (पंख) वाला अथध कर उत्तर हदया है 1  
(ii) काक  वक्रोद्धक्त अिंकार  
िहाँ वकसी कथन का कि की ध्वधन के कारण 
दूसरा अथध धनकलता है, वहाँ काकु वक्रोधक्त अलंकार 
होता है 1  
िैसे- 
“मैं सुकुमारर, नाथ वन िोगू। 
तुमहहिं उजचत तप मो कहँ भोगू।” 
5. प नरुद्धक्तप्रकाश अिंकार  
इस अलंकार में कथन के सौन्दयध के बहाने एक ही 
शब्द की आवृजत्त को पुनरुधक्तप्रकाश कहते हैं 1  
िैसे- 
“ठौर-ठौर ववहार करती सनु्दरी सुरनाररया।ँ” 
यहाँ ‘ठौर-ठौर’ की आवृजत्त में पुनरुधक्तप्रकाश है। 
दोनों ‘ठौर’ का अथध एक ही, है परन्तु पुनरुधक्त से 
कथन में बल आ गया है। 
6. प नरुद्धक्तवदाभास 
िहाँ कथन में पुनरुधक्त का आभास होता है, वहाँ 
पुनरुधक्तवदाभास अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“पुधन हिरर राम धनकट सो आई।” 
यहाँ ‘पुधन’ और ‘हिरर’ का समान अथध प्रतीत होता 
है, परन्तु पुधन का अथध-पुन: (हिर) है और ‘हिरर’ 
का अथध-लौटकर होने से पुनरुधक्तावदाभास अलंकार 
है। 
7. वीप्सा 
िब वकसी कथन में अत्यन्त आदर के साथ एक 
शब्द की अनेक बार आवृजत्त होती है तो वहाँ वीप्सा 
अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“हा! हा!! इन्हें रोकन को टोक न लगावो तुम।” 
यहाँ ‘हा!’ की पुनरुधक्त द्वारा गोवपयों का ववरह िधनत 
आवेग व्यक्त होने से वीप्सा अलंकार है। 
(B)अथाधलंकार 
साहहत्य में अथधगत चमत्कार को अथाधलंकार कहते 
हैं। प्रमुख अथाधलंकार मुख्य रुप से तेरह हैं-उपमा, 
रूपक, उत्प्रेक्षा, भ्रान्तन्तमान, सने्दह, दृष्टान्त, 
अथतशयोधक्त, ववभावना, अन्योधक्त, ववरोधाभास, 
ववशेषोधक्त, प्रतीप, अथाधन्तरन्यास आहद। 

1. उपमा 
समान धमध के आधार पर िहाँ एक वस्तु की 
समानता या तुलना वकसी दूसरी वस्तु से की िाती 
है, वहाँ उपमा अलंकार होता है। उपमा के चार अंग 
हैं 1  

1. उपमेय वणधनीय वस्तु जिसकी उपमा या समानता 
दी िाती है, उसे ‘उपमेय ’कहते हैं; िैसे-उसका 
मुख चन्द्रमा के समान सुन्दर है। वाक्य में ‘मुख ’
की चन्द्रमा से समानता बताई गई है, अत :मुख 
उपमेय है। 

2. उपमान जिससे उपमेय की समानता या तुलना 
की िाती है उसे उपमान कहते हैं 1  िैसे-उपमेय 
)मुख (की सम समानता  चन्द्रमा से की गई है, 
अतः चन्द्रमा उपमान है। 

3. साधारण धमध जिस गुण के जलए उपमा दी िाती 
है, उसे साधारण धमध कहते हैं। उक्त उदाहरण में 
सुन्दरता के जलए उपमा दी गई है, अत सुन्दरता 
साधारण धमध है। 

4. वाचक शब्द जिस शब्द के द्वारा उपमा दी िाती है, 
उसे वाचक शब्द कहते हैं। उपयुधक्त उदाहरण में 
समान शब्द वाचक है। इसके अलावा ‘सी’, ‘सम’, 
‘सररस ’सदृश शब्द उपमा के वाचक होते हैं। 
उपमा के तीन भेद हैं–पूणोपमा, लुप्तोपमा और 
मालोपमा। 

(क) पूणोपमा िहाँ उपमा के चारों अंग ववद्यमान हों 
वहाँ पूणोपमा अलंकार होता है 1  
िैसे- 
हररपद कोमल कमल से” 
(ख) लुप्तोपमा जिसमें उपमा के एक, दो या तीन 
अंग लुप्त (गायब )हो लुप्तोपमा अलंकार होता है 1   
िैसे- 
“पडी थी बबिली-सी ववकराल। 
लपेटे थे घन िैसे बाल”। 
(ग) मालोपमा िहाँ वकसी कथन में एक ही उपमेय 
के अनेक उपमान होते हैं वहाँ मालोपमा अलंकार 
होता है। 
िैसे- 
“चन्द्रमा-सा कान्तन्तमय, मृदु कमल-सा कोमल महा 
कुसुम-सा हँसता हुआ, प्राणेश्वरी का मुख रहा।।” 
2. रूपक 
िहाँ उपमेय में उपमान का धनषेधरहहत आरोप हो 
अथाधत् उपमेय और उपमान को एक रूप कह हदया 
िाए, वहाँ रूपक अलंकार होता है; 
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िैसे- 
“बीती ववभावरी िाग री। 
अम्बर-पनघट में िुबो रही तारा-घट ऊषा-नागरी”। 
यहाँ अम्बर-पनघट, तारा-घट, ऊषा-नागरी में 
उपमेय उपमान एक हो गए हैं, अत: रूपक अलंकार 
है। 
3. उत्प्रेक्षा 
िहाँ उपमेय में उपमान की सम्भावना व्यक्त की 
िाए वहाँ उत्प्रेक्षा अलंकार होता है। इसमें िनु, मनु, 
मानो, िानो, इव, िैसे वाचक शब्दों का प्रयोग होता 
है। उत्प्रेक्षा के तीन भेद हैं-वस्तूत्प्रेक्षा, हेतूत्प्रेक्षा और 
िलोत्प्रेक्षा । 
(i) वस्तूत्प्रेक्षा िहाँ एक वसु्त में दूसरी वस्तु की 
सम्भावना की िाए वहाँ वसू्तत्प्रेक्षा होती है 1  
िैसे- 
“उसका मुख मानो चन्द्रमा है।” 
(ii) हेतृत्प्रेक्षा िब वकसी कथन में अवास्तववक 
कारण को कारण मान जलया िाए तो हेतूत्प्रेक्षा होती 
है; 
िैसे- 
“वपउ सो कहेव सने्दसडा, हे भौंरा हे काग। 
सो धधन ववरही िररमुई, तेहहक धुवाँ हम लाग”।। 
यहाँ कौआ और भ्रमर के काले होने का वास्तववक 
कारण ववरहहणी के ववरहाभग्न में िल कर मरने का 
धुवाँ नहीं हो सकता है हिर भी उसे कारण माना 
गया है अत: हेतूत्प्रेक्षा अलंकार है। 
(iii) िलोत्प्रेक्षा िहाँ अवास्तववक िल को 
वास्तववक िल मान जलया िाए, वहाँ िलोत्प्रेक्षा 
होती है; 
िैसे- 
“नाधयका के चरणों की समानता प्राप्त करने के 
जलए कमल िल में तप रहा है।” 
यहाँ कमल का िल में तप करना स्वाभाववक है। 
चरणों की समानता प्राप्त करना वास्तववक िल नहीं 
है पर उसे मान जलया गया है, अतः यहाँ िलोत्प्रेक्षा 
है। 
4. भ्रान्तन्तमान 
िहाँ समानता के कारण एक वस्तु में वकसी दूसरी 
वस्तु का भ्रम हो, वहाँ भ्रान्तन्तमान अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“पायँ महावर देन को नाइन बैठी आय। 
हिरर-हिरर िाधन महावरी, एडी मीडथत िाए।।” 

यहाँ नाइन को एडी की स्वाभाववक लाजलमा में 
महावर की काल्पधनक प्रतीथत हो रही है, अत: यहाँ 
भ्रान्तन्तमान अलंकार है। 
िैसे - 
हिरत घरन नूतन पथथक चले चवकत जचत भाधग 1  
िूल्यो देखख पलास वन, समुहें समुखझ दवाधग 11  
 
यहाँ ववदेश गमन करने वाले नये पथथक पुन्द्रष्पत 
पलाश वन को देखकर (पलाश के िूल बहुत लाल 
होते हैं ) उसे दावाभग्न (िंगल की आग ) समझ डर 
से हिर घर लौट आते हैं 1  
5. सने्द  
िहाँ अथत सादृश्य के कारण उपमेय और उपमान में 
अधनिय की स्थस्थथत बनी रहे अथाधत् िब उपमेय में 
अन्य वकसी वस्तु का संशय उत्पन्न हो िाए, तो वहाँ 
सने्दह अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“सारी बीच नारी है या नारी बीच सारी है, 
वक सारी की नारी है वक नारी की ही सारी।” 
यहाँ उपमेय में उपमान का संशयात्मक ज्ञान है अतः 
यहाँ सने्दह अलंकार है। 6. दृष्टान्त िहाँ वकसी बात 
को स्पष्ट करने के जलए सादृश्यमूलक दृष्टान्त 
प्रसु्तत वकया िाता है, वहाँ दृष्टान्त अलंकार होता है; 
िैसे- 
“मन मलीन तन सुन्दर कैसे। 
ववषरस भरा कनक घट िैसे।।” 
यहाँ उपमेय वाक्य और उपमान वाक्य में बबम्ब-
प्रथतबबम्ब का भाव है अतः यहाँ दृष्टान्त अलंकार है। 
7. अथतशयोद्धक्त 
िहाँ वकसी ववषयवस्तु का उधक्त चमत्कार द्वारा 
लोकमयाधदा के ववरुर्द् बढ़ा-चढ़ाकर वणधन वकया 
िाता है, वहाँ अथतशयोधक्त अलंकार होता है 1  
िैसे- 
हनुमान की पूँछ में, लगन न पाई आग। 
सारी लंका िरर गई, गए धनशाचर भाग।” 
यहाँ हनुमान की पूंछ में आग लगने के पहले ही 
सारी लंका का िलना और राक्षसों के भागने का 
बढ़ा-चढ़ाकर वणधन होने से अथतशयोधक्त अलंकार है। 
8. ववभावना 
िहाँ कारण के बबना कायध के होने का वणधन हो, वहाँ 
ववभावना अलंकार होता है 1  
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िैसे- 
“बबनु पग चलइ सुनइ बबनु काना। 
कर बबनु करम करै ववधध नाना।। 
आनन रहहत सकल रस भोगी। 
बबनु बानी वक्ता बड िोगी।।” 
यहाँ पैरों के बबना चलना, कानों के बबना सुनना, 
बबना हाथों के ववववध कमध करना, बबना मुख के 
सभी रस भोग करना और वाणी के बबना वक्ता होने 
का उल्लेख होने से ववभावना अलंकार है। 
9. अन्योद्धक्त 
िहाँ वकसी वस्तु या व्यधक्त को लक्ष्य कर कही िाने 
वाली बात दूसरे के जलए कही िाए, वहाँ अन्योधक्त 
अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“नहहिं पराग नहहिं मधुर मधु, नहहिं ववकास एहह काल। 
अली कली ही सो बबिंध्यौ, आगे कौन हवाल।।” 
यहाँ पर अप्रस्तुत के वणधन द्वारा प्रस्तुत का बोध 
कराया गया है अतः यहाँ अन्योधक्त अलंकार है। 
10. ववरोधाभास 
िहाँ वास्तववक ववरोध न होने पर भी ववरोध का 
आभास हो वहाँ ववरोधाभास अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“या अनुरागी जचत्त की, गथत सम्प्झै नहहिं कोय। 
ज्यों ज्यों बूिै स्याम रंग, त्यों त्यों उज्ज्वल होय।।” 
यहाँ पर श्याम (काला) रंग में िूबने से उज्ज्वल होने 
का वणधन है अतः यहाँ ववरोधाभास अलंकार है। 
11. ववशेषोद्धक्त 
िहाँ कारण के रहने पर भी कायध नहीं होता है वहाँ 
ववशेषोधक्त अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“पानी बबच मीन वपयासी। 
मोहह सुधन सुधन आवै हासी।।” 
12. प्रतीप 
प्रतीप का अथध है-‘उल्टा या ववपरीत’। िहाँ उपमेय 
का कथन उपमान के रूप में तथा उपमान का 
उपमेय के रूप में वकया िाता है, वहाँ प्रतीप 
अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“उतरर नहाए िमुन िल, िो शरीर सम स्याम” 
यहाँ यमुना के श्याम िल की समानता रामचन्द्र के 
शरीर से देकर उसे उपमेय बना हदया है, अतः यहाँ 
प्रतीप अलंकार है। 

12. अथातन्तरन्यास 
िहाँ वकसी सामान्य बात का ववशेष बात से तथा 
ववशेष बात का सामान्य बात से समथधन वकया िाए, 
वहाँ अथाधन्तरन्यास अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“सबै सहायक सबल के, कोउ न धनबल सुहाय। 
पवन िगावत आग को, दीपहहिं देत बुझाय।।” 
14. उभयालंकार 
िो शब्द और अथध दोनों में चमत्कार की वृधर्द् करते 
हैं, उन्हें उभयालंकार कहते हैं। इसके दो भेद हैं 1  
(i) संकर िहाँ पर दो या अधधक अलंकार आपस में 
‘नीर-क्षीर’ के समान सापेक्ष रूप से घुले-धमले रहते 
हैं, वहाँ ‘संकर’ अलंकार होता है 1  
िैसे- 
“नाक का मोती अधर की कान्तन्त से, 
बीि दाहिम का समझकर भ्रान्तन्त से। 
देखकर सहसा हुआ शुक मौन है, 
सोचता है अन्य शुक यह कौन है?” 
(ii) संसृखष्ट िहाँ दो अथवा दो से अधधक अलंकार 
परस्पर धमलकर भी स्पष्ट रहें, वहाँ ‘संसृखष्ट’ 
अलंकार होता है; 
िैसे 
थतरती गृह वन मलय समीर, 
साँस, सुधध, स्वप्न, सुरभभ, सुखगान। 
मार केशर-शर, मलय समीर, 
ह्रदय हुलजसत कर पुलवकत प्राण। 
15. पािात्य अलंकार 
हहन्दी साहहत्य पर पािात्य प्रभाव पडने के 
िलस्वरूप पािात्य अलंकारों का समावेश हुआ है। 
प्रमुख पािात्य अलंकार है-मानवीकरण, भावोधक्त, 
ध्वन्यात्मकता और ववरोध चमत्कार। परीक्षा की दृखष्ट 
से मानवीकरण अलंकार ही महत्त्वपूणध है, इसजलए 
यहाँ उसी का वववरण हदया गया है। मानवीकरण 
िहाँ प्रकृथत पदाथध अथवा अमूतध भावों को मानव के 
रूप में जचबत्रत वकया िाता है, वहाँ मानवीकरण 
अलंकार होता है; 
िैसे- 
“हदवसावसान का समय, मेघमय आसमान से उतर 
रही है। 
वह संध्या-सुन्दरी परी-सी, धीरे-धीरे-धीरे।” 
यहाँ संध्या को सुन्दर परी के रूप में जचबत्रत वकया 
गया है, अत: यहाँ मानवीकरण अलंकार है। 
16. कारणमािा अिंकार  
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िहाँ एक का दूसरा, दूसरे का तीसरा कारण .... 
बताते िाना कारण माला अलंकार कहलाता है 1 
िैसे  
होत लोभ ते मोह, मोहहहिं ते उपिे गरब 1  
गरब बढावे कोह, कोह कलह कलहहु व्यथा 11 
लोभ       मोह     गवध      क्रोध      कलह       
व्यथा  
 
17. आक्षेप अिंकार  
वकसी वववाष्ठक्षत वसु्त को बबना पूरा वकये बबना वकये 
बीच में ही छोड देना  
िैसे उदाहरण  
आपसे कहना तो बहुत कुछ था पर उससे लाभ क्या 
होगा 1  
18. अथातपथत अिंकार 
एक बात स ेदूसरी बात का स्वत: जसर्द् हो िाना 
अथाधपथत अलंकार कहलाता है 1  
िैसे  
अथवा एक परस में ही िब, तरस रही मै इतनी  
होगी ववकल न िाने तब वह, सदा- संधगनी वकतनी 
? 
कुब्जा की उधक्त है – कृष्ण के एक ही स्पशध के बाद 
उनसे ववयुक्त होकर िब मझुे इतनी बकेली 
(व्याकुलता / बेचैनी ) है तो उनसे बबछुडकर सदा 
साथ रहने वाली बेचारी राधा िी कैसी दशा होगी 1    
19. दीपक अिंकार  
िहाँ उपमेय और उपमान दोनों का एक धमध कहा 
िाए, वहाँ दीपक अलंकार होता है 1 अथाधत् जिस 
प्रकार एक स्थान पर रखा हुआ दीपक अनेक 
वस्तुओ ंको प्रकाजशत करता है 1  
उदाहरण –  
चंचल धनजश उदवस रहें, करत प्रात वजसराि 1  
अरवविंदन में इंहदरा, सुन्दरी नैनन लाि 11  
कहत नटत रीझत खखझत, धमलत खखलत लजियात 
1  
भरे भौन में करत हैं नैयन ही सब बात 11  
20. अप्रस्त त प्रशंसा  
िहाँ अप्रसु्तत (उपमान )का वणधन करते हुए प्रसु्तत 
का कथन होता है, वहाँ अप्रसु्तत प्रशंसा अलंकार 
होता है 1  

 
उदाहरण  
सागर की लहर- लहर में है हास स्वणध-वकरणों का 1  
सागर के अन्तस्तल में अवसाद अवाक कणों का 11  
 (यहाँ अप्रसु्तत सागर के वणधन से प्रसु्तत धीर, वीर 
गंभीर व्यधक्त का वणधन वकया गया है ) 
स्वारथ सुकृत न स्त्रम वृथा, देखू ववहंग ववचारर 1  
बाि पराये पाधन परर तू पंछीन न मारर 11  
21. व्यथतरेक अिंकार  
उपमेय की उपमान से अधधकता का अथवा उपमान 
की नू्यनता का वणधन ही व्यथतरेक है 1  
उदाहरण  
संत हृदय नवनीत सामना, कहा कववन्हपारी कहै न 
िाना 1  
धनि पररताप द्रवै नवीनता, परदुख द्रवहह सुसंत 
पुनीता 11  
यहाँ उपमेय संत हृदय के जलए वभणित उपमान 
नवनीत को उपमेय से नू्यन कथथत वकया गया है 1 
अत: वथतरेक है 1  
22. स्मरण अिंकार  
िब पूवध में देखे सुने पदाथध के साद्रश अन्य पदाथध 
को देखकर उसकी सृ्मथत का होना स्मरण अलंकार 
है 1 
उदाहरण- 
थूहर पलाश देखख-देखख के बबूर बुरे, 
हाय-हाय मेरे व तमाल सुधध आवै हैं 1 
23. उलेख अिंकार  
एक पदाथध को िब अनेक प्रकार से वणधन वकया 
िाए तो उल्लेख अलंकार होता है 1 यह उल्लेख दो 
रूपों में होता है-  
1.एक ही व्यधक्त द्वारा, 2. अनेक व्यधक्तयों द्वारा  
उदाहरण – 
िानथत सौथत अनीथत है,िानत सखी सुनीथत 1  
गुरुिन िानथत लाि है प्रीतम िानथत प्रीथत 11  
यहाँ सौत, सखी, गुरुिन तथा वप्रय द्वारा नाधयका 
को ववववध प्रकार से देखने के वणधन में उल्लेख है 1  
24. द्रष्टातं अिंकार  
यहाँ उपमेय वाक्य उपमान वाक्य एवं उनके 
साधारण धमों में यहद बबम्ब प्रथतबबम्ब भाव हो तो 
द्रष्टांत अलंकार होता है 1  
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उदाहरण  
परी प्रेम नंदलाल के मोहह न भावत िोग 1 मधुप 
रािपद पाईकै भीखन माँगत लोग 11  
25. धनदशतना अिंकार  
दो पदाथों का सम्भव या असम्भव सम्बन्ध उनमें 
साद्रश्य की कल्पना कराए तो धनदशधना अलंकार 
होता है 1  
उदाहरण  
रसवारे प्यारे परम अरुनारे अथत ऐन 1  
कमलन के गुन गहह रहे, नवनागररतुव नैन 11  
26.समासोद्धक्त अिंकार  
िब प्रसु्तत वृतान्त के द्वारा अप्रस्तुत वृतान्त की 
प्रतीथत हो तो समासोधक्त अलंकार होता है 1  
उदाहरण  
नहहिं पराग नहहिं मधुरमधु नहहिं ववकास इहहिं काल 1  
अली कली ही सौं ववध्यो, आगे कौन हवाल 11 
27. पयातयोद्धक्त अिंकार  
वकसी पदाथध का जिस प्रकार से कथन वकया िाता 
है यहद उसे छोडकर अन्य तरीके से कथन वकया 
िाए तो पयाधयोधक्त होती है 1  
उदाहरण – 
िेरर कछुक करर पौंररते हिरर जचतई मुसक्याय 1 
आई मामन लेन थतय, नेहै गई िमाय 11  
28. असंगथत अिंकार  
इसमें कारण का होना कहीं और कायध का होना कहीं 
वभणित होता है  
उदाहरण  
लागत िो कंटक थतहारे पाँइ प्यारे हाइ,  
आई पहहल-े ही हहय बोधत हमारे है 1  
यहाँ पैर में काटंा गडता है ; बबधता है हृदय 1  
अत: असंगथत है 1         
   29. यथासंख्य (क्रम ) अिंकार  
िहाँ पूवध कथथत पदथों के क्रम का उसी क्रम से अंत 
तक धनवाधह करने का वणधन होता है 1 उसे यथासंख्य 
अलंकार कहते हैं 1  
उदाहरण-  
अधमय हलाहल मद भरे शे्वत स्याम रतनार 1  

जियत मरत झुवक-झुवक परत, िेंहह जचतवत इक 
बार 11  
यहाँ अमृत, ववष, शराब के रंग एवं गुण का क्रमश: 
वणधन है अत: यथासंख्य है 1  
30. व्याजस्त थत अिंकार  
िहाँ धनन्दा के बहाने सु्तथत और स्तुथत के बहाने 
धनन्दा वभणित हो, उस ेव्यािसु्तथत अलंकार कहते हैं 1  
उदाहरण  
वाउ वचन मूरथत अनुकला 1 
बोलत वचन झरत िनु िूला 11  
वाणी से िूल झडना प्रशंसा से कटु वाणी कहना 
धनन्दापरक अथध व्यंजित हो रहा है 1  
31. त ल्योथगता अिंकार  
िब अनेक प्रसु्ततों को या अनेक अप्रस्तुतों को एक 
ही धमध (साधारण धमध ) से अश्चित वकया िाए 1  
उदाहरण  
मंद मंद िब तें भई, चंदमुखी तब चाल 1  
मन मलीन तब तें भये, मत्त मतंग मराल 11  
यहाँ मतंग और मराल का एक धमध मलीन कथथत है 
1 अत: तुल्योंधगता है 1  
32. तदग ण अिंकार 
अपन ेगुण का त्याग कर धनकटस्थ उतृ्कष्ट गुनवाली 
वस्तु का गुण िहण करना तदगुण अलंकार कहलाता 
है 1  
उदाहरण- 
अधर धरत हरर कै परत ओठं दीठी पट िोथत 1  
हररत बाँस की बांसुरी इन्द्र धनुष रंग होथत 11  
हरे बाँस की बाँसुरी कृष्ण के अधरों का रंग िहण 
कर अपने रंग का पररत्याग करने के कारण तदगुण 
है 1 
33. अतदग ण अिंकार  
सम्भव होने पर भी िब कोई वस्तु समीपवती वस्तु 
का गुण िहण न करे तो अतदगुण अलंकार होता है 
1  
उदाहरण  
चंदन ववष व्यापत नहीं लपटे रहत भुिंग 1  
चंदन ववषैले सपों के संसगध में आने  पर अपनी 
शीतलता का गुण नहीं छोडते बताया गया है 1 अत: 
अतदगुण है 1  
34. मीलित अिंकार  
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साद्रश्य के कारण एक वस्तु में दूसरी वस्तु इस 
प्रकार धमल िाये वक दोनों में वकसी प्रकार का भेद 
ज्ञान न रहे 1 उसे मीजलत अलंकार कहते हैं 1  
उदाहरण  
बरन वास सुकुमारता सब ववधध रही समाय 1  
पँखुरी लगी गुलाब की गाल न िानी िाए 11 
रस, सुगंध और कोमलता की समानता के कारण 
नाधयका के कपोल पर लगी गुलाब की पंखुडी का 
ज्ञान न होना मीजलत है 1  
35. उन्मीलित अिंकार  
एक वस्तु में दूसरी वस्तु के धछप िाने पर वकसी 
कारण ववशेष से भेद का ज्ञान होना उन्मीजलत 
अलंकार है 1  
उदाहरण – 
धमली चंदन वेदी रही गोरे मुख न लखात 1  
ज्यों-ज्यों मदलाली चढे़ त्यों-त्यों उघटत िात 11  
गोरे सुख में धछपी हुई चंदन की बबन्दी मदलाली 
छाने पर प्रकट हो गई 1 अत: उन्मीजलत है 1  
36. पहरसंख्या अिंकार  
वकसी वस्तु के गुणाहद को उस वस्तु के अन्य स्थानों 
से हटाकर एक ही स्थान पर प्रथतस्थावपत कर देना 
पररसंख्या है 1  
उदाहरण  
मूलन ही की अधोगथत िहं केसव गाइय 1  
होम हुतासन धूम नगर एकै मजलनाइय 11  
अधोगथत केवल िडों की और नगर में मलीनता 
केवल होम के धूम से होना पररसंख्या है 1 
37. म द्रा अिंकार  
िहाँ वणयध ववषय में अथाधन्तर भंधगमा के साथ-साथ 
संज्ञाथध की अप्रकरभणका व्यंिना का नाम मुद्रा 
अलंकार है 1  
उदाहरण  
पाण्डव की प्रथतमा सम देखौअिुधन भीम महामथत 
लेखौ 1  
पंचवटी में वक्षो के प्रकरणीक अथध के साथ अिधन 
एवं भीमवीर योर्द्ाओ ंकी व्यंिना के कारण मुद्रा 
अलंकार है 1  
38. िोकोद्धक्त अिंकार 
साद्रश्य आहद की जसधर्द् के जलए लोक में वभणित 
ववववध मुहावरों एवं उधक्तयों के द्रष्टांत को लोकोधक्त 
अलंकार कहा िाता है 1  

उदाहरण  
इहाँ कुम्हड बथतया कोउ नाहीं 1 िे तरिन देखख 
कुब्दम्हलाहीं 1  
यहाँ लोकोपवाद “तरिनी के संकेत से कुम्हडे की 
बथतया का सूख िाना”के कारण यहाँ लोकोधक्त है 1  
39. ववनोद्धक्त  
वकसी वस्तु का शोभन या अशोभन बबना, हीन आहद 
द्वारा िहाँ वभणित वकया िाय ेवहाँ ववनोधक्त अलंकार 
होता है 1  
उदाहरण  
जिधम भानु बबनु हदन प्रान बबनु तनु,चंद बबनु जिधम 
चाँदनी 1  
थतधम अवध तुलसीदास प्रभु बबनु समुखझधौं जिय 
भाधमनी 11 
यहाँ “बबन” के अनेक प्रयोगों द्वारा अयोध्या के 
तेिहीन का वणधन ववनोधक्त अलंकार है 1  
40. स ोद्धक्त अिंकार  
िहाँ सहवाची शब्दों के द्वारा अनेक कायध-व्यापारों में 
एक धमध का वणधन वकया िाए, िहाँ सहोधक्त 
अलंकार होता है 1  
उदाहरण  
बाल प्रताप वीरता बडाई, नाक वपनाकहह संग जसधाई 
1  
यहाँ बाल प्रताप, वीरता प्रथतिा का धनुष नष्ट होने 
के साथ- साथ नष्ट हो िाना सहोधक्त अलंकार का 
सूचक है 1  
(C ) आध धनक पिात्य अिंकार  
1.मानवीकरण अिंकार  
अमानव (प्रकृथत, पश-ुपक्षी व धनिीव पदाथध )में 
मानवीय गुणों का आरोपण मानवीकरण अलंकार 
कहलाता है 1  
उदाहरण-  
िगीं वनस्पथतयाँ अलसाई, मुख धोती शीतल िल 
से 1  

2. ध्वन्यथत वं्यजना अिंकार 
ऐसे शब्दों का प्रयोग जिनसे वभणित वसु्त प्रसंग 
का ध्वधन – जचत्र अंवकत हो िाए ध्वन्यथध 
व्यंिना अलंकार कहलाता है 1  
उदाहरण  
चरमर-चरमर- चू-ंचरर- मरर िा रही चली 
भैंसागाडी 1  
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3. ववशेषण – ववपयतय  अिकंार  
ववशेषण का ववपयधय कर देना (स्थान बदल देना 
) ववशेषण-ववपयधय अलंकार कहलाता है 1  
उदाहरण  
इस करुणाकजलत हृदय में  
अबववकल राधगनी बिती 1  

यहाँ ‘ववकल’ ववशेषण राधगनी के साथ लगाया गया 
है िबवक कवव का हृदय ववकल हो सकता है  
राधगनी नहीं 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय -  28 
अपक्रठत बोध 

धनदेश-धनम्नजलखखत गद्यांशों को पढ़कर नीचे हदये गय े
प्रश्नों के उत्तर दीजिए- 
1 . ववधाता-रजचत इस सृखष्ट का जसरमौर है-मनुष्य। 
उसकी कारीगरी का सवोत्तम नमूना। इस मानव को 
ब्रह्म ाण्ड का लघु रूप मानकर भारतीय दाशधधनकों ने 
‘यत् वपणे्ड तत् ब्रह्म ाण्ड’ की कल्पना की थी। उनकी 
यह कल्पना मात्र कल्पना नहीं थी, प्रत्युत यथाथध भी 
थी, क्योंवक मानव-मन में िो ववचारना के रूप में 
घवटत होता है, उसी का कृथत रूप ही तो सृखष्ट है। मन 
तो मन, मानव का शरीर भी अप्रथतम है। देखने में 
इससे भव्य, आकषधक एवं लावण्यमय रूप सृखष्ट में 
अन्यत्र कहाँ है? अदु्भत एवं अद्वतीय है- मानव-सौंदयध 
साहहत्यकारों ने इसके रूप-सौंदयध के वणधन के जलए 
वकतने ही अप्रसु्ततों का ववधान वकया है और इस 
सौंदयध-राजश से सभी को आप्याधयत करने के जलए 
अनेक काव्य सृखष्टयाँ रच िाली हैं। 
साहहत्यशास्थस्त्रयों ने भी इसी मानव की भावनाओ ंका 
वववेचन करते हुए अनेक रसों का धनरूपण वकया है 
परंतु वैज्ञाधनक दृखष्ट से ववचार वकया िाए तो मानव-
शरीर को एक िवटल यंत्र स ेउपधमत वकया िा सकता 
है। जिस प्रकार यतं्र के एक पुिे में दोष आ िाने पर 
सारा यंत्र गडबडा िाता है, बेकार हो िाता है उसी 
प्रकार मानव-शरीर के ववभभन्न अवयवों में से यहद कोई 
एक अवयव भी बबगड िाता है तो उसका प्रभाव सारे 
शरीर पर पडता है। इतना ही नहीं, गुदे िैसे कोमल 
एवं नािुक हहसे्स के खराब हो िाने से यह गथतशील 
वपुयंत्र एकाएक अवरुर्द् हो सकता है, व्यधक्त की मृत्य ु
हो सकती है। एक अंग के ववकृत होने पर सारा शरीर 
दंहित हो, वह कालकवजलत हो िाए-यह ववचारणीय 
है। 
यहद वकसी यंत्र के पुि ेको बदलकर उसके स्थान पर 
नया पुिाध लगाकर यंत्र को पूवधवत सुचारु एवं 
व्यवस्थस्थत रूप से वक्रयाशील बनाया िा सकता है तो 
शरीर के ववकृत अंग के स्थान पर नव्य धनरामय अंग 
लगाकर शरीर को स्वस्थ एवं सामान्य क्यों नहीं 
बनाया िा सकता? शल्य-जचवकत्सकों ने इस 
दाधयत्वपूणध चुनौती को स्वीकार वकया तथा धनरंतर 
अध्यवसाय पूणधसाधना के अनंतर अंग-प्रत्यारोपण के 
के्षत्र में सिलता प्राप्त की। अंग-प्रत्यारोपण का उदे्दश्य 
है वक मनुष्य दीघाधयु प्राप्त कर सके। यहाँ यह ध्यातव्य 
है वक मानव-शरीर हर वकसी के अंग को उसी प्रकार 
स्वीकार नहीं करता, जिस प्रकार हर वकसी का रक्त 
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उसे स्वीकायध नहीं होता। रोगी को रक्त देने से पवूध 
रक्त-वगध का परीक्षण अत्यावश्यक है, तो अंग-
प्रत्यारोपण से पूवध ऊतक-परीक्षण अधनवायध है। आि 
का शल्य-जचवकत्सक गुदे, यकृत, आँत, िेिडे और 
हृदय का प्रत्यारोपण सिलता पूवधक कर रहा है। 
साधन-संपन्न जचवकत्सालयों में मस्थस्तष्क के अथतररक्त 
शरीर के प्राय: सभी अंगों का प्रत्यारोपण संभव हो 
गया है। 
प्रश्न 
(a) उपयुक्त शीषधक दीजिए।  
(b) मानव के प्रथत भारतीय दाशधधनकों की कल्पना 
स्पष्ट करते हुए बताइए वक उसे सृखष्ट का लघु रूप 
क्यों कहा गया है?  
(c) मानव शरीर के प्रथत एक साहहत्यकार और 
वैज्ञाधनक के दृखष्टकोण में अंतर स्पष्ट कीजिए।  
(d) मानव शरीर को ‘मशीन’ की संज्ञा क्यों दी गई 
है?  
(e) शल्य जचवकत्सक का मुख्य धे्यय बताते हुए अंग-
प्रत्यारोपण की सिलता के जलए वकन-वकन बातों का 
ध्यान रखना चाहहए?  
(f) पयाधय जलखखए – लावण्यमय, धनरामय।  
उत्तर –  
(a) शीषधक-मानव अंग प्रत्यारोपण। 
(b) भारतीय दाशधधनकों ने मानव को ब्रह्म ांि का लघु 
रूप मानते हुए यह कल्पना की थी वक ‘यत् वपिंिे तत् 
ब्रह्म ांिे।’ उनकी यह कल्पना यथाथध भी थी क्योंवक 
मानव के मन में िो कुछ सोच-ववचार के रूप में 
घवटत होता है, वही सृखष्ट में भी घवटत होता है। यही 
कारण है वक मानव को सृखष्ट का लघुरूप कहा गया 
है। 
(c) एक साहहत्यकार मानव-शरीर को अदु्भत एवं 
अद्वतीय, भव्य, आकषधक एवं लावण्यमयी सौंदयध-राजश 
बताया है। वह शरीर को भावनात्मक दृखष्ट से देखता 
है। उसने मानव-शरीर के इसी सौंदयध-वणधन के जलए 
अनेक काव्य-सृखष्टयों की रचना की। इसके ववपरीत 
एक वैज्ञाधनक ने मानव-शरीर को एक िवटल यंत्र 
माना है। उसकी दृखष्ट में भावना की िगह यांबत्रकता 
होती है। 
(d) मानव-शरीर को ‘मशीन’ की संज्ञा इसजलए दी 
गई है क्योंवक जिस प्रकार मशीन के एक पुिे में दोष 
आ िाने से सारी मशीन गडबडाकर बेकार हो िाती 
है, उसी प्रकार मानव-शरीर के ववभभन्न अवयवों में स े
एक भी अवयव के बेकार हो िाने पर, उसका प्रभाव 
सारे शरीर पर पडता है। उदाहरणस्वरूप गुदे िैसे 
कोमल एवं नािुक अंग के खराब होने से गथतशील 

शरीर अवरुर्द् हो िाता है और व्यधक्त की मृत्यु तक 
हो िाती है। 
(e) शल्य जचवकत्सक का मुख्य धे्यय है-शरीर के 
ववकृत अंग को धनकालकर उसके स्थान पर नव्य 
धनरामय अंग लगाकर शरीर को स्वस्थ एवं सामान्य 
बनाते हुए मनुष्य को दीघाधयु बनाना। अंग-प्रत्यारोपण 
को सिल बनाने के जलए धनरंतर अध्यवसायपूणध 
साधना की आवश्यकता होती है। इसके अथतररक्त 
अंग-प्रत्यारोपण से पूवध ऊतक परीक्षण अधनवायध है 
तावक यह देखा िा सके वक हमारा शरीर उस नए 
अंग को स्वीकार कर रहा है या नहीं। 
(f) शब्द     पयातय 
लावण्यमय    सौंदयधयुक्त 
धनरामय        नीरोग 
 
अपक्रठत गद्ांश  
2. हम अपने कायों को देश के अनुकूल होने की 
कसौटी पर कसकर चलने की आदत िालें, यह बहुत 
उजचत है, बहुत सुंदर है, पर हम इसमें तब तक सिल 
नहीं हो सकते, िब तक वक हम अपने देश की भीतरी 
दशा को ठीक-ठाक न समझ लें और उस े हमेशा 
अपने सामने न रखें। हमारे देश को दो बातों की सबस े
पहले और सबसे ज्यादा िरूरत है। एक शधक्त-बोध 
और दूसरा सौन्दयध-बोध! बस, हम यह समझ लें वक 
हमारा कोई भी काम ऐसा न हो िो देश में कमिोरी 
की भावना को बल दे या कुरुजच की भावना की। 
“िरा अपनी बात को और स्पष्ट कर दीजिए।” यह 
आपकी राय और मैं इससे बहुत ही खुश हँू वक आप 
मुझसे यह स्पष्टता माँग रहे हैं। क्या आप चलती रेलों 
में, मुसाहिरखानों में, क्लबों में, चौपालों पर और 
मोटर-बसों में कभी ऐसी चचाध करते हैं वक हमारे देश 
में यह नहीं हो रहा है, वह नहीं हो रहा है और यह 
गडबड है, वह परेशानी है1 साथ ही क्या इन स्थानों में 
या इसी तरह के दूसरे स्थानों में आप कभी अपने देश 
के साथ दूसरे देशों की तुलना करते हैं और इस तुलना 
में अपने देश को हीन और दूसरे देशों को िेि जसर्द् 
करते हैं1 यहद इन प्रश्नों का उत्तर ‘हाँ’ है, तो आप देश 
के शधक्त बोध को भयंकर चोट पहँुचा रहे हैं और 
आपके हाथों देश के सामूहहक मानजसक बल का ह्रास 
हो रहा है। 
सुनी है आपने शल्य की बात! वह महाबली कणध का 
सारथी था। िब भी कणध अपने पक्ष की वविय की 
घोषणा करता, हंुकार भरता, वह अिुधन की अियेता 
का एक हल्का-सा उल्लेख कर देता। बार-बार इस 
उल्लेख ने कणध के सघन आत्मववश्वास में संदेह की 
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तरेड िाल दी, िो उसकी भावी परािय की नींव रखन े
में सिल हो गई। अच्छा, आप इस तरह की चचाध 
कभी नहीं करते, तो मैं आपसे दूसरा प्रश्न पूछता हँू। 
क्या आप कभी केला खाकर धछलका रासे्त में िें कते 
हैं! अपने घर का कूडा बाहर िें कते हैं? मुँह से गंदे 
शब्दों में गंदे भाव प्रकट करते हैं 1 इधर की उधर, 
उधर की इधर लगाते हैं, अपना घर, दफ्तर, गली गंदी 
रखते हैं1 होटलों, धमधशालाओ ं में या दूसरे ऐसे ही 
स्थानों में, िीनों में, कोनों में पीक थूकते हैं 1 उत्सवों, 
मेलों, रेलों और खेलों में ठेलमठेल करते हैं, धनमंबत्रत 
होने पर समय से लेट पहँुचते हैं या वचन देकर भी 
घर आने वालों को समय पर नहीं धमलते और इसी 
तरह वकसी भी रूप में क्या सुरुजच और सौंदयध को 
आपके वकसी काम से ठेस लगती है 1 यहद आपका 
उत्तर हाँ है, तो आपके द्वारा देश के सौंदयध-बोध को 
भयंकर आघात लग रहा है और आपके द्वारा देश की 
संसृ्कथत को गहरी चोट पहँुच रही है। 
प्रश्न 
(a) ‘अपने कायों को देश की कसौटी पर कसकर 
करने’ का तात्पयध स्पष्ट कीजिए।  
(b) व्यधक्त अपने देश के शधक्त-बोध को वकस प्रकार 
चोट पहँुचाता है?  
(c) कणध की परािय में शल्य ने वकस प्रकार सहयोग 
हदया?  
(d) हम अपने देश के सौंदयध-बोध को वकस प्रकार 
आघात पहँुचाते हैं?  
(e) उपयुधक्त गदयांश का उजचत शीषधक जलखखए।  
(f) संसृ्कथत, उल्लेख – संधध-ववचे्छद कीजिए।  
उत्तर –  
(a) हमें ऐसे कायों को नहीं करना चाहहए, जिसस े
अपने देश का वकसी प्रकार से अहहत हो। हमारे द्वारा 
वकया गया कायध उजचत है या अनुजचत या हम िाने-
अनिाने कोई ऐसा कायध तो नहीं कर रहे हैं िो देश 
में कमिोरी और कुरुजच की भावना को बढ़ावा दे रहा 
है, इस पर ववचार कर लेना चाहहए। इस कसौटी पर 
खरा होने पर अथाधत् हमारे द्वारा वकया िो कायध देश 
हहत में है, उसी को करना उजचत है। 
(b) िो व्यधक्त सावधिधनक स्थानों-रेलों, मुसाहिर-
खानों, क्लबों, चौपालों, मोटर-बसों आहद पर अपनी 
देश की कधमयों का रोना रोते हैं तथा देश की 
परेशाधनयों को बढ़ा-चढ़ाकर प्रसु्तत करते हैं और 
अपने देश की तुलना अन्य देशों से करके अपने देश 
को हीन जसर्द् करता है, वे अपने देश के शधक्त-बोध 
को चोट पहँुचाते हैं। 
(c) महाभारत के युर्द् में कणध िब अपने पक्ष की 

वविय की घोषणा करता या अपने बल-पौरुष का 
उल्लेख करता उसी समय उसका सारथी शल्य बार-
बार अिुधन की अिेयता का उल्लेख कर कणध के 
आत्मववश्वास की कम करता था। इस प्रकार शल्य ने 
कणध की परािय में सहयोग हदया। 
(d) यहद केले के धछलके रासे्त में िें कते हैं, घर का 
कूडा बाहर िें कते हैं, होटलों, धमधशालाओ ंमें, अन्य 
ऐसे स्थानों में पीक थूकते हैं या वकसी उत्सव में 
धनमंबत्रत होने पर लेट पहँुचते हैं या वचन देकर वकसी 
से समय पर धमलते नहीं हैं तो अपने देश के सौदयध 
बोध को चोट पहँुचाते हैं। 
(e) शीषधक-हम और हमारा देश / हमारा देश और 
हमारा दाधयत्व। 
(f) संसृ्कथत – सम् + कृथत 
        उल्लेख – उत् + लेख 
अपक्रठत गद्ांश 
3. हमारी सवोच्च प्राथधमकता िनसंख्या वरृ्द् रोकना 
है। इस के्षत्र में हमारे सभी प्रयत्न धनष्फल रहे हैं। ऐसा 
क्यों है? यह इसजलए भी हो सकता है वक समस्या को 
देखने का हर एक का एक अलग निररया है। 
िनसंख्या शास्थस्त्रयों के जलए यह आँकडों का अंबार 
है। अिसरशाही के जलए यह टागधट तय करने की 
कवायद है। रािनीथतज्ञ इसे वोट बैंक की दृखष्ट से 
देखता है। ये सब अपने-अपने ढंग से समस्या को 
सुलझाने में लगे हैं। अत: अलग-अलग वकसी के हाथ 
सिलता नहीं लगी। पर यह स्पष्ट है वक पररवार के 
आकार पर आथथिक ववकास और जशक्षा का बहुत 
प्रभाव पडता है। यहाँ आथथिक ववकास का मतलब 
पािात्य मतानुसार भौथतकवाद नहीं िहाँ बच्चों को 
बोझ माना िाता है। 
हमारे जलए तो यह सिानपूवधक िीने के स्तर स े
संबंधधत है। यह मौिूदा संपजत्त के समतामूलक वववरण 
पर ही धनभधर नहीं है वरन् ऐसी शैली अपनाने से 
संबंधधत है जिसमें अस्सी करोड लोगों की ऊिाध का 
बेहतर इसे्तमाल हो सके। इसी प्रकार स्त्री-जशक्षा भी 
है। यह समाि में एक नए प्रकार का जचिंतन पैदा 
करेगी जिससे सामाजिक और आथथिक ववकास के नए 
आयाम खुलेंगे और साथ ही बच्चों के ववकास का 
नया रास्ता भी खुलेगा। अत: िनसंख्या की समस्या 
सामाजिक है। यह अकेले सरकार नहीं सुलझा सकती। 
कें द्रीकरण से हटकर इसे िाम-िाम, व्यधक्त-व्यधक्त 
तक पहँुचाना होगा। िब तक यह िन-आदोलन नहीं 
बन िाता तब तक सिलता धमलना संहदग्ध है। 
 
प्रश्न 
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(a) उपयुक्त शीषधक दीजिए।  
(b) हमारी सवोच्च प्राथधमकता क्या है और क्यों? 
(c) िनसंख्या धनयंत्रण के प्रयासों की  असिलता 
का कारण बताइए। 
(d) स्त्री-जशक्षा का लाभ कहाँ उठाया िा सकता है 
और कैसे?  
(e) िनसंख्या समस्या के प्रथत हमारे दृखष्टकोण में 
वकस बदलाव की िरूरत है तथा इसे रोकने के 
जलए क्या कदम उठाया िाना चाहहए?  
(f) प्रत्यय पृथककर मूल शब्द भी बताइए – 
प्राथधमकता, भौथतकवाद।  
 
उत्तर –  
(a) शीषधक-िनसंख्या पर धनयंत्रण। 
(b) हमारी सवोच्च प्राथधमकता िनसंख्या वृर्द् रोकना 
है। इसका कारण यह है वक िनसंख्या की भयावह वृर्द् 
पररवार, समाि और राष्ट्र के जलए घातक जसर्द् हो 
रही है। यह पाररवाररक, सामाजिक और राष्ट्रीय उन्नथत 
में बाधक जसर्द् हो रही है। िनसंख्या वृर्द् अनेकानेक 
समस्याओ ं की िननी है। यह गरीबी, अजशक्षा, 
कुपोषण, स्वास्थ्य, संचार तथा आवश्यक सुववधाओ ंमें 
कमी का कारण बनती है। इसके अलावा यह प्राकृथतक 
असंतुलन की िड बनती है। 
(c) िनसंख्या धनयंत्रण के जलए अनेक प्रयास वकए 
गए, पर वे वविल साबबत हुए। इसका मुख्य कारण 
है-िनसंख्या की समस्या के प्रथत लोगों की सोच एक 
िैसी न होना। िनसंख्याशास्त्री इसे आँकडों का 
ढेर मानते हैं तो अिसरशाही के जलए यह लक्ष्य तय 
करने की धनयमावली है तो रािनीथतज्ञ इसे अपना 
वोट बैंक समझते हैं। ये लोग इसे अपने-अपने ढंग स े
सुलझाने का प्रयास करते हैं। 
(d) स्त्री-जशक्षा का सवाधधधक लाभ सामाजिक सोच 
में बदलाव लाने के जलए उठाया िा सकता है। जशष्ठक्षत 
लडवकयों की सोच में अजशष्ठक्षत लडवकयों की सोच 
से अंतर होता है। वे रुबढ़वादी और दवकयानूसी बातों 
का ववरोध करती हैं तथा बच्चों को ईश्वर की देन नहीं 
मानती हैं। इसके अलावा वे यह भी िानती हैं वक 
बच्चे कम होने पर ही उन्हें पढ़ा-जलखाकर सुयोग्य 
और आत्मधनभधर बनाया िा सकता है। इससे 
सामाजिक और आथथिक ववकास के नए आयाम 
खुलेंगे। 
(e) िनसंख्या की समस्या के समाधान के जलए 
लोगों को अपने रूबढ़वादी और दवकयानूसी दृखष्टकोण 
त्यागकर इसके कारण, इसके दुष्प्रभाव और इसे हल 
करने संबंधी नए एवं प्रासंधगक दृखष्टकोण अपनाने 

होंगे। इस सामाजिक समस्या को हल करने के जलए 
सरकार और िनता दोनों को आगे आना होगा। यह 
समस्या लगभग हर व्यधक्त से िुडी है, अत: िन-
आदोलन बनाकर ही इस समस्या को हल वकया िा 
सकता है। 
(f) शब्द      मूि शब्द   प्रत्यय  
प्राथधमकता     प्रथम         इक, ता 
भौथतकवाद     भूत           इक, वाद 
4. यह हमारी एकता का ही प्रमाण है वक उत्तर या 
दष्ठक्षण चाहे िहाँ भी चले िाइए, आपको िगह-िगह 
पर एक ही संसृ्कथत के मंहदर हदखाई देंगे, एक ही तरह 
के आदधमयों से मुलाकात होगी िो चंदन लगाते हैं, 
स्नान-पूिा करते हैं. तीथध-व्रत में ववश्वास करते हैं 
अथवा िो नयी रोशनी को अपना लेने के कारण इन 
बातों को कुछ शंका की दृखष्ट से देखते हैं। उत्तर भारत 
के लोगों का िो स्वभाव है, िीवन को देखने की 
उनकी िो दृखष्ट है, वही स्वभाव और वही दृखष्ट दष्ठक्षण 
वालों की भी है। भाषा की दीवार के टूटते ही एक 
उत्तर भारतीय और एक दष्ठक्षण भारतीय के बीच कोई 
भी भेद नहीं रह िाता और वे आपस में एक-दूसरे के 
बहुत करीब आ िाते हैं। असल में भाषा की दीवार के 
आर-पार बैठे हुए भी वे एक ही हैं। 
वे एक धमध के अनुयायी और संसृ्कथत की एक ही 
ववरासत के भागीदार हैं, उन्होंने देश की आिादी के 
जलए एक होकर लडाई लडी और आि उनकी 
पाजलियामेंट और शासन-ववधान भी एक है। और िो 
बात हहिंदुओ ंके बारे में कही िा रही है, वही बहुत दूर 
तक मुसलमानों के बारे में भी कही िा सकती है। देश 
के सभी कोनों में बसने वाले मुसलमानों के भीतर 
िहाँ एक धमध को लेकर एक तरह की आपसी एकता 
है, वहाँ वे संसृ्कथत की दृखष्ट से हहिंदुओ ंके भी बहुत 
करीब हैं, क्योंवक ज्यादा मुसलमान तो ऐसे ही हैं, 
जिनके पूवधि हहिंदू थे और िो इस्लाम-धमध में िाने के 
समय अपनी हहिंदू-आदतें अपने साथ ले गए। 
इसके जसवा अनेक सहदयों तक हहिंदू-मुसलमान साथ 
रहते आए हैं और इस लंबी संगथत के िलस्वरूप उनके 
बीच संसृ्कथत और तहज़ीब की बहुत-सी समान बातें 
पैदा हो गई हैं िो उन्हें हदनों-हदन आपस में निदीक 
लाती िा रही हैं। धाधमिक ववश्वास की एकता मनुष्यों 
की सांसृ्कथतक एकता को िरूर पुष्ट करती है। इस 
दृखष्ट से एक तरह की एकता तो वह है िो हहिंदू समाि 
में धमलेगी। लेवकन धमध के कें द्र से बाहर िो संसृ्कथत 
की ववशाल पररधध है, उसके भीतर बसने वाले सभी 
भारतीयों के बीच एक तरह की सांसृ्कथतक एकता भी 
है िो उन्हें दूसरे देशों के लोगों से अलग करती है। 
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संसार के हर एक देश पर अगर हम अलग-अलग 
ववचार करें तो हमें पता चलेगा वक प्रत्येक देश की 
एक धनिी सांसृ्कथतक ववशेषता होती है िो उस देश 
के प्रत्येक धनवासी की चाल-ढाल, बातचीत, रहन-
सहन, खान-पान, तौर-तरीके और आदतों से टपकती 
रहती है। चीन स ेआने वाला आदमी ववलायत से आने 
वालों के बीच नहीं धछप सकता और यद्यवप अफ्ीका 
के लोग भी काले ही होते हैं, मगर वे भारतवाजसयों के 
बीच नहीं खप सकते। 
प्रश्न 
(a) भारत की ववववधता में भी एकता धछपी है-स्पष्ट 
कीजिए।  
(b) ‘भाषा का अंतर होने पर भी उत्तर और दष्ठक्षण 
भारतीय एक हैं’-स्पष्ट कीजिए।  
(c) उन तथ्यों का उल्लेख कीजिए िो हहिंदू और 
मुसलमानों में धनकटता बढ़ाने में सहायक रहे हैं?  
(d) वकसी देश की सांसृ्कथतक एकता के दशधन कहाँ-
कहाँ होते हैं ? 
(e) उपयुधक्त गदयांश का उपयुक्त शीषधक बताइए।  
(f) ‘इस दृखष्ट से एक तरह की एकता तो वह है िो 
हहिंदू समाि में धमलेगी।’-उपवाक्य और उसका 
भेद बताइए।  
उत्तर –  
(a) भारत में उत्तर से दष्ठक्षण तक एक ही संसृ्कथत 
के मंहदर, चंदन लगाने वाले, पूिा-पाठ करने वाले, 
तीथध-व्रत में ववश्वास करने वाले लोग धमल िाते हैं। 
उनकी िीवन-दृखष्ट और स्वभाव भी एक समान 
धमलते हैं। इससे भारत की ववववधता में भी एकता के 
दशधन होते हैं। 
(b) उत्तर और दष्ठक्षण भारतीयों के बीच भाषा की 
दीवार खडी है िो उनमें अंतर पैदा करती है, पर भाषा 
को छोड दें तो उत्तर और दष्ठक्षण भारतीय के बीच 
कोई अंतर नहीं रह िाता है क्योंवक वे एक ही धमध के 
अनुयायी और एक ही सांसृ्कथतक ववरासत के 
भागीदार हैं। उनके एक होने का प्रमाण यह भी है वक 
आिादी की लडाई उन्होंने साथ-साथ लडी और उनकी 
पाजलियामेंट भी एक है। इस प्रकार उत्तर और दष्ठक्षण 
भारतीय एक हैं। 
(c) हह िंदू और मुसलमानों में धनकटता बढ़ाने वाले 
कथ्य हैं; िैसे- 
1. मुसलमानों की संसृ्कथत हहिंदुओ ंके कािी धनकट है, 
क्योंवक उनके पूवधि एक थे। 
2. पूवध में इसलाम धमध अपनाने वाले हह िंदू अपनी 
आदतें भी अपने साथ ले गए। 
3.हह िंदू-मुसलमान सैकडों वषों तक साथ-साथ रहे हैं। 

4. सहदयों तक हहिंदू -मुसलमानों के साध रहने के 
कारण उनकी जसम्प्सृ्कथत और तहिीब में बहुत-सी 
सामान बातें पैदा हो गई। 
(d) वकसी देश की सांसृ्कथतक एकता के दशधन वहाँ 
के धनवाजसयों की चाल-ढाल, बातचीत, रहन-सहन, 
खान-पान, तौर-तरीकों और आदतों में होते हैं। 
उदाहरणाथध चीन से आने वाला आदमी इंग्लैंि से आने 
वालों के बीच नहीं धछप सकता है। यद्यवप दष्ठक्षण 
अफ्ीका के लोग कुछ भारतीयों की तरह काले होते 
हैं, पर भारतीयों में स्पष्ट रूप से अलग निर आते हैं। 
(e) ववववधता में एकता। 
(f) उपवाक्य-िो हहिंदू समाि में धमलेगी। 
भेद-ववशेषण उपवाक्य। 
5. ववश्व के प्राय: सभी धमों में अहहिंसा के महत्व पर 
प्रकाश िाला गया है। भारत के सनातन हहिंदू धमध और 
िैन धमध के सभी िंथों में अहहिंसा की ववशेष प्रशंसा 
की गई है। ‘अष्टांग योग’ के प्रवतधक पंतिजल ऋवष ने 
योग के आठों अंगों में प्रथम अंग ‘यम’ के अंतगधत 
‘अहहिंसा’ को प्रथम स्थान हदया है। इसी प्रकार ‘गीता’ 
में भी अहहिंसा के महत्व पर िगह-िगह पर प्रकाश 
िाला गया है। भगवान महावीर ने अपनी जशक्षाओ ंका 
मूलाधार अहहिंसा को बताते हुए ‘जियो और िीने दो’ 
की बात कही है। अहहिंसा मात्र हहिंसा का अभाव ही 
नहीं, अवपतु वकसी भी िीव का संकल्पपूवधक वध नहीं 
करना और वकसी िीव या प्राणी को अकारण दुख 
नहीं पहँुचाना है। ऐसी िीवन-शैली अपनाने का नाम 
ही ‘अहहिंसात्मक िीवन-शैली’ है। 
अकारण या बात-बात में क्रोध आ िाना हहिंसा की 
प्रवृजत्त का एक प्रारंभभक रूप है। क्रोध मनुष्य को अंधा 
बना देता है, वह उसकी बुर्द् का नाश कर उसे 
अनुजचत कायध करने को प्रेररत करता है, पररणामत: 
दूसरों को दुख और पीडा पहँुचाने का कारण बनता है। 
सभी प्राणी मेरे जलए धमत्रवत हैं। मेरा वकसी से बैर 
नहीं है, ऐसी भावना होने पर अह िधनत क्रोध समाप्त 
हो िाएगा और हमारे मन में क्षमा का भाव पैदा होगा। 
क्षमा का यह उदात्त भाव हमें हमारे पररवार स े
सामंिस्य कराने व पारस्पररक प्रेम को बढ़ावा देने में 
अहम भूधमका धनभाता है। हमें ईष्र्या द्वारा द्वेष रहहत 
होकर लोभवृजत्त का त्याग करते हुए संयधमत खान-
पान तथा व्यवहार एवं क्षमा की भावना को िीवन में 
उजचत स्थान देते हुए अहहिंसा का एक ऐसा िीवन 
िीना है वक हमारी िीवन-शैली एक अनुकरणीय 
आदशध बन िाए। 
प्रश्न 
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(a) वकन-वकन िंथों में और वकस तरह अहहिंसा का 
महत्व प्रथतपाहदत वकया गया है? 
(b) लेखक ने अहहिंसा की पररधध को वकस प्रकार 
ववस्ताररत वकया है? 
(c) क्रोध क्या है? मनुष्य के जलए यह वकस प्रकार 
घातक बन िाता है? 
(d) मनुष्य अपनी िीवन-शैली को कैसे अनुकरणीय 
बना सकता है?  
(e) ‘िगह-िगह’, ‘खानपान’ – वविह कर समास 
का नाम जलखखए।  
(f) ‘प्रवतधक’, ‘अनुकरणीय’ शब्दों के अथध जलखखए।  
उत्तर – 

(a) हह िंदू धमध और िैन धमध के सभी िंथों में अहहिंसा 
की ववशेष रूप से प्रशंसा करते हुए हहिंसा को त्याज्य 
तथा धनिंदनीय बताया गया है। ‘अष्टांग योग’ के 
प्रवतधक पतंिजल ऋवष ने योग के आठों भाग में प्रथम 
अंग ‘यम’ में हहिंसा को प्रथम स्थान हदया है। इसी 
प्रकार गीता में िगह-िगह इसकी महत्ता का 
प्रथतपादन वकया गया है। 
(b) लेखक के अनुसार हहसा का अभाव ही अहहिंसा 
नहीं है, बन्तल्क वकसी भी प्राणी का संकल्पपूवधक वध 
करना या उसको बबना कारण दुख पहँुचाना भी हहिंसा 
की िेणी में आता है। इस प्रकार उसने अहहिंसा की 
पररधध का ववस्तार वकया है। 
(c) क्रोध हहिंसा की प्रवृजत्त का प्रारंभभक रूप है। यह 
मनुष्य की बुर्द् का नाश कर उसकी सोचने-ववचारन े
की क्षमता को प्रभाववत करता है। इससे व्यधक्त उजचत-
अनुजचत का धनणधय नहीं ले पाता है। बुर्द् नष्ट करके 
क्रोध व्यधक्त को अनुजचत कायध करने की प्रेरणा देता 
है। यही क्रोध दूसरों को दुख और पीडा पहँुचाने का 
कारण बन िाता है। क्रोध करने वाला मनुष्य सबकी 
निरों से धगरकर उपेक्षा का पात्र बन िाता है। 
(d) मनुष्य क्षमाशील बनकर पाररवाररक सामंिस्य 
और पारस्पररक प्रेम को बढ़ावा दे सकता है। वह ईष्या, 
द्वेष तथा लोभ को त्यागकर खान-पान एवं व्यवहार 
को संयधमत करे तथा िीवन में अहहिंसा का पालन 
करे। इस प्रकार वह अपनी िीवन शैली को 
अनुकरणीय बना सकता है। 
(e) िगह-िगह – प्रत्येक िगह-अव्ययीभाव समास। 
खान-पान – खान और पान-द्वंद्व समास। 
(f) प्रवतधक – प्रवृत्त करने वाला। 
अनुकरणीय – अनुकरण करने योग्य 

 
 

अध्याय – 29   
कवव (िेखक) एवं उनकी प्रलसर्द् रचनायें 

 
1. म ंशी प्रेमचंद की प्रम ख रचनायें  
सेवा सदन, कायाकल्प, कमधभूधम, गबन, गोदान, 
प्रेमािय, रंगभूधम, मंगल सूत्र, धनमधला  1   
ववष्ण  शमात की प्रम ख रचना – पंचतंत्र  1  
जयशंकर  प्रसाद की प्रम ख रचनायें  
झरना, थततली, चन्द्रगुप्त, पथथक, छाया, सं्कधगुप्त, 
आकाशदीप, आंधी, इंद्रिाल, कामायनी, प्रेमपथथक, 
इरावती, आंसू , कंकाल, 1  
त िसीदास जी की प्रम ख रचनायें  
ववनय पबत्रका, गीतावली, िानकी मंगल, दोहावली, 
पावधती मंगल, कववतावली, रामचररतमानस, रामलला 
नहछू, बखै रामायण,  आहद 1 
मलिक मो म्मद जायसी की प्रम ख रचनायें  
जचत्रलेखा, पद्मावत, कहरनामा, आखरी कलाम 
अखरावट, आहद  
रामचन्द्र श क्ल की प्रम ख रचनायें  
जचिंतामणी, रस मीमांसा, बत्रवेणी, हहन्दीसाहहत्य का 
इथतहास आहद  1   
चंदरबरदाई की प्रम ख रचना  
पृथ्वीराि रासो  1  
देवकी नंदन खत्री लज की प्रम ख रचना  
चंद्रकांता, देवकांता, भूतनाथ 1  
फणीश्वर नाथ रेण  की  प्रम ख रचना  
मैला आंचल, परती पररकथा, तीसरी कसम 1  
अयोध्या लस िं  उपाध्याय  हरओम की प्रम ख 
रचनायें  
वैदेही वनवास , रसकलश, वप्रयप्रवास, प्द्द्मप्रसून, 
अधखखला िूल 1  
म ादेवी वमात की प्रम ख रचनायें  
रष्क्रश्म , यामा, धनहार, नीरिा, सध्य गीत, सप्त पनाध 
संधधनी आधुधनक कवव, दीपजशखा  इत्याहद  
कबीर की प्रम ख रचना  
बीिक , साखी ,सबद , रमैनी 1  
वृंदावन िाि की वमात की प्रम ख रचना 
मृगनयनी ,झाँसी की रानी 1  
बािकृष्ण शमात नवीन की प्रम ख रचना  
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उधमिला  
सूयतकांत वत्रपाठी धनरािा जी की प्रम ख रचनायें  
पररमल, कुकुरमुत्ता, अनाधमका, गीथतका, अपरा, 
िूही की कली, अभणमा, राम की शधक्त पूिा, सरोि, 
आहद  
केशव दास की प्रम ख रचनायें  
रजसकवप्रया, कवववप्रया  
यशपाि जी की प्रम ख रचना  
दादा कामरेि,  िूठा सच , ववज्ञान गीता , राम 
अलंकृत मंिरी 1  
स धमत्रा नंदन पंत की प्रम ख रचनायें  
बूढ़ा चाँद, वीणा, जचदम्बरा, युगवाणी, िाम्या, 
स्वणधधूली, युगांत, युगपथ, स्वणध वकरण 1  
स भद्रा क मारी चौ ान की प्रम ख रचनायें  
झांसी की रानी , बबखरे मोती , मुकुल , बत्रधारा  
 हरवंश राय बच्चन की प्रम ख रचनायें  
 मधुशाला, मधुबाला, मधुकलेश, क्या भूलू ंक्या याद 
करंू  
सूरदास जी की प्रम ख रचनायें  
साहहत्य लहरी , सूरसागर , सूर सरावली , सूर 
पचीसी 1   
रामधारी लस िं  क्रदनकर की प्रम ख रचनायें  
नीम के पते्त, आत्मा की आँखें, रेणुका, उवधशी , 
रष्क्रश्मरथी, सीपी और शंख, चक्रवाल हारे को हररराम, 
नील कुसुम, इथतहास के आंसू, बारदोली वविय, धूप 
और धुआं, परशुराम की प्रतीक्षा, नए सुभाषीत, बापू 
धूप छांव, रसवंती कुरुके्षत्र इत्याहद 
मैथथिीशरण ग प्त की प्रम ख रचनायें  
यशोधरा, साकेत , ियद्रथ वध, भारत भारती 
,पंचवटी, ववष्णु वप्रया, नहुष 1   
धमतवीर भारती की प्रम ख रचनायें 
अंधा युग, ठंिा लोहा, सात गीत वषध, कनुवप्रया  
आचायत  जारी प्रसाद क्रद्ववदेी की प्रम ख रचनायें  
साहहत्य का ममध, अशोक के िूल, ववचार प्रवाह, 
कबीर, सरूदास, अनामदास का पौधा, बाणभट्ट की 
आत्म कथा, काजलदास की लाजलत्य योिना, हहन्दी 
साहहत्य की भूधमका, ववचार और ववतकध , कल्प लता, 
कुटि आहद  
म ावीर प्रसाद क्रद्ववेदी की प्रम ख रचना  

हहन्दी नवरत्न, काजलदास और उनकी कववता, अदु्भत 
आलाप, साहहत्य सीकर, ववचार ववमशध, hindi भाषा 
की उत्पजत्त, नाट्य शास्त्र, काजलदास की धनरंकुशता  
  हरशंकर परसाई की प्रम ख रचनायें  
बईमानी की परत, तट की खोि, हँसते हैं रोते है, 
पगिंहियों का िमाना, तब िकी बात और थी, रानी 
नाग िली की कहानी, भूत के पांव पीछे, जशकायत 
मुझे भी है, सदाचार का ताबीि, ववकलांग िर्द्ा का 
दौर, और अंत में, िैसे उनके हदन हिरे, 
भीष्म सा नी की प्रम ख रचनायें 
झरोखें, तमस, कहडयाँ, भाग्य रेखा, पहला पाठ, 
भटकती राख 1  
िक्ष्मी कांत वमात की प्रम ख रचनायें  
एक कटी हुई जिन्दगी, एक कटा हुआ आदमी 1 
गजानन माधव म द्धक्तबोध की प्रम ख रचनायें  
चाँद बका मँुह टेढ़ा है 1 
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अध्याय – 30 
ज्ञानपीठ प रस्कार से सम्माधनत 

साह त्यकार 
भारतीय ज्ञानपीठ न्यास द्वारा 'ज्ञानपीठ 
पुरस्कार' भारतीय साहहत्य के जलए हदया िाने वाला 
सवोच्च पुरस्कार है। इसमें पुरस्कार स्वरूप 11 लाख 
रुपये, प्रशस्थस्तपत्र और वागे्दवी की कांस्य प्रथतमा दी 
िाती है। प्रथम ज्ञानपीठ पुरस्कार 1965 में मलयालम 
लेखक िी शंकर कुरुप को प्रदान वकया गया था। 
जिसके उपरान्त अब तक 62 लेखकों को इस 
पुरस्कार स े सिाधनत वकया िा चुका है, जिसकी 
सूची धनम्न प्रकार से है– 
 
1965 (प्रथम)      िी शंकर कुरुप (मलयालम) 
1966 (हद्वतीय) ताराशंकर बंधोपाध्याय (बांग्ला) 
1967 (तृतीय)   (1) के.वी. पुत्तपा (कन्नड) एवं  
1967 (चतुथध) (2) उमाशंकर िोशी (गुिराती) 
1968 (5वाँ)    सुधमत्रानंदन पंत (हहन्दी) 
1969 (6वाँ)      हफ़राक गोरखपुरी (उदूध) 
1970 (7वाँ) ववश्वनाथ सत्यनारायण 
(तेलुगु) 
1971 (8 वाँ) ववष्णु िे (बांग्ला) 
1972 (9वाँ) रामधारी जसिंह हदनकर 
(हहन्दी) 
1973 (10वाँ)   (1) दत्तात्रेय रामचंद्र बेन्द्र े
(कन्नड) एवं  
1973 (11वाँ) (2) गोपीनाथ महान्ती 
(ओहडया) 
1974 (12वाँ)  ववष्णु सखा खांिेकर 
(मराठी) 
1975 (13वाँ) पी.वी. अवकलानंदम 
(तधमल) 
1976 (14वाँ) आशापूणाध देवी (बांग्ला) 
1977 (15वाँ) के. जशवराम कारंत (कन्नड) 
1978 (16वाँ) एच. एस. अज्ञेय (हहन्दी) 
1979 (17वाँ) बबरेन्द्र कुमार भट्टाचायध 
(असधमया) 
1980 (18वाँ)     एस.के. पोटे्टकट  (मलयालम) 
1981 (19वाँ) अमृता प्रीतम (पंिाबी) 
1982 (20वाँ) महादेवी वमाध (हहन्दी) 

1983 (21वाँ) मस्ती वेंकटेश अयंगर 
(कन्नड) 
1984 (22वाँ) तक्षी जशवशंकरा वपल्लई 
(मलयालम) 
1985 (23वाँ) पन्नालाल पटेल (गुिराती) 
1986 (24वाँ)  सस्थच्चदानंद राउतराय 
(ओहडया) 
1987 (25वाँ) ववष्णु वामन जशरवािकर 
कुसुमािि (मराठी) 
1988 (26वाँ)  िॉ. सी नारायण रेड्डी 
(तेलुगु) 
1989 (27वाँ)  कुतुधल एन. हैदर (उदूध) 
1990 (28वाँ) वी.के.गोकक (कन्नड) 
1991 (29वाँ) सुभाष मुखोपाध्याय 
(बांग्ला) 
1992 (30वाँ) नरेश मेहता (हहन्दी) 
1993 (31वाँ) सीताकांत महापात्र 
(ओहडया) 
1994 (32वाँ) यू.आर. अनंतमूथति (कन्नड) 
1995 (33वाँ) एम.टी. वासुदेव नायर 
(मलयालम) 
1996 (34वाँ) महाशे्वता देवी (बांग्ला) 
1997 (35वाँ) अली सरदार िािरी (उदूध) 
1998 (36वाँ) धगरीश कनाधि (कन्नड) 
1999 (37वाँ) (1) धनमधल वमाध (हहन्दी) 
एवं  
1999 (38वाँ) (2) गुरदयाल जसिंह 
(पंिाबी) 
2000 (39वाँ) इंहदरा गोस्वामी 
(असधमया) 
2001 (40वाँ) रािेन्द्र केशवलाल शाह 
(गुिराती) 
2002 (41वाँ) दण्डपाणी ियकान्तन 
(तधमल) 
2003 (42वाँ) वविंदा करंदीकर (मराठी) 
2004 (43वाँ) रहमान राही (कश्मीरी) 
2005 (44वाँ) कँुवर नारायण (हहन्दी) 
2006 (45वाँ) (1) रवीन्द्र केलकर 
(कोंकणी) एवं  
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2006 (46वाँ) (2) सत्यव्रत शास्त्री 
(संसृ्कत) 
2007 (47वाँ) ओ.एन.वी. कुरुप 
(मलयालम) 
2008 (48वाँ) अखलाक मुहिद खान 
शहरयार (उदूध) 
2009 (49वाँ) अमरकान्त हहन्दी   
2009 (50वाँ) िीलाल शुक्ल (हहन्दी) 
2010 (51वाँ) चन्द्रशेखर कम्बार (कन्नि) 
2011 (52वाँ) प्रथतभा राय (ओहडया) 
2012 (53वाँ)  रावुरी भारद्वाि (तेलुगू) 
2013 (54वाँ)  केदारनाथ जसिंह (दोनों 
हहन्दी) 
2014 (55वाँ) भालचन्द्र नेमाडे (मराठी) 
2015 (56वाँ) रघुवीर चौधरी (गिुराती) 
2016 (57वाँ) शंख घोष (बंगलादेशी) 
2017 (58वाँ) कृष्णा सोबती (हहन्दी) 
2018 (59वाँ)      अधमताव घोष (अिंेिी) 
2019 (60वाँ)      अक्खक्खतम (मलयालम) 
2020 (61वाँ)     नीलमभण िूकन (असधमया) 
2021 (62वाँ)     दामोदर मौउिी (कोंकणी)    

 
साह त्य अकादमी प रस्कार  

 
सन ्1954 में अपनी स्थापना के समय से ही साहहत्य 
अकादमी प्रथतवषध अपन ेद्वारा मान्यता प्रदत्त भारत की 
प्रमुख भाषाओ ंमें से प्रत्येक में प्रकाजशत सवोतृ्कष्ट 
साहहश्चत्यक कृथत को पुरस्कार प्रदान करती है। पुरस्कार 
की स्थापना के समय पुरस्कार राजश 5,000/- रुपए 
थी, िो सन ्1983 में बढ़ाकर 10,000/- रुपए कर दी 
गई, हिर सन ्1988 में बढ़ाकर इसे 25,000/- रुपए 
कर हदया गया। सन ्2001 से यह 
 राजश 40,000/- रुपए की गई थी। सन ्2003 से यह 
राजश 50,000/- रुपए की गई तथा सन् 2010 से यह 
राजश 1,00,000/- रुपए कर दी गई है। पहली बार य े
पुरस्कार सन ्1955 में हदए गए 1  
 
साहहत्य अकादमी पुरस्कार हहन्दी   साहहत्य अकादमी 
द्वारा सिाधनत वकये गये हहन्दी साहहत्यकारों की सूची 
इस प्रकार है- 
 
 
 

वषत            रचना           साह त्यकार 
2020   टोकरी में हदगंत (कववता)    अनाधमका  
2019   छीलते हुए अपने को (कववता)          नंदवकशोर आचायध  
2018   पोस्ट बॉक्स न.203 नाला सोपारा (उपन्यास)  जचत्रा मुद्गल   
2017   ववश्व धमथक सररत सागर (साहहश्चत्यक समालोचना ) रमेश कंुतल मेघ  
2016   पाररिात (उपन्यास)      नाजसरा शमाध  
2015   आग की हंसी (कववता-संिह)     रामदरश धमि   
2014   ववनायक (उपन् यास)      रमेश चंद्र शाह   
2013   धमलिुल मन (उपन् यास)     मृदुला गगध 
2012   पत्थर िें क रहा हँू (कववता-संिह)    चंद्रकांत देवताले  
2011   रेहन पर रगू्घ (उपन्यास)     काशीनाथ जसिंह 
2010   मोहन दास (लघु उपन्यास)     उदय प्रकाश 
2009   हवा में हस्ताक्षर (कववता-संिह)    कैलाश वािपेयी 
2008   कोहरे में कैद रंग (उपन्यास)     गोववन्द धमि  
2007   इन्हीं हथथयारों से (उपन्यास)     अमरकान्त  
2006   संशयात्मा (कववता-संिह)     ज्ञानेन्द्रपथत  
2005  क्याप (उपन्यास)             मनोहर श्याम िोशी  
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2004   दुिक्र में स्रष्टा (कववता-संिह)    वीरेन िंगवाल  
2003   वकतने पावकस्तान (उपन्यास)     कमलेश्वर  
2002   दो पंधक्तयों के बीच (कववता-संिह)    रािेश िोशी  
2001   कजल–कथा : वाया बाइपास (उपन्यास)    अलका सरावगी 
2000   हम िो देखते हैं (कववता-संिह)    मंगलेश िबराल 
1999   दीवार में एक खखडकी रहती थी (उपन्यास)   ववनोद कुमार शुक्ल  
1998   नए इलाके़ में (कववता-संिह)     अरुण कमल  
1997   अनुभव के आकाश में चाँद (कववता-संिह)   लीलाधर िगूडी  
1996   मुझे चाँद चाहहए (उपन्यास)     सुरेन्द्र वमाध  
1995   कोई दूसरा नहीं (कववता-संिह)    कँुवर नारायण  
1994   कहीं नहीं वहीं (कववता-सिंह)     अशोक वािपेयी  
1993   अर्द्धनारीश्वर (उपन्यास)     ववष्णु प्रभाकर  
1992  ढाई घर (उपन्यास)      धगररराि वकशोर  
1991   मैं वक़्त के हँू सामने (कववता-संिह)            धगररिाकुमार माथुर  
1990   नीला चाँद (उपन्यास)      जशवप्रसाद जसिंह  
1989   अकाल में सारस (कववता-संिह)    केदारनाथ जसिंह  
1988   अरण्या (कववता-संिह)     नरेश मेहता  
1987   मगध (कववता-संिह)         िीकांत वमाध (मरणोपरांत)  
1986   अपूवाध (कववता-सिंह)      केदारनाथ अिवाल  
1985   कव्वे और काला पानी (कहानी–संिह)    धनमधल वमाध  
1984   लोग भूल गए हैं (कववता-संिह)    रघुवीर सहाय  
1983   खँूवटयों पर टँगे लोग (कववता-संिह)         सवेश्वरदयाल सक्सेना  
1982   ववकलांग िर्द्ा का दौर (व्यंग्य)    हररशंकर परसाई  
1981   ताप के ताये हुए हदन (कववता-संिह)    बत्रलोचन  
1980  जिन्दगीनामा–जिन्दाय रुख़ (उपन्यास)    कृष्णा सोबती  
1979   कल सुनना मुझे (कववता-संिह)          सुदामा पांिेय 'धूधमल'(मरणोपरांत)  
1978   उतना वह सूरि है (कववता-संिह)    भारत भूषण अिवाल  
1977   चुका भी हँू नहीं मैं (कववता-संिह)    शमशेर बहादुर जसिंह  
1976   मेरी तेरी उसकी बात (उपन्यास)    यशपाल  
1975   तमस (उपन्यास)      भीष्म साहनी  
1974   धमट्टी की बारात (कववता-संिह)    जशवमंगल जसिंह ‘सुमन’  
1973   आलोक पवध (धनबंध–संिह)     हज़ारीप्रसाद हद्ववेदी  
1972   बुनी हुई रस्सी (कववता-संिह)     भवानीप्रसाद धमि  
1971  कववता के नए प्रथतमान (समालोचना)    नामवर जसिंह  
1970   धनराला की साहहत्य साधना (िीवनी)    रामववलास शमाध  
1969   रागदरबारी (उपन्यास)      िीलाल शुक्ल  
1968   दो चट्टानें (कववता-संिह)     हररवंश राय ‘बच्चन’  
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1967   अमृत और ववष (उपन्यास)     अमृतलाल नागर  
1966   मुधक्तबोध (उपन्यास)      िैनेन्द्र कुमार  
1965   रस–जसर्द्ांत (काव्यशास्त्र)     नगेन्द्र  
1964   आँगन के पार द्वार (कववता-संिह)    अज्ञेय  
1963   प्रेमचंद : क़लम का जसपाही (िीवनी)    अमृत राय  
1961   भूले बबसरे जचत्र (उपन्यास)     भगवतीचरण वमाध  
1960   कला और बूढ़ा चाँद (कववता-संिह)    सुधमत्रानंदन पंत  
1959                 संसृ्कथत के चार अध्याय (भारतीय संसृ्कथत का सवेक्षण)   रामधारी जसिंह ‘हदनकर’  
1958   मध्य एजशया का इथतहास (इथतहास)    राहुल सांकृत्यायन  
1957   बुर्द् धमध–दशधन (दशधन)          आचायध नरेन्द्र देव (मरणोपरांत)  
1956   पद्मावत : संिीवनी व्याख्या (टीका)    वासुदेवशरण अिवाल  
1955   हहमतरंधगनी (कववता-संिह)     माखनलाल चतुवेदी 
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सामान्य ववज्ञान 
अध्याय – 1 

    मापन 
  

 

 मापन   
 

 भौतिक राशियॉं- भौथतकी के धनयमों को जिन्हें राजशयों 
के पदों में व्यक्त वकया िाता हैं, उन्हें भौथतक राजशयां 
कहते हैं :िैसे - लम्बाई, बल, चाल, वस्तु का द्रव्यमान, 
घनत्व इत्याहद । भौथतक; राजशया दो प्रकार की होती हैं 
- अहदश  और सहदश | 

 अक्रदश रालशयां- जिन भौथतक राजशयों के धनरूपण के 
जलए केवल पररमाण की आवश्यकता होती हैं, वकन्त ु
हदशा की कोई आवश्यकता नहीं होती, उन्हें अहदश राजश 
कहा िाता हैं । द्रव्यमान, चाल, समय, दूरी, ऊिाध, 
आवेश,  ववद्युत   धारा, ववभव इत्याहद अहदश राजश के 
उदाहरण हैं । 

 सक्रदश रालश- जिन भौथतक राजशयों के धनरूपण के 
जलए पररमाण के साथ-साथ हदशा की भी आवश्यकता 
होती हैं, उन्हें सहदश राजश कहा िाता हैं । बल, वेग, 
भार, त्वरण, ववस्थापन इत्याहद सहदश राजश के उदाहरण 
हैं । 

 भौथतकी के धनयमों को समय, घनत्व, बल, ताप तथा 
अन्य भौथतक राजशयों द्वारा व्यक्त वकया िात हैं । 
 

माप की इकाइयॉं  (Units of Measure) 

 भौथतक ववज्ञान में लम्बाई, द्रव्यमान एवं समय के जलए 
तीन मूलभूत इकाइयॉं प्रयुक्त होती हैं । अन्य इकाइयॉं 
इन्हीं तीनों मौजलक इकाइयों से बनी है। माप की 
इकाइयॉं दो प्रकार की होती है - मूल इकाई और 
व्युत्पन्न इकाई । 

i. मूल मात्रक/इकाई (Fundamental Units) –  वकसी 
भौथतक राजश को व्यक्त करने के जलए कुछ ऐसे मानकों 
का प्रयोग वकया िाता हैं िो अन्य मानकों से स्वतंत्र 
होते है, इन्हें मूल मात्रक कहते; िैसे - लम्बाई, समय 
और द्रव्यमान के मात्रक क्रमशः मीटर, सेकेण्ड एवं 
वकलोिाम मूल इकाई हैं । 

 

ii. व्युत्पन्न मात्रक / इकाई Z (Derived Units) –  वकसी 
भौथतक राजश को िब दो या दो से अधधक मूल 
इकाइयों में व्यक्त वकया िाता हैं, तो उसे व्युत्पन्न इकाई 
कहते है िैसे बल, दाब, कायध एवं ववभव के जलए क्रमशः 
नू्यटन, पास्कल, िूल एवं वोल्ट व्युत्पन्न मात्रक हैं । 

 

 मात्रक पर्द्थतयॉं  (System of Units) 

     भौथतक राजशयों के मापन के जलए धनम्नजलखखत चार 
पर्द्थतयां प्रचजलत हैं - 

i. cgs पर्द्थत (Centimetre Gram Second System) – 
इस पर्द्थत में लम्बाई, द्रव्यमान तथा समय के मात्रक 
क्रमशः सेंटीमीटर, िाम और सेकण्ड होते हैं । इसजलए 
इसे Centimeter Gram Second या CGS पर्द्थत कहते 
हैं । इसे फ्ें च या मीविक पर्द्थत भी कहते हैं । 

ii. FPS पर्द्थत (Foot Pound Second System) – इस 
पर्द्थत में लम्बाई, द्रव्यमान तथा समय के मात्रक 
क्रमशः िुट पाउण्ड और सेकण्ड होते हैं । इसे बब्रिवटश 
पर्द्थत भी कहत ेहैं । 

iii. MKS पर्द्थत (Metre Kilogram Second System) – 

इस पर्द्थत में लम्बाई, द्रव्यमान और समय के मात्रक 
क्रमशः मीटर, वकलोिाम और सेकण्ड होते हैं । 

iv. अंतराधष्ट्रीय मात्रक पर्द्थत (System International – 

S.I. Units) –सन् 1960 ई. में अन्तराधष्ट्रीय माप-तौल 
के अधधवेशन में SI को स्वीकार वकया गया, जिसका 
पूरा नाम Le Systeme International d’Unites हैं । 
वास्तव में, यह पर्द्थत MKS पर्द्थत का ही संशोधधत एवं 
पररवधर्द्त (improved and extended)  रूप हैं । 
आिकल इसी पर्द्थत का प्रयोग वकया िाता हैं । इस 
पर्द्थत में सात मूल मात्रक तथा दो सम्पूरक मात्रक 
(Supplementary units) हैं । 

 

SI के सात मूि (Seven Fundamental Units) 

धनम्नलिखखत  ैं: 
मूि मात्रक (Fundamental Units) - 

HkkSfrd jkf’k 

(Physical 
Quantity) 

SI 
ek=d@bdkbZ 

(SI Unit)  

izrhd@ladsr 

(Symbol) 

yackbZ (Length) ehVj (Metre) M 

nzO;eku (Mass) fdyksxzke 

(Kilogram) 
Kg 

le; (Time) lsdsaM+ 

(Second) 
S 

fon~;qr & /kkjk 

(Electric 
Current) 

,fEi;j 

(Ampere) 
A 

rki 

(Temperature) 
dsfYou 

(Kelvin) 
K 

T;ksfr & rhozrk 

(Luminous 
Intensity) 

dS.<syk 

(Candela) 
Cd 
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inkFkZ dh ek=k 

(Amount of 
substance) 

eksy (Mole) mol 

 
अत्यधधक लंबी दूररयों के मापने में प्रयोग वकए िाने 
वाले मात्रक  

o खगोलीय इकाई (Astronomical Unit- A.U.) -  यह 
दूरी का मात्रक हैं । सूयध और पृथ्वी के बीच की मध्य 
दूरी (mean distance)  खगोलीय इकाई कहलाती हैं 
। 
 
  1 A.U. = 1.495 X 1011 Metres 
 

o प्रकाश वषध  (Light Yearly) -  यह दूरी का मात्रक है। 
एक प्रकाश वषध धनवाधत् में प्रकाश के द्वारा एक वषध 
में चली गयी दूरी हैं, िो 9-46 X 1015 मी. के बराबर 
होती हैं । 

o पारसेक (Parsec) = Parallax Second - यह दूरी 
मापने की सबसे बडी इकाई है (1 Parsec = 3.08 X 

1016m) लम्बाई/दूरी के मात्रक 
1 fdyksehVj (km) = 1000 eh- 

  

1 ehy (Mile) = 1.60934 fdeh- 

1 ukfod ehy (NM) = 1.852 fdeh- 

1 [kxksyh; bdkbZ = 1.495 X 1011 eh- 

1 izdk’k o"kZ (ly) = 9.46 X 1015 eh- = 
48612 A.U.  

1 ikjlsd (Parsec) = 3.08X1016 eh- = 3.26 ly 

 

nl 

dh 

?kkr 

iwoZ 

izR;; 

(Prefi
x) 

izrhd 

(Symb
ol) 

nl 

dh 

?kkr 

iwoZ 

izR;; 

(Prefi
x)  

izrhd 

(Symb
ol) 

1018
 ,Dlk 

(exa) 
E  10−18

 ,Vks 

(atto) 
a   

1015 isVk 
(peta
) 

Pz 10−15 QsEVks 

(femt
o) 

f   

1012 Vsjk 
(tera) 

T 10−12 ihdks 

(pico) 
p 

109 xhxk 

(giga) 
G 10−9 uSuks 

(nano
) 

n   

106 esxk 

(meg
a) 

M 10−6 ekbdzks 

(micr
o) 

u 

103 fdyks 

(kilo) 
K 10−3 feyh 

(milli) 
m 

102 gsDVks 

(hect
o) 

h  10−2 ls.Vh 

(centi
) 

c 

101 Msdk 

(deca
) 

da  10−1 Mslh 

(deci) 
d 

 
O;qRiUu jkf’k ,oa muds ek=d 

jkf'k  Ekk=d ladsr   

vkòfRRk gV~tZ Hz 

laosx  fdxzk eh@lsd.M+ kg m/s 

vkosx  U;wVu @ lsds.M+ N/s 

i`"B ruko U;wVu@ehVj N/m 

fo/kqr vkos’k dqykWEc c 

foHkkUrj oksYV v 

fo/kqr izfrjks/k vkse  𝛺 

fo/kqr /kkfjrk QSjkMs F 

izsjd pqEcdh; 

¶yDl 

oscj  Wb 

T;ksfr ¶yDl Y;wesu Lm 

iznhfIr /kuRo yDl Lx 

izdk'k rjaxnS/;Z ,aXLVªke m[A] 

izdk'kh; nwjh izdk'k o"kZ m   

dk;Z ;k ऊर्जा twy  J 

Roj.k ehVj@lsd.M2 m/s2 

nkc ikLdy Pa 

cy  U;wVu N 

'kfDr okV W 

{ks=Qy oxZehVj m2 

vk;ru ?kuehVj 𝑚3
 

pky  ehVj@lsd.M+ m/s  

dks.kh; osx jsfM;u@lsd.M+ Rad/s 

 
क छ ववशेष मापक यंत्र:-  
 क्र.सं.   मापक यंत्र            उपयोग  
1.  बैरोमीटर            वायुमंिलीय दाब मापने में  
2.  हाइड्रोमीटर          तरल पदाथों का सापेष्ठक्षत  
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                        घनत्व  
3.  हाइिोमीटर         सापेष्ठक्षत आद्रधता  
4. एनीमोमीटर       वायु की गथत/पवन वेग मापन  

5. एमीटर            ववद्युत धारा  
6. मैनोमीटर         गैसों का दाब  
7. गैलवेनोमीटर      ववद्युत   धारा की उपस्थस्थथत  
8. ऑहियोमीटर     ध्वधन की तीव्रता एवं आवृथत  
9. सोनार            समुद्र में िूबी वसु्तओ ंकी  
10. अल्टीमीटर       ऊँचाई मापने में  
11. जसस्मोिाि        भूकंप की तीव्रता  
12. कैरेटोमीटर       स्वणध की शुर्द्ता 
13. से्टथेस्कोप         हृदय की ध्वधन सुनने में  
14. िैदोमीटर         समुद्र की गहराई      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 2 
 

यांवत्रकी 
 

 यांबत्रकी के अन्तगधत वपण्डों पर बल का प्रभाव और 
उत्पन्न गथत का अध्ययन वकया िाता हैं । 

 दूरी(Distance)–  वकसी हदए गए समयांतराल में वसु्त 
द्वारा तय वकए गए मागध की लम्बाई को दूरी कहते हैं । 
यह सदैव घनात्मक होती हैं । 
यश एक अहदश राशी है| 

 विस्थापन(Displacement)  - एक धनश्चित हदशा में 
दो बबन्दुओ ं के बीच लम्बवत् (नू्यनतम) दूरी को 
ववस्थापन कहा िाता हैं । इसका SI मात्रक मीटर हैं । 
ववस्थापन धनात्मक, ऋणात्मक या शून्य कुछ भी हो 
सकता हैं । यह सहदश राजश है|  

 चाल (Speed) – वकसी वस्तु द्वारा प्रथत सेकेण्ड तय की 
गयी दूरी को चाल कहते हैं । 

 अथाधत्  
 चाल = दूरी/समय 
 इसका SI मात्रक मीटर/सेकेण्ड हैं । 
 िेग (Velocity) – वकसी वस्तु के ववस्थापन की दर को 

अथवा एक धनश्चित हदशा में प्रथत सेकेण्ड वस्तु द्वारा तय 
की गयी दूरी को वेग कहते हैं । इसका SI मात्रक 
मीटर/सेकेण्ड हैं । 

 त्वरण (Acceleration) – वकसी वस्तु के वेग में 
पररवतधन की दर को त्वरण कहते हैं । इसका SI मात्रक 
मीटर/सेकंि2 है |  

 यहद समय के साथ वसु्त का वेग घटता हैं तो त्वरण 
ऋणात्मक होता हैं, जिसे मन्दन (Retradation)कहा 
िाता हैं । 

 गति(Motion)- 
िब कोई वस्तु समय के साथ-साथ अपनी स्थस्थथत में 
पररवतधन करती हैं तो वह गथत की अवस्था में होती हैं । 
 िब कोई वस्तु समय अंतराल के बराबर दूरी तय 

करती हैं तो उसे एक समान गथत कहा िात हैं । 
 िब कोई वस्तु समय अंतराल के साथ-साथ बराबर 

दूरी तय न करें तो उसकी गथत असमान गथत 
कहलाती हैं । 

 िृत्तीय गति (Circular Motion) –  िब कोई कण 
वकसी वृत्ताकार मागध में समरूप वृत्तीय गथत 
कहलाती हैं । 

 कोणीय िेग (Angular Velocity) –  वकसी वृत्ताकार 
पथ पर गथतशील कण को केन्द्र से धमलाने वाली 
रेखा एक सेकेण्ड में जितना कोण घूमती है उसे कण 
का कोणीय वेग कहते हैं ।           
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 यहद यह रेखा t सेकेण्ड में θ रेहियन के कोण में 
घूमती है, तो, कोणीय  वेग - 

o 𝜔 =
𝜃

𝑡
𝑡रेहियन / सेकेण्ड 

 कोणीय वेग को ओमेगा (ω) से व्यक्त वकया िाता 
हैं । 

न्यूटन के गथत के धनयम (Newton’s Law of Motion) 

-  
 नू्यटन ने गथत के धनयमों का प्रथतपादन 1687 में अपनी 

पुस्तक वप्रिंसीवपया (Principia)में वकया । 
 प्रथम धनयम - कोई वसु्त ववराम की अवस्था में है तो 

वह ववराम की अवस्था में ही रहेगी, िब तक वक उस पर 
कोई बाह्य बल लगाकर उसकी अवस्था में पररवतधन न 
वकया िाए । अथाधत् सभी वस्तुए अपनी प्रारंभभक अवस्था 
को बनाये रखना चाहती हैं । 

 वस्तुओ ं की प्रारंभभक अवस्था (ववराम या गथत की 
अवस्था) में स्वतः पररवतधन नहीं होने की प्रवृजत्त को िडत्व 
(Inertia)  कहते हैं । इसजलए नू्यटन के प्रथम धनयम को 
िडत्व का धनयम भी कहा िाता हैं । 

 बल वह बाह्य कारक हैं, जिसके द्वारा वकसी वस्तु की 
ववराम अथवा गथत की अवस्था में पररवतधन वकया िाता 
हैं । अतः प्रथम धनयम हमें बल की पररभाषा (definition 

of force) देता हैं । 
 
 जडत्व के उदा रण: 
 रूकी हुई गाडी के अचानक चल पडने पर उसमे बैठे 

यात्री पीछे की ओर झुक िाते हैं । 
 चलती हुई गाडी के अचानक रूकने पर उसमें बैठे यात्री 

आगे की ओर झुक िाते हैं । 
 गोली मारने से काँच में गोल छेद हो िाता हैं, परन्तु 

पत्थर मारने वह कॉंच टुकडे-टुकडे हो िाता हैं । 
 कम्बल को हाथ से पकडकर िणे्ड से पीटने पर धूल के 

कण झडकर धगर पडते हैं । 
 

क्रद्वतीय धनयम: वस्तु के संवेग (momentum) में 
पररवतधन की दर उस पर आरोवपत बल के 
अनुक्रमानुपाती होती है तथा संवेग पररवतधन आरोवपत 
बल की हदशा में ही होता हैं । इस धनयम को एक अन्य 
रूप में भी व्यक्त वकया िा सकता हैं - वकसी वस्तु पर 
आरोवपत बल, उस वस्तु के द्रव्यमान तथा बल की हदशा 
में उत्पन्न त्वरण के गुणनिल के बराबर होता हैं । 

 यहद वकसी m द्रव्यमान की वस्तु पर F बल आरोवपत 
करने से उसमें बल की हदशा में a त्वरण उत्पन्न होता 
हैं, तो हद्वतीय धनयम के अनसुार, F=ma 

 
 यहद F=0 हो, तो a=0  (क्योंवक m शून्य नहीं हो 

सकता हैं) अथाधत् यहद वसु्त पर बाहरी बल न 

लगाया िाए, तो वस्तु में त्वरण उत्पन्न नहीं होगा । 
यहद त्वरण का मान शून्य हैं तो इसका अथध वक या 
तो वसु्त धनयत वेग स ेगथतमान है या ववरामावस्था 
में है। इससे स्पष्ट हैं वक बल के अभाव में वसु्त 
अपनी गथत अथवा ववराम अवस्था को बनाए रखती 
है। गथत के हद्वतीय धनयम से बल का व्यंिक 
(Measure of Force) प्राप्त होता हैं । 
 
क्रद्वतीय धनयम (संवेग, आवेग) के उदा रण - 

 समान वेग से आती हुई वकके्रट गेंद एवं टेधनस गेंद 
में टेधनस गेंद का कैच करना आसान होता हैं । 

 वक्रकेट खखलाडी तेिी से आती हुई गेंद को कैच 
करते समय अपने हाथों की गेंद के वेग की हदशा में 
गथतमान कर लेता है, तावक चोट कम लगे । 

 गद्दा या धमट्टी के िशध पर धगरने पर सीमेण्ट से बने 
िशध पर धगरने की तुलना में कम चोट लगती हैं । 

 गाहडयों में स्थरिंग (spring) या शॉंक एब्जाबधर (Shock 

absorber) लगाए िाते हैं तावक झटका कम लगे 
। 
तृतीय धनयम: -  
 इस धनयम के अनुसार - प्रत्येक वक्रया के बराबर, 
परन्तु ववपरीत हदशा में प्रथतवक्रया होती हैं । अथाधत् दो 
वस्तुओ ंकी पारस्पररक वक्रया में एक वस्तु जितना 
बल दूसरी वस्त ुपर लगाती हैं, दूसरी वस्तु भी ववपरीत 
हदशा मे उतना ही बल पहली वसु्त पर लगाती हैं । 
इसमें से वकसी एक बल को वक्रया व दूसरे बल को 
प्रथतवक्रया कहते हे । इसजलए इस धनयम को वक्रया 
प्रथतवक्रया का धनयम (Action-Reaction Law) भी 
कहते हैं  
तृतीय धनयम के उदा रण - 

 बंदूक से गोली छोडते समय पीछे की ओर झटका 
लगना । 

 नाप के वकनारे पर से िमीन पर कूदने पर नाप का 
पीछे हटना । 

 ऊॅंचाई से कूदने पर चोट लगना । 
 रॉकेट का आगे बढना । 

 
 संिेग संरक्षण का ननयम - नू्यटन के हद्वतीय धनयम 

के साथ नू्यटन के तृतीय के संयोिन को एक अत्यंत 
महत्वपूणध पररणाम संवेग संरक्षण का धनयम हैं । 
इसके अनुसार एक या एक से अधधक वस्तुओ ंके 
धनकाय (system) पर कोई बाहरी बल नहीं लग रहा 
हो, तो उस धनकाय का कुल संवेग धनयत रहता है।, 
अथाधत् संरष्ठक्षत रहता हैं । इसे ही संवेग संरक्षण का 
धनयम कहते हैं । अथाधत् एक वसु्त में जितना संवेग 
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पररवतधन होता हैं, दूसरी में उतना ही संवेग पररवतधन 
ववपरीत हदशा में हो िाता हैं । अतः िब कोई वसु्त 
पृथ्वी की ओर धगरती हैं, तो उसका वेग बढ़ता िाता 
हैं, जिससे उसका संवेग बढ़ िाता है। वसु्त भी पृथ्वी 
को ऊपर की ओर खींचती हैं, जिससे पृथ्वी का भी 
ऊपर की ओर संवेग उसी दर से बढ़ िाता हैं । इस 
प्रकार (पृथ्वी + वसु्त) का संवेग संरष्ठक्षत रहता हैं । 
चूंवक पृथ्वी का द्रव्यमान वस्तु की अपेक्षा बहुत 
अधधक होता हैं । अतः पृथ्वी में उत्पन्न वेग उपेक्षणीय 
होती हैं । रॉकेट के ऊपर िाने का जसर्द्ान्त भी 
संवेग संरक्षण पर आधाररत हैं । रॉकेट स े गैसें 
अत्यधधक वेग से पीछे की ओर धनकलती है, िो 
रॉकेट के ऊपर उठने के जलए आवश्यक संवेग प्रदान 
करती हैं । 

 
 रॉकेट प्रणादेन (Rocket Propulsion) : वकसी रॉकेट 

की उडान उन शानदार उदाहरणों में से एक हे।, जिनमें 
नू्यटन का तीसरा धनयम या संवेग-सरंक्षण धनयम स्वयं 
को अभभव्यक्त करता है। । इसमें ईंधन की दहन से पैदा 
हुई गैसें बाहर धनकलती हैं । और इसकी प्रथतवक्रया 
रॉकेट को धकेलती हैं । यह एक ऐसा उदाहरण है। 
जिसमें वसु्त का द्रव्यमान पररवथतित होता रहता हैं 
क्योंवक रॉकेट में से गैस धनकलती रहती हैं । 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 3 
बल  िथा  बल आघाि 

बल वह बाह्य कारक है िो वकसी वसु्त की ववराम 
अथवा गथत की अवस्था में पररवतधन करता है या 
पररवतधन करने का प्रयास करता है | बल का SIमात्रक 
नू्यटन अथवा   वकिा. मी./से.2  होता है |  

बल आकषधण या प्रथतकषधण वकसी भी रूप में होता है | 
प्रकृथत में मूलत: चार प्रकार के बल ही पाये िाते है |-  
गुरुत्वाकषधण बल(Gravitational force),  
प्रबल नाभभकीय बल(Strong Nuclear force),  ववद्युत   
चुम्बकीय बल(Electro-megnetic Force), दुबधल 
नाभभकीय बल(Weak nuclear Force)| 
 
(A)गुरुत्वाकर्षण बल :- कोई भी दो द्रव्यमान             
वाले कण एक-दुसरे को एक धनश्चित बल से आकवषित 
करते रहते है | इस बल को गुरुत्वाकषधण बल कहते है| 
यह बल बहुत कम होता है, परन्तु ववशाल खगोलीय 
वपिंिो के बीच उनके अत्यधधक द्रव्यमान के कारण यह 
बल इतना प्रभावी हो िाता है वक व े वपिंि संतुलन में 
बने रहें| उदाहरण के जलये, चन्द्रमा पृथ्वी के चारो ओर 
एवं िह सूयध के चारों ओर गुरुत्वाकषधण बल के कारण 
ही घूमते है| 

 
(B) विद्युि   चमु्बकीय बल :-  ववद्युत   चुम्बकीय 
बल दो बलों का संयुक्त प्रभाव होता है- 

(i) चुंबकीय बल – प्रत्येक चमु्बक में दो धु्रव(Pole) 
होत ेहै| उत्तरी धु्रव ओर दष्ठक्षणी धु्रव | दोनों धु्रवों के 
बीच लगने वाले बल को चम्बकीय बल कहते है | 
इसकी गणना धनम्नजलखखत सूत्र से की िाती है 
 
            Fm = 1/4πµ × S1S2 /r2 
 
िहाँ, S1 ओर S2  दोनों धु्रवो की क्रमशः प्रबलता है, r 
धु्रवों के मध्य की दूरी ओर µ धु्रवों के बीच के माध्यम 
की पारगम्यता अथवा चुंबकशीलता है | 

(ii) स्थस्थर वैधुत बल – दो स्थस्थर बबिंदु आवेशों के बीच 
लगने वाले बल को स्थस्थर वैधुत बल कहते है | 

  ववद्युत   ओर चुम्बकीय बल आपस में धमलकर  
ववद्युत   चुम्बकीय बल की रचना करते है | ये 
आकषधण या प्रथतकषधण प्रकृथत के हो सकते है | 
यहद दोनों आवेशों की प्रकृथत ववपरीत हो तो बल 
आकषी प्रकृथत का होता है| 

 आवेश स्थस्थर है तो इनके बीच लगने वाला बल 
स्थस्थर वैधुत बल तथा यहद आवेशों के बीच सापेक्ष 
गथत होती है तो इनके बीच लगने वाला बल  
ववद्युत   चुम्बकीय बल होता है | 
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  ववद्युत   चुम्बकीय बल गरुुत्वाकषधण बल से कई 
गुना अधधक शधक्तशाली होता है| 

 
(C)प्रबल नानभकीय बल – परमाणु के नाभभक में 
प्रोटोन एवं नू्यिोन एक-दुसरे के अत्यंत पास (10-15 

मीटर) होत े है, िबवक समान धनात्मक आवेश होने 
कारण दो प्रोटोनों को प्रथतकवषित हो िाना चाहहए | अतः 
अवश्य ही नाभभक में कोई एसा बल कायध करता है िो 
ववभभन्न प्रोटोनों एवं नू्यिोनों को एक साथ बांधे रखता 
है | इस बल को प्रबल नाभभकीय बल कहते है| 
(D)दुबषल नानभकीय बल – दुबधल नाभभकीय बल 
केवल कुछ नाभभकीय प्रवक्रयाओ,ंिैस-े β-क्षय इत्याहद 
के दौरान कायध करता है| इस बल का परास अत्यंत 
कम लगभग 10-16 मीटर तक का होता है| यह 
गुरुत्वाकषधण बल से तो प्रबल होता है लेवकन अन्य 
दोनों बलों से अत्यंत कमिोर होता है| 
 प्रकृथत में ज्ञात उपयुधक्त चारों बलों में से सबस े

कमिोर गुरुत्व बल होता है| 
 

बल आघाि(Impact of Force)- आघात एक 
प्रकार का आकस्थस्मक बल है िो दो वसु्तओ ं के 
टकराए िाने पर महसूस होता है| बल आघात, बल 
की मात्रा तथा समय(जिस अवधध के जलए टक्कर 
हुई हो)के अनुक्रमानुपाती होता है| साथ ही, बल 
आघात का मान दो वस्तुओ ंके सापेक्ष वेग पर धनभधर 
करती है| अथाधत ्बल आघात का मान गथत में वृधर्द् 
के वगध के साथ बढ़ता है| इसजलए, यहद कार की 
गथत को दोगुना करते है तो बल आघात का प्रभाव 
चार गुना बढ़ िाता है| 

 अनभकेन्द्रीय बल (Centripetal Force) – िब कोई 
वसु्त वकसी वृत्ताकार मागध पर चलती हैं, तो उस पर 
एक बल वृत्त के केन्द्र की ओर कायध करता हैं । इस 
बल को ही अभभकेन्द्रीय बल कहते हैं । इस बल के 
अभाव में वस्तु वृत्ताकार मागध पर नहीं चल सकती 
हैं । यहद को m द्रव्यमान का वपिंड v चाल से r बत्रज्या 
के वृत्तीय मागध पर चल रहा हैं, तो उस पर कायधकारी 
वृत्त के केन्द्र की और आवश्यक अभभकेन्द्रीय बल 
   𝐹 =

𝑚𝑣2

𝑟
   होता हैं । 

 अपकेन्द्रीय बल(Centrifugal Force) – अिडत्वीय 
फे्म (Non-inertial frame में नू्यटन के धनयमों को 
लागू करने के जलए कुछ ऐसे बलों की कल्पना करनी 
होती हैं, जिन्हें पररवेश में वकसी वपण्ड से संबंधधत 
नहीं वकया िा सकता । ये बल छद्म बल कहलाते 
हैं । अपकेन्द्रीय बल एक ऐसा ही िडत्वीय बल या 
छद्म बल या िडत्वीय बल हैं । इसकी हदशा 

अभभकेन्द्री बल के ववपरीत हदशा में होती हैं । कपडा 
सुखाने की मशीन, दूध से मक्खन धनकालने की 
मशीन आहद अपकें द्रीय बल के जसर्द्ान्त पर कायध 
करती हैं । 

 बल - आघूणष (Moment of Force) –  बल द्वारा एक 
वपण्ड को एक अक्ष के पररतः घुमाने की प्रवजृत्त को बल-
आघूणध कहते हैं । वकसी अक्ष के पररतः एक बल का 
बल-आघूणध उस बल के पररमाण तथा अक्ष से बल की 
वक्रया-रेखा के बीच की लम्बवत् दूरी के गुणनिल के 
बराबर होता हैं । (अथाधत् बल- आघूणध (T) बल X आघूणध 
भुिा) यह एक सहदश राजश है। इसका मात्रक नू्यटन 
मी. होता हैं । 

 सरल मिीन (Simple machines) - यह बल आघूणध के 
जसर्द्ान्त पर कायध करती हैं । सरल मशीन एक ऐसी 
युधक्त हैं, जिसमें वकसी सवुवधािनक बबन्दु पर बल 
लगाकर, वकसी अन्य बबन्दु पर रखे हुए भार को उठाया 
िाता है| िैसे - उत्तोलक, थघरनी, आनत तल, स्ू्कर 
िैक आहद । 

 उत्तोलक (Lever) & उत्तोलक एक सीधी या टेढ़ी दृढ़ 
छड होती हैं, िो वकसी धनश्चित बबन्दु के चारों और 
स्वतंत्रतापूवधक घूम सकती हैं । उत्तोलक में तीन बबन्दु 
होते हैं - 

 आलंब (Fulcrum) – जिस धनश्चित बबन्दु के चारों और 
उत्तोलक की छड स्वतंत्रतापूवधक घूम सकीत हैं, उसे 
आलंब कहते हैं ।  

 आयास (Effort) – उत्तोलक के द्वारा िो बोझ उठाया 
िाता है।, अथवा रूकावट हटायी िाती है, उसे आयास 
कहते हैं । 

 भार (Load) – उत्तोलक के द्वारा िो बोझ उठाया िाता 
हैं, अथवा रूकावट हटायी िाती है, उसे भार कहते हैं । 

 उत्तोलक के प्रकार - उत्तोलक तीन प्रकार के होते हैं - 
 प्रथम िेणी का उत्तोलक - इस वगध के उत्तोलकों में 

आलंब F आयास E तथा भार W के बीच में स्थस्थत होता 
हैं । इस प्रकार के उत्तोलकों में यांबत्रक लाभ 1 से 
अधधक, एक के बराबर तथा 1 से कम भी हो सकता हैं 
। इसके उदाहरण हैं - कैं ची, वपलाश, जसिंिासी, कील 
उखाडने की मशीन, शीश झूला, साइवकल का ब्रेक, हैंड 
पम्प । 

 हद्वतीय िेणी का उत्तोलक - इस वगध के उत्तोलक में 
आलंब F तथा आयास E के बीच भार W होता हे। इस 
प्रकार के उत्तोलकों में यांबत्रक लाभ सदैव एक से 
अधधक होता हैं । इसके उदाहरण है। - सरॉंता, नींब ू
धनचोडने की मशीन, एक पहहए की कूडा ढोने की गाडी 
आहद । 

 तृतीय िेणी का उत्तोलक - इस वगध के उत्तोलकों में 
आलंब F भार W के बीच में आयास E होता है। इसका 
यांबत्रक लाभ सदैव एक से कम होता हैं । उदाहरण - 
जचमटा, वकसान का हल, मनुष्य का हाथ । 
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 गुरूत्वकेन्द्र (Centre of Gravity) – वकसी वस्तु का 
गुरूत्व केन्द्र, वह बबन्दु हैं िहॉं वसु्त का समस्त भार 
कायध करता हैं, चाहे वसु्त जिस स्थस्थथत में रखी िाए । 
वस्तु का भार गुरूत्व केन्द्र से ठीक नीचे की ओर कायध 
करता हैं । अतः गुरूत्व केन्द्र पर वसु्त के भार के बराबर 
उपररमुखी बल लगाकर हम वस्तु को संतुजलत रख 
सकते हैं  
 
घर्षण (Friction) : िब कोई वस्तु वकसी तल पर 
हिसलती है तो उसकी गथत की ववपरीत हदशा में एक 
प्रथतरोधी बल कायध करता हैं, इस बल का घषधण बल 
कहते हैं । 

 घषधण बल तीन प्रकार के होते हैं - 1. सै्थथतक घषधण 
बल, 2. सपी घषधण बल 3. लोटधनक घषधण बल । 

 िब वकसी वस्तु को वकसी सतह पर खखसकाने के जलए 
बल लगाया िाए और यहद वस्तु अपने स्थान से नहीं 
खखसके तो ऐसे दोनो सतहों के मध्य लगने वाले घषधण 
बल को स्थैतिक घर्षण बल कहते हैं । 

 िब वकसी वस्तु को वकसी सतह पर खखसकने के जलए 
बल लगाया िाए और यहद वस्तु अपने स्थान से नही 
खखसके तो ऐसे दोनों सतहों के मध्य लगने वाली घषधण 
बल को स्थैतिक घर्षण बल कहते हैं । 

 िब कोई वस्तु वकसी दूसरी वस्तु के सतह पर लुढकती 
है तो इन दोनों वसु्तओ ंके सतहों के बीच लगने वाला 
बल लोटननक घर्षण बल  कहलाता हैं । 

 दो सतहों के मध्य लगने वाला घषधण बल उनके के्षत्रिल 
पर धनभधर नहीं करता, बन्तल्क सतहों की प्रकृथत पर धनभधर 
करता हैं । 

 लोटधनक घषधण बल का मान सबसे कम और सै्थथतक 
घषधण बल का मान सबसे अधधक होता हैं । 
घषतण बि के उदा रण  

 घषधण बल के कारण ही मनुष्य सीधा खडा रह पाता हैं 
तथा चल पाता हैं । 

 घषधण बल न होने पर हम केले के धछले्क तथा बरसात 
में जचकनी सडक पर हिसल िाते हैं । 

 यहद सडकों पर घषधण न हो तो पहहए हिसलने लगते हैं 
। 

 यहद पटे्ट तथा पुली के बीच घषधण न हो तो पट्टा मोटर 
के पहहए नहीं घुमा सकेगा । 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       अध्याय – 4 
              ग रूत्वाकषतण 

 
 सावधबत्रक गुरूत्वाकषधण (Universal Gravitation) - 

ब्रह्म ांण्ड में प्रत्येक कण या वपण्ड प्रत्येक दूसर कण या 
वपण्ड को केवल अपने द्रव्यमान के कारण ही आकवषित 
करता हैं । ‘‘क्रमश: 𝑚1 व 𝑚2 द्रव्यमान वाले दो वपण्डों 
के मध्य, िो वक तय दूरी पर स्थस्थत हैं, लगने वाला 
आकषधण बल  

 𝐹 = 𝐺
𝑚1×𝑚2

𝑟2  होता है, िहां G एक धनयतांक है जिसे 
सावधबत्रक गुरूत्वाकषधण धनयतांक कहते हैं । और जिसका 
मान 6.67 × 10−11  नू्यटन मीटर2 वकिा2 होता हैं’’, 
इसे नू्यटन का पर गुरूत्वाकषधण धनयम कहते हैं । 

    ग्र ों की गथत से सम्बन्धित केप्लर के धनयम 
(Kepler’s laws of Flanetary Motion)- 

   व ेआकाशीय वपिंि िो अपनी-अपनी कक्षाओ ंमें सूयध 
के चारों ओर पररक्रमण करते रहते है, िह कहलाते है| 
हमारे सौरमंिल में 8 िह है|  

 प्रत्येक िह सूयध के चारों और दीघधवृत्ताकार (olliptical) 

कक्षा (orbit) में पररक्रमा करता हैं तथा सूयध िह की 
कक्षा के एक िोकस बबन्दु पर स्थस्थत होता हैं । 

 प्रत्येक िह का के्षत्रीय वेग (arela velocity) धनयत रहता 
हैं । इसका प्रभाव यह होता हैं वक िब िह सूयध के 
धनकट होता हैं तो उसका वेग बढ़ िाता है। और िब 
वह दूर होता है तो उसका वेग कम हो िाता हैं । 

 सूयध के चारों और िह एक चक्कर जितने समय में 
लगाता हैं, उसे उसका पररक्रमण काल (T)  कहते हैं । 
पररक्रमण काल का वगध (𝑇2) िह की सूयध से औसत 
दूरी (r)के घन (𝑟3) के अनुक्रमानुपाती होता हैं, अथाधत्  
𝑇2 𝛼 𝑟3

 इसका प्रभाव यह होता हैं वक सूयध से अधधक 
दूर के िहों के पररक्रमण काल भी अधधक होते हैं। 
उदाहरण: सूयध के धनकटतम िह बुध का पररक्रमण काल 
88 हदन है, िबवक दूरस्थ िह वरुण का पररक्रमण काल 
165 वषध है | 

 
ग रूत्वीय त्वरण व भार 
(Gravitational Acceleration and Weight) 

 िब पृथ्वी वकसी वस्तु पर अपना गुरूत्वीय बल 
लगाती है तो वसु्त में भी त्वरण उत्पन्न हो िाता है 
जिसे गुरूत्वीय त्वरण कहते है। और g से प्रकट करत े
हैं । पृथ्वी पर स्वतंत्र रूप स ेधगरने वाली प्रत्येक वसु्त 
का त्वरण g होता हैं, चाहे वसु्त द्रव्यमान कुछ भी हो 
। इसका मान 9.8 मीटर प्रथत सेकण्ड2 होता हैं । 

 वकसी वपिंि का अधधकतम भार हाइड्रोिन गैस में 
होता है| 
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 यहद हम पृथ्वी से ऊपर वकसी पवधत पर िाएं तो g कम 
हो िाएगा । यहद हम चन्द्रमा पर पहंुचे तो वहा g 1/6 
रह िाएगा । अतः चन्द्रमा पर वस्तु का भार भी पृथ्वी 
की तुलना में 1/6 रह िाता हैं । यहद हम वकसी गहरी 
खान में पृथ्वी के नींचे िाएं तो भी g का मान कम हो 
िाएगा । पृथ्वी के केन्द्र पर तो g का मान शून्य हो 
िाता हैं, अतः वसु्त का भार भी शून्य हो िाता हैं । 

 g  के मान मे पररवतधन - g का मान पृथ्वी के धु्रवों पर 
महतम एवं ववषुवत रेखा पर नू्यनतम होता हैं । 

 g का मान पृथ्वी के घूणधन गथत बढ़ने पर कम होता हैं 
एवं घूणधन गथत घटने पर बढ़ िाता हैं । 

 पृथ्वी की सतह से ऊपर या नीचे िाने पर g का मान 
घटता हैं । 

 वकसी जलफ्ट में वपण्ड का भार - ;पर्द् िब जलफ्ट ऊपर 
की ओर िा रही है तो उसमें स्थस्थत व्यधक्त को अपना 
भार बढ़ा हुआ महसूस होता हैं । यहद व्यधक्त का 
द्रव्यमान m  हो तथा जलफ्ट का ऊपर की ओर त्वरण 
a हो तो इस हदशा में व्यधक्त का भार w=mg + ma 

 िब जलफ्ट नीचे की ओर आ रही हो, तो व्यधक्त को 
अपना भार घटा हुआ महसूस होता हैं । यहद नीचे 
उतरते समय जलफ्ट का त्वरण a हो तो व्यधक्त का 
w=mg-ma 

 यहद जलफ्ट का तार टूट िाए तो वह एक मुक्त वपण्ड 
की भांथत गुरूत्वीय त्वरण से नीचे धगरती हैं । इस 
हदशा में उसमें स्थस्थत व्यधक्त को अपना भार शून्य प्रतीत 
होगा । यह भरहीनता की अवस्था है। । 

 यहद नीचे धगरते समय जलफ्ट का त्वरण, गुरूत्वीय 
त्वरण से अधधक हो, तो व्यधक्त जलफ्ट की सतह से 
उठकर उसकी छत पर िा लगेगा । 

 िब जलफ्ट एक समान वेग से ऊपर या नीचे चलती 
है तो व्यधक्त के अपने भार में कोई पररवतधन प्रतीत नहीं 
होता । 

 उपग्रह (Satellite) - वकसी िह के चारों ओर पररक्रमा 
करने वाले वपण्ड को उस िह का उपिह कहते हैं । 
उदाहरण के जलए, चन्द्रमा पृथ्वी का एक प्राकृथतक 
उपिह हैं । 

 उपिह की कक्षीय चाल (Orbital speed of a 

satellite) –  उपिह की कक्षीय चाल 𝑣0 उसकी पृथ्वी 
तल से ऊंचाई h पर धनभधर करती हैं । उपिह पृथ्वी 
तल से जितना अधधक दूर होगा, उतनी ही उसकी 
चाल कम होगी । उपिह की कक्षीय पृथ्वी तल स े
जितना अधधक दूर होगा, उतनी ही उसकी चाल कम 
होगी । उपिह की कक्षीय चाल अऋ0 उसके द्रव्यमान 
;उर्द् पर धनभधर नहीं करती है। । एक ही बत्रज्या की 
कक्षा में भभन्न - भभन्न द्रव्यमानों के उपिहों की चाल 

समान होगी । पृथ्वी के सवाधधधक धनकट पररक्रमा करने 
वाले उपिह की कक्षीय चाल 8 वकमी/सेकण्ड हैं । 
पलायन िेग (Escape Velocity) – पलायन वेग वहा 
नू्यनतम वेग हैं जिससे वकसी वपण्ड को पृथ्वी की सतह 
से ऊपर की ओर िें के िाने पर वह गुरूत्वीय के्षत्र को 
पार कर िाता हैं, पृथ्वी पर वापस नहीं आता । पृथ्वी के 
जलए पलायन वेग का मान 11.2 वकमी/सेकण्ड होता हैं 
। पलायन वेग = 2gR 
g गुरूत्वीय त्वरण = 9.8 मी./से.2 {पृथ्वी की बत्रज्या = 
6.4 x 103 मी.} 
िहों, उपिहों में वायुमण्डल की उपस्थस्थथत वकसी िह या 
उपिह पर वायुमण्डल का होना या न होना, वहॉं पर 
पलायन वेग के मान पर धनभधर करता है। यहद पलायन 
वेग का मान बहुत अधधक है तो बहुत सघन वायुमण्डल 
होगा और यहद पलायन वगे कम है तो वायुमण्डल ववरल 
होगा। 
चन्द्रमा की बत्रज्या, द्रव्यमान एवं गुरूत्वीय त्वरण, पृथ्वी 
पर इसके मान की अपेक्षा कम है अतः चन्द्रमा का 
पलायन वेग 2.4 km/s है। चन्द्रमा पर गैसों का औसत 
वेग इससे अधधक होता है जिससे वे ठहर नहीं पाते हैं 
िलतः वायुमण्डल अनुपस्थस्थत है। बृहस्पथत, शधन आहद 
पर पलायन वेग बहुत अधधक है अतः सघन वायुमण्डल 
पाया िाता है। 
वायुमण्डल की उपस्थस्थथत या अनुपस्थस्थथत पलायन वेग 
पर धनभधर करती है। 
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अध्याय – 5 
कायत, शद्धक्त एवं ऊजात- 

 
कायष (Work)- वह भौथतक वक्रया है, जिसमे वकसी 
वस्तु पर बल लगाकर उसे बल की हदशा में ववस्थावपत 
वकया िाता हैं। वकसी वसु्त पर वकए गए कायध की माप, 
वस्तु पर आरोवपत बल तथा बल की हदशा में वस्तु के 
ववस्थापन के गुणनिल के बराबर होती है, अथाधत् कायध 
अहदश राजश है तथा इसका एस. आई. मात्रक िूल है ।  
1 िूल = 1 नू्यटन 1 मीटर 
 अत: कायध = बल x बल की हदशा में ववस्थापन 
शद्धक्त- 
वकसी मशीन अथवा वकसी कताध के द्वारा कायध करने 
की समय दर को उसकी शधक्त या सामथ्यध (Power) 
कहते हैं अथाधत् 
 

 
 
शधक्त को िूल/सेकण्ड या वाट में मापते है। 
शधक्त का व्यवहाररक मात्रक अश्व शधक्त (Horse Power 
या HP) है तथा 1 HP = 746 वाट। 
साधारण मनुश्य की सामथ्यध 0.05 HP से 0.1 HP होती 
है ।  
कायध और ऊिाध की भांथत शधक्त भी एक अहदश राशी 
है| इसका ववमीय सूत्र [ML2T-3] है | 
 
ऊजात- 
वकसी वस्तु की कायध करने की क्षमता को उस वसु्त 
की ऊिाध (Energy) कहते है । 
 CGS पर्द्थत में ऊिाध का मात्रक अगध(Erg) होता 

है|  
 MKS और SI पर्द्थत में ऊिाध का मात्रक िूल होता 

है| 1 िूल, 1 नू्यटन मीटर या 1kgm2s2 के बराबर 
होता है| 

 वाट-घंटा (Watt-Hour)- प्रथत सेकेण्ड एक िूल 
कायध संपन्न होने पर इसे 1 वाट कहते है| 

   1 वाट घंटा = 1 िूल का कायध ×  1 घंटा  

                 = 1 वाट ×(60×60)से. 
                 =3600 िूल= 3.6×103िूल  

 वकलोवाट घंटा(Kilowatt Hour) 

  1 वकलोवाट घंटा = 1 वकलोवाट × 1 घंटा  
                      =1000 वाट × 
3600से. 
                      = 3.6 × 106 िूल  

यांविक ऊर्ाष- यांबत्रक वक्रया द्वारा प्राप्त ऊिाध यांबत्रक 
ऊिाध कहलाती है| िैसे- धगरता हुआ पत्थर, दबी हुई  
स्थरिंग आहद में यांबत्रक ऊिाध उत्पन्न होती है | 
यांबत्रक ऊिाध दो प्रकार की होती है । 
(a)गथतज ऊजात- 
वकसी गथतशील वस्तु मे उसकी गथत के कारण कायध 
करने की िो क्षमता होती हैं, उसे वस्तु की गथति ऊिाध 
कहते है । इसका मात्रक िूल होता हैं। 
गथतमान वस्तु की गथति ऊिाध 

 
िहॉं, m कण का द्रव्यमान तथा P = mv, कण का 
संवेग हैं। 
(b)त्क्षस्थथतज ऊजात 
वस्तओु ंमें उनकी ववशेष 
 स्थस्थथत अथवा ववकृत अवस्था (ववकृथत) के कारण िो 
ऊिाध होती हैं, उसे स्थस्थथति ऊिाध (Potential 
Energy) कहते है। इसे U से प्रदजशित करते हैं तथा 
इसका मात्रक िूल होता हैं। 
ऊजात संरक्षण का धनयम- 
ऊिाध न तो उत्पन्न की िा सकती है और न हो नष्ट 
यह केवल एक रूप से दूसरी रूप में पररवथतित की िा 
सकती हैं। इसे ही ऊिाध संरक्षण का धनयम (Low of 
Conservation of Energy) कहते हैं। 
यान्तन्त्रक ऊिाध = गथति ऊिाध + स्थस्थथति ऊिाध 
*भौतिक राशियों के विमीय सिू एिं मािक-  
भौथतक राजश  प्रतीक   ववमा    मात्रक    वटप्पणी 
  कायध          W     [ML2T-2]    J         W=f.d 
गथति ऊिाध       K.E.    [ML2T-2]    J    K.E.= 1/2mv2  

स्थस्थथति ऊिाध     P.E.    [ML2T-2]    J      P.E.=mgh 

 यांबत्रक ऊिाध     M.E.   [ML2T-2]      J    
M.E.=P.E.+K.E. 

    शधक्त              P       [ML2T-3 ]   W    P= 
f.v=dw/dt 

 

 ऊर्ाष रूपांिररि करने िाले कुछ उपकरण :- 
    उपकरण    -    ऊिाध का रूपांतरण  

      1.िायनेमो -      यांबत्रक ऊिाध को  ववद्युत   ऊिाध में  
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     2.जसतार   -      यांबत्रक ऊिाध को ध्वधन ऊिाध में  
     3.मोमबत्ती -      रासायधनक ऊिाध को प्रकाश एवं  
                       ऊष्मा ऊिाध में  
     4. ववद्युत   सेल – रासायधनक ऊिाध को  ववद्युत   
                         ऊिाध में  
     5.माइक्रोिोन –    ध्वधन ऊिाध को  ववद्युत   ऊिाध में  
     6. ववद्युत   बल्ब –  ववद्युत   ऊिाध को प्रकाश एवं  
                         ऊष्मा ऊिाध में  
     7.सोलर सेल –      सौर ऊिाध को  ववद्युत   ऊिाध में  

   8. ववद्युत   मोटर –  ववद्युत   ऊिाध को यांबत्रक ऊिाध     
                          में  
    9.ट्यूब लाइट –  ववद्युत   ऊिाध को प्रकाश ऊिाध में  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय – 6 
पदाथष के सामान्य गुण 

 
(mechanical Properties of Matter) 
यांविकी गुण :- यांबत्रकी गुण वकसी पदाथध के वे 
भौथतकी गुण है िो उस पदाथध पर भार या वकसी बल 
की वक्रया के तहत पदाथध के व्यवहार का वणधन करते है| 
ऊदाहरण – शधक्त(Strength), लोच(Elasticity), 
लचीलापन (Ductility), भंगुरता(Brittleness), 
कठोरता(Hardness) आहद | 
यांबत्रकी, भौथतक ववज्ञान की वह शाखा है जिसमे वपिंिो 
पर बल लगाने पर होने वाला ववस्थापन आहद अनेक 
व्यवहारों का अध्ययन वकया िाता है | 
पदाथष(Matter)- ऐसा कुछ भी जिसमे द्रव्यमान हो 
तथा िो स्थान घेरता हो, पदाथध कहलाता है| 
भौथतक आधार पर पदाथध मुख्यतः तीन प्रकार का होता 
है – ठोस , द्रव , गैस  
ध्यातव्य है की द्रव एवं गसै में प्रवाहहत होने का गणु 
पाया िाता है जिस कारण इन्हें सयुंक्त रूप से तरल 
कहा िाता है| प्रवाहहत होना या बहना तरल पदाथों का 
एक ऐसा गुण है िो इन्हें ठोस पदाथों से अलग करता 
है| 
ठोस(Solid)-  
 पदाथध का वह प्रकार जिसका आकार तथा आयतन 
धनश्चित होता है, ठोस कहलाता है| 
प्रत्यास्थिा(Elasticity) 
वकसी वस्तु पर कोई बाह्य बल लगाने पर वस्तु का 
आकार अथवा आकृथत अथवा दोनों ही बदल िाते है, 
जिससे वस्तु ववकृत(Deformal) हो िाती है, इस बल 
को विरूपक बल तथा यह वक्रया 
विरूपण(Deformation) कहलाती है| 
‘प्रत्यास्थता’  वकसी पदाथध का वह गुण है, जिसके कारण 
वस्तु वकसी ववरूपक बल के द्वारा उत्पन्न आकार अथवा 
आकृथत में पररवतधन का ववरोध करती है और ववरूपक 
बल हटाते ही वस्तु अपनी पूवध अवस्था को प्राप्त कर 
लेती है| 
यहद ववरूपक बल का मान बढ़ाते िाये तो एक अवस्था 
ऐसी आती है िब बल को हटाने पर वसु्त अपनी पूवध 
अवस्था में वापस नही लौट पाती है| अतः वकसी पदाथध 
पर लगाए गए ववरूपक बल की उस सीमा को, जिसके 
अंतगधत पदाथध की प्रत्यास्थता का गुण ववधमान रहता है, 
उस पदाथध की प्रत्यास्थिा की सीमा कहलाती है|   
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प्लास्टिक- प्रत्यास्थता गुण के ववपरीत, यहद वकसी वस्तु 
पर नगण्य बल लगाने पर उसमें स्थायी पररवतधन हो 
िाए तो वसु्त प्लान्तस्टक कहलाती है| 
प्रतिबल(Stress) – साम्यावस्था में वकसी वस्तु की 
अनुप्रस्थ काट के एकांक के्षत्रिल पर कायध करने वाले 
आंतररक प्रथतवक्रया बल को प्रथतबल कहा िाता है| 
यहद एक बाह्य बल F वकसी वस्तु की अनुप्रस्थ काट के 
के्षत्रिल A पर लगाया िाता है तो- 
         प्रथतबल = बाह्य बल / के्षत्रिल = F/A  
प्रथतबल का SI मात्रक नू्यटन/मीटर2 होता है| 
इसका ववमीय सूत्र [ML-1 T-2] होता है|  
विकृति(Strain)- वकसी वसु्त पर ववरूपक बल लगाने 
से वह वसु्त ववकृत हो िाती है| ‘वस्त ुके एकांक आकार 
में होने वाले तुलनात्मक पररवतधन को ववकृथत कहते है|’ 
इसका कोई मात्रक नही होता है| 
हुक का ननयम(Hook’s Law)- हुक के धनयमानुसार 
‘प्रत्यास्थता की सीमा के अंतगधत वकसी पदाथध पर कायध 
करने वाला प्रथतबल उसमे उत्पन्न ववकृथत के समानुपाती 
होता है|’ 
            प्रथतबल α ववकृथत  
    

प्रतिबल 

तिकृति 
= E, िहाँ E= प्रत्यास्थता गुणांक 

प्रत्यास्थता गुणांक का SI मात्रक नू्यटन|मीटर2 

(पास्कल) होता है| 
यंग का प्रत्यास्थिा गुणांक – माना एक ऐसी वसु्त 
जिसकी लम्बाई, उसकी चौडाई या मोटाई की अपेक्षा 
बहुत अधधक है, की अनुप्रस्थ काट के एकांक के्षत्रिल 
पर एक बल अथाधत् अनुदैध्यध प्रथतबल लगाया िाता है, 
जिससे वस्तु की एकांक लम्बाई में पररवतधन हो िाता 
है जिसे अनुदैध्यध ववकृथत कहा िाता है तो ‘अनुदैध्यध 
प्रथतबल तथा अनुदैध्यध ववकृथत के अनुपात को उस वस्तु 
के पदाथध का यंग प्रत्यास्थता गुणांक कहते है|’  

   यंग प्रत्यास्थता गुणांक =
अनुदैध्यध प्रथतबल 

अनुदैध्यध ववकृथत 
  

िरल(Fluids)-  
पदाथध का वह प्रकार जिसका आयतन तो धनश्चित होता 
है िबवक आकार धनश्चित नही होता, तरल पदाथध 
कहलाते है| तरल पदाथध में पृष्ठ तनाव, केलशकत्व, 
श्यानता आहद गुण पाए िाते है| 
अंिराणविक बल- प्रत्येक पदाथध छोटे-छोटे कणों से 
धमलकर बना होता है जिन्हें अण ुकहते है| इन अणओु ं
के बीच कायध करने वाले बल को अन्तराणववक बल 
कहा िाता है| ये दो प्रकार के होते है| 

        A .ससंिक बल        B. आसंिक बल   
(A)ससंिक बल- एक ही पदाथध के अणुओ ंके बीच 
कायध करने वाला आकषधण बल ससंिक बल कहलाता 
है| 
- ससंिक बलों के कारण ही  वकसी द्रव की बूंदें संपकध  
में आते ही धमल िाती है और एक बडी बूँद बना लेती 
है| 
- ठोस पदाथध एक धनश्चित आकृथत के होते है, क्योंवक 
ठोस के अणुओ ंके बीच ससंिक बल का मान कािी 
अधधक होता है| 
- शीत वेन्तडिंग में धातुओ ंको मशीनों द्वारा इतना अधधक 
दबाया िाता है, जिससे वे आणववक परास में आकर 
परस्पर जचपक िाए तथा यह अणुओ ंके बीच ससंिक 
बल के कारण होता है| 
(B)आसंिक बल- भभन्न-भभन्न पदाथध के अणओु ंके बीच 
कायध करने वाला आकषधण बल आसंिक बल कहलाता 
है| 
- वकसी वस्तु, बतधन आहद का िल में भीग िाना 
आसिक बल का उदाहरण है| 
- बै्लकबोिध व चाक के कणों के बीच आसंिक बल के 
कारण ही जलखना संभव हो पता है| 
- पौधे के ऊतकों तथा िल अणुओ ंके बीच आसंिक 
बल के कारण ही मृदा द्वारा अवशोवषत िल पौधे के शेष 
भागों तक पहुच पाता है|  
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अध्याय – 7 
पृष्ठीय तनाव, केलशक्त्व, श्यानता , 

उत्प्लािन, दाब, वेग , घनत्व 
 
पृष्ठ तनाव(Surface Tension) 
द्रव के अपने पृिीय के्षत्रिल को नू्यनतम करने की 
प्रवृथत को पृि तनाव कहते है। इसके दैधनक िीवन में 
बहुत से उदाहरण हैं िैसे ओस एवं वषाध बूदों का गोल 
होना, जचकने सतह पर पारा का गोल आकार में 
लुढकना साबुन धमलाने या गमध करने पर पानी का 
पृि तनाव कम हो िाता है। गड्ढे में भरे पानी पर धमट्टी 
का तेल धछिकने पर पृि तनाव कम हो िाता है और 
मच्छर मर िाते हैं कॉंच की नली को गमध करने पर 
पृि तनाव के कारण उसके जसरे गोल हो िाते है। समुद्र 
की लहरों को शान्त करन ेके जलए भी तेल िाल कर 
पृि तनाव ही कम करते है।  
पृि जसकुडकर नू्यनतम के्षत्रिल में रहने का प्रयास 
करता है| यही प्रवृथत ‘पृि तनाव’ कहलाती है | 
 पतली सुई पृि तनाव के कारण पानी में तैरती 

रहती है| 
 वषाध की बूंदें पृि तनाव के कारण ही गोलाकार 

होती है| 
केशिकत्व (Capillarity) 
 ‘केशनली में द्रव के ऊपर चढ़ने अथवा नीचे उतरन े
की घटना को केजशकत्व कहा िाता है|’ 
 िो द्रव काचँ को भभगोत ेहै वे काचँ की केशनली में 

ऊपर की ओर चढ़ते है, िसैे- िल | 
 िो द्रव काचँ को नही भभगोते है, व े काचँ की 

केशनली में नीचे की ओर धगरते है, िैसे- पारा|  
    केजशकत्व का कारण: वकसी द्रव का केशनली में 

ऊपर चढ़ने अथवा नीचे उतरने का कारण द्रव का 
पृि तनाव होता है| 

 पौधे िडों द्वारा मृदा से िल अवशोवषत करते है| यह 
िल पौधों में बनी केशनजलयों में से गुिरकर पौधों 
के ववभभन्न भागों (तनों,पजत्तयों आहद) तक पहँुच 
िाता है| 

 लालटेन में धमट्टी का तेल, मोमबत्ती में वपघली हुई 
मोम इनकी बत्ती बनी केशनजलयों के द्वारा ही ऊपर 
चढ़ती है और यह िलती रहती है| 

श्यानिा(Viscosity) 
वकसी द्रव या गैस की दो क्रमागत परतों के बीच उनकी 
आपेष्ठक्षत गथत का ववरोध करने वाले घषधण बल को 
‘श्यानबल’ कहते है तथा तरलों के इस गुण को, जिसके 

कारण वह ववभभन्न परतों के मध्य आपेष्ठक्षत गथत का 
ववरोध करता है, ‘श्यानता’ कहते है| एक आदशध तरल 
की श्यानता ‘शून्य’ होती है|  

 श्यानता तरलो(द्रवों एवं गैसों) का गुण है| यह अणओु ं
के मध्य लगने वाले ससंिक बलों के कारण होती है| 
गैसों में द्रवों की तुलना में श्यानता बहुत कम होती 
है| 

 ताप बढ़ने पर द्रवों की श्यानता घटती है, परन्तु गैसों 
की श्यानता बढती है| 

 वकसी तरल की श्यानता को श्यानता गुणांक द्वारा 
मापा िाता है| इसका मात्रक िेकाप्वाइि या 
प्वाईिली या पास्कल सेकें ि है|  

 श्यानता के कारण ही व्यधक्त जितनी तेिी के साथ 
वायु में दौि सकता है उतनी तेिी के साथ िल में 
नहीं दौि सकता है।  

 इसी कारण बतधन में द्रव को हहलाकर छोि देने पर 
घूमता द्रव थोिी में स्थस्थत हो िाता है। 

 श्यानता का मापन ववस्कोधमटर की सहायता से वकया 
िाता है | 

उत्प्लािन(Upthrust)- िल या वकसी द्रव में वकसी 
वसु्त को िुबाने पर उस पर ऊपर की ओर एक बल 
कायध करता है जिसे उत्प्लावन बल या उिेप बल कहते 
है| उल्लेखनीय है वक गैसे भी द्रव की तरह उत्प्लावन 
बल लगाती है| 
िब वकसी वस्तु पर लगने वाला उत्प्लावन बल उसके 
भार से कम होता है तो वह वसु्त तरल(द्रव) में िूब 
िाती है िबवक उत्प्लावन बल उसके भार से अधधक 
रहने पर वसु्त तरल की सतह पर ही तैरती रहती है, 
िूबती नही है|  
वकसी वस्तु पर लगने वाले उत्प्लावन बल का मान हमें 
आवकि धमहिि जसर्द्ांत से ज्ञात होता है  
आक्रकि धमडीज का लसर्द्ान्त (Archimedes 
Principle) 
यहद कोई वसु्त वकसी द्रव में अंशतः या पूणधतः िुबाई 
िाती है, तो िुबोने पर वसु्त के भार में कमी प्रतीत होती 
है, वस्तु के भार में यह आभासी कमी उसके द्वारा हटायें 
गये द्रव के भार के बराबर होती है। इसमें तीन स्थस्थथत 
बनती है। 

 यहद वस्तु का भार, उत्प्लावन बल से अधधक है तो 
वसु्त िूब िायेगी, 

 यहद वस्तु का भार, उत्प्लावन बल के बराबर है तो 
वसु्त द्रव के अन्दर िूबी हुई स्थस्थथत में तैरती रहेगी। 

 यहद वसु्त का भर उत्प्लावन बल से कम है तो कुछ 
हहस्सा िूबा रहते वसु्त तैरती रहेगी। 
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 लौहे का एक टुकडा पानी में िूब िाता है,िबवक पारे 
पर तैरता रहता है, क्योंवक लौहे का घनत्व पारे से कम 
तथा पानी से ज्यादा होता है| 

 लौहे से बने िलयान िल पर तैर सके, इसजलए उनको 
खोखला बनाया िाता है जिनमे हवा होती है| 
पररणामत: उनका घनत्व कम होता है| 

 
प्लवन का धनयम (Law of Floatation) 
सन्तुजलत अवस्था में तैरने पर वस्तु अपने भार के 
बराबर द्रव ववस्थावपत करती है। यही प्लवन {तैरने} 
का धनयम है। 
वस्तु द्वारा हटाये गये द्रव का भार = उत्प्लावन बल 
अथाधत् वस्तु का भार अधधक घनत्व वाले द्रव में तैरने 
पर वसु्त का कम हहस्सा द्रव के अन्दर िूबेगा तथा 
कम घनत्व वाले द्रव में वसु्त का अधधक भाग िूबेगा। 
इसी कारण नदी से िहाि समुद्र में पहँुचने पर थोिा 
ऊपर उठ िाता है क्योंवक समुद्री िल का घनत्व नदी 
के िल के घनत्व से अधधक होता है। 
दाब(Pressure)- 
वकसी सतह के एकॉंक के्षत्रिल पर लंबवत् लगने 
वाले बल को दाब कहते है। इसका मात्रक 
नू्यटन/मीटर2 है। वसु्त का के्षत्रिल जितना कम होता 
है वह वकसी सतह पर उतना ही अधधक दाब िालती 
है। दैधनक िीवन में उपयोग दलदल में िॅंसे व्यधक्त 
को लेटने की सलाह, कील की जसरा नुकीला होना 
आहद। 
दाब का SI मात्रक पास्कल होता है | 
दाब एक अहदश राशी है | 

 गैस भरे गुब्बारे को नाख़ून की तुलना में सुई से िोडना 
आसान होता है, क्योंवक सुई की नोक का के्षत्रिल 
नाख़ून स ेबहुत कम होता है| 

 साबुन के बुलबुले का आंतररक दाब वायुमंिलीय दाब 
से अधधक होता है|  
वाय मण्डिीय दाब(Atmospheric Pressure)- 
पृथ्वी के चारों ओर उपस्थस्थत वायु एवं ववभभन्न गैसें हम 
सभी पर अत्यधधक दाब िालती है इसे वायुमण्डलीय 
दाब कहते है। यह दाब 105 नू्यटन/मीटर होता है इतना 
अधधक दाब हमें इसजलए नहीं अनुभव होता क्योंवक 
हमारे अन्दर के खून एवं अन्य कारक अन्दर से दाब 
िाल कर इसे सन्तुजलत करते रहते है। पृथ्वी के सतह 
से ऊॅंचाई पर िाने पर वायुदाब कम होता िाता है, 
वायुयान में बैठे यात्री के पेन की स्याही बहने लगती 
है, उच्चदाब वाले व्यधक्त को वायुयान यात्रा न करने 
की सलाह दी िाती है  

वायुदाब मापी में पारे के स्तम्भ का धगरना ऑंधी या 
वषाध का सूचक होता है। इसका चढना, स्वच्छ व साि 
मौसम का सूचक है। द्रव के भीतर वकसी बबन्दु पर द्रव 
का दाब द्रव के स्वतंत्र तल से बबन्दु की गहराई पर 
धनभधर करता है तथा वकसी भी गहराई पर द्रव का दाब 
चारों ओर समान होता है। गहराई बढने पर दाब बढता 
िाता है। 
समुन्द्र तल पर वायुमण्डलीय दाब का मान 1.0135×105 

Pa होता है जिसे 1atm से व्यक्त करते है|  
 वायुमंिलीय दाब का मापन बैरोमीटर से करते है, 

िो काँच की नली में पारे को भरने से बनी युधक्त 
होती है| 

 बैरोमीटर की सहायता से मौसम संबंधी पूवाधनुमान 
भी लगाते है| 

 बैरोमीटर का पाठ्यांक अचानक नीचे धगरने से 
आंधी आने की संभावना होती है | 

 बैरोमोटर का पाठ्यांक िब धीरे-धीरे नीचे धगरता 
है तो वषाध आने की संभावना होती है| 

 बैरोमीटर का पाठ्यांक िब धीरे-धीरे ऊपर चढ़ता 
है तो हदन साफ़ रहने की सम्भावना होती है|  

 हाइड्रोजलक जलफ्ट, हाइड्रोजलक प्रेस, हाइड्रोजलक ब्रेक 
आहद पास्कल के धनयम पर कायध करते है। 

 वे पदाथध िो वपघलनें पर िैलते है उन पर दाब 
बढाने से उनका गलनांक बढ िाता है िैसे- घी, 
मोम 

 वे पदाथध िो वपघलने पर सकुंजचत होते है दाब बढाने 
पर उनका गलनांक कम हो िाता है। िैसे- बिध । 

 दाब बढाने से पानी का क्वथनांक बढ िाता है 
इसजलए प्रेशर कूकर में खाना िल्दी एवं आसानी 
से बन िाता है।  

द्रि में दाब(Pressure in Liquid)- 
द्रवों के अणओु ंद्वारा बतधन की दीवार अथवा तली के 
प्रथत एकांक के्षत्रिल पर लगने वाले बल को द्रव का 
दाब कहते है| 
द्रव के अन्दर वकसी बबिंदु पर द्रव के कारण दाब द्रव 
की सतह से उस बबिंदु की गहराई(h), द्रव के घनत्व 
(p) तथा गुरुत्वीय त्वरण (g) के गुणनिल के बराबर 
होता है| 
             दाब = h × p × g 
 
द्रिों में दाब का ननयम - 

 स्थस्थर तल में समान कै्षथति तल(समान गहराई) के 
सभी बबन्दुओ ंपर द्रव का दाब समान होता है| यही 
कारण है वक ववभभन्न आकृथतयों के पात्रों की पेंदी को 
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एक कै्षथति पाइप से िोडने पर सभी पात्रों में पानी का 
तल समान हो िाता है| इसे ‘द्रव सै्थथतक ववरोधोधक्त’ 
कहते है|  

 स्थस्थर द्रव में स्थस्थत वकसी बबिंदु पर दाब प्रत्येक हदशा में 
बराबर होता है| 

 द्रव के भीतर वकसी बबिंदु पर दाब स्वतन्त्र तल से बबिंदु 
की गहराई के अनुक्रमानुपाती होता है| 

 वकसी बबिंदु पर द्रव का दाब द्रव के घनत्व पर धनभधर 
करता है| घनत्व अधधक होने पर दाब भी अधधक होता 
है| 
द्रि-दाब संबंधी पास्कल का ननयम – 

 प्रथम कथन: यहद गुरुत्वीय प्रभाव को नगण्य मान 
जलया िाये तो संतुलन की अवस्था में द्रव के भीतर 
प्रत्येक बबिंदु पर दबाव समान होता है|  

 द्वििीय कथन: वकसी पात्र में बंद द्रव के वकसी भाग पर 
िब बाह्य दाब आरोवपत होता है तो यह बबना ह्रास के 
सभी हदशाओ ंमें समान रूप से संचररत हो िाता है| 

 पास्कल के धनयम के आधार पर ववभभन्न यतं्र काम करते 
है – हाइड्रोजलक ब्रेक, हाइड्रोजलक जलफ्ट, हाइड्रोजलक 
प्रेस इत्याहद|  
गलनांक िथा क्वथनांक पर दाब का प्रभाि  
गलनांक पर प्रभाि 

 गमध करने पर जिन पदाथो का आयतन बढ़ता है, दाब 
बढ़ने पर उनका गलनांक भी बढ़ता है, उदाहरण- मोम, 
घी आहद  

 गमध करने पर जिनका आयतन घटता है, दाब बढ़ने पर 
उनका गलनांक भी कम हो िाता है, उदाहरण- बिध  | 
क्वथनांक पर प्रभाि  

 सभी द्रवों का क्वथनांक दाब बढ़ने पर बढ़ िाता है  
सीमान्त वेग (Termianal Velocity) 
यहद कोई गोली वकसी द्रव में धगराई िाती है तो द्रव में 
गोली के वेग के कारण आपेष्ठक्षक गथत उत्पन्न हो िाती 
है। आपेष्ठक्षक गथत के कारण द्रव में श्यानता गोली के 
धगरने का ववरोध करता है। ज्यों त्यों गोली का वेग 
बढता है श्यानबल भी बढता िाता है एक स्थस्थथत में 
गोली को वेग व श्यानबल का मान बराबर हो िाता है 
ऐसी स्थस्थथत में गोली धनयत वेग स ेनीचे धगरने लगती 
है इसी को सीमान्त वेग कहते है।  
वषाध की बूंदे तथा पैराशूट से उतरते व्यधक्त सीमान्त वेग 
से ही पृथ्वी पर आते है। 
क्रांथतक वेग (Critical Velocity) 
यहद द्रव के बहने का वेग एक धनश्चित वेग से कम होता 
है तो द्रव का प्रवाह धारा रेखीय प्रवा  होता है अथाधत् 
द्रव के प्रत्येक कण पूवध में गिुर चुके कण का अनुसरण 

करते है,धारारेखीय प्रवाह के अधधकतम वेग को ‘क्रांथतक 
वेग’ कहते है। यहद द्रव का वेग इससे अधधक है तो 
उनमें ववक्षोभ पैदा होता है और िल में भॅंवर उत्पन्न 
होती है। 
बरनौिी के लसर्द्ातं(Bernaulli’s Theorem)  
िब कोई द्रव या गैस एक स्थान से दूसरे स्थान तक 
धारा रेखीय प्रवाह में बहता है तो उसके मागध में प्रत्येक 
बबन्दु पर उसके एकांक आयतन की कुल ऊिाध अथाधत् 
दाब, गथति एवं स्थस्थथति ऊिाध का योग धनयत रहता 
है  
जिस स्थान पर द्रव का वेग कम होता है वहां दाब 
अधधक होता है तथा िहां वेग अधधक होता वहां दाब 
कम होता है।  
दैधनक िीवन में कई उदाहरण देखने को धमलते हैं 

 वक्रकेट गेंद की न्धस्विंग : िब वकसी गेंद को तेिी से 
िेका िाता है और उसको घुमा हदया िाता है तो घूमती 
हुई गेंद एक तरि स ेहवा में अवरोध उत्पन्न कर हवा 
का वेग कम कर देती है, िबवक दूसरी तरि हवा का 
वेग अधधक रहता है| जिस तरि वेग कम हो िाता है, 
वहां दबाव बढ़ िाता है और गेंद हवा में ही दूसरी तरि 
न्धस्विंग होती है | 

 िैसे आंधी आने पर घरों छप्पर व टीन का उिना |  
 िुहारे पर गेंद का नाचना | 
 पे्लटिामध पर खिे व्यधक्त का चलती िेन की तरि धगर 

िाना | 
 दो िलयानों का पास में आने पर टकरा िाना आहद। 
 हवाई िहाि को ऊपर उठान ेमें | 

घनत्व(Density)- 
वकसी पदाथध के इकाई आयतन में धनहहत द्रव्यमान को 
उस पदाथध का घनत्व कहते है| इसे ‘p’ या ‘d’ से 
धनरुवपत करते है | घनत्व वकसी पदाथध के घनेपन की 
माप है| घनत्व की इकाई वकिा.प्रथत घन मीटर होती है 
इसका ववमीय सूत्र [ML-3] होता है |  
              घनत्ि =

द्रव्यमान 

आयतन 
  

 
          d =

𝑀 

𝑉
 

 
    आपेर्श्क्षत घनत्व(Relative Density) 
 वकसी वस्तु का आपेष्ठक्षत घनत्व या ववजशष्ट घनत्व, 

उसके घनत्व को वकसी सन्दभध पदाथध के घनत्व से 
भाग देने पर प्राप्त होता है| ताप  व दाब का घनत्व 
पर प्रभाव पडता है| 
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 बादल वायुमंिल में तैरते है क्योंवक गमी के हदनों 
में व्वयुमंिल में उपस्थस्थत िलवाष्प गमी पाकर गमध 
होती है जिससे िलवाष्प का घनत्व घटता है| 
घनत्व घटन ेके कारण िलवाष्प हल्की होकर ऊपर 
उठती है, वायुमंिल के ऊपरी भाग में दाब एवं ताप 
कम होने के कारण यह िलवाष्प िैलती है और 
पानी की छोटी-छोटी बूंदों में पररवथतित होकर बादल 
के रूप में तैरती है| 

 बिध  पानी में तैरती है क्योंवक बिध  का घनत्व पानी 
से कम होता है | 

 
 क छ प्रम ख आववष्कार:-  
 
        आववष्कार                  आववष्कारक 

         
      मशीन-गन                   िेम्स पकल  
      भाप इंिन                    िेम्स वाट  
      एक्स-रे मशीन                रोएंटिन  
      दूरबीन                       गैलीजलयो  
      टाइपराइटर                   शोल्स   
      रेहियो                        िी. मारकोनी  
      िायनेमो                      माइकल िैरािे  
      टेलीिोन                      िाहम बेल        
      टेलीववज़न                     बेयिध  
      इलेक्ट्रिक बल्ब                एहिसन  
      िायनामाइट                   अल्फ्फे्ि नोबेल  
      रािार                         राबटध वाटसन  
      िोटोन                        आइस्टीन  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

परीक्षापयोगी महत्त्वपूणष िथ्य :- 
 पृथ्वी सूयध के चारों ओर धनश्चित कक्षा में चक्कर 

गुरुत्वाकषधण बल के कारण लगाती है| 
 सूयध से पृथ्वी की दूरी 149.6 धमजलयन वकमी. है 

प्रकाश वषध दूरी की इकाई है| 
 प्रकाश वषध एक वषध में प्रकश द्वारा तय की गयी दूरी 

है| 
 िहों की गथत के धनयम केप्लर ने प्रथतपाहदत वकये| 
 पृथ्वी तल के अथत धनकट चक्कर लगाने वाले 

उपिह की कक्षीय चाल लगभग 8वकमी./सेकें ि 
होती है| 

 पृथ्वी के अथत धनकट चक्कर लगाने वाले उपिह 
का पररक्रमण काल 1 घंटा 24 धमनट होता है| 

 यहद पृथ्वी अपनी वतधमान कोणीय चाल से 17 गुनी 
अधधक चाल से घुमने लगे तो भूमध्य रेखा पर रखी 
वस्त ुका भार शून्य हो िायेगा |  

 समुद्र की गहराई नापने के जलये िेथोमीटर का 
उपयोग वकया िाता है | 

 लैक्टोमीटर से दूध का घनत्व मापा िाता है | 
 भूकंप की तीव्रता जसस्मोिाि से मापी िाती है | 
 एनीमीटर से पवन वेग का मापन वकया िाता है | 
 एक वस्तु के िित्व की प्रत्यक्ष धनभधरता द्रव्यमान 

पर होती है |  
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अध्याय – 8 
तरंग गथत एवं ध्वधन 

 
ध्वधन एक प्रकार का कम्पन या ववक्षोभ है िो वकसी 
ठोस, द्रव या गसै से होकर संचाररत होती है, वकन्तु 
मुख्य रूप से उन कम्पनो को ही ध्वधन कहते है िो 
मानव के कान(Ear) में सुनाई पडती है | 
 ध्वधन एक यांबत्रक तरंग है न वक  ववद्युत  चुम्बकीय 

तरंग | 
 ध्वधन के संचरण के जलये माध्यम की िरुरत होती 

है| ठोस, द्रव, गैस एव ंप्लाज्मा में ध्वधन का संचरण 
संभव है| 

 द्रव, गैस एवं प्लाज्मा में ध्वधन केवल अनुदैध्यध तरंग 
के रूप में चलती है िबवक ठोसों में यह अनुप्रस्थ 
तरंग के रूप में संचरण कर सकती है| 

 
तरंग सचंरण (Transmission of Wave) 
जिस वकसी तरह से तरंग का संचरण संभव है उन्हें 
तरंग संचरण कहते है | 
तरंगे(Waves)- 
तरंगो के द्वारा ऊिाध एक स्थान से दुसरे स्थान की ओर 
गथत करती है, अथाधत ्वकसी माध्यम में हुए वे ववक्षोभ, 
िो माध्यम के कणों के प्रवाह के बबना ही माध्यम में 
एक स्थान से द््सरे स्थान की ओर गथत करते है, तरंग 
कहलाते है अथाधत्  तरंग, ऊिाध के एक स्थान से दुसरे 
स्थान तक गमन का वह तरीका है, जिसमे माध्यम के 
कणों का गमन नही होता है | 
तरंगे दो प्रकार की होती है-  
1. यांबत्रक तरंगे, 2. अयांबत्रक तरंगे या  ववद्युत   

चुम्बकीय तरंगे  
1.यांवत्रक तरंग(ेMechanical waves)- यांबत्रक तरंगे 
वकसी भौथतक माध्यम में उत्पन्न वे ववक्षोभ है, िो बबना 
अपना स्वरूप बदले एक धनश्चित चाल से आगे बढती 
रहती है, अथाधत ् वे तरंगे जिनके गमन के जलये एक 
भौथतक माध्यम(ठोस, द्रव, गैस) की आवश्यकता होती 
है, उन्हें यांबत्रक तरंगे कहते है| 
ध्वधन एक यांबत्रक तरंग है| यही कारण है वक इसके 
गमन के जलये एक माध्यम चाहहए और यह धनवाधत में 
गमन नही कर सकती |इसजलए चन्द्रमा पर या 
अन्तररक्ष में अन्तररक्ष यात्री एक-दुसरे की आवाि नही 
सुन पाते है| 

 यांबत्रक तरंगे जिस माध्यम में गथत करती है, वहा ं
ऊिाध तथा संवेग का संचरण करती है, वकन्तु माध्यम 
की स्थस्थथत यथावत् बनी रहती है| 

 यांबत्रक तरंगो का संचरण माध्यम के दो गुणों 
‘माध्यम की प्रत्यास्थता’ तथा ‘माध्यम का िित्व’ 
पर धनभधर करती है| 

    यांबत्रक तरंगे मुख्यतः दो प्रकार की होती है – 
 अन प्रस्थ तरंगे(Transverse waves)- इसमें तरंग 

की गथत की हदशा माध्यम के कणों के कम्पन करने 
की हदशा के लम्बवत होती है 

 

 

 

 
 
 अनुप्रस्थ तरंगो में ऊपर की ओर अधधकतम 

ववस्थापन को िृंग तथा नीच े ओर अधधकतम 
ववस्थापन को गतध कहते है| 

 िृंग और गतध, तरंग सचंरण के साथ इसकी हदशा 
में आगे की ओर बढ़ते िाते है| 

 दो लगातार िृंगो या दो लगातार गतो के बीच की 
दूरी को तरंगदैध्यध कहते है| 

 दो लगातार िृंगो या गतों के बीच की दूरी या एक 
तरंगदैध्यध के बराबर दूरी तय करने में लगे समय को 
तरंग का आवतधकाल (T) कहत ेहै| 

 एकांक समय में होने वाले आवतधकालों की संख्या 
को तरंग की आवृथत(Frequency) कहत ेहै | 

 अनुप्रस्थ तरंगे केवल ठोसों में या द्रव की ऊपरी 
सतह पर उत्पन्न की िा सकती है, गैसों में नही, 
िैसे- तालाब में पत्थर िैं कने पर िल की सतह पर 
बनी तरंगे | 

 अन दैध्यत तरंगे(Longitudinal waves)-  
इसमें तरंग की गथत की हदशा माध्यम के कणों के 

कम्पन की हदशा के समान्तर होती है|     
 अनुदैध्यध तरंगो के संचरण के साथ िहाँ माध्यम के 

कण सामान्य की अपेक्षा अधधक आस-पास होते है, 
वे स्थान संपीडन(Compression) कहलात े है, 
िबवक वे स्थान िहाँ माध्यम के कण सामान्य की 
अपेक्षा दूर-दूर होते है, ववरिन(Rarefraction) 
कहलात ेहै| 

 संपीिन के स्थान पर माध्यम का दाब व घनत्व 
सामान्य की अपेक्षा अधधक होते है िबवक ववरलन 
वाले स्थान पर माध्यम का दाब व घनत्व सामान्य 
की अपेक्षा कम होते है | 
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 अनुदैध्यध तरंगे सभी प्रकार के माध्यमों(ठोस, द्रव, 
तथा गैस) में उत्पन्न की िा सकती है| उदाहरण : 
ध्वधन तरंगे, वायु में उत्पन्न तरंगे, भूकंप तरंगे, स्थरिंग 
की तरंगे आहद | 
2.अयांवत्रक तरंगे या  ववद् त   च म्बकीय 
तरंग(ेNon-mechanical waves or Electro-
magnetic waves) –  
वे तरंगे जिनके संचरण के जलये वकसी प्रकार के 
माध्यम की आवश्यकता नही होती है, अयांबत्रक तरंगे 
या वैधुत चुम्बकीय तरंगे कहलाती है, िैसे: प्रकाश 
तरंगे, रेहियो तरंगे, एक्स तरंगे| 

 अयांबत्रक तरंगे धनवाधत में भी गथत कर सकती है| 
  ववद्युत   चुम्बकीय तरंग ेअनुप्रस्थ प्रकार की होती है| 
  ववद्युत   चुक्ट्म्प्ककय तरंगो के संचरण के समय  ववद्युत   

के्षत्र तथा चुम्बकीय के्षत्र भी गथत करते है, इन के्षत्रों 
के संचरण की हदशा उन तलों के लंबवत होती है, 
जिनमे यह स्थस्थत होते है| 

 प्रकाश, माइक्रोवेव्ि, एक्स-रे आहद  ववद्युत   
चुम्बकीय तरंगो के उदाहरण है| 

  ववद्युत   चुम्बकीय तरंगो की तरंगदैध्यध 10-14 मीटर 
से लेकर 104 मीटर तक होती है, अतः तरंगदैध्यध के 
आधार पर इन्हें हम ववशेष नाम देते है, िैसे- लगभग 
400 नैनोमीटर से 750 नैनोमीटर तक तरंगदैध्यध को 
‘दृश्य प्रकाश’ कहा िाता है| 

 750 नैनोमीटर से ज्यादा तरंगदैध्यध वाली  ववद्युत   
चुम्बकीय तरंगो को ‘अवरक्त प्रकाश’ तथा 400 
नैनोमीटर से कम तरंगदैध्यध वाली तरंगो को 
‘पराबैंगनी वकरण’ कहते है| अवरक्त तरंगो का प्रयोग 
‘राबत्र दृखष्ट उपकरणों’ में तथा टीवी ररमोट में भी 
वकया िाता है| 

  ववद्युत   चुम्बकीय तरंगो का ही एक ववशेष प्रकार 
रेहियो तरंगे होती है, जिनका उपयोग रेहियो संचार में 
होता है| 

 कॉस्थस्मक वकरणें  ववद्युत   चुम्बकीय तरंगे नही होती 
है, बन्तल्क वे उच्च ऊिाध वाले आवेजशत कणों से बनी 
होती है| 

     तरंगदैध्यध के बढ़ते क्रम में  ववद्युत   चुम्बकीय तरंगो 
का नामकरण –  

                     तरंगदैध्यध बढ़ता है  
 
गामा     X-   पराबैंगनी   दृश्य   अवरक्त  माइक्रोवेब  
रेक्रडयो  
क्रकरणें   क्रकरणें    क्रकरणें    प्रकाश                            
तरंगे  

   
                  आवृथत बढती है  
 रिार(Radar-रेहियो हिटेक्शन एंि रेंजििंग), जिनका 

उपयोग िलयानो या वायुयानो की धनगरानी करने 
में वकया िाता है, उनम ेभी अथत उच्च आवृथत की 
रेहियो तरंगो का ही प्रयोग होता है | 

 वक्रस्टलों की संरचना िानने एवं मानव शरीर के 
अन्दर के अवयवो के जचत्र खीचने में X वकरणों का 
प्रयोग वकया िाता है| 

   तरंग गथत(Wave motion)- यहद एक शांत तालाब 
के िल में पत्थर का टुकडा िें के तो पत्थर के धगरने 
के स्थान पर एक गड्ढा बन िाता है वकन्तु प्रत्यास्थता 
के कारण चारों ओर का िल इस गड्ढे को भरने में 
लगता है अथाधत िल के कण स्थायी रूप से अपना 
स्थान नही छोडते | ये केवल अपनी साम्य स्थस्थथत के 
ऊपर-नीचे कम्पन करते है, िबवक पत्थर िालने स े
उत्पन्न ववक्षोभ के आगे बढ़ने की वक्रया तरंग गथत 
कहलाती है| 
तरंग के सबंंध में क छ पहरभाषाएाँ - 

 कम्पन की किा:- तरंग गथत करता हुआ कोई कण 
वकसी क्षण जिस स्थस्थथत या ववस्थपान में होता है उसे 
कम्पन की कला कहते है| 

 आयाम:- िब तरंग वकसी माध्यम में संचररत होता 
है तो माध्यम का कोई कण अपनी साम्यावस्था के 
दोनों ओर जितना अधधक-स-ेअधधक ववस्थावपत 
होता है, तरंग का आयाम(a) कहलाता है|  

 आवततकाि:- तरंग-संचरण के समय माध्यम का 
कोई कण अपना एक कम्पन पूरा करने के जलये 
जितना समय लेता है, उस ेतरंग का आवतधकाल(T) 
कहत ेहै| 

 आवृथत:- तरंग संचरण के समय माध्यम का कोई 
कण एक सेकें ि में जितने कम्पन पूरा करता है, उसे 
तरंग की आवृथत(n) कहते है |  

 तरंगदैध्यत:- तरंग संचरण के समय एक कम्पन पूणध 
करने में, माध्यम का कोई कण जितनी दूरी तय 
करता है, तरंगदैध्यध (λ)कहलाती है|’ 

 तरंग चाि:- तरंग द्वारा एकांक समय में चली गई 
दूरी तरंग चाल(v) कहलाती है| 

   तरंग चाि, आवृथत तथा तरंगदैध्यत में सबंंध-  
   यहद कम्पन करते हुए वकसी कण का आवतधकाल T 

तथा आवृथत n हो तो कण T सेकें ि में तरंगदैध्यध λ 
के बराबर दूरी तय करेगा| अतः तरंग द्वारा प्रथत सेकें ि 
तय दूरी या उसका वेग nλ के बराबर होता है|  

           तरंग चाल = आवृथत × तरंगदैध्यध 
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                   v = nλ       
 ठोसों में अनुदैध्यध तरंगो की चाल- यहद वकसी ठोस 

पदाथध का यंग प्रत्यास्थता गुणांक Y तथा पदाथध का 
घनत्व d हो तथा पदाथध एक लम्बी छि के रूप में हो 
तो छि में अनुप्रस्थ तरंगो की चाल- 

 
                              (v)=     

𝑌 

𝑑 
 

 
 द्रवों में अनुदैध्यध तरंगो की चाल- यहद वकसी द्रव का 

आयतन प्रत्यास्थता गुणांक B तथा इसका घनत्व d 
हो तो चाल- 

 
                      (v) =     

𝐵  

𝑑  
 

 
 गैसों में अनुदैध्यध तरंगो की चाल अथवा नू्यटन का 

सूत्र- गैसों में अनुदैध्यध तरंगो की चाल का सूत्र द्रवों 
के समान ही होता है | 

यहद अनुदैध्यध तरंगे(िसैे-ध्वधन) वकसी गैस (वायु) में 
संचरण कर रही हो तो नू्यटन के अनुसार – 

 
चाल (v)=     

𝑃 

𝑑 
 

 
     िहाँ P गैस का प्रारत्क्षम्भक दाब है| 
     वकन्तु प्रयोगों द्वारा 0० पर वायु में ध्वधन की चाल 

लगभग 330मी./से. पाई गई िो की नू्यटन के सूत्र 
द्वारा प्राप्त मान से कािी अधधक है अतः नू्यटन के 
धनयम को कुछ त्रुवटपूणध माना गया है| 

ध्वनन की चाल(Speed of sound)- ध्वधन तरंगो के 
संचार हेतु माध्यम की आवश्यकता होती है, वकन्तु 
ववभभन्न माध्यमों में ध्वधन की चाल भभन्न-भभन्न होती है, 
िो मुख्यतः माध्यम की प्रत्यास्थता तथा घनत्व पर धनभधर 
करती है| 
 

एक माध्यम से दुसरे में िाने पर ध्वधन की चाल में 
पररवतधन तरंगदैध्यध में पररवतधन के कारण आता है, ध्वधन 
की आवृथत वही रहती है| 

     
ध्वधन का परावततन एवं प्रथतध्वधन- 

तरंगे वकसी अवरोध से टकराने के बाद परावथतित 
हो िाती है, इस परावथतित ध्वधन को ही ‘प्रथतध्वधन’ 
कहते है | 

25०C पर ध्वनन की चाल 

अवस्था           पदाथध            चाल (m/s मे) 

ठोस एल्युधमधनयम 

धनवकल       

 स्टील       

 लोहा        

 पीतल       

  काचँ       

6420  

6040  

5960  

 5950  

4700  

 3980  

द्रव िल(समुद्री) 

िल(आसुत) 

इथेनोल      

 मीथेनोल    

हाइड्रोिन           

1531  

498  

1207  

1103  

1284  

गैस हीजलयम            

वायु                 

ऑक्सीिन          

सल्फर िाइऑक्सइि 

 नाइिोिन          

965  

346  

316  

 213  

355   
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ध्वधन का परावतधन िवण में बाधा उत्पन्न कर सकता 
है, इसजलए जसनेमाहॉल आहद की दीवारों एवं छतो 
पर ऐसी अवशोवषत परतें चढ़ाई िाती है, तावक वह 
ध्वधन अवशोवषत करले और नू्यनतम परावतधन हो| 
अप्रगामी तरंगे(Stationary waves)- 
िब दो समान अनुप्रस्थ या अनुदैध्यध प्रगामी तरंगे 
वकसी बर्द् माध्यम(जिसकी एक धनश्चित पररसीमा 
हो) में एक ही चाल से , लेवकन ववपरीत हदशा में 
संचररत होती है तो इनके अध्यारोपण से भभन्न प्रकार 
की तरंगे उत्पन्न होती है िो की माध्यम में स्थस्थर 
प्रतीत होती है ऐसी तरंगो को अप्रगामी तरंगे कहते 
है| 

 जसतार, वायजलन, धगटार आहद की िोररयो में अनुप्रस्थ 
अप्रगामी तरंगे बनती है, िबवक बाँसुरी, बबगुल, वीणा 
आहद में अनुदैध्यध अप्रगामी तरंगे बनती है| 

 अप्रगामी तरंगो के बनने के जलये बर्द् माध्यम का 
होना अथतआवश्यक है| 

    अप्रगामी तरंगो की ववशेषताए-  
 अप्रगामी तरंगो के संचरण के समय माध्यम के कुछ 

बबिंदु स्थायी रूप से ववरामावस्था में रहते है, इन 
बबन्दुओ को धनस्पंद(Node) कहते है तथा वे बबिंदु िो 
अधधकतम ववस्थापन की अवस्था में रहते है, उन्हें 
प्रस्पंद(Antinode) कहत ेहै| 

 अप्रगामी तरंगे माध्यम में आगे नही बढती है, बन्तल्क 
एक स्थान पर रहकर िैलती व जसकुडती है रहती है 
अथाधत् अप्रगामी तरंगो द्वारा ऊिाध का संचरण नही 
होता है | 
ध्वधन की तीव्रता(Intensity of sound)-  
माध्यम में वकसी बबिंदु पर ध्वधन की तीव्रता, उस बबिंदु 
पाए एकांक के्षत्रिल से प्रथत सेकें ि तल के लम्बवत् 
गुिरने वाली ऊिाध के बराबर होती है| ध्वधन की 
तीव्रता व्यक्त करने का मात्रक बेल(Bel) है | बेल 
एक बडा मात्रक है, अतः व्यवहार में इससे छोटा 
मात्रक िेसीबल(dB) प्रयुक्त होता है िो बेल का 
दसवाँ भाग है|  

 ध्वधन की तीव्रता का मात्रक िूल/मी.2×से.  या  
वाट/मी.2 होता है| 

 वकसी स्थान पर ध्वधन की तीव्रता, ध्वधन स्रोत से उस 
स्थान की दूरी के वगध के व्युत्क्रमानुपाती होती है| 

     अथाधत्    I ∝ 1/ r2  
 ध्वधन की तीव्रता आयाम, आवृथत के वगध के समानुपाती 

तथा माध्यम के घनत्व के भी समानुपाती होती है|  
 
 

 
ववधभन्न ध्वधन स्त्रोतों की तीव्रता 

ध्वधन स्त्रोत               तीव्रता(डेसीबि में) 

िुसिुसाहट        15-20  

सामान्य वाताधलाप  30-60  

ज़ोर से बातचीत    60-70  

गुसे्स से बातचीत  70-80 

िक, िेक्टर        90-100 

आकेस्ट्िा           100-120  

िेट ववमान        140-150  

मशीनगन          150-160  

धमसाइल          160-170   

ध्वधन के अधभिक्षण- ववभभन्न ध्वधनयों को तीन 
अभभलक्षणों के आधार पर एक-दूसरे से ववभेहदत वकया 
िा सकता है अथाधत् ध्वधन के प्रमुख तीन गुण होते है | 
(1). तारत्व(Pitch)- ध्वधन का वह गुण जिसके आधार 
पर धीमी, मंद ध्वधन की तीक्ष्ण, बारीक ध्वधन से ववभेहदत 
वकया िा सकता है, ध्वधन का तारत्व कहलाता है| 
 ध्वधन का तारत्व उसकी आवृथत पर धनभधर करता है| 

आवृथत जितनी अधधक होगी, ध्वधन का तारत्व उतना 
ही ऊँचा होगा  

 पुरूषों की ध्वधन कम तारत्व की, मोटी होती है, 
िबवक महहलओ ंकी ध्वधन उच्च तारत्व की, पतली 
एवं बारीक होती है | 

 गला बैठ िाने पर ध्वधन की आवृथत कम हो िाती 
है, जिससे तारत्व कम हो िाता है और आवाि मोटी 
हो िाती है|  
 (2). प्रबलता(Loudness)- ध्वधन का वह गुण 
जिसके कारण ध्वधन तेि या धीमी सुनाई देती है, 
प्रबलता कहलाती है| 

 ध्वधन की प्रबलता, ध्वधन की तीव्रता पर धनभधर करती 
है| 
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 (3). गुणता(Quality)- ध्वधन का वह गुण जिसके 
कारण समान आवृथत, समान तीव्रता वाली ध्वधनयों 
में भी अंतर प्रतीत होता है, ध्वधन की गुणता कहलाती 
है| 

 ध्वधन की गुणता अधधस्वरको की संख्या, क्रम तथा 
आपेष्ठक्षत तीव्रता पर धनभधर करती है| 

 वकसी ध्वधन में सन्नाहदयों की संख्या जितनी अधधक 
होती है, वह ध्वधन उतनी ही मधुर सुनाई देती है|  

     आवृथत के आधार पर तरंगों के प्रकार-  
   िव्य तरंग(ेAudible waves)- 

20कम्पन/सेकें ि(20 हटिध) से 20,000 
कंपन/सेकें ि(20,000हटिध) की आवृथत वाली तरंगो 
को मनुष्य के कान सुन सकते है| अतः इन्हें िव्य 
तरंगे कहा िाता है| 

     अपिव्य तरंगे(Infrasonic waves)- 20 हटिध 
से नीचे की आवृथत वाली तरंगो को मनुष्य के कान 
नही सुन सकते है, इस प्रकार की तरंगो को अपिव्य 
तरंगे कहा िाता है| अपिव्य तरंगे बहुत बडे आकार 
के स्त्रोतों से उत्पन्न की िाती है|  

    परािव्य तरंगे(Ultrasonic waves)- 20,000 
हटिध से ऊपर की आवृथत वाली तरंगो को परािव्य 
तरंगे कहा िाता है| 

     मनुष्य के कान परािव्य तरंगों को नही सुन सकते 
है िबवक कुछ िानवर िैसे चमगादड, बबल्ली आहद 
इन्हें सुन लेते है| 

      परािव्य तरंगो के उपयोग सुदूरवती के्षत्रों में संकेत 
भेिने, मोटर वायुयान तथा इंिन आहद को साफ़ 
करने के जलये, समुद्र में स्थस्थत ववभभन्न वस्तुओ ंकी 
गहराई का पता लगाने के जलये तथा मनुष्य शरीर 
में कैं सर, ट्यूमर आहद रोगों का पता लगाने के जलये 
वकया िाता है| 

     मैक संख्या(Mach number)- एक धनश्चित ताप 
व दाब पर एक माध्यम में वकसी वस्तु की चाल तथा 
उसी माध्यम में ध्वधन की चाल के अनुपात को उस 
वसु्त की उस माध्यम में मैक संख्या कहते है|  

        मैक संख्या =  वकसी माध्यम में वपिंि की चाल  

उसी माध्यम में ध्वधन की चाल 
 

  वायुयानों की चाल को मकै संख्या में मापा िाता है | 
यहद मैक संख्या का मान 1 है तो उस वसु्त की चाल 
ध्वधन की चाल के बराबर होगी, यहद मैक संख्या का 
मान 5 है तो उस वसु्त की चाल ध्वधन की चाल की 
पाँच गुनी होगी| 

 ऐसी वसु्तएं जिनकी मैक संख्या 1 से अधधक होती है 
उन्हें पराध्वधनक कहते है, िबवक वे वस्तुएं जिनकी मैक 
संख्या 5 से अधधक होती है उन्हें हाइपरसोधनक कहा 
िाता है | 

अध्याय -  9 
प्रकाश 

 
प्रकाश ऊिाध ही एक ऐसा रूप है िो नेत्र की रेवटना 
को उते्तजित करके हमें दृन्ति संवेदनशील बनाता है तथा 
इसी के कारण हम वसु्तओ ंको देख पाते हैं। प्रकाश, 
ववद्युत चुम्बकीय तरंगे है तथा इनसे प्राप्त ववद्युत 
चुम्बकीय स्पेरिम का एक सूक्ष्म भाग (4000A – 
7800A) ही मानव नेत्र को वस्तुए हदखाने मे सहायक 
होता है, जिसे दृश्य प्रकाश कहते है। भौथतक ववज्ञान की 
जिस शाखा के अन्तगधत प्रकाश के गुणो का ववसृ्तत 
अध्ययन वकया िाता है, प्रकाजशकी (Optics) कहलाती 
है। 
प्रकाश की चाि- 
ववभभन्न माध्यमो मे प्रकाश की चाल भभन्न-भभन्न होती है। 
धनवाधत् या वायु मे प्रकाश की चाल (Speed of Light) 
सवाधधधक अथाधत् 3 x 108 मी./से होती है, िो माध्यम 
जितना अधधक सघन होता हैं उसमें प्रकाश की चाल 
उतनी ही कम होती है। प्रकाश की वकसी माध्यम मे 
चाल, u = c/ होती है, िहॉं c = 3 x 108 मी/से तथा 
 माध्यम का अपवतधनांक (Refractive Index) है  
प्रकाश के वेग की गणना सवधप्रथम रोमर ने की। सूयध 
के प्रकाश को पृथ्वी तक पहुचने मे औसतन 8 धमनट 
16.6 सेकण्ड का समय लगता है। चन्द्रमा से परावथतित 
प्रकाश को पृथ्वी तक आने में 1.28 सेकण्ड का समय 
लगता हैं। 
ववभभन्न माध्यमो में प्रकाश की चाल धनम्न ताजलका में 
प्रदजशित हैं  
 
माध्यम  प्रकाश की चाि 
(मी/स)े 
वाय ु   2.95 x 108  
िल   2.25  x 108 
कॉंच   2.00 x 108  
तानपीन का तेल   2.04 x 108 
धनवाधत   3 x 103 
 
सूयतग्र ण- 
स्वयं की कक्षा में पररभ्रमण करते समय िब चन्द्रमा, 
पृथ्वी एवं सूयध के बीच आ िाता हैं तो सूयध का कुछ 
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अंश चन्द्रमा से ढक िाने के कारण पृथ्वी तल से हदखाई 
नहीं पडता हैं। 
इस स्थस्थथत को सूयधिहण (Solar Eclipse) कहते हैं। 
यह अमावस्था के हदन होता हैं। सूयध िहण के समय, 
सूयध का केवल कोरोना भाग ही हदखाई देता है।  
चन्द्रग्र ण- 
िब पृथ्वी, सूयध एवं चन्द्रमा के बीच आ िाती हैं तो 
सूयध का प्रकाश चन्द्रमा पर नही पिता है और इस 
स्थस्थथत मे चन्द्रमा पृथ्वी तल से हदखाई नही पिता है। 
इस स्थस्थथत को िहण (Linar Eclipse) कहते हैं। यह 
पूभणिमा के हदन होता है। पथृ्वी का कक्ष-तल चन्द्रमा के 
कक्ष-तल के साथ 5व का कोण बनाता है इसजलए चन्द्र 
िहण हर महीने हदखाई नही देता। 
प्रकाश का परावततन- 
िब प्रकाश की वकरण सतह पर पिती है और समान 
माध्यम मे वापस लौट िाती है तो यह पररघटना प्रकाश 
का परावतधन (Reflection) कहलाती है। परावतधन मे 
आवृथत, चाल तथा तरंगदैध्यध अपररवथतित रहती है, परन्त ु
इसमें एक कलान्तर उत्पन्न हो िाता है, िोवक परावतधन 
पृि की प्रकृथत पर धनभधर करता हैं। 

 
 
परावततन के दो धनयम  ै- 
 
आपतन कोण = परावतधन कोण अथाधत् I = r 

1. आपथतत वकरण, परावथतित वकरण तथा 
अभभलम्ब तीनों एक ही तल में होती हैं। 
 

दपतण – 
 
यह कांच की भांथत होता है जिसकी एक सतह पॉजलश 
की हुई होती है। दपधण या आईना एक प्रकाशीय युधक्त 
है िो प्रकाश के परावतधन के जसर्द्ांत पर कायध करती है   

दपधण दो प्रकार के होते है, समतल दपधण एवं गोलीय 
दपधण।  
 
 
गोिीय दपतण स ेपरावततन  
 
गोलीय दपधण वे दपधण है, जिनकी परावतधक सतह गोलीय 
होती है। गोलीय दपधण दो प्रकार के होते है:- 
उत्ति दपतण - ऐसे दपधण जिनमें परावतधन उभरी हुई 
सतह से होता है, उत्तल दपधण कहलाते है। यह अनन्त 
से आने वाली वकरणों को िैलाता है तथा ये वकरणों को 
अपसाररत करता है। अतः इसे अपसारी दपधण भी कहा 
िाता है।  

 
अििल दपषण (Concave Mirror)- ऐसे दपधण जिनमे 
परावतधन दबी हुई सतह से होता हैं, अवतल दपधण 
कहलाते है। इसे अभभसारी दपधण भी कहा िाता है 
क्योवक यह अनन्त से आने वाली वकरणो को जसकोिता 
है एवं दपधण वकरणो को अभभसाररत करता है। 

 
दपतण सूत्र 𝟏

𝒗
 + 𝟏

𝒖
 + 𝟏

𝒇
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इसे अभभसारी दपधण भी कहा िाता क्योवक यह अनन्त 
से आने वाली वकरणो को जसकोिता है एवं दपधण वकरणो 
को अभभसाररत करते है। 
प्रकाश का अपवततन- 
िब प्रकाश एक माध्यम िैसे- वायु  से दूसरे माध्यम 
(िैस े– कॉंच) में िाता है तो इसका एक भाग पहले 
माध्यम मे वापस आ िाता है तथा शेष भाग दूसरे 
माध्यम में प्रवेश कर िाता है। िब यह दूसरे माध्यम 
से गुिरता है तो इसकी संचरण हदशा पररवथतित हो 
िाती है। यह अभभलम्ब की ओर झुक िाती है या 
अभभलम्ब प्रकाश से दूर हट िाती हैं। 
यह पररघटना अपवतधन (Refraction) कहलाती है। 
प्रकाश के अपवतधन में, िब प्रकाश एक माध्यम से दूसरे 
माध्यम में िाता है तो इसकी तीव्रता घट िाती है। 
अपवतधन के दो धनयम हैं 

1. आपथतत वकरण, आपतन बबन्दु पर अभभलम्ब व 
अपवथतित वकरण तीनों एक ही तल मे होते हैं। 

2. आपतन कोण की ज्या (sin i1) व अपवतधन कोण की 
ज्या (sin i2) का अनुपात एक धनयतांक होता है, जिसे 
दूसरे माध्यम का पहले माध्यम के सापेक्ष अपवतधनांक 
कहते है। 

 
प्रकाश के अपवततन के क छ व्याव ाहरक उदा रण  

 सघन माध्यम में स्थस्थत वसु्त को ववरल माध्यम से 
देखने पर वसु्त सम्पकध  पृि के धनकट हदखाई देती है( 
िैसे- िल के अन्दर मछली िहां हदखाई देती है, 
तालाब मे उससे नीचे स्थस्थत होती है। 

 पानी मे पिी हुई कोई लकिी या कलम बाहर से देखने 
पर थतरछी हदखाई देती है। 

 उगते तथा िूबते समय सूयध ष्ठक्षथति के नीचे होने पर 
भी हदखाई देता है। 

 यहद कोई जसक्का वकसी बतधन में इस प्रकार रखा है 
वक वकनारो के कारण नही दे रहा, तब बतधन मे पानी 
िालने पर हदखाई देने लगता है। 

 वायुमण्डलीय अपवतधन के कारण आकाश मे तारे 
वटमवटमाते प्रतीत होते है। 

 अभिम सयूोदय एवं ववलन्तम्बत सूयाधस्त वायुमण्डलीय 
अपवतधन के कारण होता है। 

पूणत आन्तहरक परावततन 
िब प्रकाश की वकरण सघन मार्घ्म से ववरल माध्यम 
मे िाती है, तो आपतन कोण का मान बढाने पर 
अपवतधन कोण का मान भी बढता है। आपतन कोण के 
जिस मान के जलए अपवतधन कोण का मान 90O हो 
िाता है क्रान्तन्तक कोण (Critical Angle) कहलाता है। 
इसे C से प्रकट करते है। 

 
प्रकालशत तन्त   
प्रकाजशत तन्तु पूणध आन्तररक परावतधन के जसर्द्ान्त पर 
आधाररत युधक्त है। प्रकाजशत तन्तु (Optical Fiber) 
एक ऐसी युधक्त है जिसके द्वारा संकेतो (जसग्नल) को 
इसकी तीव्रता मे बबना क्षय हुए, एक स्थान से दूसरे 
स्थान तक स्थानान्तररत वकया िा सकता है। प्रकाजशक 
तन्तु क्वाट्िध कॉच के बहुत लमे्ब तथा पतले हिारो 
रेशो से धमलकर बना होता है। 
प्रत्येक रेशे की मोटाई लगभग 10-4 सेमी होती है। िब 
प्रकाश वकरण तन्तु के एक जसरे पर अन्य कोण बनाती 
हुई आपथतत होती है तो यह इसके अन्दर अपवथतित हो 
िाती है। तन्तु के अन्दर यह वकरण बार-बार पूणध 
आन्तररक परावथतित होती हुई तन्तु के दूसरे जसरे से 
बाहर धनकल िाती है। यहद तन्तु को मोड भी हदया 
िाए तब भी प्रकाश वकरण सुगमतापूवधक दूसरे जसरे से 
बाहर धनकल िाती है। 
िेंस की क्षमता (Power of a Lens) 
उतल लेंस में िब प्रकाश वकरणें मुख्य के समानान्तर 
चलती हुई लेंस पर आपथतत होती हैं तो यह लेंस 
अपवतधन के पिात् उन वकरणों को मुख्य अक्ष की ओर 
मोि देता है तथा अवतल लेंस इन वकरणों को मुख्य 
अक्ष से दूर हटा देता है इस प्रकार लेंस का कायध उस 
पर आपथतत होने वाली वकरणों को मोिना हैं, इसी को 
‘लेंस की क्षमता’ कहते हैं।  
िो लेंस वकरणों को जितना अधधक मोंिता हैं उसकी 
क्षमता उतनी ही अधधक होती हैं। कम िोकस दूरी के 
लेंसो की क्षमता अधधक तथा िोकस दूरी के लेंसो की 
क्षमता कम होती है। लेंस की क्षमता का मात्रक 
िायोप्टर (Diopter) हैं। उतल लेंस की क्षमता धनात्मक 
एवं अवतल लेंस की ऋणात्मक होती है। दो लेंसो को 
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सटाकर रखने पर उनकी क्षमताएं िुि िाती है। िब 
समान िोकस दूरी के उतल व अवतल लेंसो को परस्पर 
धमलाया िाता है तो ये समतल कॉंच की भॉंथत व्यवहार 
करते है इनकी क्षमता शून्य एवं िोकस दूरी अनन्त 
होती है। 
लेंस को वकसी द्रव में िुबोने पर लेंस की िोकस दूरी 
व क्षमता दोनों पररवथतित हो िाती है। 
यहद ऐसे द्रव में वकसी लेंस के िुबोया िाय जिसका 
अपवतधनॉंक लेंस के अपवतधनॉंक से कम हो तो लेंस की 
िोकस दूरी बढती है और क्षमता घट िाती है। परन्तु 
लेंस की प्रकृथत अपररवथतित रहती है। 
यहद ऐसे द्रव में लेंस को िुबोया िाय जिसका 
अपवतधनॉंक लेंस के अपवतधनॉंक के बराबर हो तो लेंस 
की िोकस दूरी अनन्त व क्षमता शून्य हो िाती है और 
लेंस समतल पे्लट की भॉंथत व्यवहार करेगा व हदखाई 
नहीं देगा। 
यहद ऐसे द्रव में वकसी लेंस को िुबोया िाय वक जिसका 
अपवतधनॉंक लेंस के अपवतधनॉंक से अधधक हो तो लेंस 
की प्रकृथत बदल िाऐगी। इसी कारण पानी में िूबा हवा 
का बुलबुला उतल प्रकृथत है िो  अवतल लेंस की भॉंथत 
व्यवहार करता हैं क्योवक िल का अपवतधनॉंक हवा से 
अधधक होता है। 
प्रकाश का वणत ववक्षेवण (Dispersion of Light) –  
सूयध का प्रकाश िब वकसी वप्रज्म से गुिरता है तब 
अपवतधन के कारण वप्रज्म के आधार की ओर झुकने के 
साथ ववभभन्न रंगो के प्रकाश में बॅंट िाता है। इस प्रकार 
प्राप्त रंगो के समूह को वणधक्रम (Spectrum) कहते है। 
तथा प्रकाश के ववभभन्न रंगो में ववभक्त होने की वणध 
ववके्षपण कहते है। सूयध के प्रकाश से प्राप्त रंगो में बगैनी 
रंग का ववके्षपण अधधक होने के कारण सबसे नीचे तथा 
लाल रंग का ववके्षपण कम होने के कारण सबसे उपर 
प्राप्त होता है। नीचे से उपर की ओर ववभभन्न रंगो का 
क्रम क्रमशः बैगनी, िामनुी, नीला, हरा, पीला, नारंगी 
तथा लाल है। इसे संके्षप में बैिनीहपीनाला 
(VIBGYOR) कहते है। लालरंग की तरंगदैध्यध सबसे 
अधधक व अपवतधनॉंक सबस ेकम तथा वेग भी सवाधधधक 
होता है। बैगनी रंग के प्रकाश की तरंगदैध्यध सबसे कम 
व वेग भी सवाधधधक होता है। बैगनी रंग के प्रकाश की 
तरंगदैध्यध सबसे कम व वगे भी कम होता है क्योवक 
इसका अपवतधनॉंक अधधक होता है।  
प्रकाश की तरंगदैध्यध को एंग्भ्स्ट्िाम में मापते है। वकसी 
पदाथध में िैसे प्रकाश के रंगो का अपवतधनॉंक बढता 
िाता है वैसे माध्यम में उसकी चाल कम होती िाती 
है। 

 
इन्द्र धन ष (Rainbow) –  
इन्द्र धनुश बनने का कारण परावतधन, पूणध आंतररक 
परावतधन तथा अपवतधन है। इन्द्रधनुष  हमेशा सूयध के 
ववपरीत हदशा में हदखायी देती है और यह प्रातः पक्ट्ष्चम 
में एवं सायंकाल पूवध हदशा में ही हदखायी देती है। इन्द्र 
धनुष दो प्रकार की होती है प्राथधमक एवं हद्वतीयक। 
िब बूदों पर आपथतत सूयध वकरणों को दो बार अपवतधन 
तथा एक बार परावतधन हो तो हद्वतीय इन्द्रधनुष बनता 
है इसमें लालरंग अन्दर की ओर कुछ धंुधला हदखायी 
देती है। 
प्रकाश का प्रकीणतन (Scattering of Light) - 
िब सूयध का प्रकाश वायुमण्डल से गुिरता है तो प्रकाश 
वायुमण्डल में उपस्थस्थत कणों द्वारा ववभभन्न हदशाओ में 
िेल िाता है, इसी प्रवक्रया को प्रकाश का प्रकीणधन 
कहते है। वकसी रंग का प्रकीणधन उसकी तरंग दैध्यध पर 
धनभधर करता है। जिस रंग के प्रकाश की तरंग दैध्यध कम 
होती है उसका प्रकीणधन अधधक तथा अधधक तरंगदैध्यध 
वाले का प्रकीणधन कम होता है। सूयध के प्रकाश में बैगनी 
रंग का तरंगदैध्यध सबसे कम होने के कारण प्रकीणधन 
सवाधधधक तथा लाल रंग की तरंगदैध्यध सवाधधधक होने के 
कारण प्रकीणधन सबसे कम होता है। 
बैगनी रंग का प्रकीणधन सवाधधधक होने के कारण ही 
आकाश नीला हदखाई देता है और लाल रंग के प्रकीणधन 
कम होने के कारण ही िूबते व उगते समय सयूध लाल 
हदखाई देता है क्योवक अन्य रंगो का प्रकीणधन हो िाता 
है। प्रकीणधन के कारण ही समुद्र का पानी भी नीला 
हदखाई देता है। अन्तररक्ष से अन्तररक्ष याबत्रयो को 
आकाश काला हदखाई देता है क्योवक वहां वायुमण्डल 
न होने के कारण प्रकाश का प्रकीणधन नहीं होता है। 
चन्द्रमा से भी आकाश काला ही हदखाई देता है। 
प्रकाश का वववततन(Diffraction of Light) -  
प्रकाश के अवरोधो के वकनारो पर मुिने की घटना को 
प्रकाश का वववतधन कहते है। वववतधन के कारण अवरोध 
की छाया के वकनारे तीक्ष्ण नहीं होते। इसी कारण 
दूरदशी में तारो की प्रथतबबम्ब तीक्ष्ण बबन्दुओ ंके रूप में 
न हदखायी देकर अस्पि धब्बों के रूप मे हदखायी देते 
है। प्रकाश का वववतधन अवरोध के आकार पर धनभधर 
करता है यहद अवरोध का आकार प्रकाश की तरंग दैध्यध 
की कोवट का है तो वववतधन स्पष्ट होता है। यहद अवरोध 
का आकार प्रकाश की तरंग दैध्यध की तुलना में बहुत 
बिा है तो वववतधन उपेक्षणीय होगा। वववतधन प्रकाश के 
तरंग प्रकृथत की पुखष्ट करता है। ध्वधन तरंगे अवरोधो स े
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आसानी से मुि िाती है और िोता तक पहँुच िाती 
है। 
प्रकाश तरंगो का ध्र वण (Polarisation of Light 
Waves) –  
प्रकाश तरंगे एक प्रकार की  ववद्युत   चुम्बकीय तरंग े
है जिनमें ववद्युत व चुम्बकीय के्षत्र एक दूसरे के लम्बवत् 
होते है व तरंगे के संचरण की हदशा के लम्बवत् तलों 
में कम्पन करते हैं प्रकाश के संचरण के जलए ववद्युत 
कम्पन ही मुख्य रूप में उत्तरदायी होते है चूंवक प्रकाश 
तरंगे अनुप्रस्थ तरंगे हैं अतः ये ववद्युत कम्पन तरंग 
संचरण की हदशा के लम्बवत् होते है। िब ये कम्पन 
तल में स्थस्थत हर हदशा में यादृच्छ रूप से ववतररत होत े
है तो ऐसी तरंग को अधु्रववत तरंग और यहद ववद्युत 
कम्पन तल में सभी हदशाओ ंमें समान रूप से ववतररत 
न होकर एक ही हदशा में ही तो प्रकाश तरंगो को धु्रववत 
तरंगे कहते है। 
वस्त ओ ंका रंग (Colour of Objeccts) – 
प्रकाश वकरणें िब वसु्तओ ं पर पिती है तो वे वसु्त 
परावथतित होकर देखने वाले की ऑंखो में प्रवेश करती 
है और वसु्त हदखाई देने लगती है। वसु्तएं प्रकाश का 
कुछ भाग परावथतित करती हैंेे तथा कुछ भाग 
अवशोवषत करती है प्रकाश का परावथतित भाग ही 
वसु्तओ ंका रंग धनधाधररत करता है। िैसे गुलाब की 
पथतयॉं हरे रंग को तथा पंखुहियॉं लाल प्रकाश को 
परावथतित करने के कारण हरी एवं लाल हदखती है। शेष 
प्रकाश को अवशोवषत कर लेती है। यहद गुलाब को हरे 
प्रकाश में देखा िाय तो पजत्तयां हरी एवं लाल हदखती 
है। शेष प्रकाश को अवशोवषत कर लेती है। यहद गुलाब 
को हरे प्रकाश में देखा िाय तो पजत्तयां हरी एवं पंखुहियां 
काली हदखाई देती है वह उस रंग के प्रकाश को 
परावथतित तथा शेष रंगो के प्रकाश को अवशोवषत कर 
लेती है। 
रंगो का धमिण -  
नीले लाल एवं हरे रंगो को उपयुक्त मात्रा में धमलाकर 
अन्य रंगों को प्राप्त वकया िा सकता है। इन्हें प्राथधमक 
रंग कहते है रंगीन टेलीवविन में इन्ही का प्रयोग वकया 
िाता है। पीला, मैिेंटा, पीकॉक ब्लू को हद्वतीयक रंग 
कहते है। जिन दो रंगो को परस्पर धमलाने से सिेद 
प्रकाश उत्पन्न होता है उन्हें पूरक रंग (Complementary 
Colour) कहते है। 
ऑंख (Eye) -  
शरीर का महत्वपूणध अंग एक कैमरे की तरह कायध करता 
है। बाहरी भाग दृखष्टपटल नामक कठोर अपारदशी 
खझल्ली से ढकी रहती है। दृखष्टपटल के पीछे उभरा हुआ 

भाग काधनिया कहलाता है। (नेत्रदान में काधनिया ही 
धनकाली िाती है।) काधनिया के पीछे नेत्रोद (Aqucous 
Humour) नामक पारदशी द्रव भरा होता है।  
काधनिया के पीछे स्थस्थत पदाध आइररस ऑंख में प्रवेश 
करने वाले प्रकाश को धनयंबत्रत करता है िो कम प्रकाश 
में िैल एवं अधधक प्रकाश में जसकुि िाता है। इसी 
जलए बाहर से कम प्रकाश वाले कमरे में प्रवेश करने 
पर कुछ देर तक हमें कम हदखाई देता है। पुतली के 
पीछे स्थस्थत लेंस द्वारा वसु्त का उल्टा, छोटा तथा 
वास्तववक प्रथतबबम्ब रेवटना पर बनता है। ऑंख में स्थस्थत 
पेजशयॉं लेंस पर दबाव िाल कर पृि की वक्रता को 
घटाती है। जिससे िोकस दूरी भी कम ज्यादा होती 
रहती है। एक्टकपटल (Choroid) प्रकाश का अवशोशण 
कर लेता है और प्रकाश का परावतधन नहीं हो पाता है।  
वकसी वस्तु से चलने वाली प्रकाश वकरणें काधनिया तथा 
नेत्रोद से गुिरने के पष्चात् लेंस पर पिती है लेस से 
अपवथतित होकर कॉंचाभ द्रव से होती हुई रेवटना पर 
पिती है रेवटना पर वसु्त का उल्टा एवं वास्तववक 
प्रथतबबम्ब बनाता है। प्रथतबबम्ब बनने का संदेश बनने 
का संदेश दृश्य तंजलकाओ ंद्वारा मस्थस्तक तक पहँुचता है 
और वसु्त दशधक को हदखायी देने लगती है। 
ऑंख की संमजन क्षमता (Power of 
Accommodation) –  
स्पष्ट देखने के जलए आवश्यक है वक वसु्त से चलने 
वाली वकरणें रेवटना पर ही केन्द्रन्द्रत हो, वकरणों के आगे 
पीछे केन्द्रन्द्रत होने पर वसु्त हदखयी नहीं देगी। वसु्त को 
धीरे - धीरे ऑंख के समीप लायें व िोकस दूरी को 
उतनी ही रखे तो वसु्त से चलने वाली वकरणें रेवटना के 
पीछे िोकस होने लगेगी और वसु्त हदखायी नहीं देगी। 
वसु्त को ज्यो ज्यो ऑंख के पास लाते है पक्ष्माभभकी 
पेजशयॉं, लेंस की िोकस दूरी को कम करके, ऐसे 
समायोजित कर देती है वक वसु्त का प्रथतबबम्ब रेवटना 
पर ही बनता रहें। इस प्रकार ऑंख की पेजशयों द्वारा नेत्र 
की िोकस दूरी के समायोिन के गुण को ‘नेत्र की 
समंिन क्षमता’ कहते है। 
नेत्र के सामने की वह धनकटतम दूरी िहॉं पर रखी वस्तु 
नेत्र को स्पष्ट  हदखयी देती है नेत्र की स्पि दृखष्ट की 
नू्यनतम दूरी कहलाती है सामान्य ऑंख के जलए यह 
25 सेमी होती है। इसे ऑंख का धनकट बबन्दू कहते है। 
धनकट बबन्दु की तरह दूर बबन्दु भी होता है सामान्य 
ऑंख के जलए यह अनन्त होती है। मनुश्य की ऑंख 
का ववस्तार 25 सेमी से लेकर अनन्त तक होता है। 
धनकट दृर्श्ष्ट दोष (Myopia) –  
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इसमें व्यधक्त को पास की वसु्तएं स्पष्ट हदखाई देती है 
वकिं तु एक धनश्चित दूरी से अधधक दूरी की वस्तुए स्पष्ट 
नहीं हदखती इसमें वसु्त का प्रथतबबम्ब ऑंख के रेवटना 
पर कुछ आगे बन िाता है। इसके धनवारण हेतु अवतल 
लेंस का प्रयोग वकया िाता है क्योवक अवतल लेंस 
वकरणो को िैलाकर रेवटना पर केन्द्रन्द्रत कर देता है। 
दूर दृर्श्ष्ट दोष (Hypermetropia) -  
इसमें व्यधक्त को दूर की वसु्तएं तो स्पष्ट हदखायी देती 
है परन्तु पास की वसु्तएं नहीं हदखायी देती है इसमें 
प्रथतबबम्ब रेवटना पर न बनकर कुछ पीछे बनने लगता 
है इसके धनवारणाथध उतल लेंस का प्रयोग वकया िाता 
है क्योवक उतल लेंस वकरणों को जसकोि कर रेवटना पर 
केन्द्रन्द्रत कर देता है। 
प्रकाश तरंगो का व्यथतकरण (Interfernce of 
Light) –  
िब समान आवृथत व समान आयाम की दो प्रकाश 
तरंगे तो मूलतः एक ही प्रकाश स्त्रोत से एक ही हदशा 
में संचररत होती है तो माध्यम के कुछ बबन्दुओ पर 
प्रकाश की तीव्रता अधधकतम व कुछ बबन्दुओ पर तीव्रता 
नू्यनतम होती है। इस घटना को ही प्रकाश तरंगो का 
व्यथतकरण कहते है।  
जिन बबन्दुओ ंपर प्रकाश की तीव्रता अधधकतम होती है 
वहॉं हुए व्यथतकरण को संपोषी व्यथतकरण 
(Constructive Interference) तथा जिन बबन्दुओ ंपर 
तीव्रता नू्यनतम होती है वहॉं हुए व्यथतकरण को ववनाशी 
व्यथतकरण (Destructive Interference) कहते है। 
दो स्वतंत्र स्त्रोतो से धनकले प्रकाश तरंगो में व्यथतकरण 
की घटना नहीं होती है। िल की सतह पर िैले धमट्टी 
के तेल तथा साबुन के बुलबुलों का रंगीन हदखाई देना 
व्यथतकरण का उदाहरण है। 
व्यथतकरण में शून्य तीव्रता वाले स्थानों की उिाध नष्ट 
नहीं होती बन्तल्क जितनी उिाध नष्ट होती है उतनी ही 
उिाध अधधकतम तीव्रता वाल ेस्थानों पर प्रकट हो िाती 
है। 
कैमरा (Camera) –  
कैमरे में उतल लेंस की सहायता से वास्तववक प्रथतबबम्ब 
प्राप्त वकया िाता है। कैमरा धातु का प्रकाशरोधी बक्सा 
होता है। आपथतत वकरण को अपशोवषत करने के जलए 
अन्दर की दीवार काली कर दी िाती है। अगले भाग 
लेंस तथा वपछले अन्दर की दीवार काली कर दी िाती 
है। अगले भाग में लेंस तथा वपछलें भाग में जसल्वर 
ब्रोमाइि तथा जिलेवटन की पतली पतध चढी सेलूलाइि 
की हिल्म लगी होती है। लेंस के ठीक जिलेवटन लगे 
पदे को िायािाम कहते है| 

िायािाम के छेद को आवश्यकतानुसार छोटा या बिा 
कर सकते है। लेंस के पीछे लगा कपाट खुलने से  
(1/10 से 1/50 सेंकेण्ड तक) हिल्म पर िाला िाता है। 
हिल्म पर C का T पिता है उसे उद्भासन काल 
(Escposure Time) कहते है यह प्रकाश की तीव्रता पर 
धनभधर करता है। हिल्म को िल में धोकर, धुली हिल्म 
को सोहियम थायोसले्फट हाइपो के िलीय घोल में 
िाल हदया िाता है। इसे पनुः धो व सुखाकर धनगेवटव 
प्राप्त कर लेते है जिससे वास्तववक प्रथतबबम्ब कागि 
पर प्राप्त कर लेते है धनगेवटव में सिेद भाग काले व 
काले भाग सिेद हदखाई देते है। 
दशतन कोण (Visual Angle) –  
वसु्त ऑंख पर जितना कोण बनाती है, उसे दशधन कोण 
कहते है वसु्त का आकार इसी पर धनभधर करता है। 
दशधन कोण बिा होने पर वसु्त बिी तथा छोटा होने पर 
छोटी हदखाई देगी। दूरदशी व सूक्ष्म दशी द्वारा दशधन 
कोण बढाकर वस्तु का आभासी आकार बढाया िा 
सकता है। 
सरि सूक्ष्मदशी (Simple Microscope) – 
यह ऐसा यंत्र है जिसकी सहायता से सूक्ष्म वसु्तओ ंको 
देख सकते है। इसमें छोटी िोकस दूरी का उतल लेंस 
लगा होता है। िब कोई वसु्त इसमें लगे लेंस इसकी 
िोकस दूरी से कम दूरी पर रखते है तब वसु्त का 
आभासी, सीधा व बिा प्रथतबबम्ब हदखाई देता है। इसका 
उपयोग िीवाणुओ ंको देखने, हििं गरवप्रिंट की िॉंच व 
छोटे पैमाने को पढने मे वकया िाता है। अथत सूक्ष्म 
कणों को देखने के जलए इलेरिान सूक्ष्मदशी का उपयोग 
होता है जिसमें प्रकाश वकरणें के स्थान पर इलेरिॉन 
पुंिों का प्रयोग होता है। यह साधारण सूक्ष्मदशी की 
अपेक्षा वस्तुओ ंका आकार 5000 गुना बिा हदखाती है। 
संय क्त सूक्ष्मदशी (Compounal Microscope) –  
सरल सूक्ष्मदशी से अधधक आवधधक क्षमता प्राश्चप्त हेतु 
संयुक्त सूक्ष्म दशी का उपयोग वकया िाता है। इसमें दो 
उतल लेंस लगे होते है एक को अभभदष्यक व दूसरे को 
नेबत्रका कहते है। नेबत्रका तथा अभभदृश्यक में जितनी 
ही कम िोकस दूरी के लेंसो का उपयोग होता है 
सूक्ष्मदशी की आवधधन क्षमता उतनी ही अधधक होती 
है। इसकी उपयोग सूक्ष्म वनस्पथतयों एवं िन्तओु ंको 
देखने तथा खून व बलगम की िॉंच में वकया िाता है। 
दूरदशी (Telescope) – 
इसका उपयोग आकाशीय वपण्डों चन्द्रमा, तारों एवं 
अन्य िहों आहद को देखने में वकया िाता है। इसमें दो 
उत्तल लेंस एक अभभदृश्यक पर एवं दूसरी नेबत्रका पर 
लगे होते है। अभभदृश्यक लेंस एक बेलनाकार नली के 
एक वकनारे पर तथा नेबत्रका लेंस नली के दूसरे वकनारे 
पर लगा होता है। बिे लेंसो के धनमाधण में कहठनाई को 
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दृखष्टगम्य करके परावतधक दूरदशी बनाया िा रहा है 
जिसमें अवतल दपधण का प्रयोग परावतधक तल के रूप 
में होता है। कुछ दूरदजशियों में परवलयाकार दपधण का 
भी प्रयोग हो रहा है 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय- 10 
              ऊष्मा  (Heat)  
ऊष्मा(Heat): यह वह ऊिाध है िो एक वसु्त से दूसरी 
वसु्त में केवल तापान्तर के कारण स्थानांतररत होती है| 
वकसी वस्तु में धनहहत ऊष्मा उस वस्तु के द्रव्यमान पर 
धनभधर करती है| 
यहद कायध W ऊष्मा Q में बदलता है तो 𝑊 

𝑄 
=

𝐽 या  W = JQ 
 िहाँ , J एक धनयतांक है, जिसे ऊष्मा का यांबत्रक  
तुल्यांक कहते है| J का मान 4.186िूल/कैलोरी होता 
है| इसका तात्पयध यह हुआ वक यहद 4.186 िूल का 
यांबत्रक कायध वकया िाए तो उत्पन्न ऊष्मा की मात्र 1 
कैलोरी होगी| 
ऊष्मा के मात्रक(Units of Heat):  
ऊष्मा का S.I. मात्रक िूल है| इसके जलये धनम्न मात्रक 
का प्रयोग भी वकया िाता है-  
कैलोरी(Calorie)- एक िाम िल का ताप 1०C बढ़ाने 
के जलये आवश्यक ऊष्मा की मात्रा को कैलोरी कहते 
है| 
अंतराधष्ट्रीय कैलोरी(International Calorie)- 1 िाम 
शुर्द् िल का ताप 14.5०C से 15.5०C तक बढ़ाने के 
जलये आवश्यक ऊष्मा की मात्रा को 1 कैलोरी कहा 
िाता है  
बब्रवटश थमधल यूधनट(B.Th.U.)- एक पौंि िल का ताप 
1०F बढ़ाने के जलये आवश्यक ऊष्मा की मात्रा को 1 B. 
Th. U. कहत ेहै |  

 1 कैलोरी = 4.186 िूल  
 1 वकलो कैलोरी = 4186 िूल  
 1 िूल = 0.24 कैलोरी  
 1 अगध = 10-7 िूल 
 1 B. Th. U. = 252 कैलोरी  
 1 थमध = 1,00,000 B. Th. U.  

 
ताप(Temperature)- ताप वह भौथतक कारक है, िो 
एक वस्तु से दूसरी वस्तु में उष्मीय ऊिाध के प्रवाह की 
हदशा धनश्चित करता है| अथाधत ्जिस कारण से ऊिाध 
स्थानांतरण होती है, उस ेताप कहते है|  
ताप मापन(Measurement of Temperature)- 
तापमापी (Thermometer): ताप मापने के जलये जिस 
उपकरण का का प्रयोग वकया िाता है, उस ेतापमापी 
कहते है| 
ताप मापन के पैमाने के धनम्नजलखखत है- 
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1. सेल्सियस पैमाना : सेज्जल्सयस पैमाने में ‘हहमांक’ 
0०C पर तथा ‘भाप बबिंदु’ 100०C पर धनधाधररत वकया 
गया है| हहमांक तथा भाप बबिंदु के बीच की दूरी को 
100 के बराबर भागों में बांटा गया है| प्रत्येक भाग 
को 1०C (1 हििी सेज्जल्सयस) कहा िाता है| इस 
पैमाने का आववष्कार स्वीिन के वैज्ञाधनक सेज्जल्सयस 
ने वकया था| 

2. फ़ारेन ाइट पैमाना :  फ़ारेनहाइट पैमाने में 
‘हहमांक’ 32०F पर तथा ‘भाप बबिंदु’ 212०F पर 
धनधाधररत वकया गया है| हहमांक तथा भाप बबिंदु के 
बीच की दूरी को 180 बराबर भागों में बांटा गया 
है| प्रत्येक भाग को 1०F (1 हििी फ़ारेनहाइट) कहा 
िाता है| इस पैमाने का आववष्कार िमधन वैज्ञाधनक 
फ़ारेनहाइट ने वकया था| 

3. रयूमर पैमाना : रयुमर पैमाने में ‘हहमांक’ 0०R पर 
तथा ‘भाप बबिंदु’ 80०R पर धनधाधररत वकया गया है| 
हहमांक तथा भाप बबिंदु के बीच की दूरी को 80 
बराबर भागों में बांटा गया है| प्रत्येक भाग को 1०R 
(1 हििी रयुमार) कहा िाता है|  

4. केन्धिन पैमाना :  केस्थल्वन पैमाने में हहमांक 273K 
तथा भाप बबिंदु 373K पर धनधाधररत वकया गया है| 
हहमांक तथा भाप बबिंदु के बीच की दूरी को 100 
बराबर भागों में बांटा गया है| प्रत्येक भाग को 1K 
(एक केस्थल्वन) कहा िाता है | 

 
ताप मापन के चारों पैमानों में सबंंध-  

𝐶 − 0 

5
=

𝐹 − 32 

9
=

𝑅 − 0 

4
=

𝐾 − 273 

5
 

 अब हम यह िान चुके है वक सेज्जल्सयस पैमाने पर 
0०C = 32०F=0०R=273K एवं इसी प्रकार 
100०C=212०F=80०R=373K  

 -40० तापमान पर C एवं F दोनों पैमानों पर समान 
पाठ्यांक होगा |  

 एक स्वस्थ मनुष्य के शरीर का तापमान 36.9०C 
या लगभग 37०C होता है| अतः यह केस्थल्वन पैमाने 
पर 37+273=310K होता है| फ़ारेनहाइट पैमाने पर 
यह तापमान 98.6०F के बराबर होगा |            
परमशून्य ताप(Absolute Temperature)-     
भौथतकी में अधधकतम की कोई सीमा नही है, परन्तु 
धनम्नतम ताप की सीमा है| वकसी भी वस्तु का ताप 
-273.15०C से कम नही हो सकता है| इसे 
परमशून्य ताप कहते है | 

ऊष्मागथतकी(Thermodynamics)-  
ऊष्मागथतकी का प्रथम धनयम : ऊष्मागथतकी का प्रथम 
धनयम मुख्यतः ऊिाध संरक्षण को प्रदजशित करता है | 

इस धनयम के अनुसार वकसी धनकाय को दी िाने वाली 
ऊष्मा दो प्रकार के कायों में व्यय होती है – 1. धनकाय 
की आन्तररक ऊिाध में वृधर्द् करने में, जिससे धनकाय 
का ताप बढ़ता है | 2. बाह्य कायध करने में | 

 समतापी प्रक्रम(Isothermal Process): िब वकसी 
धनकाय में कोई पररवतधन इस प्रकार हो वक धनकाय का 
ताप पूरी वक्रया में स्थस्थर रहें, तो उस पररवतधन को 
समतापी पररवतधन कहते है| 

 रुर्द्ोष्म प्रक्रम(Adiabatic Process): यहद वकसी 
धनकाय में कोई पररवतधन इस प्रकार हो रहा है वक पूरी 
प्रवक्रया के दौरान धनकाय न तो बाहरी माध्यम को 
ऊष्मा दे और न ही उससे कोई ऊष्मा ले तो ऐसे 
पररवतधन को रुर्द्ोष्म पररवतधन कहते है| 

 काबधन िाइऑक्साइि का अचानक प्रसार होने पर वह 
शुष्क बिध  के रूप में बदल िाती है, यह रुर्द्ोष्म पररवतधन 
का उदाहरण है| 
ऊष्मागथतकी का दूसरा धनयम: ऊष्मागथतकी का दूसरा 
धनयम ऊष्मा के प्रवाहहत होने की हदशा को व्यक्त करता 
है | 

 केस्थल्वन के अनुसार, ऊष्मा का पूणधतया कायध में 
पररवतधन होना असंभव है| 

 क्लाजसयस के अनुसार, “ऊष्मा अपने कम ताप की 
वस्तु से अधधक ताप की ओर प्रवाहहत नही हो सकती 
िब तक की ऊिाध के जलय ेबाह्य स्त्रोत क उपयोग न 
वकया िाए|” 
ऊष्मा धाहरता(Heat Capacity) – 
वकसी पदाथध के ताप में पररवतधन करने के जलये वह 
पदाथध ऊष्मा की एक धनश्चित मात्रा को अवशोवषत या 
धनमुधक्त करता है| ऊष्मा की यह धनश्चित मात्रा उस 
पदाथध की ऊष्मा धाररता कहलाती है 
यहद वकसी पदाथध के ताप में ∆T  पररवतधन करन ेके 
जलये आवश्यक ऊष्मा की मात्रा ∆θ हो तो पदाथध की 
ऊष्मा धाररता(S) इन दोनों के अनुपात के बराबर होगी 
| इसका S.I. मात्रक िूल/केस्थल्वन है | 
         S =

∆𝜃 

∆𝑇 
 

ववलशष्ट ऊष्मा धाहरता (Specific Heat 
Capacity)-  
वकसी पदाथध के एकांक द्रव्यमान द्वारा अपने ताप में 
एकांक वृधर्द् करने के जलये दी गई आवश्यक ऊष्मा की 
मात्रा उस पदाथध की ‘ववजशष्ट ऊष्मा धाररता’ कहलाती 
है| 
यहद वकसी पदाथध के 1 िाम द्रव्यमान का ताप ∆T  
सेज्जल्सयस बढ़ाना है और इसके जलये आवश्यक ऊष्मा 
Q है तो उस पदाथध की ववजशष्ट ऊष्मा(C)- 
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             C =
𝑄 

𝑚∆𝑇 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ऊष्मा स्थानान्तरण(Heat Transmission)- ताप में 
अंतर के कारण ऊष्मा का एक वस्तु से दूसरी वस्तु में 
िाना अथवा एक ही वस्तु में एक स्थान से दूसरे स्थान 
पर िाना ऊष्मा का स्थानांतरण कहलाता है | 
ऊष्मा स्थानांतरण की मुख्य तीन ववधधयाँ है-  
1.चालन, 2.संवहन, और 3.वववकरण  
1. चािन(Conduction): चालन के द्वारा ऊष्मा 

पदाथध में एक स्थान से दूसरे स्थान तक, पदाथध के 

कणों को अपने स्थान का पररवतधन वकये बबना 
पहंुचती है| 
ठोस में ऊष्मा का संचरण चालन ववधध द्वारा ही होता 
है|  

 
कुछ व्यावहाररक अनुप्रयोग –  
 धातुएँ ऊष्मा की अच्छी चालक होती है, अतः धातुओ ं

से बने बतधनों में रखे हुए पदाथध का वातावरण से ताप 
पररवतधन के कारण ऊष्मा का आदान-प्रदान होता 
रहता है, यही कारण है की धातुओ से बने कप से 
चाय पीने पर होंठ िलने लगते है,िबवक चीनी धमट्टी 
से बने प्यालों में चाय पीना अधधक सुगम है| 

 धातुएँ ऊष्मा की सुचालक होती है, अथाधत् सहदियों 
में लोहे तथा लकडी से बनी कुजसियों को िब हम 
स्पशध करते है तो लोहे की कुसी लकडी कुसी की 
अपेक्षा अधधक ठंिी प्रतीत होती है| 

 सहदियों में ऊनी वस्त्र हमें गमध रखते है, क्योंवक उनके 
िंदों के बीच हवा िँस िाती है िो ऊष्मा की 
कुचालक होन ेके कारण वातावरण की ठंिक शरीर 
तक नही पहँुचने देती है| 

 जिन घरों की छतें कंक्रीट की बनी होती है, वे गधमियों 
में अधधक गमध हो िाती है क्योंवक कंक्रीट ऊष्मा का 
अच्छा चालक होती है|  

2. संव न(Convection): इस ववधध में ऊष्मा का 
संचरण पदाथध के कणों के स्थानान्तरण के द्वारा होता 
है| इस प्रकार पदाथध के कणों के स्थानांतरण से 
धाराएं बहती है, जिन्हें संवहन धाराएं कहते है| इस 
ववधध में ऊष्मा की हाधन सबसे तेि गथत से होती 
है|  
गैसों एवं द्रवों में ऊष्मा का संचरण संवहन द्वारा ही 
होता है  
वायुमंिल संवहन ववधध के द्वारा ही गमध होता है | 
संवहन से संबंधधत उदाहरण –  

 िलाशयों में उपस्थस्थत िल की अपेक्षा स्थल अधधक 
गमध हो िाता है| क्योंवक  िल की ववजशष्ट ऊष्मा 
का मान अधधक होता है|  

  ववद्युत   बल्बों में धनष्क्रिय गैस(आगधन) भर देने स े
ये धनवाधत की अपेक्षा अधधक क्षमतावान हो िाते है| 

 धनष्क्रिय गैस भरने से बल्ब के तंतु(हिलामेंट) द्वारा 
उत्पन्न ताप संवहन ववधध द्वारा पूरे बल्ब में फ़ैल िाता 
है, जिससे बल्ब का ताप हिलामेंट के गलनांक के 
बराबर नही हो पाता है और बल्ब की आयु बढ़ िाती 
है| 

 पृथ्वी का वायुमंिल संवहन ववधध द्वारा ही गमध होता 
है | 

क छ पदाथों की ववलशष्ट ऊष्मा 
पदाथत              ववलशष्ट ऊष्मा  

 (कैिोरी/ग्राम/०C)  
सीसा                   0.03 

काबधन                  0.17  

बाल ू                   0.20 

एल्युधमधनयम         0.21 
तारपीन तेल           0.42 

बिध                      0.50 

एल्कोहल              0.60 

पानी                     1 

क छ पदाथो की ववलशष्ट 
ऊष्माधाहरता(J/kg.k) 

 
लेि           130  

पारा          140  

केरोजसन तेल  210  

लोहा          460  

बिध                  2100   
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 मोटर-कारों के रेहिएटर(शीतलन यंत्र) भी संवहन 
जसर्द्ांत पर ही कायध करते है, िहाँ िल द्वारा ऊष्मा 
का संवहन होता है| 
3. ववक्रकरण(Radiation): इस ववधध में ऊष्मा, गरम 

वस्तु से ठंिी वस्तु की ओर बबना वकसी माध्यम की 
सहायता के तथा  बबना माध्यम को गरम वकय े
प्रकाश की चाल से सीधी रेखा में संचररत होती है|  

   वववकरण से संबंधधत उदाहरण- 
 सूयध की ऊष्मा पृथ्वी तक वववकरण ववधध द्वारा ही 

स्थानांतररत होती है| चूँवक सूयध, िो की शून्य 
अन्तररक्ष में है िहाँ कोई माध्यम उपलब्ध नही है, से 
ऊष्मा वववकरण द्वारा ही पृथ्वी तक पहँुच पाती है|  

 थरमस को ऊष्मारोधी बनाने के जलये उसकी सतह 
चमकदार बना दी िाती  है जिससे यह अपने ऊपर 
आपथतत सम्पणूध प्रकाश का परावतधन कर देता है| 
िलस्वरूप यह न तो बाहर की ऊष्मा का अवशोषण 
करता है और न ही भीतर की ऊष्मा का उत्सिधन 
करता है| थरमस की भीतरी सतह पर रित परत 
चढ़ाई िाती है| 

 हले्क रंगीन कपिों को गमी में वरीयता दी िाती है, 
क्योंवक हले्क रंग ऊष्मा को कम अवशोवषत करते है|  

    तापीय प्रसार(Thermal Expansion)- पदाथों का 
ताप बढ़ाने पर अथवा ऊष्मा देने पर पदाथों में प्रसार 
होता है अथाधत् पदाथों की ववमाओ ंमें अंतर आ िाता 
है, यही तापीय प्रसार है | 

 यहद पदाथध की तीन अवस्थाओ ंठोस, द्रव, तथा गैस 
को समान ऊष्मा दी िाए तो सवाधधधक प्रसार गैसों 
में होगा, उसस ेकम प्रसार द्रवों में तथा सबसे कम 
प्रसार ठोस में होगा | 

 सामान्यत: ताप वृधर्द् करने पर पदाथों में प्रसार होता 
है परन्तु कुछ पदाथध अपवाद भी होते है |  

    0०C – 4०C के बीच िल, 80०C-140०C के बीच 
जसल्वर आयोिाइि(AgI), ये पदाथध ताप वृधर्द् करने 
पर संकुजचत होते है | 

 ताप बढ़ने पर पदाथों के प्रसार के कारण आयतन 
बढ़ता है िबवक उनका भार यथावत् रहता है| अतः 
उनका घनत्व घटता है | 
रेखीय प्रसार- वकसी वस्तु के ताप में वृधर्द् करने पर 
उसकी लम्बाई में होने वाली वृधर्द् को ‘रेखीय प्रसार’ 
कहा िाता है| 
रेखीय प्रसार गुणांक:- एक हििी सेज्जल्सयस तापमान 
बढ़ाने पर वकसी वस्तु की एकांक लम्बाई में होने वाली 
वृधर्द् को रेखीय प्रसार गुणांक(α) कहा िाता है| 
रेखीय प्रसार गुणांक(α)= लम्बाई में वृधर्द् 

मूल लम्बाई ×ताप वृधर्द् 
 

      α = ∆𝑙 

𝑙 ×∆𝑇  
 ,  िहाँ प्रारंभभक लम्बाई l , ताप 

वृधर्द् ∆T  
                                लम्बाई में हुई वृधर्द् 
∆l      
क्षेत्रीय प्रसार- वकसी वस्तु के ताप में वृधर्द् करने पर 
उसके के्षत्रिल में होने वाली वृधर्द् को के्षत्रीय प्रसार 
कहा िाता है| 
के्षत्रीय प्रसार गुणांक:- एक हििी सेज्जल्सयस तापमान 
बढ़ाने पर वकसी वस्तु के एकांक के्षत्रिल में होने वाली 
वृधर्द् को के्षत्रीय प्रसार गुणांक(β) कहा िाता है | 

      के्षत्रीय प्रसार गुणांक = क्षेत्रिल में वृधर्द् 

मूल क्षेत्रिल ×ताप वृधर्द्   
 

β =  
∆𝐴  

𝐴 × ∆𝑇  
 

आयतन प्रसार- वकसी वसु्त के ताप में वृधर्द् करने पर 
उसके आयतन में होने वाली वृधर्द् को आयतन प्रसार 
कहते है| 
आयतन प्रसार गुणांक:- एक हििी सेज्जल्सयस तापमान 
बढ़ाने पर वकसी वस्तु के एकांक आयतन में होने वाली 
वृधर्द् को आयतन प्रसार गणुांक(γ) कहा िाता है|  

     आयतन प्रसार गुणांक = आयतन में वृधर्द् 

मूल आयतन  × ताप वृधर्द्   
 

                 γ =
∆𝑉 

𝑉×∆𝑇  
 

                    
रेखीय, क्षेत्रीय व आयतन प्रसार ग णांक में सबंंध- 
      रेखीय प्रसार गुणांक(α) = क्षेत्रीय प्रसार गुणांक(β)

2 
  

 
    रेखीय प्रसार गुणांक(α) = आयतन प्रसार गुणांक(γ) 

3 
 

 
अथाधत ्    β = 2 α  तथा    γ = 3α 
              α ∶ β ∶ γ ∶∶ 1 ∶ 2 ∶ 3  
 
न्यूटन का शीतिन धनयम- समान अवस्था रहने पर 
वववकरण द्वारा वकसी वस्तु के ठंिे होने की दर वस्तु तथा 
उसके चारों ओर के माध्यम के तापान्तर के 
अनुक्रमानुपाती होती है| अतः वस्तु िैसे-िैसे ठण्डी होती 
िायेगी उसके ठंिे होने की दर कम होती िायेगी|  
अवस्था पहरवततन- धनश्चित ताप पर पदाथध का एक 
अवस्था से दूसरी अवस्था में पररवथतित होना अवस्था 
पररवतधन कहलाता है| अवस्था पररवतधन में पदाथध का ताप 
नही बदलता है|  
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बत्रक् बबिंदु- वह बबिंदु जिस पर तीनो अवस्थाएँ ठोस, तरल, 
गैस तीनो एक साथ पायी िाती है|  

गलनांक- धनश्चित ताप पर ठोस का द्रव में बदलना 
गलन कहलाता है तथा इस धनश्चित ताप को ठोस 
का गलनांक कहते है| 
हहमांक- धनश्चित ताप पर द्रव का ठोस में बदलना 
हहमीकरण कहलाता है तथा इस धनश्चित ताप को द्रव 
का हहमांक कहते है|  
क्वथनांक – धनश्चित ताप पर द्रव का वाष्प में बदलना 
वाष्पन कहलाता है तथा इस धनश्चित ताप को द्रव का 
क्वथनांक कहत ेहै| 
संघनन- धनश्चित ताप पर वाष्प का द्रव में बदलना 
संघनन कहलाता है| 
ग प्त ऊष्मा-  धनयत ताप पर पदाथध की अवस्था में 
पररवतधन के जलए ऊष्मा की आवश्यकता होती है | 
इसे ही पदाथध की गुप्त ऊष्मा कहते है| 
गलन की गुप्त ऊष्मा- धनयत ताप पर ठोस के एकांक 
द्रव्यमान को द्रव में बदलने के जलए आवश्यक ऊष्मा 
की मात्रा को ठोस की गलन की गुप्त ऊष्मा कहते 
है| बिध  के जलए गलन की गुप्त ऊष्मा का मान 80 
कैलोरी/िाम है | 
वाष्पन की गपु्त ऊष्मा- धनयत ताप पर द्रव के एकांक 
द्रव्यमान को वाष्प में बदलने के जलए आवश्यक 
ऊष्मा की मात्रा को द्रव की वाष्पन की गुप्त ऊष्मा 
कहते है |िल के जलए वाष्पन के गुप्त ऊष्मा का 
मान 540कैलोरी/िाम है | 
गुप्त ऊष्मा का S.I. मात्रक िूल/वकिा है | 
उबलत ेिल की अपेक्षा भाप से िलने पर अधधक 
कष्ट होता है, क्योंवक िल की अपेक्षा भाप की गुप्त 
ऊष्मा अधधक होती है| 
वाष्पीकरण- द्रव के खुली सतह से प्रत्येक ताप पर 
धीरे-धीरे द्रव का अपने वाष्प में बदलना वाष्पीकरण 
कहलाता है अथवा वकसी द्रव का उसके क्वथनांक से 
पूवध उसके वाष्प में बदलने की प्रवक्रया को वाष्पीकरण  
कहत ेहै| 
वाष्पीकरण के उदा रण-  

 कूलर से प्राप्त ठंिक वाष्पीकरण का ही पररणाम है 
 रे, इत्र आहद की बोतलों स ेबूंदों के रूप में धनकलने 

पर द्रव में ठंिक वाष्पीकरण के कारण ही अनुभव होती 
होती है| 

 गधमियों के मौसम में धमट्टी के घडे या सरुाही में रखा 
पानी सामान्य की अपेक्षा अधधक ठंिा वाष्पीकरण के 
कारण प्रतीत होता है  

 
प्रशीतक- प्रशीतक में वाष्पीकरण द्वारा ठंिक उत्पन्न की 
िाती है| तांब ेकी एक वाष्प कुण्डली में द्रव फ्ीओन 
भरा रहता है, िो वाष्पीकृत होकर ठंिक उत्पन्न करता 
है|  
रेफ्ीजिरेटर में खाद्य पदाथध तािा रखने के जलए सुरष्ठक्षत 
तापमान 4०C है|  
आद्रतता- वायुमंिल में प्रथत इकाई आयतन में उपस्थस्थत 
िलवाष्प की मात्रा को ‘आद्रधता’ कहते है| 
सापेर्श्क्षत आद्रतता- एक धनश्चित ताप पर वायु के वकसी 
आयतन में उपस्थस्थत िलवाष्प की मात्रा तथा उसी ताप 
पर समान आयतन की वायु को संतृप्त करने के जलये 
आवश्यक िलवाष्प की मात्रा के अनुपात को सापेष्ठक्षत 
आद्रधता कहते है|  

 सापेष्ठक्षत आद्रधता एक तुलनात्मक भौथतक राजश है, अतः 
इसे प्रथतशत में व्यक्त वकया िाता है | 

 सापेष्ठक्षत आद्रधता को मापने के जलए हाइिोमीटर नामक 
यंत्र का प्रयोग वकया िाता है| 

 इसके अनुपात को 100 से गुना करते है क्योंवक सापेष्ठक्षत 
आद्रधता को प्रथतशत में व्यक्त वकया िाता है|  
क्रककत  ॉफ का धनयम – इसके अनुसार अचे्छ अवशोषक 
ही अचे्छ उत्सिधक होते है | अँधेरे कमरे में यहद एक 
काली और एक सिेद वसु्त को समान ताप पर गरम 
करके रखा िाए तो काली वस्तु अधधक वववकरण 
उत्सजिित करेगी| अतः काली वसु्त अँधेरे में अधधक 
चमकेगी| 
स्टीफेन का धनयम- वकसी वस्तु की उत्सिधन क्षमता 
E उसके परम ताप T के चौथे घात के अनुक्रमानुपाती 
होती है| अथाधत ्– E ∝ T4  

या E = σT4  , िहाँ σ एक धनयताकं है, जिसे स्टीिेन 
धनयतांक कहते है|  
  σ = 5.67 × 10-8Jm-2s-1k-4   
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अध्याय- 11 
ववद् त 

 
वकसी चालक में ववद्युत आवशेों की उपस्थस्थथत एवं प्रवाह 
ववद्युत कहलत है| 
पदाथों को परस्पर रगडने से उस पर िो आवेश की 
मात्रा संजचत रहती है, उस ेस्थस्थर-ववद्युत कहते है| स्थस्थर-
ववद्युत में आवेश स्थस्थर रहता है| 
बेंिाधमन फ्ैं कजलन ने दो प्रकार के आवेशों को धनात्मक 
आवेश व ऋणात्मक आवेश नाम हदया है |  
आवेश(Charge)-  
प्रत्येक वसु्त परमाणुओ ंसे बनी होती है | इन परमाणुओ ं
में इलेरिान और प्रोटोन होते है| इलेरिान ऋण 
आवेजशत तथा प्रोटोन धनावेजशत होते है  
इस प्रकार हम िानते है वक ववद्युत आवेश दो प्रकार के 
होते है- धनात्मक एवं ऋणात्मक | सिातीय आवेश 
एक-दुसरे को प्रथतकवषित करते है िबवक वविातीय 
आवेश एक-दुसरे को आकवषित करते है | 
दो आवेशों के बीच लगने वाले आकषधण या प्रथतकषधण 
बल का मान ‘कूिाम के धनयम’ से प्राप्त वकया िाता 
है| 
िैसे- F =K 𝑞𝑄 

  r2    
   (K = धनयतांक) 

                                        q ← r → 
Q  
       F =आकषधण बल ,  q और Q आवेश, r दोनों 
आवेशों के बीच की दूरी   
ववद्युत आवेश का S.I. मात्रक कूलाम है, िो लगभग 6 
× 1018 इलेरिोनों के आवेशों के योग के बराबर है| 
आवेश का पृष्ठ घनत्व- चालक के इकाई के्षत्रिल पर 
स्थस्थत आवेश की मात्रा को उस आवेश का पृि घनत्व 
कहते है| 
 चालक का पृि घनत्व चालक के आकार एवं 

चालक के समीप स्थस्थत अन्य चालक या ववद्युत् रोधी 
पदाथों पर धनभधर करता है|  

 पृि घनत्व सबसे अधधक चालक के नुकीले भाग 
पर होता है| क्योंवक नुकीले भाग के्षत्रिल सबसे कम 
होता है |  

चािक(Conductor)- जिन पदाथों से होकर ववद्युत् 
आवेश सरलता से प्रवाहहत होता है, उन्हें चालक कहते 
है| िैसे- चाँदी, तांबा, एल्युधमधनयम आहद | 
चाँदी सबसे अच्छा चालक है | 

अचािक(Nonconductors)- जिन पदाथों से होकर 
आवेश का प्रवाह नही होता है, उन्हें अचालक कहते है 
| िैसे- लकडी, रबर, कागि आहद | 
कूिॉम का धनयम(Coulomb’s law)-  दो स्थस्थर 
ववद्युत् आवेशों के बीच लगने वाला आकषधण अथवा 
प्रथतकषधण बल दोनों आवेशों की मात्राओ ंके गुणनिल 
के अनुक्रमानुपाती एवं उनके बीच की दूरी के वगध के 
व्युत्क्रमानुपाती होता है तथा यह बल दोनों आवेशों को 
धमलाने वाली रेखा के अनुहदश कायध करता है| 
 विद्युि क्षेि (Electric Field)- 
  वकसी ववद्युत आवेश के चारों ओर का वह के्षत्र  जिसमें 
कोई अन्य आवेश आकषधण या प्रथतकषधण बल का 
अनुभव करता है, ववद्युत के्षत्र (Electric Field ) अथवा 
ववद्युत बल के्षत्र (Field of Electric Force) कहलाता 
है। 
 ववद् त क्षेत्र की तीव्रता (Intensity of Electric 
Field)- 
  ववद्युत के्षत्र में वकसी बब िंदु पर रखे परीक्षण आवेश 
(Test Charge)पर लगन े वाल े बल तथा परीक्षण 
आवेश के मान के अनुपात को उस बब िंदु पर ववद्युत के्षत्र 
की तीव्रता (E) कहत ेहैं। 
  E = 𝐹  

𝑞0  
    

  िहाँ, F परीक्षण आवेश पर लगन ेवाला            बल 
है और q0 परीक्षण आवेश का मान है, इसका मात्रक 
नू्यटन कूलाम है तथा यह सहदश राजश है। 
अथाधत ववद्युत के्षत्र में स्थस्थत वकसी बब िंदु पर स्थस्थत इकाई 
धनावेश पर कायध करने वाले बल को उस बब िंदु पर 
ववद्युत के्षत्र की तीव्रता कहते हैं। 
  ववद् त क्रद्वध्र व (Electric Dipole)- 
 ववद्युत हद्वधु्रव वह धनकाय (System) है जिसमें दो 
बराबर, वकिं त ुववपरीत प्रकृथत के बब िंदु आवेश एक-दूसरे 
स ेअल्प दूरी पर स्थस्थत होत ेहैं, िैसे - पानी (H2O), 
अमोधनया (NH3), मीथेन (CH4) इत्याहद के अणुओ ं
(Molecule) को  ववद्युत हद्वधु्रव (Electric Dipole) 
कहते हैं 
 ववद् त क्रद्वध्र व का आघूणत  (Electric Dipole 
Moment) 
 वकसी एक आवेश तथा दोनों आवेशों के बीच की अल्प 
दूरी के गुणनिल को ववद्युत हद्वधु्रव का आघूणध (P) 
कहते हैं। 
ववद्युत हद्वधु्रव एक सहदश राजश है, जिसकी हदशा हद्वधु्रव 
के अक्ष के अनुहदशा  ऋण आवेश स ेधन आवेश की 
ओर होती है। 
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 ववद् त धारा  (Electric Current) 
   ववद्युत धारा एक प्रकार से ववद्युत आवेश का प्रवाह है। 
ठोस चालकों में इलेरिॉनों के प्रवाह के कारण तथा 
तरलों में आयनों के साथ इलेरिॉनों के प्रवाह के कारण 
ववद्युत धारा बनती है। 
       धारा(i)= आवेश (q)

समय (t)
 

●  ववद्युत धारा का S.I. मात्रक एंवपयर (A) होता है। 1 
एंवपयर ववद्युत धारा प्रथत सेकें ि एक कूलाँम आवेश 
के प्रवाह के बराबर होती है। 

●  वकसी ववद्युत धारा प्रभाववत करने वाले चालक के 
सतत ्एवं बंद पथ को पररपथ (Circuit) कहते हैं। 

●  वकसी पररपथ में प्रवाहहत ववद्युत धारा मापने के जलए 
एमीटर नामक यंत्र का उपयोग करते हैं। 

●  एमीटर को पररपथ में सदैव िेणीक्रम में िोडते हैं। 
 ववद्युत धारा के प्रकार (Kind of Electric 
Current)- 
1. क्रदष्ट धारा (Direct Current): यहद वकसी 

पररपथ (Circuit) में प्रभाववत धारा की हदशा में 
कोई पररवतधन ना हो, अथाधत धारा एक ही हदशा में 
गथतमान रहे तो इसे हम हदष्ट धारा (D.C) कहते 
हैं। 

2. प्रत्यावती धारा (Alternative Current): यहद 
वकसी पररपथ में धारा की हदशा लगातार बदलती है 
अथाधत ्धारा का प्रवाह एकांतर क्रम में समांतर रूप 
स ेआगे और पीछे होता रहता है तो ऐसी धारा कौन 
प्रत्यावती धारा (A.C) कहते हैं। घरों में ववद्युत की 
सप्लाई प्रत्यावती धारा के रूप में ही की िाती है। 
Note: प्रत्यावती धारा (A.C) और हदष्ट धारा 
(D.C) प्राप्त करने के जलए हदष्टकारी (Rectifier) 
का प्रयोग वकया िाता है और DC से AC धारा 
प्राप्त करने हेतु इनवटधर (Inverter) का प्रयोग 
वकया िाता है। (A.C) िधनत्र में सवपि ववलय होते 
हैं िबवक प्रत्यावती धारा में  हदक़् पररवतधक होता 
है। हदक़् पररवतधक पररपथ में ववद्युत धारा के प्रवाह 
को उत्क्रधमत देती है। ववद्युत मोटर में ववभक्त वलय 
हदक़् पररवतधक का कायध करता है। 

➢ ववद् त ववभव (Electric Potential) : वकसी 
धनात्मक आवेश को अनंत से ववद्युत के्षत्र के वकसी 
बब िंदु तक लाने में वकए गए कायध (W)  एवं आदेश 
मान (q0) के अनुपात (ratio) को उस बब िंदु का 
ववद्युत ववभव कहा िाता है। ववद्युत ववभव का S.I 
मात्रक वोल्ट होता है। यह एक अहदश राजश है। 

➢ ववभवांतर (Potential Difference) : एक कूलाम 
धनात्मक आवेश को ववद्युत के्षत्र में एक बब िंदु से दूसरे 
बब िंदु तक ले िाने में वकए गए कायध को उन बब िंदुओ ंके 
मध्य ववभवांतर कहते हैं इसका मात्रक भी वोल्ट होता 
है। यह एक अहदश राजश है। 
 खोखले चालक के भीतरी भाग में ववद्युत के्षत्र एवं 
ववद्युत ववभाग 
 िब वकसी को खोखले  चालक को आदेश हदया िाता 
है तो संपूणध आवेश उसके बाहरी पृि पर ही रहता है, 
भीतरी पृि पर आवेश नहीं रहता। इसके धनम्नजलखखत 
पररणाम देखे िा सकत ेहैं - 

●  खोखले चालक के भीतर प्रत्येक बब िंदु पर ववभव समान 
होता है। 

●  क्योंवक संपूणध आवेश बाहरी पृि पर ही रहता है, अत: 
खोखला गोला ववद्युत परररक्षक का कायध करता है। यही 
कारण है वक कार से यात्रा करते समय यहद बबिली 
धगरन ेकी संभावना हो तो सबसे सुरष्ठक्षत स्थान पूणधत: 
बंद कार के अंदर की होता है। यहद बबिली कायध धगरती 
है तो कोई भी हाधन नहीं होगी, क्योंवक ववद्युत आवेश 
कार की बाहरी सतह पर ही रहेगा। 

➢ ववद् त धाहरता (Electric Capacity) : वकसी चालक 
की धाररता (C) चालक को हदए गए आवेश (Q) तथा 
उसके कारण चालक के वैभव में होने वाले पररवतधन 
(V) के अनुपात (ratio)को कहते हैं। ववद्युत धाररता 
को S.I मात्रक िैराि होता है।                                 

          ववद्युत धाररता (c)  = आवेश(q) 

ववभव(v)
                        

          इसका S.I मात्रक िैरािे (F) होता है। 
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अध्याय – 12 
चािकता  एवं  च म्बकत्व  

 
चािकता (Conductance) : वकसी चालक के 
प्रथतरोध के व्युत्क्रम को चालक की चालकता कहते 
हैं। इसे G से सूजचत करते हैं (G =1 / R)। इसकी 
इकाई ओम-1(Ω-1) होता है, जिस ेमहो भी कहत ेहैं। ( 
इसका SI एक इकाई सीमेन भी होता है। ) 

 
➢ ववलशष्ट चािकता (Conductivity) : वकसी 

चालक का ववजशष्ट प्रथतरोध के व्युत्क्रम को चालक 
का ववजशष्ट चालकता कहते हैं।  इसे o- से सूजचत 
करते हैं (o- = 1/ p) इसकी SI इकाई ओम-1 मीटर-

1 (Ω-1 m-1 )  होती है। 
 ववद् त शद्धक्त (Electric Power)- 
 ववद्युत पररपथ में ऊिाध के क्षय होन ेकी दर को शधक्त 
कहते हैं।  इसका S.I मात्रक वाट (W) होता है। यह 
पररपथ में बहने वाली धारा एवं ववभवांतर के 
गुणनिल के बराबर होती है।  अथाधत     

                           P = V × 1 
     1 वाट     =   1  वोल्ट × 1 एंवपयर 
➢ क्रकिोवाट घंटा मात्रक अथवा यूधनट : 1 वकलोवाट 

घंटा मात्रक अथवा एक यूधनट ववद्युत ऊिाध की वह 
मात्रा है, िो वक वकसी पररपथ में एक घंटा में बे 
होती है िबवक पररपथ में 1 वकलो वाट की सकती 
हो।                                    

 वकलो वाट घंटा मात्रक = वोल्ट × एश्चम्पयर × घंटा  
1000 

 
                           = वाट ×घंटा 

1000 
 

➢  अमीटर (Ammeter) : ववद्युत धारा को एंवपयर 
में मापने के जलए  अमीटर नामक यंत्र का प्रयोग 
वकया िाता है। इसे पररपथ में सदैव िेणी क्रम में 
लगाया िाता है। 

➢  एक आदशध अमीटर का प्रथतरोध शून्य होना चाहहए। 
➢  वोल्ट मीटर (Voltmeter) : वोल्टमीटर का प्रयोग 

पररपथ के वकन्हीं दो बब िंदुओ ंके बीच ववभवांतर मापने 
में वकया िाता है इसे पररपथ में सदैव समानांतर 
क्रम में लगाया िाता है। 

 
➢  एक आदशध वोल्टमीटर का प्रथतरोध अनंत होना 

चाहहए। 
 

➢  ववद् त फ्यूज (Electric Fuse) : ववद्युत फ्यूि का 
प्रयोग पररपथ में लगे उपकरणों की सुरक्षा के जलए 
वकया िाता है, यह वटन (63%) व सीसा (37%) 
की धमि धातु का बना होता है। यह सदैव पररपथ के 
साथ िेणी क्रम में िोडा िाता है। इसका गलनांक 
कम होता है। 

➢  गैिेनोमीटर (Galvanometer) : ववद्युत पररपथ  में 
ववद्युत-धारा की उपस्थस्थथत बतान ेवाला यंत्र है। इसकी 
सहायता स े10-6 एंवपयर तक की ववद्युत-धारा की मापा 
िा सकता है। 

➢ शंट का उपयोग : शंट एक अत्यंत कम प्रथतरोध वाला 
तार होता है, जिसे गैल्वेनोमीटर के समांतर क्रम में 
लगाकर अमीटर बनाया िाता है। 

➢ गैल्वेनोमीटर के िेणी क्रम में एक उच्च प्रथतरोध लाकर 
वोल्ट मीटर बनाया िाता है 

➢ ववद् त सेि (Electric cell ) : ववद्युत सेल मुख्यतः दो 
प्रकार के होत ेहैं - 1. प्राथधमक सेल, 2. हद्वतीयक सेल 

➢ प्राथधमक सेलों में रासायधनक ऊिाध को सीधे ववद्युत 
ऊिाध में पररवथतित वकया िाता है। एक बार प्रयोग कर 
लेने के बाद यह बेकार हो िाता है। 

➢ वोल्टीय सेल, लेकलांशे ( Leclanche cell), िेधनयल 
सेल (Daniell cell), शुष्क सेल प्राथधमक सेल के 
उदाहरण है। 

    वोल्टाइक सेि 
    इस सेल के धनमाधण में ववद्युत रासायधनक तत्व के रूप 

में एनोि कॉपर का, कैथोि जििंक का एवं ववद्युत  
अपघट्य के जलए तनु गंधक के अम्ल (H2SO4) का 
उपयोग एक कांच के बतधन में वकया िाता है।  इस 
सेल का ववद्युत वाहक बल 1.08 वोल्ट होता है।  सेल 
में धनम्न रासायधनक वक्रया होती है - 

 
   कैथोि पर      Zn       Zn--  +  2e 
                    Zn ++  + SO4      ZnSO4 

   एनोि पर       2H-    + 2e       H2 

 

    इस प्रकार इलेरिॉन का प्रवाह सेल के अंदर तांबे की 
छड से िसे्त की छड की ओर तथा सेल के बाहर पररपथ 
पूणध होन ेपर िसे्त से तांब ेकी छड की ओर होन ेलगता 
है। 

    डेधनयि सेि  
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      उपयोग की दृखष्ट स ेवोल्टाइक सेल का पररवथतित 
बेहतर रूप प्रोिेसर िेधनयल द्वारा सन ्1836 में धनधमित 
वकया गया। 
-   इस सेल में तांबे का बेलनाकार बतधन होता है िो 

एंिॉयि का कायध करता है इसमें नीले थोथे 
(CuSO4) का घोल भरा होता है। 

     सेल के ऊपरी हहसे्स में िाजलयाँ बनी होती है। 
जिसमें सूखे नीले थोथे के बडे-बडे कण (टुकडे) 
भरे होते हैं। घोल के मध्य में एक सरंन्ध्र बतधन होता 
है। जिसमें तनु गंधाकाम्ल के मध्य िसे्त की छड 
िूबी रहती है िो कैथोि का कायध करती है। इस 
सेल का वव.वा.ब . (E.M.F) 1.1 वोल्ट होता है। 

    िैक्लॉन्सी सेि 
    इस सेल में कांच के बतधन में अमोधनयम क्लोराइि 

(NH4Cl) ववद्युत अपघट्य के रूप में भरकर मध्य में 
चीनी धमट्टी का सरंन्ध्र बतधन स्थावपत करते हैं जिसमें 
काबधन की छड होती है िो एनोि का कायध करती है। 
इसके चारों और मैंगनीि िाइऑक्साइि (MnO2) 
तथा काबधन का चूणध भरा होता है। अमोधनयम 
क्लोराइि (NH4Cl) में िसे्त की छड खडी रहती है 
िो कैथोि का कायध करती है। इस सेल का वव.वा.ब. 
(E.M.F) 1.5 वोल्ट होता है। 

    क्रद्वतीयक सेि 
     ऐस े सेल जिन्हें उपयोग करने के बाद पुनः 

अवशोवषत कर बार-बार कायध में जलया िा सके 
हद्वतीयक सेल कहलाते हैं। इनके मुख्य प्रकार लेि 
एजसि, धनखखल आयरन, धनकेल कैिधमयम, धनकेल 
मेटल हाइड्राइि आहद हैं। 

       िेड एलसड सेि 
      इस प्रकार के हद्वतीयक सेल में एक हािध रबड  का 

बतधन होता है जिसके अंदर इलेरिोकेधमकल 
मटेररयल हेतु कैथोि स्पंिी लैंिb(Pb) एनोि लैि 
परॉक्साइि (PbO2) तथा इलेरिोलाइट एंि तनु 
गंधकाम्ल का उपयोग वकया िाता है। 

 
➢ ववद् त मोटर (Electronic motor) : यह एक ऐसा 

यंत्र है, िो ववद्युत ऊिाध को यांबत्रक ऊिाध में बदल 
देता है।  यह ववद्युत चुंबकीय प्रेरण के जसर्द्ांत पर 
कायध नहीं करता है। 

 
 डायनेमो या जनरेटर (Dynamo)-     

    िायनेमो एक ऐसा साधन है, जिसकी सहायता से 
यांबत्रक ऊिाध (Mechanical energy) को ववद्युत ऊिाध 

(Electrical energy) में बदला िा सकता है। यह 
ववद्युत चुंबकीय प्रेरण (Electromagnetic induction) 
के जसर्द्ांत पर कायध करता है। 

 िायनेमो दो प्रकार के होत ेहैं - 
1.  प्रत्यावती धारा िायनेमो (A.C. Dynamo) 
2.  हदष्ट धारा िायनेमो (D.C. Dynamo) 
   प्रत्यावती धारा डायनेमो (A.C. Dynamo) 

       व ेिायनेमो िो यांबत्रक ऊिाध (Mechanical energy) को 
प्रत्यावती धारा (Alternating Current) में बदलता है, 
प्रत्यावती धारा िायनेमो (A.C. Dynamo) या िनरेटर 
कहलाता है। इसका वणधन धनम्नानुसार है - 
●  संरचना (Construction) प्रत्यावती धारा िायनेमो के 

मुख्य भाग धनम्न हैं - (1) के्षत्र चुंबक (2) आमेचर 
(3) सपीवलय (4) ब्रश। 

❖ क्षेत्र च ंबक (Field Magnet) - यह एक शधक्तशाली 
नाल चुंबक होता है, इसके धु्रवों के बीच कंुिली को तीव्र 
गथत से घुमाया िाता है। 

❖ आमेचर (Armature) - यह एक कंुिली होती है, जिस े
लोहे के कोि पर तांबे के ववद्युतरोधी तार को लपेटकर 
बनाया िाता है। इसको के्षत्र चुंबक (Field Magnet) 
के बीच तीव्र गथत स ेघुमाया िाता है। 

❖ सपीविय (Slip Rings) - यह धातु की दो खोखली 
वलय (Ring) होती है। वलय (Ring), आमेचर के एक-
एक जसरे और आमेचर की धुरी के साथ िुडे होत ेहैं 
इसी के साथ - साथ घूमते हैं। 

❖ ब्रश (Brush) -  ये काबधन या धातु की पजत्तयों से 
बन ेहोत ेहैं एवं   सपीवलय (Slip rings) को छूते रहते 
एवं स्थस्थर रहते हैं। 
क्रदष्ट धारा डायनेमो (D.C Dynamo) 

    वह िायनेमो िो यांबत्रक ऊिाध (Mechanical energy) 
को हदष्ट धारा (D.C.) में बदलता है, हदष्ट धारा 
िायनेमो (D.C. Dynamo) कहलाता है। 

●  संरचना (Construction) -  हदष्टधारा िायनेमो के 
प्रमुख भाग धनम्न हैं - 

   क्षेत्र च ंबक (Field Magnet) - यह एक शधक्तशाली 
नाल चुंबक होता है, इसके धु्रवों (Poles) के बीच 
कंुिली को तीव्र गथत स ेघुमाया िाता है। 

❖ आमेचर (Armature) - यह एक कंुिली (Coil) होती 
है, जिसे नमध लोहे के कोि पर तांब ेके ववद्युतरोधी तार 
को लपेटकर बनाया िाता है। इसको के्षत्र चुंबक (Field 
Magnet) के बीच तीव्र गथत स ेघुमाया िाता है। 
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❖ ववभक्त विय क्रदक पहरवततक ( Split Ring 
Commutator) - तांबे के एक वलय (Ring) की दो 
भागों में बाँटा िाता है। इन भागों का संबंध कंुिली के 
एक-एक जसरे से िोड हदया िाता है। य ेदोनों भाग भी 
कंुिली के साथ-साथ घूमते हैं। 

 
❖ ब्रश (Brush) -  ये काबधन या धातु की पजत्तयों स े

बने होत ेहैं एवं   सपीवलय (Slip rings) को छूते 
रहते एवं स्थस्थर रहते हैं। 

  D.C प्राप्त करने के जलए D.C िायनेमो में ल्स्लप के 
टाइम पर कंयूटेटर लगाया िाता है। 

           ऊजात पहरवततन              य द्धक्त  

   यांबत्रक ऊिाध से ववद्युत 
ऊिाध  

 िायनेमो  

   ववद्युत ऊिाध से यांबत्रक 
ऊिाध 

 ववद्युत मोटर  

 रासायधनक ऊिाध से ववद्युत 
ऊिाध  

 बैटरी 

   ववद्युत ऊिाध से प्रकाश   बल्ब, CFL, LED 

   ववद्युत ऊिाध से ऊष्मा   हीटर, बल्ब, इत्याहद  

 

➢ माइक्रोफोन : यह ध्वधन ऊिाध को ववद्युत ऊिाध 
में पररवथतित करता है। माइक्रोिोन ववद्युत-चुंबकीय 
प्रेरण के जसर्द्ांत पर आधाररत होता है। 
 
नोट : ववद्युत धारा के चुंबकीय प्रभाव की खोि 
िेनमाकध  के वैज्ञाधनक ऑस्ट्िेि (Oersted) ने की थी। 
17. च म्बकत्व 
प्राकृथतक चुम्बक लोहे का ऑक्साइि (Fe O ) है । 
इसका कोई धनश्चित आकार नहीं होता है । 
कृबत्रम ववधधयों द्वारा बनाए गये चुम्बक को कृबत्रम 
चुम्बक कहते हैं; यह लोहा, इस्पात कोबाल्ट आहद 
से बनाया िा सकता है । यह ववभभन्न आकृथत की 
होती है, िैसे- छड चुम्बक, घोडानाल चुम्बक, 
चुम्बकीय सूई आहद । 

चुम्बक लोहे को अपनी ओर आकवषित करता है, इस 
गुण को चुम्बकत्व कहते हैं । चुम्बक के जसरों के 
समीप चुम्बकत्व सबसे अधधक होता है। वे के्षत्र 
चुम्बक के धु्रव (pole) कहलाते हैं । चुम्बक के ठीक 
मध्य में चुम्बकत्व नहीं होता । 

चुम्बक को कै्षथति तल में स्वतंत्रतापूवधक लटकाने पर 
उसका एक धु्रव सदैव उत्तर की ओर तथा दूसरा धु्रव 
सदैव दष्ठक्षण की ओर ठहरता है। उत्तर की ओर ठहरने 
वाले धु्रव को उत्तरी धु्रव तथा दष्ठक्षण की ओर ठहरने 
वाले धु्रव को दष्ठक्षणी धु्रव कहते हैं |, 
चुम्बक के दो धु्रवों को धमलाने वाली रेखा को चुम्बकीय 
अक्ष कहते हैं । - समान धु्रव में प्रथतकषधण एवं असमान 
धु्रव में आकषधण होता है ।                                                                   
                    चुंबक 
 
 
स्थायी चुंबक                  अस्थायी चुंबक 
 
 
 
प्राकृथतक एवं कृबत्रम चुंबक         ववद्युत चुंबक 
कृवत्रम च ंबक (Artificial Magnet) 
कृबत्रम चुंबक बनाने के जलये हम नमध लोहे या इस्पात 
(िौलाद) का प्रयोग करते हैं। नमध लोहे में चुंबकत्व 
आसानी से उत्पन्न हो िाता है, लेवकन शीघ्र ही समाप्त 
भी हो िाता है। इसीजलय े अस्थायी चुंबक बनाने के 
जलये नमध लोहे का प्रयोग वकया िाता है। ववद्युतीय 
उपकरणों, िैसे- ववद्युत घंटी, िांसिॉमधर क्रोि, िायनेमो 
इत्याहद के ववद्युत चुंबक में नमध लोहे का ही उपयोग 
वकया िाता है। 
च ंबकों के अन प्रयोग. 

 हदशासूचक यंत्र या कंपास में। 
 टेप ररकॉिधर में टेप के ऊपर चुंबकीय पदाथध की एक 

परत में पररवथतित चुंबकीय के्षत्र का अभभलेखन वकया 
िा सकता है। संगीत इत्याहद ध्वधनयों को इन टेपों 
पर ररकॉिध वकया िाता है। 

 कंप्यूटर के के्षत्र में चुंबकीय मेमोरी का बहुत महत्त्व 
है। 

 ATM कािध, के्रहिट कािध एवं िेबबट कािध में 
प्रयोगकताध के बारे में सूचना एक चुंबकीय पट्टी में ही 
धछपी रहती हैं। 

 कई ववद्युतीय उपकरणों में भी ववद्युत चुंबकत्व का 
प्रयोग होता है। 
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ववद् त च ंबक (Electro Magnet) - ववद्युत धारा के 
प्रवाह (Flow) द्वारा धनधमित चुंबक को 'ववद्युत चुंबक' 
कहते हैं। िब इस कंुिली में ववद्युत धारा प्रवाहहत की 
िाती है तो यह एक दंड चुंबक िैसा व्यवहार करने 
लगती है। इसे ही 'ववद्युत चुंबक' कहते हैं। 
च ंबक के ग ण 
 चुंबक लोहा, धनवकल, कोबाल्ट आहद 
 धातुओ ंको अपनी तरि आकवषित करने को गुण 

रखता है। 
 चुंबक के दोनों ध्रुवों को स्वतंत्रतापूवधक लटकाने 

पर िो जसरा उत्तर की ओर रुकता है, उसे 'उत्तरी 
धु्रव' (North Pole) और िो जसरा दष्ठक्षण हदशा 
में ठहरता है, उसे 'दष्ठक्षणी धु्रव' (South pole) 
कहते हैं। 

 धु्रवों के पास चुंबकत्व सवाधधधक और मध्य में कम 
होता है। 

 चुंबक को तोडने पर उसका प्रत्येक खंि पुन: एक 
नया चुंबक बन िाता है अथाधत चुंबक के वकतने 
भी टुकडे कर देने पर उनके धु्रव नहीं बदलते हैं। 

    च म्बकीय क्षते्र (Magnetic Field) : चुम्बक के 
चारों ओर वह के्षत्र, जिसमें चुम्बक के प्रभाव का 
अनुभव वकया िा सकता है, 'चुम्बकीय के्षत्र' 
कहलाता है। 

 अन च ंबकीय पदाथत ( Para Magnetic 
Substance ) : वे पदाथध िो बाह्य चुंबकीय के्षत्रों 
में रखे िाने पर क्षेत्र की हदशा में क्षीण (Weak) 
चुंबकत्व प्राप्त कर लेते हैं, 'अनुचुंबकीय पदाथध 
कहलाते हैं। 
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  रसायन ववज्ञान  
अध्याय – 1 

सामान्य  पहरचय  
          
‘रसायनशास्त्र, ववज्ञान की वह शाखा है जिसके 
अंतगधत पदाथों के संघटन, संरचना, गुणों और 
रासायधनक प्रथतवक्रया के दौरान इनमें हुए पररवतधनों का 

अध्ययन वकया िाता है। इसका शाब्दब्दक ववन्यास रस 
+ आयन है जिसका शाब्दब्दक अथध रसों (द्रवों) का 
अध्ययन है। ... संके्षप में रसायन ववज्ञान रासायधनक 
पदाथों का वैज्ञाधनक अध्ययन है 
एंटोनी लॉरेंट लेवोजसयर को आधुधनक रसायन ववज्ञान 
का िन्मदाता कहा िाता है | 
पदाथों की अवस्थाएं एवं वगीकरण (State of 
Matter and Classification)-  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ऐसी कोई भी वसु्त िो स्थान घेरती है, जिसमें भार 
होता है तथा िो अपनी संरचना में पररवतधन का ववरोध 
करती हो, पदाथत(Matter) कहलाती है। िैसे- लकडी, 
लोहा, हवा, पानी, दूध आहद।  
पदाथध को न तो उत्पन्न वकया िा सकता है और न ही 
इसे नष्ट वकया िा सकता है। इसे जसिध  ववभभन्न 
अवस्थाओ ंमें पररवथतित वकया िा सकता है। 

 सामान्यतः पदाथध को इसके भौथतक गुणों के आधार 
पर तीन अवस्थाओ ंमें ववभाजित वकया िा सकता है- 
1- ठोस, 2- द्रव और 3- गैस। 

 ठोसों का आयतन तो धनश्चित होता है, परन्तु आकार 
अधनश्चित होता है। िबवक गैसों का न तो कोई आकार 
होता है और न ही आयतन धनश्चित होता है। गैसों में 
दो अणुओ ंके बीच का बल (Intermolecular Force) 
बहुत ही कम होता है। िबवक ठोस में सबसे ज्यादा। 

 द्रवों का आयतन तो धनश्चित होता है वकन्तु आकर  
 धनश्चित नही होता| द्रवों के अणुओ ं के मध्य 

‘अंतराश्चिक बल’ ठोस से कम िबवक गैस की  

 अपेक्षा अधधक होता है | 
 गैस का कोई पृष्ट नहीं होता है- इसका ववसरण 

बहुत अधधक होता है तथा इस आसानी से संपीहडत 
(Compress) वकया िा सकता है। 

 वकसी भी पदाथध के अणु धनरन्तर गथतमान, रहते हैं 
तथा उनम परम्पर आकषधण बल होता है। ठोस में 
गथत सबसे कम और परम्पर आकध षण बल सबसे 
ज्यादा होता है, िबवक, गैसों मे इसका उल्टा होता 
है। 

 ताप एवं दाब में पररवतधन करके वकसी भी पदाथध 
की अवस्था को बदला िा सकता है परन्तु इसके 
अपवाद भी हैं। िैसे लकडी, पत्थर इत्याहद। ये केवल 
ठोस अवस्था में ही रहते है। 

 िल तीनों भौथतक अवस्था में रह सकता है। 
तत्व (Element)- वह शुर्द् पदाथध िो जसिध  एक ही 
तरह के परमाणु से धमलकर बना होता है और जिसको 
वकमी ज्ञात भौथतक एवं रासायधनक ववधध से न तो दो 
या दो से अधधक पदाथों में ववभाजित वकया िा सकता 
है। और न ही अन्य सरल पदाथों के योग से बनाया 

पदाथत 

           
         भौथतक वगीकरण                                                      रासायधनक वगीकरण   
 

     ठोस    द्रव      गैस                                      शुर्द् पदाथध                            धमिण 

                                                                              समांग                  ववषमांग  

                                    तत्व                       यौधगक  
  

               धान्द्रत्वक        अधान्द्रत्वक         काबधधनक       अकाबधधनक    
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िा सकता है उस तत्व कहते है। िैसे- लोहा, 
आक्सीिन, सोना चाँदी आहद। 
पृथ्वी पर पाये िाने वाले प्रमुख तत्व एवं उनका 
प्रथतशत 
तत्व भूपटि से प्रथतशत भाग 
ऑक्सीिन  49-9 
जसजलकन  26-0 
एल्युमीधनयम  7 
लोहा  4-1 
कैज्जल्सयम  3-2 
सोहियम  2-3 
पोटैजशयम  2-3 
मैग्नीजशयम  2-1 
अन्य  28 
यौथगक (Compound)- वह शुर्द् पदाथध िो दो स े
अधधक तत्व के धनश्चित अनुपात में परस्पर वक्रया के 
संयोग से बनते है व िो साधारण ववधध से पुनः तत्वों 
में ववभाजित वकये िा सकते है। यौधगक के गुण इसके 
संगठक तत्वों के गुणों से बबलु्कल भभन्न होते है। िैसे- 
पानी, नमक, एल्कोहल, क्लोरोिामध आहद। याधगकों में 
उपस्थस्थथत तत्वों का अनुपात सदैव एक समान रहता 
है, चाहे वह यैधगक वकसी भी स्त्रोत से क्यों न प्राप्त 
वकया हो िैसे- िल में हाइड्रोिन व आक्सीिन 2 : 
1 के अनुपात में पाये िात है। यह अनुपात सदैव स्थस्थर 
रहता है, चाहे िल वकसी भी स्रोत से क्यों न प्राप्त 
वकया गया हो। 
धमिण (Mixture)- वह अशुर्द् पदाथध िो दो या दो 
से अधधक शुर्द् पदाथों को वकसी भी अनुपात में धमला 
देने से बनता है धमिण कहलाता है। धमिण में 
उपस्थस्थत ववभभन्न घटकों के गुण बदलत नहीं है। दूध, 
बालू- चीनी का िलीय ववलयन, धमट्टी आहद धमिणों 
के उदाहरण है। धमिण दो प्रकार के होते है- 

1. समांग धमिण (Homogeneous Mixture)- धमिण 
जिसके सभी भागों में उसके अवयवों का अनुपात 
एक-सा रहता है समांग धमिण कहलाता है। हवा में 
गैसा का धमिण, पानी में नमक व चीनी का धमिण 
आहद समांग धमिण के उदाहरण हैं। 

2. ववषमांग धमिण (Heterogeneous Mixture)- 
धमिण जिसके सभी भागों में उसके अवयवों का 
अनुपात एक सा नही रहता है, ववषमांग धमिण 
कहलाता है, िैसे बादल, बारूद आहद।  

उध्वतपातन (Sublimation)- सामान्यतः ठोसों को 
गमध करने पर वे पहले द्रव अवस्था में पररवथतित होते हैं 
उसके पिात गैस अवस्था में। लेवकन कुछ ठोस पदाथध 
एसे होते है जिन्हें गमध वकये िाने पर द्रव अवस्था में 
आने की बिाय सीधे वाष्प में बदल िाते है और वाष्प 
को ठंिा वकये िाने पर पुनः ठोस अवस्था में आ िाते 
है िैस- कपूर- आयोिीन आहद। 
 
क छ प्रम ख पदाथत एव ंउनके घनत्व 
पदाथत संकेत   घनत्व 
 (ग्राम/सेमी3) 
सोना Au  19-3 
चाँदी Ag  10-5 
ताँबा Cu  8-92 
एल्युमीधनयम Al  2-70 
मैग्नीजशयम Mg  1-70 
कैक्ट्ल्फ्शयम Ca  1-60 
िल H2O  1-00 
सोहियम Na  0-97 
पोटैजशयम K  0-86 
हाइड्रोिन H  0-0899 
पदाथत के भौथतक ग ण 
द्रव्यमान (Mass)- वकसी वपिंि में ववद्यमान पदाथध की 
मात्रा उस वसु्त का द्रव्यमान कहलाती है। 
आयतन (Volume)- वकसी पदाथध द्वारा घेरा गया 
स्थान उसका आयतन कहलाता है। 
भार (Weight)- वकसी वस्तु के द्रव्यमान एवं पृथ्वी 
द्वारा उस पर लगाये गये गुरुत्व बल के गुणनिल का 
वसु्त का भार कहते हैं। 
घनत्व (Density)- वकसी पदाथध के प्रथत इकाई का 
आयतन घनत्व कहलाता है। यहद वकसी पदाथध का 
द्रव्यमान M तथा आयतन V हो तो घनत्व का सूत्र d 
= m

v
 होगा। घनत्व का SI मात्रक वकलोिाम प्रथत घन 

मीटर kg/m2 होता है। 
 

 ववलशष्ट घनत्व (Specific Gravity)- वकसी 
पदाथध के घनत्व एवं 4OC पर पानी के घनत्व का 
अनुपात ववजशष्ट घनत्व कहलाता है। 

ववजशष्ट घनत्व = पदाथध का घनत्व
4°C पर पानी का घनत्व 
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 ववजशष्ट घनत्व का कोई मात्रक नहीं होता है- 
क्योंवक यह एक अनुपात राजश है। 

 क्वथनांक वकसी द्रव का वह धनश्चित ताप है, जिस 
पर उसका वाष्प दाब वायुमण्डलीय दाब के बराबर 
हो िाता है | 

िाप (Temperature)- ताप को मापने के तीन 
सामान्य पैमाने है –हििी सेज्जल्सयस, हििी 
F(िॉरेनहाईट), और K(केस्थल्वन)| यहाँ K(केस्थल्वन) 
SI मात्रक है | सामान्यत सेज्जल्सयस पैमाने वाले 
तापमावपयों को 0०C से 100०C तक व्यक्त वकया िाता 
है| िहाँ यह दोनों ताप क्रमशः िल के हहमांक और 
क्वथनांक है | िॉरेनहाईट पैमाने को 32० F और 212० 

F के मध्य व्यक्त वकया िाता है|  
इन दोनों पैमानों पर ताप एक-दुसरे स े
धनम्नजलखखत रूप में संबंधधत है- 
           ०F = 9/5(०C)+32  
केस्थल्वन पैमाने सेज्जल्सयस पैमाने से इस प्रकार 
संबंधधत है –  K = ०C + 273.15 

 
पदाथत की अवस्था पहरवततन (Change In State) 
ह मांक (Freezing Point)- वकसी ववशेष दाब पर 
वह धनयत ताप जिस पर कोई द्रव्य िमता है, हहमांक 
कहलाता है। 
द्रवणांक (Melting Point)- गमध करने पर िब ठोस 
पदाथध द्रव अवस्था में पररवथतित होते है, तो उनमें से 
अधधकांश में यह पररवतधन एक ववशेष दाव पर तथा 
एक धनयत ताप पर होता है, यह धनयत ताप वस्तु का 
द्रवणाक कहलाता है। िब तक पदाथध गलता (ठोस के 
आखखरी कण तक) रहता है, तब तक ताप स्थस्थर रहता 
है (यहद ववशेष दाब धनयत रहे)। 
 
द्रवणांक पर दाब का प्रभावः 
 उन पदाथों के द्रवणांक दाब बढ़ाने से बढ़ िाती 

है- जिनका आयतन गलने पर बढ़ िाता है िैसे 
ताँबा, धातु आहद। 

 उन पदाथों के द्रवणांक दाब वढ़ाने से घट िाता 
है- जिनका आयतन गलने पर घट िाता है िैसे- 
बिध  आहद। 

 सामान्यतः पदाथध का द्रवणांक एवं हहमांक का 
मान बराबर होता है। िैसे बिध  का द्रवणांक एवं 
हहमांक 0OC है। 

 अशुधर्द्यों की उपस्थस्थथतयों में हहमांक और द्रवणांक 
दोनों कम हो िाते है। 

 

ह मकारी धमिण (Frelating Mixture)- वकसी 
ठोस को उसके द्रवणांक पर गलने जलए उष्मा की 
आवश्यकता होगी िो उसकी गुप्त ऊष्मा होगी। यह 
ऊष्मा साधारणतः बाहर से धमलती है, िैसे िल में बिध  
का टुकडा धमलाने पर बिध  गलेगी, परन्त,ु गलने के 
जलए द्रवणांक पर वह िल से ऊष्मा लेगी जिससे िल 
का तापमान घटने लगेगा और धमिण का ताप घट 
िाएगा। हहमकारी धमिण का बनना इसी जसर्द्ांत पर 
आधाररत है। उदाहरण-घर पर आईसक्रीम िमाने के 
जलए नमक का एक भाग एवं बिध  का तीन भाग 
धमलाया िाता है, इससे धमिण का ताप – 22OC 
प्राप्त होता है। 
 
वाष्पीकरण (Veporization)- द्रव में वाष्प में पररणत 
होने की वक्रया ‘वाप्पीकरण‘ कहलाती है। यह दो प्रकार 
से होती है- 1-  वाष्पान (Evaporation) क्वथन 
(Boiling) 
 क्वथनांक से कम तापमान पर द्रव क वाष्प में 

पररवथतित होने की प्रवक्रया को वाष्पन कहते है। 
 क्वथनांक- दाब के वकसी हदए हरा धनयत मान 

के जलए वह धनयत ताप जिस पर काई द्रव 
उबलकर द्रव अवस्था से वाप्प अवस्था में पररणत 
हा िाये ता वह धनयत ताप द्रव का क्वथनांक 
कहलाता है। 

 दाब बढाने से द्रव का क्वथनाक बढ़ िाता है और 
दाब घटाने से घट िाता है। 
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   अध्याय-2 
परमाण  संरचना 

 
परमाण  संरचना (Atomic Structure) 
परमाणु वह छोटा से छोटा कण है िो रासायधनक 
अभभवक्रया में भाग लेता है, परन्तु स्वतंत्र अवस्था  में 
नही रहता है। 

 परमाण  (Atom)- परमाणु पदाथध का वह छोटे से 
छोटा भाग है, जिसमे पदाथध के सभी गुण ववद्यमान 
रहते है तथा िो रासायधनक अभभवक्रयाओ ंम भाग लेता 
है परंतु स्वतंत्र अवस्था में नहीं रहता। इसका धनमाधण 
प्रोटोनों-नु्यिोनों व इलेरिोनों से धमलकर होता है। 

 अण  (Molecule)- तत्व तथा यौधगक का वह छोटा 
से छोटा कण है, िो स्वतंत्र अवस्था में रह सकता है, 
अणु कहलाता है। 

 परमाण -भार (Atomic Weight)- वकसी तत्व की 
परमाणु भार वह संख्या है- िो यह प्रदजशित करता है 
वक तत्व का एक परमाणु, काबधन 12 के परमाणु के 
1/12 द्रव्यमान अथवा हाइड्रोिन के 1-008 भाग 
द्रव्यमान में वकतना गुना भारी है। 

 अण -भार (Molecular Weight)- वकसी पदाथध का 
अणुभार वा संख्या हैं, िो यह प्रदजशित करती है वक 
उस पदाथध का एक अणु काबधन-12 के एक परमाणु के 
1/12 भाग से वकतना गुना भारी है। 

 मोि धारणा (Mole Concept)- एक मोल वकसी 
भी धनश्चित सूत्र वाले पदाथध की वह राजश है, जिसमें 
इस पदाथध के इकाई-सूत्र की संख्या उतनी ही है, 
जिनकी शुर्द् काबधन-12 आइसोटोप के ठीक 12 िाम 
में परमाणुाओ ंकी संख्या है। 

 मोि इकाई का मान- मोल का मान 6.022 × 1023 
है। काबधन के 12 िाम या एक मोल में 6.022 × 1023 
परमाणु है। 6.022 × 1023 को आवोगाद्रों संख्या कहत े
है। 

आधुधनक खोिों के पररणामस्वरूप वैज्ञाधनकों ने यह 
जसर्द् कर हदया वक परमाणु ववभाज्य है तथा मुख्यतः 
तीन मूल कणों से धमलकर बना है, जिन्हें इलेरिॉन, 
प्रोटॉन तथा नू्यिोनों कहते हैं। 
परमाण  के स्थायी मूिकणों के अधभिक्षण- 

मूिकण प्रती
क 

आवे
श 

द्रव्य
मान 

खोजक
तात 

इलेरिॉन e -1 9.10 x 
10-31 

वक.िा. 

िे.िे. 
थॉमस
न 

(1879 
ई.) 

प्रोटॉन
 
च 

p +1 1.67 x 
10-27 
वक.िा. 

अनेस्ट 
रदरिो
िध  
(1919 
) में  

नू्यिॉन n 0 1.67 x 
10-27 
वक.िा. 

चैिवीक 
(1932
)में  

 
क छ म त्वपूणत थबन्दु 

 फ्लोरीन को ववद्युत ऋणात्मकता सबसे अधधक होती 
है। 

 वगध IV A के तत्वों का गलनांक उच्च होता है तथा 
धनष्क्रिय गैसों का गलनांक धनम्न होता है। 

 हाइड्रोिन आय (H+) को प्रोटॉन कहते है। 
 ‘नू्यिॉन का द्रव्यमान प्रोटॉन के द्रत्यमान के बराबर 

होता है। 
 नू्यिॉन पर कोई आवेश नहीं होता। 
 वकसी भी परमाणु में इलेरिॉन तथा प्रोटॉनों की 

संरचना समान होती है। 
 परमाणु का अधधकांश द्रव्यमान नाभभक में धनहहत 

होता है| 
 हाइड्रोिन के सूक्ष्म स्पेरिम की व्याख्या सोमरिीड 

ने की| 
 एक मोल इलेरिोन का भार 0.55 धमिा. होता है | 
 पोलोधनयम (Po) सवाधधधक समस्थाधनकों वाला तत्व 

है | 
 वकसी तत्व के परमाणववक भार को एटॉधमक मास 

यूधनट (a.m.u.) में व्यक्त वकया िाता है | 
 इलेरिोन का द्रव्यमान हाइड्रोिन परमाणु के 

1/1837वें भाग के बराबर है |   
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अध्याय- 3 
            गैसों का आचरण  
 
गैसीय धनयम ( Gas Law) 

 बॉयि का धनयम (Boyle’s Law)- स्थस्थर ताप पर 
वकसी गैस की धनश्चित मात्रा का आयतन उसके दाब 
के व्यूतक्रमानुपाती होता है। स्थस्थर ताप पर गैस का 
दाब बढाने पर आयतन घटता है व दाब घटाने पर 
आयतन बढ़ता है। 

 चाित का धनयम (Charle’s Law)- स्थस्थर दाब पर 
वकसी गैस की धनश्चित मात्रा का आयतन उसके 
परमताप के अनुक्रमानपाती होता है (परमताप T = 
273°+t०C)। स्थस्थर दाब पर, यहद गैस का ताप बढ़ाया 
िाये तो उसका आयतन बढ़ता है और यहद ताप 
घटाया िाये तो आयतन घटता है। 

 दाब का धनयम (Pressure Law)- स्थस्थर आयतन 
पर न वकसी धनश्चित द्रव्यमान की गैस का दाब, 
उसके परमताप के अनुक्रमानुपाती होता है। स्थस्थर 
आयतन पर यहद गैस का ताप बढ़ाया िाये तो दाब 
बढ़ता है और यहद ताप घटाया िाय तो दाब घटता 
है। 

 गैस समीकरण (Gas Equation)- बॉयल व चाल्सध 
के धनयमां को परस्पर सम्बंधधत करने पर िो 
समीकरण प्राप्त होता है। उसे गैस समीकरण कहते 
है। यहद वकसी गैस का दाब P आयतन V व परमताप 
T हो तो, PV = धनयताक (गैस समीकरण) 

 यहद गैस का एक मौल जलया िाये तो उपयकु्त 
धनयतांक का मान सभी गैसों के समान होता है। इस 
दशा में सावाधबत्रक गैस धनयतांक (Universal Gas 
Constant) कहते है तथा R से प्रदजशित करते है। अतः 
एक मौल गैस के जलए गैस समीकरण- 

PV =  RT 
      n मोलों के जलए PV = nRT 
 आवोगादो का धनयम- समान ताप एवं दाब पर सभी 

गैसों के समान आयतन में अणुओ ंकी संख्या समान 
होती है। 

 सामान्य ताप एवं दाब पर ववभभन्न गैसों के एक िाम 
अणु का आयतन 22-4 लीटर होता है तथा इस 22.4 
लीटर में 6.022 x 1023 अणु होते है। 

 गैसों के ववसरण का धनयम िाहम में प्रथतपाहदत वकया 
था।     

                
 

अध्याय-4 
तत्वों का आवती वगीकरण 

 
मेंडिीव का आवतत धनयम-  
उन्नीसवीं शताब्दी के मध्य में रजशयन वैज्ञाधनक िी. 
आई. मंिलीव ने तत्वों तथा उनके यौधगको के 
तुलनात्मक अध्ययन से एक धनयम प्रसु्तत वकया जिसे 
मंिलीव का आवतध धनयम कहते है | 
मंिलीव के आवतध धनयम के अनुसार तत्वों का भौथतक 
एवं रासायधनक गुण उनके परमाणु भारो के आवतध 
िलन होते है| मेंिलीव द्वारा बनाई गई आवतध सारणी 
में नौ-वगध और सात आवतध थे|  
आध धनक आवतत-सारणी- सन् 1913 में हेनरी 
मोसले(Henry Moseley) ने बताया की तत्व के 
परमाणु द्रव्यमान की तुलना में उसकी परमाणु संख्या 
अधधक आधारभूत गुणधमध है| 
आधुधनक आवतध धनयम के अनुसार, “तत्वों के भौथतक 
तथा रासायधनक गुणधमध उनकी परमाणु संख्या का 
आवती िलन होते है|” कहने का अथध है वक तत्वों को 
उनके बढ़त ेपरमाणु संख्या के क्रम में व्यवस्थस्थत करने 
पर समान भौथतक व रासायधनक गुण वाले ववभभन्न 
तत्व एक धनश्चित अन्तराल के बाद हिर आ िाते है|  

 आधुधनक आवतध सारणी में 7 कै्षथति पंधक्तयाँ है, 
जिन्हें आवतध कहा िाता है तथा 18 ऊध्र्व  सं्तभ है, 
जिन्हें समूह कहा िाता है|  

 आधुधनक आवतध सारणी में तत्वों को आरोही परमाणु 
संख्या के क्रम में व्यवस्थस्थत वकया गया है| अतः तत्वों 
को व्यवस्थस्थत करने का आधार इलेरिोधनक ववन्यास 
भी है | 

 आवतध सारणी में चार ब्लॉक है | बाई ओर समूह 1 
और 2 में s ब्लॉक के तत्व और दाई और समूह 
13,14,15,16,17 व 18 में p ब्लॉक के तत्व िबवक 
आवृत सारणी के मध्य भाग में (s ब्लॉक और p 
ब्लॉक के बीच) समूह 3,4,5,6,7,8,9,10,11 व 12 में 
d ब्लाक के तत्व रखे गये है | d ब्लॉक तत्वों को 
संक्रमण तत्व भी कहते है | 

 आवतध सारणी की मुख्य सारणी के नीचे f ब्लॉक 
तत्वों को दशाधया िाता है | f ब्लॉक तत्वों को 
आंतररक संक्रमण तत्व भी कहते है| 

 समूह के सभी तत्वों में संयोिकता इलेरिोनो की 
संख्या समान होती है | यद्यवप समूह में ऊपर स े
नीचे िाने पर कक्षाओ ंकी संख्या बढती िाती है | 
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 आवतध के सभी तत्वों में संयोिकता इलेरिोनो की 
संख्या भभन्न-भभन्न होती है, लेवकन इसमें कक्षाओ ंकी 
संख्या समान होती है | 

 आवतध सारणी में तत्वों की स्थस्थथत से उनकी 
रासायधनक अभभवक्रयाशीलता का पता चलता है| 

 आधुधनक आवतध सारणी में आवतध की संख्या 7 होती 
है एवं वगध की संख्या 9 होती है| वगध I से VII तक 
दो उपवगों A एवं B में बटें है, इस प्रकार उपवगों 
सहहत कुल वगों की सखं्या 18 है | 

 प्रत्येक आवतध का प्रथम सदस्य क्षार-धातु है , और 
अंथतम सदस्य कोई अवक्रय गैस(Inert Gas)| जसिध  
पहले आवतध का पहला सदस्य हाइड्रोिन है िो 
अपवाद है| 
आयनन ववभव- ऊिाध की वह नू्यनतम मात्रा, िो 
तत्व की एक गैसीय परमाणु की बाह्यतम कक्षा से 
एक इलेरिोन को धनकाल बाहर करने के जलए 
आवश्यक है | 
इिेक्ट्रोन बि ता- िब उदासीन परमाणु एक 
इलेरिोन िहण करता है, तो उसके िलस्वरूप उत्पन्न 
ऊिाध को इलेरिोन बंधुता कहते है|  
ववद् त ऋणात्मकता- वकसी तत्व की परमाणु की वह 
क्षमता, जिससे वह साझेदारी की इलेरिोन िोडी को 
अपनी ओर खींचती है, उस े उस तत्व की ववद्युत 
ऋणात्मकता कहते है | 
 
         Ea    =

आयनन ववभव +  इलेरिोन बंधुता 
5.6 

 
 
 फ्लोरीन की ववद्युत ऋणात्मकता सबसे ज्यादा होती 
है|  
धनष्क्रिय गैसों का गलनांक धनम्न होता है, वही वगध IV 

A के तत्वों का गलनांक उच्चतम होता है | 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय- 5 
धात , अधात  एवं उपधात  

 
धात एं (Metals) 

 सामान्यतः धातुएं ववद्युत को सुचालक होती है तथा 
अम्लों सें वक्रया करके हाइड्रोिन गैस ववस्थावपत 
करती है। धातुएं सामान्यतः चमकदार, अधातवध्यध 
एवं तन्य होती है। पारा एक ऐसी धातु है िो द्रव 
अवस्था में रहती है। 

 पृथ्वी धातुओ ंकी सबसे बडी स्रोत है तथा धातुएं 
पृथ्वी को भूपपधटी में मुक्त अवस्था या यौधगक के रूप 
में पायी िाती है। भूपपधटी में धमलने वाली धातुओ ं
में एल्युमोधनयम, लोहा- कैज्जल्सयम का क्रम से है 
प्रथम, हद्वतीय एवं तृतीय स्थान है। 

 ज्ञात तत्वों में 78 प्रथतशत से अधधक संख्या धातुओ ं
की है, िो आटध सारणी में बाई ओर स्थस्थत है|  
खधनज (Minerals)- भूपपधटी में प्राकृथतक रूप से 
पायध िाने वाले तत्वों या यौधगकों को खधनि कहत े
है। 
अयस्क (Ores)- खधनि जिनसे धातुओ ं को 
आसानी से तथा कम खचध में प्राप्त वकया िा  सकता 
है उन्हें अयस्क कहते हैं। इसजलए सभी अयस्क 
खधनि होते हैं, लेवकन सभी खधनि अयस्क नहीं होत े
है, अतः सभी खधनिों का उपयोग धातु प्राप्त करन े
में नहीं वकया िा सकता। 
गैंग (Gangue)- अयस्क में धमले अशुर्द् पदाथध को 
गैंग कहते है। 
फ्लक्स (Flux)- अयस्क में धमले गैंग को 
हटाने के जलए बाहर से धमलाए गये पदाथध   को 
फ्लक्स कहते है।अमिगम (Amalgum)- पारा 
अमलगम  
 का आवश्यक अवयव होता है। पारा के धमि 
 धातु अमलगम कहलाते है। धनम्न धातुएँ  
अमलगम नहीं बनाते है- लोहा- प्लैवटधनम-   
  कोबाल्ट, धनकेल एवं टंगस्टन आहद/ 
 
 एनीलि िंग (Annealing)- इस्पात को उच्च ताप पर 
गमध कर धीरे-धीरे ठण्डा करने पर उसकी कठोरता 
घट िाती है। इस प्रवक्रया को एनीजलिंग कहते है। 

 लोहे में िंग लगने के जलए ऑक्सीिन व नमी 
आवश्यक है। िंग लगने से लोहे का भार बढ़ िाता 
है। िंग लगना एक रासायधनक पररवतधन का उदाहरण 
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है। लोहे में िंग लगने में बना पदाथध िेरसोिेररक 
ऑक्साइि (Fe2O3) होता है। यशदलेपन, तेल 
लगाकर, पेंट करके, एनोिीकरण या धमिधातु 
बनाकर लोहे को िंग लगने से बचाया िा सकता 
है। 

 
यशदिेपन- लोहे एवं इस्पात को िंग से सुरष्ठक्षत 
रखने के जलए उन पर िसै्त की पतली परत चढ़ाने 
की ववधध का यशदलेपन कहते है। 
 
इस्पात- लोहा एवं 0.5% से 1.5% तक काबधन को 
धमिधातु इस्पात कहलाती है। 
 
से्टनिेस इस्पात- यह लोहे व काबधन के साथ 
क्रोधमयम तथा धनकेल की धमिधातु हाती है। यह िंग 
प्रथतरोधी अथवा धब्बा होता है तथा इसका उपयोग 
शल्य उपकरण तथा बतधन बनाने में वकया िाता है। 
मोबाल्ट इस्पात- इसमें कोबाल्ट की उपस्थस्थत के 
कारण ववजशष्ट चुम्बकत्व का गुण आ िाता है। इसका 
उपयोग स्थायी चम्बक बनाने में वकया िाता है। 
 
संगनीज इस्पात- मैगनीि युक्त इस्पात दृढ़, अत्यंत 
कठोर एवं टूट-िूट रोधी होता है। इसका उपयोग अभेद 
थतिोरो, हेलमेट आहद बनाने में वकया िाता है। 
 
धात ओ ंके भौथतक ग ण-  

 धात्वत्वक चमक- धातुएँ अपने शुर्द् रूप में चमकदार 
होती है| 

 कठोरता- धातुएँ सामान्यत: कठोर होती है| प्रत्येक 
धातु की कठोरता अलग-अलग होती है, परन्तु कुछ 
धातुएँ(क्षारीय धातु- लीथथयम, सोहियम, पोटैजशयम) 
इतनी मुलायम होती है वक इन्हें चाकू से काटा िा 
सकता है| मकध री सामान्य ताप पर द्रव अवस्था में पाई 
िाने वाली धातु है| 

 आघातवध्यतता- धातुओ ंको पीटकर चादर बनाई िा 
सकती है| इस गुण को आघातवध्यधता कहते है | िैसे- 
सोना,चाँदी  

 तन्यता- धातु के पतले तार के रूप में खींचने की 
क्षमता को तन्यता कहते है | सोना सवाधधधक तन्य 
धातु है| 1 िाम सोने से 2km लम्बा तार बनाया िा 
सकता है| 

 ऊष्मा चािकता- धातुएँ ऊष्मा की सुचालक होती 
है| जसल्वर और कॉपर ऊष्मा के सबसे अचे्छ चालक 

है, जिनमे जसल्वर की चालकता कॉपर से ज्यादा है| 
इनकी तुलना में लेि और मकध री ऊष्मा के कुचालक 
है | 

 गिनांक- धातुओ ं का गलनांक उच्च होता है| 
(गैजलयम और सीजियम धातुओ ंका गलनांक बहुत 
कम है| यहद इनको हथेली पर रखा िाये तो यह 
वपघलने लगते है|) 

 ववद् त चािकता- सामान्यत: धातुएँ ववद्युत की चालक 
होती है| ववद्युत का सवोत्तम चालक जसल्वर और कॉपर 
में होता है| इनके बाद क्रमशः सोना, एल्यूधमधनयम 
तथा टंगस्टन का स्थान आता है|  
 
धात ओ ंके रासायधनक ग ण- 
 
द न(Burning)- वायु की उपस्थस्थथत में वकसी पदाथध 
िलने पर पदाथध की ऑक्सीिन के साथ अभभवक्रया 
होती है| 
लगभग सभी धातुएँ ऑक्सीिन के साथ धमलकर संगत 
धातु के ऑक्साइि बनाती है| 
िैसे-   2Cu  +  O2 ⟶     2CuO  
          कॉपर                        कॉपर 
ऑक्साइि  

 धातु ऑक्साइि की प्रकृथत क्षारीय होती है| लेवकन 
एलू्यधमधनयम ऑक्साइि िैसे कुछ धातु ऑक्साइि 
अम्लीय तथा क्षारकीय दोनों प्रकार के व्यवहार प्रदजशित 
करते है| 
 
जि स ेअधभक्रक्रया(Reaction with Water)- 

 िल से अभभवक्रया करके धातुएँ हाइड्रोिन गैस तथा 
धातु ऑक्साइि उत्पन्न करती है| िो धातु ऑक्साइि 
िल में  घुलनशील होती है, वे िल में घुलकर धातु 
हाइड्राक्साइि प्रदान करती है| सभी धातुएँ िल के साथ 
अभभवक्रया नही करती | 
धातु  +  िल   ⟶   धातु ऑक्साइि + हाइड्रोिन     
         धातु ऑक्साइि  +  िल ⟶  धातु 
हाइड्राक्साइि  

 पोटैजशयम एवं सोहियम िैसी धातुएँ ठंिे िल के साथ 
तेिी से अभभवक्रया करती है| यह तीव्र एवं ऊष्माके्षपी 
अभभवक्रया होती है| 
2K + 2H2O ⟶ 2KOH  + H2 + ऊष्मीय ऊिाध   
         2Na +2H2O ⟶ 2NaOH + H2 + ऊष्मीय 
ऊिाध  
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 लेि, कॉपर, जसल्वर तथा गोड िैसी धातुएँ िल के 

साथ बबलु्कल अभभवक्रया नही करती है| 
 
 
अम्लों के साथ अधभक्रक्रया(Reaction with Acids)- 
धातुएँ अम्ल के साथ अभभवक्रया करके लवण तथा 
हाइड्रोिन गैस बनाती है 
     धातु  +  तनु अम्ल  ⟶   लवण  +  हाइड्रोिन  
 

 नाइविक अम्ल से धातुओ ंकी अभभवक्रया में हाइड्रोिन 
गैस उत्सजिित नही होती, क्योंवक HNO3 (नाइविक 
अम्ल) एक प्रबल ऑक्सीकारक होता है, िो उत्पन्न H2 

कों ऑक्सीकृत करके िल में बदल देता है एवं स्वयं 
नाइिोिन के वकसी ऑक्साइि(N2O, NO, NO2) में 
अपचधयत हो िाता है| लेवकन मैग्नीजशयम(Mg) और 
मैगनीि(Mn) अथत तनु HNO3 के साथ अभभवक्रया कर 
गैस उत्सजिित करते है | 

 कॉपर तनु HCl से अभभवक्रया नही करता है| 
धात ओ ंकी सक्रक्रयता िेणी-  
धातुओ ंकी वक्रयाशीलता को अवरोही क्रम में व्यवस्थस्थत 
करने पर िो सूची प्राप्त होती है, धातुओ ंकी सवक्रयता 
िेणी है | 
सवक्रयता िेणी ∶ धातुओ ंकी सापेक्ष अभभवक्रयाशीलता  

 
संक्षारण(Corrosion)-  िब कोई धातु अपने आस-
पास अम्ल, आद्रधता आहद के संपकध  में आती है तो वह 
संक्षाररत होती है| संक्षारण के कारण कार के ढांचे, 
पुल, लोहे की रेजलिंग, िहाि तथा धातु ववशेषकर लोहे 
से बनी वस्तुओ ंको बहुत क्षथत होती है| 

 जसल्वर वायु में उपस्थस्थत सल्फर से अभभवक्रया करके 
जसल्वर सल्फाइि बनाता है, जिसकी काली परत 
जसल्वर के ऊपर िमा हो िाती है| 

 लमे्ब समय तक आद्रध वायु में रहने पर लोहे पर भूरे 
रंग के पदाथध की परत चढ़ िाती है, जिसे ज़ंग कहते 
है| 

 कॉपर वायु में उपस्थस्थत आद्रध काबधन िाइऑक्साइि 
से वक्रया करके हरे रंग का कॉपर काबोनेट बनाता 
है, जिसकी हरी परत कॉपर पर िमा हो िाती है| 
संक्षारण से सुरक्षा-  

 धातु पर पेंट करके, तेल लगाकर, िीज़ इत्याहद की 
परत चढ़ाकर  

 यशदलेपन(लोहे की वस्तुओ ं पर िसे्त की परत 
चढ़ाकर) 

 एनोिीकरण  

उच्च          

अभभवक्रयाशील 

  धातुएँ       

  

 K- पोटैजशयम     

 Na- सोहियम       

 Ca-कैज्जल्सयम     

Mg-मैग्नीजशयम  

 Al-एल्यूधमधनयम  

 

सवाधधधक 

अभभवक्रया 

शील 

 

  मध्यम       

अभभवक्रयाशील 

  धातुएँ        

  Zn  - जज़िंक  

  Fe  - आयरन  

  Sn  -  वटन  

  Pb -  लेि 

 

धनम्न 

अभभवक्रयाशील 

धातुएँ                    

H      - हाइड्रोिन 

 Cu    - कॉपर  

 Hg   - मकध री  

Ag    - जसल्वर   

 Au   - गोड   

 

सबसे कम  

अभभवक्रया 

  शील 
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 क्रोधमयम लेपन  
 धमिधातु बनाकर  

क छ प्रम ख धात एाँ  एव ंउनका धनष्कषतण-  
 तांबा(Copper):- तांबा(Cu) d ब्लॉक का 
तत्व(संक्रमण तत्व) है, िो प्रकृथत में मुक्त तथा संयुक्त 
दोनों अवस्थाओ ंमें पाया िाता है| 
धनष्कषधण- कैल्कोपाइराइट(CuFeS2) तांबे का मुख्य 
अयस्क होता है, जिससे तांबे का धनष्कषधण वकया िाता 
है| कॉपर पाइराइट अयस्क का सांद्रण ‘िेन प्लवन 
ववधध’ द्वारा करते है, हिर इसे परावतधनी भट्ठी में गमध 
करके, शोधन करके तांबा प्राप्त वकया िाता है| 
उपयोग- 

 ववद्युत लेपन तथा ववद्युतमुद्रण में तांबे का उपयोग करत े
है| 

 क्यूवप्रक आसेनाइट का उपयोग कीटनाशक व वणधक 
के रूप में वकया िाता है| 

 बबिली की तार, मुद्राएँ, धमि धातुएँ बनाने में तांबे का 
उपयोग करते है|   
चांदी(Silver):- प्रकृथत में चांदी मुक्त अवस्था तथा 
संयुक्त अवस्था में अपने खधनिो(हॉनध जसल्वर, जसल्वर 
ग्लांस) में पाई िाती है| 
धनष्कषधण- चांदी का धनष्कषधण इसके मुख्य अयस्क 
अिेंटाइट(Ag2S) से ‘सायनाइट ववधध’ द्वारा वकया 
िाता है| 

  ग ण-   
 यह सिेद चमकदार धातु है | 
 चांदी की ववद्युत चालकता एवं ऊष्मा चालकता सभी 

ज्ञात तत्वों में सवाधधधक है| 
 चांदी वायु, ऑक्सीिन व िल के साथ कोई 

अभभवक्रया नही करता| 
 चांदी में आघातवर्द्धनीयता तथा तन्यता का गुण बहुत 

अधधक होता है| 
      उपयोग- 
 जसके्क, आभूषण, बतधन बनाने में  
 चाँदी की पन्नी, भस्म का प्रयोग औषधध के रूप में 

दन्त जचवकत्सा में वकया िाता है| 
 ववद्युत लेपन, दपधण की पॉजलश आहद करने में चाँदी 

का उपयोग वकया िाता है| 
 सोना(Gold):- प्रकृथत में सोना मुक्त व सयंुक्त दोनों 
अवस्थाओ ंमें पाया िाता है | संयुक्त अवस्था में सोना 
क्वाटधज़ के रूप में पाया िाता है| 

        धनष्कषधण- सोन े के मुख्य अयस्क कैलेवराइट, 
जसल्वेनाइट, ऑरोन्तस्टबाइट तथा ऑरीक्यूप्राइि है, 
जिनसे सोना प्राप्त वकया िाता है| 

        ग ण- 
 सोना सभी धातुओ ं में सवाधधधक तन्य तथा 

आघातवध्यध धातु है, जिसके मात्र 1िाम से 1 वगध 
मी. की चादर बनाई िा सकती है| 

 सोना ऊष्मा एवं ववद्युत का सुचालक होता है | 
 हवा, नमी, आहद का सोने पर कोई प्रभाव नही 

पडता| 
 मकध री से वक्रया करके यह अमलगम बनाता है | 

        उपयोग-   
 आभूषण, जसके्क, बतधन आहद बनाने में | 
 गहठया, ट्यूबरकुलोजसस, कैं सर आहद की दवाइया ं

बनाने में सोने का उपयोग वकया िाता है| 
 सोन े के कुछ लवणों का उपयोग िोटोिािी में 

वकया िाता है| 
    लोहा(Iron):- लोहा पृथ्वी के गभध में दूसरा 

सवाधधधक पाया िाने वाला धातु है| लोहा संयुक्त 
अवस्था में अपने अयस्को हेमेटाइट, मैग्नेटाइट, 
जसिेराइट, जलमोनाइट आहद में पाया िाता है| 

      धनष्कषधण- लोहे का धनष्कषधण इसके प्रमुख अयस्क 
हेमेटाइट व मैग्नेटाइट स ेवात्या भट्ठी में वकया िाता 
है| 

        ग ण-  
 लोहा भूरे रंग की वक्रस्टलीय धातु होती है| 
 लोहे में चुम्बकीय गुण पाया िाता है| 
 अन्य धातुओ ंकी भांथत लोहे में आघातवर्द्धनीयता 

तथा तन्यता का गुण पाया िाता है| 
 लोहा तनु अम्लो में घुल िाता है तथा हाइड्रोिन 

गैस मुक्त करता है| 
       िीथथयम(Lithium):-  
 यह एक मुलायम, सिेद चांदी िैसी धातु है| 
 आदशध पररस्थस्थथतयों में यह सवाधधधक हल्की धातु है, 

जिसे चाकू़ से काटा िा सकता है | 
 यह अत्यधधक वक्रयाशील व ज्वलनशील होती है| 

अतः इसे खधनि तेलों में िुबाकर रखा िाता है| 
 लीथथयम के लवणों का प्रयोग आद्रधतािाही, वाय ु

शुधर्द्करण, वेन्तडिंग, राकेट ईधन आहद में वकया 
िाता है| 
    पे्लवटनम(Platinum):-   

 प्लेवटनम एक सघन, स्थस्थर, दुलधभ साथ ही 
कठोरतम धातु भी है | 
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 यह चांदी की तरह सिेद धातु है जिसके कारण इसे 
‘सिेद सोना’ के रूप में भी िाना  िाता है| 

 यह बहुत तन्य है जिसके कारण इसे तार के रूप में 
खखिंचा िा सकता है| 

 यह अवक्रय है अथाधत यह ऑक्सीकृत नही होता और 
सामान्य अम्लो से अप्रभाववत रहता है| 

 यह सवाधधधक घने तत्वों मे से एक है| इसका घनत्व 
21.45 िाम/सेमी.3 होता है|  

     सोक्रडयम(Sodium):- सोहियम की वक्रयाशीलता 
अधधक होती है| अतः यह मकु्त अवस्था में नही पाया 
िाता है | सोहियम हवा में पीले रंग की लौ के साथ 
िलता है| अतः इसे केरोजसन तेल में िाल कर रखते 
है | 

    सोहियम का लवण सोहियम क्लोराइि िल में 
अत्यधधक ववलेय होने के कारण यह पृथ्वी पर उपस्थस्थत 
िलस्रोतो(सागर, नहदयाँ) में पाया िाता है| 

    धनष्कषधण- सोहियम धातु का धनष्कषधण मुख्यतः दो 
ववधधयों द्वारा वकया िाता है- 
 कास्टनर ववधध- द्रव सोहियम 
हाइड्राक्साइि(NaOH) का ववद्युत अपघटन करके 
सोहियम धातु प्राप्त की िाती है| 

 िाउंस ववधध- द्रव सोहियम क्लोराइि(NaCl) का 
ववद्युत अपघटन करके सोहियम धातु प्राप्त की िाती 
है| 

    ग ण- 
 सोहियम धातु चांदी के समान होती है| इसका घनत्व 

0.97 िाम/सेमी.3 है अथाधत यह िल से हल्की होती 
है| अतः िल की सतह पर तैरने लगती है| 

 सोहियम की िल के साथ वक्रया अत्यधधक तीव्र होती 
है| 

 िब वकसी अम्ल की वक्रया सोहियम धातु से होती है 
यह लवण बनाता है तथा हाइड्रोिन गैस मुक्त होती 
है|  

    मैग्नीलशयम(Magnesium):- प्राकृथतक रूप से 
मैग्नीजशयम(Mg) मैग्नीजशयम क्लोराइि(MgCl2) के 
रूप में समुद्री िल में घुला हुआ पाया िाता है| 

    हरे पौधों में पाए िाने वाले पणधहररत में भी मैग्नीजशयम 
पाया िाता है| 

    धनष्कषधण- मैग्नीजशयम का धनष्कषधण मैग्नीजशयम 
जसजलकेट, समुद्री िल अथवा इसके प्रमुख अयस्क 
‘कानेलाइट’ (KCl . MgCl2 . 6H2O) से वकया िाता 
है| 

 

    ग ण-  
 यह कोमल तथा प्रतन्य धातु है, जिसे तार या िीते 

के रूप में खींचा िा सकता है| 
 मैग्नीजशयम की प्रकृथत क्षारीय होने के कारण यह 

क्षारों से कोई वक्रया नही करता है तथा तनु अम्लों 
से अभभवक्रया कर हाइड्रोिन गैस मुक्त करता है| 

    उपयोग -     
 उद्योगों में उपयोग होने वाली धातुओ ंमें सवाधधधक 

हलकी है| 
 ववद्युत अपघटन की वक्रया में यह ऑक्सीिन की 

सिाई का कायध करती है| अतः यह अन्य धातुओ ंके 
जलए कैथोि परररक्षण का कायध करती है| 

 बल्ब, जसग्नल, फ्लैश लाइट आहद में मैग्नीजशयम चूणध 
का उपयोग वकया िाता है| 

     कैल्सियम(Calcium):-  
 प्राकृथतक रूप से कैज्जल्सयम चूना पत्थर की चट्टानों 

आहद में लाइमस्टोन या कैज्जल्सयम 
काबोनेट(CaCO3) के रूप में पाया िाता | 

 वातावरणीय ऑक्सीिन से वक्रया करके यह बुझा 
चूना(CaO), हाइड्रोिन से वक्रया करके 
हाइड्रोजलथ(CaH2), िल से वक्रया करके चूने का 
पानी(Ca(OH)2) आहद यौधगक बनाता है| 

 प्रबल अपचायक होन े के कारण कैज्जल्सयम का 
उपयोग धातुओ ंके ऑक्साइि से धातु धनष्कषधण के 
जलये वकया िाता है| 
एल्य मीधनयम(Aluminium):- भूपपधटी में सवाधधधक 
मात्रा में पाई िाने वाली धातु एल्युमीधनयम(Al) है| 
यह खधनिों के रूप में संयुक्त अवस्था में पाई िाती 
है| 
धनष्कषधण- एल्युमीधनयम धातु का धनष्कषधण इसके 
मुख्य अयस्क बॉक्साइि(Al2O3.2H2O)से वकया 
िाता है| यह अयस्क सवधप्रथम फ़्ांस के बॉक्स नामक 
स्थान से प्राप्त वकया गया था, अतः इसका नाम 
बॉक्साइि रखा गया| 

एल्युमीधनयम धातु का धनष्कषधण मुख्यतः तीन ववधधयों 
द्वारा वकया िाता है-  
बेअर ववधध , हॉल ववधध, सरपेक ववधध | 
शुर्द् व धनिधल एलू्यधमना स ेएल्युमीधनयम धातु ववद्युत 
अपघटनी ववधध से प्राप्त की िाती है | 

     ग ण-  
 एल्युमीधनयम कठोर, सफ़ेद धातु है, िो 

आघातवर्द्धनीय एवं तन्य होती है| 
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 वायु के संपकध  में आने पर एल्युमीधनयम की सतह 
पर ऑक्साइि की पतली हिल्म बन िाती है, जिसके 
कारण यह रासायधनक रूप से अधधक सवक्रय नही 
होती है| 

 एल्युमीधनयम िल तथा नाइविक अम्ल से अभभवक्रया 
नही करती है| िन भाप एल्युमीधनयम के ऊपर स े
गुिरती है तो यह कोई प्रथतवक्रया नही करती| 

    उपयोग-  
 Al का उपयोग ववद्युत तारो को बनाने में वकया िाता 

है| 
 Al का उपयोग बतधन, खखलौने, मूथतियाँ, पन्नी आहद 

बनाने में वकया िाता है| 
 एल्युमीधनयम चूणध का उपयोग पेंट बनाने, क्रोधमयम, 

मैगनीि धातुओ ंके धनष्कषधण आहद में वकया िाता 
है| 

 कोरंिम एल्युमीधनयम ऑक्साइि के प्राकृथतक 
वक्रस्टल रूप होते है| 

 माभणक्य तथा नीलम कोरंिम के िवाहरात रूप होत े
है|  
 
धात  अयस्क 
तांबा
  

अिुराइट (Azurite) 
चालकोसाइट 
(Chalcocite) 
कॉपर पायराइट (Copper 
Pyrite) 
क्यूप्राइट (Cuprite) 

कैज्जल्सयम कैज्जल्सयम काबोनेट  
जिप्सम (Gypsum) 
िलूयोरोस्पार (Flurospar) 
िॉस्फोराइट 

एल्युधमधनयम
  

बॉक्साइट (Bausite) 
क्रोयोलाइट (Cryolite) 
कोरनिम (Corundum) 
िायस्पोर (Diaspore) 

सोहियम सोहियम क्लोराइि  
सोहियम काबोनेट 
सोहियम नािेट 
बोरेक्स 

वटन कैसीटेराइट (Casiterite) 
चांदी नेवटव जसल्वर (Native 

Silver) 
अिेन्टाइट (Argentite) 
केरामाइराइट 
(Keragyrite) 

िस्ता से्फलेराइट (Sphelerite) 
जििंक ब्लैन्ड (Zinc 
Blende) 
फ्ें कजलनाइट 
(Franklinite) 
कैलामीन (Calamine) 
जििंकाइट (Zincite) 

पोटेजशयम पोटेजशयम क्लोराइि 
पोटेजशयम काबोनेट 
पोटेजशयम नाइटेªट 

मैग्नेजशयम मैगनेसाइट (Magnesite) 
िोलोमाइट (Dolomite) 
कधनिलाइट (Carnallite) 
ऐपसम साल्ट (Epsom 
Salt) 

मकध री जसनेबार (Cinnabar) 
मैंगनीि पाइरोलुसाइट 

(Phrolusite) 
मैगनाइट (Magnatite) 

लोहा मैग्नेटाइट (Magnatite) 
हेमाटाइट (Haematite) 
लाइमोनाइट 
(Liamonoite) 
जसिेराइट (Siderite) 
आइरन पाइराइट (Iron 
Phyrite) 
कैल्कोपाइराइट 
(Chaleopyrites) 

यूरेधनयम वपचब्लैि 
कानेटाइट 

लेि गैलेना (Gelena) 
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नोट- नीलम व माभणक्य (रूबी) एल्युधमधनयम के 
ऑक्साइि है तथा एल्युधमधनयम अनुचुम्बकीय है 
अथाधत् चुम्बक द्वारा आकवषित नहीं होता। 
धमि धात  संघटन 
पीतल
  

ताँबा 70%, जििंक 30% 

गन मेटल ताँबा 88%, जििंक 2%, 
वटन 10% 

सै्टनलेस स्टील आयरन 89.4%, क्रोधमयम 
10%, मैंगनीि 0.35%, 
काबधन 25% 

मुंट्ि धात ु ताँबा 60%, तथा िस्ता 
40% 

िच धात ु ताँबा 80% तथा िस्ता 
20% 

िमधन जसल्वर ताँबा 51% धनकेल 14%ए 
जििंक 35% 

कांसा ताँबा 89%  वटन 11% 
मैगनेजलयम एल्युधमधनयम 95%, 

मैभग्नजशयम 5% 
डू्यरेलुधमन एल्युधमधनयम 95%, ताँबा 

4%, मैगनीि 0.5%, 
मैगनीजशयम 0.5% 

मुद्रा धात ु सीसा 75%, वटन 5%, तथा 
एंटीमनी 20% 

घंटा-धातु ताँबा 80%, वटन 20% 
रोड 
गोड
  

ताँबा 89.9%, एल्युधमधनयम 
10.1% 

नाइक्रोम धनकेल, लोहा, क्रोधमयम 
तथा मैंगनीि 

कृबत्रम सोना ताँबा 90%, तथा 
एल्युधमधनयम 10%, 

टाँका (Solder) सीसा 68%, वटन 32% 
टाइपमेटल सीसा 81%, एण्टीमनी 

16%, वटन 3% 
 

धात एं एवं उनके यौथगकों का उपयोग 
यौथगक उपयोग 
1- पारा (Hg) थमाधमीटर बनाने में 

अमलगम बनाने में 
जसन्दूर बनाने में 

2- मरक्यूररक क्लोराइि 
(HgCl2) 

कीटनाशक के रूप 
में 
कैलोमल बनाने में 

3- सोहियम बाईकाबोनेट 
(NaHCO3) 

बेकरी उद्योग में 
अभग्नशामक यंत्र में 
प्रथतकारक के रूप 
में 

4- मैग्नीजशयम (Mg) धातु धमिण बनाने 
में 
प्लैश बल्ब बनाने 
में 

5- मैग्नीजशयम काबोनेट 
(MgCO3) 

दवा बनाने में 
दन्तमंिन बनाने में 
जिप्सम साल्ट 
बनाने में 

6- मैग्नीजशयम हाइड्रॉक्साइि 
[Mg(OH2) 

चीनी उद्योग में 
मोलजसस से चीनी 
तैयार करने में 
बनाने में 

7- अनाद्रध मैग्नीजशयम 
क्लोराइि (MgCl26H2O) 

रूई की सिावट से 

8- कैज्जल्सयम (Ca) पैिोजलयम स े
सल्फर हटाने में 
अवकारक के रूप 
में 

9- कैज्जल्सयम ऑक्साइि 
(CaO) 

ब्लीजचिंग पाउिर 
बनाने में 
गारे के रूप में 

10- कैज्जल्सयम काबोनेट 
(CaCO3) 

टूथपेस्ट बनाने में 
काबधन 
िाईऑक्साइि 
बनाने में 

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           202 
 

चूना बनाने में 
11- जिप्सम (CaSO4.2H2O) प्लास्टर ऑि 

पेररस बनाने में 
अमोधनयम सले्फट 
बनाने में 
सीमेन्ट उद्योग में 

12- प्लास्टर ऑि पेररस 
(CaSO4.1

2
H2O) 

मूथति बनाने में 
शल्य-जचवकत्सा में 
पट्टी बांधने में 

13- ब्लीजचिंग पाउिर 
(CaOCl2) 

कीटाणुनाशक के 
रूप में 
कागि तथा कपडों 
के ववरंिन में 

14- कॉपर (Cu) बबिली का तार 
बनाने में 
पीतल बनाने में 

15- कॉपर सले्फट या नीला 
थोथा (CuSO4.5H2O) 

कीटाणुनाशक के 
रूप में 
ववद्युत सैलों में 
कॉपर के शुधर्द्करण 
में 
रंग बनाने में 

16- क्यूवप्रक ऑक्साइि 
(CuO) 

पेिोजलयम के 
शुधर्द्करण में 
ब्लू तथा िीन कांच 
के धनमाधण में 

17- क्यूप्रस ऑक्साइि 
(Cu2O) 

लाल कांच के 
धनमाधण में 
पेन्तस्टसाइि के रूप 
में 

18- क्लोरीन (Cl)  ब्लीजचिंग पाउिर 
बनाने में 
मस्टिध गैस बनाने 
में 
हाइड्रोक्लोररक 
अम्ल के धनमाधण में 
कपडों एवं कागि 
को ववरंजित करन े
में 

19- ब्रोमीन (Br) रंग उद्योग में 
औषधध बनाने में 
वटिंक्चर गैस बनाने 
में 
प्रथतकारक के रूप 
में 

20- आयोिीन (I) वटिंक्चर आयोिीन 
बनाने में 
रंग उद्योग में 
कीटाणुनाशक के 
रूप में 
रंग उद्योग में 

21- सल्फर (S) कीटाणुनाशक के 
रूप में 
बारूद बनाने में 
औषधध के रूप में 

22- िॉस्फोरस (P) लाल िॉस्फोरस-
हदयासलाई बनाने 
मे 
शे्वत िॉस्फोरस-
चूहे मारने में 
िॉस्फोरस ब्रांि 
बनाने में 

23- हाइड्रोिन (H2) अमोधनया के 
उत्पादन में 
काबधधनक यौधगक 
के धनमाधण में 
रॉकेट ईंधन के रूप 
में 

24- द्रव हाइड्रोिन रॉकेट ईंधन के रूप 
में 

25- भारी िल(D2O) नू्यज्जक्लयर 
प्रथतवक्रयाओ ंमें 
ियूटरेटेि यौधगक 
के धनमाधण में 

26- हाइड्रोक्लोररक अम्ल 
(HCl) 

क्लोरीन बनाने में 
अम्लराि बनाने में 
रंग बनाने में 
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क्लोराइि लवण के 
धनमाधण में 

27- सल्फ्फ्यूररक अम्ल 
(H2SO4) 

स्टोरेि बैटरी में 
प्रयोगशाला में 
प्रथतकार के रूप में 
रंग-उत्पादन में 
पेिोजलयम के 
शुधर्द्करण में 

28- अमोधनया (NH3) आइसिैरिी में 
प्रथतकारक के रूप 
में 
रेयॉन बनाने में 

29- नाइिस ऑक्साइि 
(N2O) 

शल्य-जचवकसा में 

30- प्रोड्यूसर गैस (CO+N2) भट्टी गमध करने में 
ससे्त ईंधन के रूप 
में 
धातु धनष्कषधण में 

31- वाटर गैस (CO+H2) वैन्तडिंग के कायध में 
धनष्क्रिय वातावरण 
तैयार करने में 

32- हिटकरी 
K2SO4.Al2(SO4)3.24H2O 

िल को शुर्द् करने 
में 
औषधध-धनमाधण में 
चमडे के उद्योग में 
कपडों की रंगाई में 

33- जििंक (Zn) बैटरी बनाने में 
हाइड्रोिन बनाने में 

34- जििंक ऑक्साइि (ZnO) मलहम बनाने में 
पोरसेजलन में 
चमक लाने में 

35- जििंक सल्फाइि (ZnS) शे्वत वपिंगमेट के 
रूप में 

36- िेरस ऑक्साइि (FeO) हरा कांच बनाने में 
िेरस लवणों के 
धनमाधण में 

37- िेररक ऑक्साइि 
(Fe2O4) 

िेवरात पॉजलश 
करने में 
िेररक लवणों के 
धनमाधण में 

38- पोटेजशयम ब्रोमाइट िोटोिािी 
39- पोटैजशयम नाइिेट बारूद 
40- पोटैजशयम सले्फट उवधरक 
41- मोनो पोटैजशयम टाटध रेट बेकरी 

 
धात ओ ंसे संबधंधत ववववध तथ्य- 
 धान्द्रत्वक ऑक्साइि क्षारीय होते है, िबवक अधान्द्रत्वक 

ऑक्साइि अम्लीय होते है। 
 अधान्द्रत्वक ऑक्साइि िल में घुलकर वक्रया करते है 

और अम्ल बनाते हैं। 
 धान्द्रत्वक ऑक्साइि िल में घुलकर वक्रया करते हैं 

और क्षारक बनाते हैं। 
 सोहियम एक ऐसी धातु है िो िल पर तैरता है। 
 एलू्यधमधनयम को भववष्य की धातु कहा िाता है। 
 रक्त प्रवाह को रोकने के जलये िेररक क्लोराइि का 

प्रयोग वकया िाता है। 
 कॉपर को खुली हवा में छोडने पर उस पर हरे 

काबोनेट की परत बन िाती है। 
 चािेबल बैिी में इलैरिोिो का काम धनवकल व 

कैिधमयम का िोडा करता है। 
 ऑक्सीिन व एसीवटलीन गैस के धमिण का प्रयोग 

वेन्तडिंग करने में वकया िाता है। 
 मोिानाइट रेहियों ऐन्धक्टव खधनि है। 
 ताप बढ़ाने पर ठोस पदाथों की ववलेयता बढ़ती है। 
 कमरे के ताप पर पारा धातु द्रव अवस्था में होती है। 
 टंगस्टन का गलनांक उच्च होता है िो लगभग 

3500OC होता है। 
 बबिली के बल्ब स ेटंगस्टन तन्तु के उपचयन को 

रोकने के जलए हवा धनकाल दी िाती है। 
 कोबाल्अ के समस्थाधनक का उपयोग कैं सर रोग के 

इलाि में वकया िाता है। 
 पनिुब्बी िहािों तथा अस्पताल आहद की बंद हवा 

को शुर्द् करने में सोहियम परऑक्साइि का उपयोग 
होता है। 

 गैजलयम धातु कमरे के पात पर द्रव अवस्था में पाया 
िाता है। 

 पलध एश (Pearl Ash) पोटैजशयम काबोनेट (K2CO3) 
को कहते है। 
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 ववद्युत हीटर की कंुिली नाइक्राम की बनी होती है। 
नाइक्रोम बहुत कठोर तथा बहुत तन्य है। नाइक्रोम 
धनकेल, का्रेधमयम और आयरन का धमिधातु है। 

 सोने में सवाधधधक तन्यता होती है।  
 बब्रटेधनया धातु (Britannia Metal) एश्चण्टमनी (Sb), 

तांबा व वटन (Sn) की धमिधातु है। 
 टाइटेधनयम इस्पात के बराबर मिबूत लेवकन भार में 

उसका आधा होता है। इसका उपयोग रक्षा उत्पादन में 
होता है। इसजलए इसको रणनीथतक धातु (Strategic 
Metal) कहते है। इसका उपयोग वाययुान का फे्म 
तथ इंिन बनाने में नाभभकीय ररऐक्टरों में होता है। 

 शुर्द् सोना 24 कैरेट का होता है। आभूषण बनाने के 
जलए 22 कैरेट सोने का उपयोग होता है। सोने को 
कठोर बनाने के जलए उसमें ताँबा या चाँदी धमलाया 
िाता है। आयरन पाइराइट्स FeS2 को झूठा सोना या 
बैविा का सोना कहते है। 

 ट्यूब लाइट में सामान्यतः पारा का वाष्प और आगधन 
गैस भरी रहती है। 

 काबधन सीसा का उपयोग कृबत्रम अंगों के धनमाधण में 
होता है तथा लेि आसेधनक नामक धमिधातु का 
उपयांग गोली बनाने में होता है। 

 अफ्ीका के बाद आहदवाजसयों में लोहमयता 
(Siderosis) रोग पाया िाता है। ऐसा उनमें लोहे का 
बतधन में बीयर सेवन के कारण होता है। शरीर में लोहे 
की कमी से एनीधमया तथा अधधकता से लौहमयता 
रोग होता है। 

 जिक क्लोरइि के लेपन द्वारा लकडी की वस्तुओ ंको 
कीडों से बचाया िाता है। 

 जसल्वर आयोिइि का उपयोग कृबत्रम वषाध कराने में 
होता है। 

 जसल्वर नाइिेट का प्रयोग धनशान लगाने वाली स्याही 
बनाने में वकया िाता है। मतदान के समय में 
मतदाताओ ंकी अगुँजलयों पर इसी का धनशान लगाया 
िाता है। सूयध की प्रकाश में अपघवटत हो िाने के 
कारण इसे रंगीन बोतलों में रखा िाता है। 

 सबसे अधधक घनत्व तथा सबसे भारी धान्द्रत्वक तत्व 
ओसधमयम (Os) है। 

 सबसे कम घनत्व, सबसे हल्का एवं सबसे प्रबल 
अपचायक तत्त्व है- लीथथयम (Li) 

 पे्लवटनम सबसे कठोर धातु है। इसे सिेद सोना भी 
कहते है। 

 बेररयम सले्फट (Barium Sulphate) का उपयोग 
बेररयम मील के रूप में उदर के X-Ray में होता है। 
 आथतशबािी के दौरान लाल चटक रंग (Crimson 

Red Colour) स्ट्िॉक्ट्न्शयम तथा हरा रंग बेररयम की 
उपस्थस्थथत के कारण उत्पन्न होता है। 

 चांदी, तांबा व एल्युधमधनयम ववद्युत् धारा का 
सवोत्तम चालक है। 

 पोटैजशयम की उपस्थस्थथत के कारण लहसून व प्याि 
में गंध आती है। 

 चाँदी अणे्ड में उपस्थस्थत गंधक से प्रथतवक्रया करके 
काले रंग का जसल्वर सल्फाइि बनाती है, जिसस े
चिच नष्ट हो िाती है इसजलए चाँदी के चिच 
से अण्डा खाना वजिित रहता है। 

 ववद्युत उपकरणों में प्रयुक्त होने वाला फ्यूि तार 
(Solder) लेि और वटन से बना धमिधातु होता है। 
इस धमिधातु का गलनांक लंि व वटन से कम 
होता है। 

 यूरेधनयम धातु का धनष्कषधण मुख्यतः उसके अयस्क 
वपिंचब्लैंि से वकया िाता है। यूरेधनयम को आशा 
धातु कहा िाता है। भारत में यूरेधनयम का सवाधधधक 
उत्पादन झारखण्ड में होता है। यूरेधनयम का 
समस्थाधनक 92U238 रेहियो सवक्रयता प्रदजशित नहीं 
करता है 

 रेहियम का धनष्कषधण वपिंचब्लैंि से वकया िाता है। 
 कैिधमयम, बोरॉन तधा जिरकोधनयम का उपयोग 

नू्यिॉनों को अवशोवषत करने के गुणों के कारण 
नाभकीय ररएक्टर में नू्यिॉन मदक के रूप में वकया 
िाता है। 

 कैिधमयम का उपयोग सिंाहक बैटररयों में तथा 
धनम्न गलनांक की धमिधातु बनाने में होता है। 
अधात एाँ  (Non-Metals) 
अधातुएँ सामान्यतः ऊष्मा एवं ववद्युत् की 
कुचालक होती है। अपवाद-िेिाइट। 
अधातुएँ अम्लीय आक्साइि बनाती है | 
इनका क्वथनांक और गलनांक धातुओ ंसे कािी 
कम होता है तथा घनत्व भी कम होता है| 
प्रमुख अधातुएँ- हाइड्रोिन(H), ऑक्सीिन(O), 
ओिोन(O3), सल्फर(S), नाइिोिन(N), 
िास्फोरस(P), हैलोिन, फ्लोरीन(F), 
क्लोरीन(Cl), ब्रोमीन(Br), आयोिीन(I), 
एसे्टटीन(At) आहद|  

 ाइड्रोजन (Hydrogen)- यह एक रंगहीन, गंधहीन 
व ऊष्मा की सुचालक गैस है। इसकी खोि हेनरी 
कैवेंहिश ने की थी। स्वतंत्र अवस्था में यह ज्वालामुखी 
पवधतों से धनकली गैसों में उपस्थस्थत रहती है। संयकु्त 
अवस्था में हाइड्रोिन की अधधकतर मात्रा ‘ऑक्सीिन 
के साथ िल में उपस्थस्थत रहती है। हाइड्रोिन एक 
अत्यंत वक्रयाशील गैस है तथा ववभभन्न तत्वों से वक्रया 
करक उनसे हाइिाक्साइि बनाती है। हाइड्रोिन गैस 
के तीन समस्थाधनक होते है- प्रोवटयम (1H1) या H, 
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ियूटीररयम (1H2) या D और िाइवटयम (1H3) या T 
| 
िाइवटयम हाइड्रोिन का रेहियो एन्धक्टव समस्थाधनक 
है। डू्यटीररयम कं ऑक्साइि को भारी िल (D2O) 
भी कहते है। 

 भारी िल के उपयोग - (I) नू्यिॉन मंदक के रूप में, 
(II) डू्यटोररयम तथा डू्यटीररयम के यौधगक बनाने 
में, (III) िेसर के रूप में- (IV) आयधनक व अन-
आयधनक हाइड्रोिन में ववभेद करने में। 
जि (Water)- शुर्द् िल रंगहीन गंधहीन, स्वादहीन 
व पारदशधक द्रव है। शून्य हििी सेंटीिि पर यह सिेद 
बिध  के रूप में पररवथतित हो िाता है। शुर्द् िल ववद्युत 
का कुचालक है परन्तु इसमें कुछ मात्रा में अम्ल धमला 
देने पर यह ववद्युत का सुचालक हो िाता है। 
मृद एवं कठोर जि (Soft and Hard Water)- 
िो िल साबुन के साथध आसानी से झाग देता है, उसे 
मृदु िल और िो िल साबुन के साथ कहठनाई से 
झाग देता है, उसे कठोर िल कहते है। िल की 
कठोरता दो प्रकार की होती है- (I) अस्थायी कठोरता 
(Temporary Hardness), (II) स्थायी कठोरता 
(Permanent Hardness)। 
अस्थायी कठोरता- यहद िल को उबालने से िल 
की कठोरता दूर हो िाती है- तो इस प्रकार की कठोरता 
अस्थायी कठोरता कहलाती है। िल की अस्थायी 
कठोरता उसमें कैक्ट्ल्फ्शयम और मैगनेजशयम के बाई 
काबोनेट घुले होने के कारण होती है। अस्थायी कठोरता 
िल में बुझा चूना अथवा दुधधया चूना िालने मे दूर  
हो िाती है। 
स्थायी कठोरता- यहद िल को उबालने से िल को 
कठोरता दूर नहीं होती है, तो इस प्रकार की कठोरता 
स्थायी कठोरता कहलाती है। िल की स्थायी कठोरता 
उसमें कैक्ट्ल्फ्शयम और मैगनेजशयम के नाइिेट, सले्फट, 
क्लोराइि आहद लवणों के घुले रहने के कारण होती है। 

 िल में पोटैजशयम क्लोराइि िालने से िल की स्थायी 
कठोरता दूर हो िाती है। 

 परम्यूवटट ववधध िल की स्थायी कठोरता दूर करने की 
प्रमुख ववधध है। परम्यूवटट, सोहियम िीओलाईट को 
कहते है। 

 
क्रफटकरी (Alum)- यह एक रंगहीन वक्रस्टलीय पदाथध 
है। इसका प्रयोग रक्त साव को बन्द करने में, िल 
शुर्द्ीकरण में, चमिे आहद की रंगाई में वकया िाता है। 
इसका ‘रासायधनक नाम मोरेजशयम एलु्यधमधनयम 

सले्फट है व इसका रासायधनक सूत्र 
K2SO4.Al2(SO4)3.24H2O है। 
ऑक्सीजन (Oxygen)- वायुमंिल में लगभग 21% 
ऑक्सीिन पायी िाती है। इसकी खोि सवधप्रथम 
स्वीिन के शोले (Scheele) ने 1772 में की थी। यह 
एक रंगहीन, गंधहीन गैस है तथा वायु से कुछ भारी 
होती है। यह गैस स्वयं नहा िलती, परन्तु िलने में 
सहायक होती है। इसकी प्रकृथत अनुचुम्बकीय है। 
ऑक्सीिन भूपपधटी में सवाधधधक पाया िाने वाला तत्व 
है| 
धरती की सतह पर सवाधधधक पाए िाने वाले तीन तत्व 
धनम्नजलखखत है- 
ऑक्सीिन > जसजलकॉन > एल्युमीधनयम  
आजोन (O3)- यह ऑक्सीिन का एक अपरूप है। 
समुद्र-तट से 30-32 Km की ऊंचाई पर इसकी 
सान्द्रता अधधक होती है। यह सूयध से आने वाली 
पराबैंगनी वकरणों (Ultraviolet Ray) के दुष्प्रभाव से 
बचाती है| 
इसका उपयोग िल के रोगाणुओ ंको मारने के जलये 
कीटाणुनाशी के रूप में, हवा को शुर्द् करने के जलये 
वकया िाता है| 

 ऑक्सीिन से ओिोन बनाने हेतु प्रयुक्त उपकरण 
को ओज़ोनाइिर कहते है| 

 शुर्द् ओज़ोन नीले रंग की ववस्फोटक गैस होती है , 
जिससे मछली िैसी गंध आती है| 

 ओज़ोन प्रथतचुम्बकीय गैस होती है| 
 ओज़ोन वनस्पथत के रंगों का ववरंिन कर देती है| 

इसमें यह ववरंिन गुण ओज़ोन के ऑक्सीकारक गुण 
के कारण होता है| 

 हवा को शुर्द् करने के जलये ओज़ोन का प्रयोग वकया 
िाता है| 

 भोज्य पदाथध संरक्षक के रूप में ओज़ोन का प्रयोग 
वकया िाता है| 
सल्फर(Sulphur)- भूपपधटी पर सल्फर लगभग 
0.05% पाई िाती है| संयुक्त अवस्था में यह ववभभन्न 
तत्वों के सल्फाइि व सले्फट खधनिों के रूप में पाई 
िाती है| 
उबलते, द्रवीभूत सल्फर को ठंिे पानी में िाल देने से 
एक मुलायम रबर की तरह पदाथध प्राप्त होता है, जिसे 
प्लान्तस्टक सल्फर कहते है| 
 उपयोग-  

 सल्फर का उपयोग िाई(Dye) बनाने, कीटाणुनाशी 
आहद के रूप में वकया िाता है| 
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 सल्फर युक्त दवाइयाँ(सल्फा ड्रग्स) बनाने में सल्फर 
का प्रयोग होता है| 

 ववभभन्न यौधगको, िैसे- SO2, SO3, H2SO3, H2SO4, 
CaHSO3 आहद बनाने में सल्फर का उपयोग वकया 
िाता है| 

 ववस्फोटक, माजचस आहद बनाने में सल्फर का 
उपयोग वकया िाता है|   

     सल्फर डाइऑक्साइड(Sulphur Dioxide)-  
 यह एक रंगहीन, िहरीली, दम घोंटने वाली गैस होती 

है| 
 सल्फर िाइऑक्साइि का उपयोग भोिन सरंक्षक, 

प्रथतक्लोर, ववरंिक, प्रथतसकं्रमण, प्रशीतक आहद की 
तरह वकया िाता है | 

    सल्फ्फ्यूहरक अम्ल(H2SO4)-     
 इसे कसीस का तेल भी कहा िाता है| 
 सल्फ्फ्यूररक अम्ल औद्योधगक रूप से काम आने वाले 

सवाधधधक महत्वपूणध रसायनों में से एक है | अतः इसे 
रसायनों का सम्राट कहते है| 

 इसका उपयोग पेिोजलयम शोधन में वकया िाता है| 
 इसका उपयोग हिटिेंट उद्योग में भी वकया िाता है| 
नाइरोजन (Nitrogen)- वायुमंिल में लगभग 78% 
नाइिोिन पायी िाती है इसकी खोि रदरिोिध ने 1773 
में की थी। यह एक रंगहीन गैस है। यह गैस िलने में 
सहायक नहीं है। साधारण ताप पर नाइिोिन की 
अभभवक्रयाशीलता बहुत कम होती है। यह िीव-िन्तुओ ं
व वनस्पथतयों में प्रोटीन के रूप में संजचत रहती है। 
नाइिोिन िीवधाररयों व वनस्पथतयों के जलए बहुत ही 
आवश्यक है तथा इसकी अनुपस्थस्थथत में इनकी वृधर्द् 
रूक िाती है। नाइिोिन का सबसे बडा स्रोत 
वायुमंिलीय नाइिोिन है लेवकन िीवधारी नाइिोिन 
को पेड-पौधों द्वारा प्रोटीन के रूप में प्राप्त करते है तथा 
पेड-पौधे इसे धमट्टी में धमले हुए ववभभन्न नाइिोिन 
लवणों से प्राप्त करते है। वायुमंिलीय नाइिोिन का 
नाइिोिन के ववभभन्न यौधगकों में पररतवधतन नाइिोिन 
स्थस्थरीकरण (Fixation of Nitrogen) कहलाता है। 
नाइिोिन स्थस्थरीकरण में राइिोबबयम (Rizobium) 
नामक िीवाणु भाग लेते है। िोवक दलहनी पौधों की 
िडों में पाये िाते है। 

 द्रव नाइिोिन का उपयोग िैव पदाथों के जलए प्रशीतक 
के रूप में भोज्य पदाथो को िमाने एवं धनम्न ताप पर 
शल्य जचवकत्सा के जलए होता है। नाइिोिन का 
उपयोग वहाँ भी करते हैं िहाँ वकसी धनष्क्रिय गैस की 
आवश्यकता होती है िैसे -लोहा व इस्पात उद्योग में, 
तनुकारक के रूप में। 

 नाइिोिन का प्रयोग वाययुानों के टायरों में भरन,े 
क्रायो बैंक ईवा, एक्स सीटू संरक्षण आहद के जलये 
वकया िाता है| 

 नाइिोिन के यौधगकों में अमोधनया एक प्रमुख 
यौधगक है। इसका धनमाधण हैबर ववधध द्वारा वकया िाता 
है। 

 अमोधनया गैस बनाने के जलए नाइिोिन व हाइड्रोिन 
का प्रयोग करते है। 
  अमोधनया(NH3)-  

 अमोधनया नाइिोिन का ही एक स्थायी हाइड्राइि 
होता है| 

 यह एक रंगहीन, तीक्ष्ण ववशेष गंधयुक्त गैस है| इस े
सूंघने पर आंस ूआ िाते है| अतः इसका उपयोग 
अिु गैस के रूप में भीड को थततर-बबतर करने में 
वकया िाता है| 

 यह अज्वलनशील गैस होती है अथाधत् न तो स्वयं 
िलती है और न ही िलने में सहायक है|  

     अमोधनया के उपयोग- 
1- बिध  बनाने में, 2- नाइविक अम्ल के धनमाधण में, 3- 

यूररया, अमोधनया सले्फट आहद ऊवधरक बनाने में, 
4- सोहियम काबधनट एवं सोहियम बाइकाबोनेट के 
धनमाधण करने में, 5- अमोधनया लवण बनाने में, 6- 
ववस्फोटक बनाने में, 7- कृबत्रम रेशम बनाने में। 

     नाइरस ऑक्साइड(N2O)-  
 नाइिस ऑक्साइि गैस को अल्प मात्रा में सूंघने पर 

हँसी आने लगती है| अतः इसे हँसी उत्पन्न करने 
वाली गैस कहा िाता है| 

 इसे प्रयोगशाला में अमोधनयम नाइिेट(NH4NO3 ) 
को गमध करके बनाया िाता है| 

 यह एक उदासीन ऑक्साइि होता है| 
    फॉस्फोरस (Phosphorus) 
 िॉस्फोरस हवा में िलता है। िॉस्फोरस वनस्पथत 

पदाथों तथा प्राणी का आवश्यक अवयव है। यह िीव-
कोजशकाओ ं (िी० एन० ए० में), तथा हहड्डयों में 
उपस्थस्थत रहता है। िॉस्फोरस आरूपता प्रदजशित 
करता है। शे्वत िॉस्फोरस, लाल िॉस्फोरस एवं 
काला िॉस्फोरस इसके अपरूप है। लाल िॉस्फोरस, 
शे्वत िॉस्फोरस की अपेक्षा कम वक्रयाशील है। लाल 
िास्फोरस का प्रयोग सुरष्ठक्षत हदयासलाइयों 
(माजचस) में वकया िाता है तथा शे्वत िास्फोरस 
का प्रयोग चूहा ववष के रूप में वकया िाता है। 

 िास्फीन गैस का उपयोग समुद्री यात्रा में होम्स 
जसग्नल‘ (Homes Signal) देने में वकया िाता है। 
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 िास्फीन गैस का उपयोग युर्द् के समय धूम्र पट 
(Smoke Screen) बनाने में वकया िाता है। 

 अँधेरे में चमकने के कारण इसे िास्फोरस नाम हदया 
गया है| 
 ैिोजन (Halogens)- 
वगध VII A के तत्वों को हैलोिन कहते है। ये 5 तत्व 
है और ये तत्व लवण के रूप में समुद्री िल में पाये 
िाते है| 
फ्लोरीन(F),क्लोरीन(Cl),ब्रोमीन(Br), 
आयोिीन(I),एसे्टटीन(At)  
फ्लोरीन (Florine)- फ्लोरीन आवतध सारणी के 
सत्रहवें समूह का पहला तत्व है| यह समस्त तत्वों में 
अपेक्षाकृत सवाधधधक वक्रयाशील पदाथध है, इसका 
िलीय ववलयन तीव्र अम्लीय होता है और यह 
ववस्फोटक प्रकृथत का होता है| यह हीजलयम, आगधन 
तथा धनकेल के अलावा सभी धातुओ के साथ वक्रया 
करता है | 
इसका उपयोग टूथपेस्ट बनाने में,कीटनाशक के रूप 
में तथा कॉच पर धनशान बनाने में करते है| 
क्लोरीन (Chlorine)- यह एक तीव्र ववरंिक गैस है 
व रंगीन कपडों, िूलों आहद का रंग उडा देती है। इसका 
प्रयोग कीटाणुनाशक के रूप में, आक्सीकारक के रूप 
में होता है। इसकी खोि सवधप्रथम शीले ने की थी। यह 
एक अत्यंत वक्रयाशील गैस है। संयकु्त अवस्था में यह 
साधारण नमक (सोहियम क्लोराइि) में पायी िाती 
है व स्वतंत्र अवस्था में ज्वालमुखी पवधतों से धनकली 
गैसों में उपस्थस्थत रहती है। शुष्क व बुझे चूने में 
क्लोरीन गैस प्रवाहहत करने पर ववरंिक चूणध 
(Bleaching Powder) का धनमाधण होता है। 
ववरंिक चूणध (Bleaching Powder)- क्लोरीन गैस 
शुष्क व बुझे चूने से वक्रया करके ववरंिक चूणध बनाती 
है। यह हले्क पीले रंग का चूना है। इसका प्रयोग 
क्लोरीन, क्लोरोिामध के धनमाधण में, पेय िल को शुर्द् 
करने में, िीवाणनुाशक के रूप में, चीनी को सिेद 
करने में, रंगीन कपडों का रंग उडाने आहद में वकया 
िाता है। 
ब्रोमीन (Bromine)- ब्रोमीन  गहरे लाल रंग का 
गाढ़ा द्रव अधातु (Liquid Non Metal) है, जिसकी 
अत्यधधक तीक्ष्ण गंध के कारण ही इसका नाम ब्रोमीन 
रखा गया है| प्रकृथत की सयुंक्त अवस्था में ब्रोमीन 
समुद्री िल(NaBr,KBr,MgBr2 के रूप में), समुद्री 
िंतुओ व पौधों में, खधनि झरनों(NaBr,KBr) आहद 
में पाया िाता है|  

ब्रोमीन का उपयोग िीवाणनुाशक के रूप में, अिु गैस, 
रंिक, औषधध आहद बनाने में तथा पीडाहारी के रूप 
में वकया िाता है| जसल्वर ब्रोमाइि(AgBr) का उपयोग 
िोटो-हिल्म, हिल्म कागि बनाने में वकया िाता है 
| 
आयोडीन(Iodine)- आयोिीन के वाष्प का रंग 
बैंगनी होने के कारण इसका नाम आयोिीन रखा गया 
है| प्राकृथतक रूप से आयोिीन समुद्री िंतुओ,समुद्री 
घासों, कुछ शैवालों(िैसे- लैधमनेररया) आहद में पाया 
िाता है| इसकी कमी होने से घेंघा रोग हो िाता है| 
आयोिीन स्टाचध ववलयन को नीला कर देता है| सभी 
हैलोिनो में आयोिीन प्रबलतम ऑक्सीकारक होता है| 
आयोिीन का उपयोग आयोिोिामध परीक्षण, 
आयोिेक्स बनाने में वकया िाया है, जसल्वर आयोिाइि 
का प्रयोग कृबत्रम वषाध करवाने हेतु वकया िाता है| 
एिेटीन(Astatine)- यह भूपपधटी में सबसे कम 
मात्रा में पाया िाने वाला तत्व है| एसे्टटीन एक 
रेहियोएन्धक्टव तत्व है, अत: यह अत्यंत अस्थायी होता 
है|       
वियान (Freon)- वफ्यान गैस का उपयोग प्रशीतक 
(Refrigerant) के रूप में तथा ऐरोसॉल (Aerosol) 
में वकया िाता है। क्लोरोफ्लोरोकाबधन यौधगको को 
हियान कहते है। 

 नॉन न्तस्टक (Non-Stick) बतधन का ऊपरी परत 
टेफ्लॉन का बना होता है। 

 ब्रोमीन का उपयोग एथथलीन ब्रोमाइि के संश्लेषण में 
होता है- जिसको सीसाकृत पेिोल (Leaded Petrol) 
में धमलाया िाता है। इसके अथतररक्त जसल्वर ब्रोमाइि 
(AgBr) बनाने में ब्रोमीन इसे्तमाल करते है, जिसकी 
आवश्यकता िोटोिािी में होती है। 
उपधात (Metalloid)- जिन पदाथों में धातुओ ं व 
अधातुओ ंदोनों के गुण पाए िाते है, उपधातु कहलाते 
है आवतध सारणी में इनकी स्थस्थथत धातुओ ं और 
अधातुओ ंके मध्य में है|  
उपधातु मुख्यतः 6 है िो धनम्न है- 
(1)बोरोन,  (2)जसजलकॉन (3)िमेधनयम   
(4)आसेधनक   (5)एंटीमनी    (6)टेलु्यररयम   
धनश्मिय गसै (Nobel gas)-  
आवतध सारणी में शून्य वगध में 6 तत्व है - हीजलयम 
(He), धनऑन (Ne), आगधन (Ar), वक्रप्टॉन (Kr), 
िीनॉन (Xe) और रेिॉन (Rn) ये सभी तत्व 
रासायधनक रूप से धनष्क्रिय है। अतः इन तत्वों को 
अवक्रय गैसें (Inert Gases) या उतृ्कष्ट गैसें (Nobel 
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gases) कहते है। इनका गलनांक कम होता है। जिनॉन 
को स्ट्िेंिर गैस कहते है। 
इन तत्वों की परमाणु बत्रज्या इनके आवतध में सवाधधधक 
बडी होती है| वगध में ऊपर से नीचे िाने पर परमाणु 
बत्रज्याएँ बढती है| 
आवतध में उतृ्कष्ट गैसों के आयनन ववभव सबस े
अधधक होते है| अतः यह रासायधनक रूप से धनष्क्रिय 
होती है| सभी उतृ्कष्ट गैस ेरंगहीन, स्वादहीन व िल 
में अववलेय होती है|  
 ीलियम(Helium)- 

 हीजलयम गैस अज्वलनशील तथा हल्की गैस है। 
इसका उपयोग वाययुानों के टायरों में तथा गुब्बारों 
में भरने के जलये वकया िाता है|  

 मौसम सम्बन्धी अध्ययनों आहद में वकया िाता है। 
हीजलयम को छोडकर सभी अवक्रय गैसों की बाह्य 
कक्षा में 8 इलेरिान होते है। 

 द्रव हीजलयम का प्रयोग अथत धनम्न ताप पर 
अनुसन्धान आहद करने में वकया िाता है| 
धनऑन(Neon)- 

 धनऑन गैस ववसिधन लैंपों, ट्यूबों व प्रथतदीश्चप्त बल्बों 
में भरी िाती है, िो ववज्ञापनों हेतु प्रयुक्त करी िाती 
है| 

 कम दाब पर यहद धनऑन गैस में ववद्युत ववसिधन 
कराया िाए तो लाल रंग की चमक उत्पन्न होती है, 
िो कोहरे को बधे सकती है| इस गुण के कारण 
धनऑन लैंप का प्रयोग हवाई अड्डो पर ववमान चालक 
को संकेत देने में वकया िाता है| 
आगतन(Argan)- 

 आगधन वायुमंिल में सवाधधधक पाई िाने वाली अवक्रय 
गैस है| 

 आगधन का प्रयोग धनष्क्रिय वातावरण उत्पन्न करने में 
वकया िाता है| 

 आगधन ववद्युत बल्बों, रेहियो वॉल्वो आहद में भरी िाती 
है| 

 आगधन का प्रयोग धमि धातुओ ंकी ‘आकध  वेन्तडिंग’ 
करने में वकया िाता है| 
क्रक्रप्टोन(Kripton)- वक्रप्टोन (Kr) का उपयोग 
ववद्युत ववसिधन नजलयों में भरने के जलये वकया िाता 
है|  
जेनॉन(Xenon)- 

 इसे ‘स्ट्िेंिर गैस’ भी कहा िाता है| 
 प्रयोगशाला में मीसाँन को पहचानने के जलए िीनॉन 

का उपयोग वकया िाता है| 

 त्वररत िोटोिािी हेतु प्रयुक्त फै्लश बल्बों में Kr-Xe 
का धमिण उपयोग वकया िाता है|  

       रेडॉन(Redone)- 
 रेिॉन रेहियोसवक्रय तत्व है| िो यूरेधनयम एव ं

थोररयम के रेहियोधमी क्षय के िलस्वरूप उत्पन्न 
होता है| 

 यह एकमात्र गैसी तत्व है िो सामान्य अवस्था में 
भी रेहियोसवक्रय समस्थाधनक युक्त होता है| 

 रेिॉन का उपयोग कैं सर के उपचार में तथा X-Ray 
िोटोिािी में वकया िाता है|  

 रेिॉन को छोडकर अन्य सभी अवक्रय गसैे वायुमंिल 
में पायी िाती है। रेिॉन गैसीय तत्वों में सबसे भारी 
है। 

 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           209 
 

  
       

 
  

    
 

      
 ब्रोसे्टि-लोवरी जसर्द्ांत के अनुसार, अम्ल एक ऐसा 

प्रकार है िो अन्य प्रकारों को प्रोटोन दे सकता है। 
 हाइड्रोिन आयन अकेले नहीं पाए िाते हैं, बन्तल्क व े

पानी के अणुओ ंके साथ संयोिन के बाद मौिूद होत े
हैं। अतः, पानी में घोलने पर केवल धनात्मक आयनों 
के रूप में हाइड्रोधनयम आयन (H30+) प्राप्त होते हैं। 

 हाइड्रोिन आयनों की मौिदूगी एजसि को प्रबल और 
अच्छा ववद्युत् अपघट्य बनाती है। 
 प्रबि अम्ल:- 
 प्रबल अम्ल के उदाहरण हैं: हाइड्रोक्लोररक    अम्ल, 
सल्फ्फ्यूररक अम्ल, नाइविक अम्ल   इत्याहद। 
 कमजोर अम्ल:- 
उदा रण  ैं:- एसेवटक अम्ल, िोधमिक अम्ल, 
काबोधनक अम्ल इत्याहद।  
अम्ल सामान्यतः स्वाद में खटे्ट और संक्षारक होते हैं। 

 सूचक : परीक्षण कीजिये कोई पदाथध अम्लीय है या 
क्षारीय। 

 उदाहरण: हल्दी, जलटमस, गुडहल, इत्याहद प्राकृथतक 
रूप से पाए िाने वाले सूचकों में से कुछ हैं। 

 जलटमस को थैलेिाइटा समूह से संबंधधत एक पौधे 
लाइकेन के धनकाला िाता है। आसुत िल में इसका 
रंग बैंगनी होता है। िब इस ेअम्लीय ववलयन में रखा 
िाता है तो इसका रंग लाल हो िाता है और िब इस े
क्षारीय ववलयन में रखा िाता है, तो इसका रंग नीला 
हो िाता है। 

 वे ववलयन, जिनमें जलटमस का रंग या तो लाल या 
नीले में पररवथतित नहीं होता है, उदासीन ववलयन 
कहलाते हैं। ये पदाथध न तो अम्लीय होते हैं न ही 
क्षारीय।  

 गंध सूचक, कुछ पदाथध ऐसे होते हैं, जिनकी गंध 
अम्लीय या क्षारीय मीहियम में पररवथतित हो िाती है। 
    अम्ल के प्रयोग:- 

 हमारे आमाशय में उपस्थस्थत हाइड्रोक्लोररक अम्ल 
भोिन के पाचन में मदद करता है। 

 ववटाधमन C या एस्कॉबबिक अम्ल शरीर के जलए 
आवश्यक पोषक तत्व प्रदान करता है।  

 काबोधनक अम्ल का उपयोग काधनटेि पेय पदाथध 
और उवधरक बनाने में वकया िाता है।  

 एक परररक्षक जसरका, एजसवटक एजसि का तनुरूप 
है। 

 सल्फ्फ्यूररक अम्ल का उपयोग उवधरकों, पेंट, 
जसिंथेवटक िाइबर इत्याहद के धनमाधण में वकया 
िाता है। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 नाइविक अम्ल का उपयोग एक्का रेजिया को 

तैयार करने में वकया िाता है, जिसका उपयोग 
सोने और चांदी िैसी कीमती धातुओ ं के 
शुर्द्ीकरण में वकया िाता है। 

 बोररक अम्ल का उपयोग आंखों को धोने के जलए 
वकया िाता है 

 वकसी अम्ल की क्षारकता को अम्ल के एक अणु 
में मौिूद आयनीकृत होने वाले हाइड्रोिन (H+) 
आयनों की संख्या के रूप में पररभावषत वकया 
िाता है| 

अम्ल युक्त काबोज्जिजलक अम्ल के जलए. हम 
हाइड्रोिन परमाणुओ ंकी संख्या की गणना नहीं करते 
हैं, बन्तल्क काबोज्जिल समूह (अथाधत)्COOH की 
संख्या देखते हैं। 
रोज़मरात की लजिंदगी में उपयोग  ोन ेवाि ेअम्ल:- 
अम्ल दो अलग-अलग स्रोतों से प्राप्त होते हैं। वे 
काबधधनक या खधनि अम्ल हो सकते हैं। सभी अम्लों 
में कुछ समान ववशेषतायें होती हैं। 
 

   
नाइविक 
अम्ल 

HNO3  1-
मोनोबेजस
क  

कबेधनक 
अम्ल 

H2CO3 2-
िाईबेजसक  

   
सल्फ्फ्यूररक 
अम्ल  

H2SO4 2-
िाईबेजसक 

िोस्फोरस 
अम्ल  

H3PO3 2-
िाईबेजसक 

िोस्फोररक 
अम्ल  

H3PO4 3-
िाईबेजसक 

अध्याय- 6
अम्ल, क्षार और िवण

1. अम्ल:-
 अम्ल एक यौधगक है , जिसमें हाइड्रोिन आयन 
पाए

  िाते हैं , ववलयन  में H+(aq), उसकी  
अम्लीय

  ववशेषता के जलए उत्तरदायी होते हैं ।
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अम्ल के स्त्रोत  अम्ल का नाम  
ववनेगर  एसेवटक अम्ल  
खटे्ट िल  साइविक अम्ल  
अंगूर, इमली, करोंदे  टाटध ररक अम्ल  
खट्टा दूध  लैन्धक्टस अम्ल  
सेब  मैजलक अम्ल  
दही  ब्यूविक अम्ल  
चाय, टमाटर  ऑिजलक अम्ल  
लाल चींवटयो का 
िंक और 
मधुमक्खक्खयां  

िोधमिक अम्ल  

प्रोटीन  अमीनो अम्ल  
अमरूद , संतरे  एस्कोबबिक अम्ल  

 
नोटः:- पानी में अम्ल या क्षार को घोलने की प्रवक्रया 
अथत ऊष्मके्षपी प्रवक्रयाओ ंमें से एक है। अम्ल को 
पानी में हमेशा धीरे-धीरे उसे लगातार हहलाते हुए 
िालना चाहहए।  
3.   क्षार और एिकिी :- 

 
 क्षार एक ऐसा पदाथध है, जिसे पानी में घोलने पर OH-

आयन प्राप्त होते हैं। क्षार सामान्यतः धातु 
हाइड्रोक्साइि (MOH) होते हैं।  

 ब्रोन्सटेि-लोवरी जसर्द्ांत के अनुसार, क्षार एक प्रोटोन 
स्वीकताध है। 

 क्षार कडवे स्वाद के साथ साबुन पदाथध हैं। 
 वकसी क्षार की प्रबलता उसे पानी में घोलने पर प्राप्त 

हाइड्रॉक्सक्सल आयनों की सांद्रता पर धनभधर करती है। 
 िल में घुलनशील क्षार एलकली कहलाते हैं। सभी 

एलकली क्षार होते हैं लेवकन सभी क्षार एलकली नहीं 
होते हैं। 
मजबूत क्षार :- 
 उदा रण:- 

 सोहियम हाइड्रॉक्साइि: NaOH (कान्तस्टक सोिा), 
पोटेजशयम हाइड्रोक्साइि: KOH (caustic potash), 
कैक्ट्ल्फ्शयम  हाइड्रॉक्साइि: Ca(OH)Z 
कमजोर क्षार:- 
उदा रण:- 

 मैग्नीजशयम हाइड्रॉक्साइि: Mg(OH)2, अमोधनयम 
हाइड्रॉक्साइि: NH4OH. 
िवण 
पोटाश क्रफटक्रकरी:- (पोटेजशयम एलु्यधमधनयम 
सले्फट KAI(SO4)2) 

 इसका उपयोग कपडे को िाई करने वाले उद्योगों 
में िाई करने के जलए वकया िाता है।  

 इसका उपयोग दांतों को साफ़ करने में वकया 
िाता है। 

    उद्ोगों में िवण का उपयोग:- 
 सोहियम क्लोराइि का उपयोग क्लोरीन, कान्तस्टक 

सोिा, वॉजशिंग सोिा और बेवकिं ग सोिा बनाने में 
वकया िाता है। 

 अमोधनयम लवणों का उपयोग उवधरकों के रूप में 
वकया िाता है। 

 पोटेजशयम नाइिेट का उपयोग बंदूक पाउिर 
बनाने और अभग्न कायों में वकया िाता है। 

 जसल्वर नाइिेट का उपयोग िोटोिािी में वकया 
िाता है। 

 पोटेजशयम क्लोरेट का उपयोग मैच उद्योग में 
वकया िाता है। 

 एलु्यधमधनयम सले्फट का उपयोग हिटकरी बनाने 
में वकया िाता है। 

4.पीएच पैमाना:- 
 पीएच मान में p से आशय है िमधन में पोटें ,       
अथाधत्    पाउिर। 

 वह पैमाना, िो अम्ल या क्षार की प्रबलता को 
मापता है, पीएच पैमाना कहलाता है। यह मान0 
और 14 के बीच में होता है। 

 हाइड्रोधनयम आयन की अधधक सान्द्रता, कम 
पीएच मान को दशाधती है। 

 वकसी उदासीन ववलयन का पीएच 7 होता है। 
पीएच पैमाने पर 7 से कम मान एक अम्लीय 
ववलयन को दशाधता है। चूंवक पीएच मान 7 से 14 
तक बढ़ता है, यह ववलयन में OH-आयन सांद्रता 
में वृधर्द् दशाधता है, अथाधत, एलकली की प्रबलता में 
वृधर्द्। 

 अधधकांश खाद्य िसलें 7-7.8 के पीएच पर सबसे 
अधधक पनपती हैं। यहद धमट्टी बहुत अम्लीय होती 
है तो पीएच को चूना (या बुझा हुआ चूना) 
धमलाकर बढ़ाया िा सकता है, िो धमट्टी में अधधक 
अम्ल को धनष्क्रिय कर देता है। इसी प्रकार, यहद 
धमट्टी बहुत क्षारीय होती है तो इसके पीएच को 
जिप्सम या कुछ अन्य पदाथध धमलाकर कम वकया 
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िा सकता है, िो धमट्टी में मौिूद अथतररक्त क्षार 
को धनष्क्रिय कर सकते हैं। 

 हमारे पेट का मीहियम अत्यधधक अम्लीय है और 
उसका पीएच लगभग 1.2 है। हमारे पेट में 
हाइड्रोक्लोररक अम्ल स्राववत होता है, िो भोिन के 
पाचन में मदद करता है। मैग्नीजशयम हाइड्रोक्साइि 
(मैग्नीजशया ऑि धमल्क), एक मंद क्षार, एक 
एंटीजसि है िो अथतररक्त अम्ल को धनष्क्रिय करता 
है। 

 िब मुंह का पीएच 5.5 से कम होता है, तो दन्त क्षय 
शुरू हो िाता है। 

 अम्ल वषाध - िब वषाध िल का पीएच मान 5.6 से 
कम होता है, तो इसे अम्ल वषाध कहते हैं। 

 घी की प्रकृथत अम्लीय होती है जिसका pH मान 
लगभग 6.5 होता है | 

 िठर रस - 1.2 
 नींबू का रस- 2.2 
 शुर्द् िल-7.4 
 धमल्क ऑि मैग्नीजशया - 10  
 सोहियम हाइड्रॉक्साइि ववलयन- 14  
 नोट - शुक्र का वायुमंिल सल्फ्फ्यूररक अम्ल के 

मोटाई वाले सिेद और पीले बादलों से बना है। 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

अध्याय-8 
ववियन 

 
 
ववियन (Solution)- दो या दो से अधधक पदाथों 
का समांग धमिण ववलयन कहलाता है, जिसमें एक 
धनश्चित ताप पर ववलेय या ववलायक को आपेष्ठक्षक 
मात्राएं एक धनश्चित सीमा तक धनरन्तर पररवथतित हो 
सकती है, िैसे चीनी या नमक का िल में ववलयन, 
यहां चीनी या नमक ववलेय है िबवक िल ववलायक। 
ववियन की सांद्रता(Concentration of 
Solution)- ववलयन में उपस्थस्थत ववलेय पदाथध की 
मात्रा, ववलयन की सांद्रता कहलाती है| 
यहद ववलयन में ववलेय की मात्रा कम हो तो इसे ‘तनु 
ववलयन’ कहत ेहै, िबवक ववलेय की अधधक मात्रा वाले 
ववलयन को ‘सांद्र ववलयन’ कहत ेहै| 
ववियन के प्रकार-  
1. संतृप्त ववियन (Saturated Solution)- धनश्चित 

ताप पर बना एक ऐसा ववलयन, जिसमें ववलये पदाथध 
की अधधकतम मात्र घुली हो उसे संतृप्त ववलयन 
कहते हैं। 

2. असंतृप्त वविय (Unsaturated Solution)- 
धनश्चित ताप पर बना एक ऐसा ववलयन, जिसमें 
ववलेय पदाथध की और अधधक मात्रा उस ताप पर 
घोली िा सकती है, उसे असंतृप्त ववलयन कहते हैं। 

3. अथतसतंृप्त ववियन (Supersaturated 
Solution)- संतृप्त ववलयन, जिसमें ववलेय की 
मात्रा उस ववलयन को संतृप्त करने के जलए 
आवश्यक ववलेय की मात्रा से अधधक घुली हुई हो 
तो उसे अथतसंतृप्त ववलयन कहते हैं। 

 सान्द्र ववियन और तन  ववियन 
(Concentratedolution and Dilute 
Solution)- साद्र ववलयन में प्रथत इकाई आयतन 
ववलेय की मात्रा अपेक्षाकृत अधधक होती है। तनु 
ववलयन में प्रथत इकाई आयतन ववलेय की मात्रा 
अपेक्षाकृत कम होती है। ववलयनों के सांद्रण को िाम 
प्रथत लोटर नॉमधलता, मोलरता एवं मोललता आहद 
से व्यक्त वकया िाता है। 

 वविेयता (Solubility)- ववलेय का वह भार है िो 
ववलायक के 100 िाम को एक संतृप्त घोल बना दे, 
ववलेयता कहलाता है। 

 
   ववलेयता = 

ववलेय की मात्रा  
ववलायक की मात्रा × 100  

7
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अध्याय-7 
काबतन और इसके यौथगक 

 
काबतन(Carbon)- 
काबधन अधान्द्रत्वक तत्व है, िो आधुधनक आवतध सारणी 
में समूह-14 और आवतध-2 में स्थस्थत है| इसका परमाणु 
क्रमांक 6 तथा इलेरिोधनक ववन्यास है- 1s2 2s2 2p2 

है | काबधन सवाधधधक यौधगको वाला तत्व है| सभी 
िीव-सरंचनाएँ काबधन आधाररत होती है| भूपपधटी में 
खधनिों(िैसे- काबोनेट, हाइड्रोिन काबोनेट, कोयला, 
पेिोजलयम) के रूप में 0.02 प्रथतशत काबधन उपस्थस्थत 
है| तथा वधयमंिल में 0.03 प्रथतशत काबधन 
िाइऑक्साइि उपस्थस्थत है| इसके अथतररक्त यह सभी 
िीवधाररयों पेड-पौधों, चट्टानों आहद में पाया िाता है। 
अपररूपता(Allotropy)- वैसे पदाथध जिनके 
रासायधनक गुण समान एवं भौथतक गुण भभन्न हो 
‘अपररूप’ कहलात ेहै, और इस घटना को ‘अपररूपता’ 
कहत ेहै| 
 काबधन वक्रस्टलीय तथा अवक्रस्टलीय दो अपरूपो में 
पाया िाता है| 
               काबधन के अपररूप  

 
 
वक्रस्टलीय अपररूप              अवक्रस्टलीय 
अपररूप   
 
 
हीरा  िेिाइट  िुलेरीन          कोक    चारकोल     
कािल  
 
 ीरा(Diamond)- 

 हीरा ज्ञात कठोरतम पदाथध है| इस कारण हीरे का 
उपयोग चट्टानों को बेधने, कठोर औिारों पर धार 
करने, वस्तुओ ं पर पॉजलश करने, टंगस्टन आहद 
धातुओ ंके तार खींचने में वकया िाता है| 

 हीरा रासायधनक रूप से बहुत कम वक्रयाशील होता 
है| 

 हीरा ववद्युत का कुचालक होता है| 
 हीरे में एक ववशेष चमक उच्च अपवतधनांक के कारण 

होती है| यह एक बहुमूल्य रत्न की भांथत आभूषनो 
आहद में उपयोग वकया िाता है | 

 हीरे में काबधन परमाणु की बत्रववम चतुष्फलकीय 
संरचना होती है| 

 हीरे की संरचना में Sp3 प्रकार का संकरण पाया 
िाता है  

 
 

                 
 
 
 
 
 
 
 
 
                हीरा  
 

 
गे्रफाइट(Graphite)- इस े काला सीसा भी कहा 
िाता है| 

 िेिाइट के वक्रस्टल में काबधन परमाणु ‘समषट्भुिों 
की परतो’ के रूप में पाए िाते है| 

 िेिाइट में काबधन की परतों के मध्य क्षीण वांिर 
वाल्स बलों के पाये िाने के कारण ये परतें एक-
दूसरे के ऊपर आसानी स े हिसल िाती है| इसी 
गुण के कारण िेिाइट नरम होता है व स्नेहक की 
भांथत कायध करता है| 

 िेिाइट में ववद्युत चालकता का गुण होने के कारण 
िेिाइट का उपयोग ववद्युत अपघटन में इलेरिोि 
बनाने के जलये वकया िाता है| 

 रासायधनक रूप से कम वक्रयाशील तथा उच्च 
गलनांक होने के कारण िेिाइट का उपयोग 
‘कू्रसीबबल’ बनाने में वकया िाता है | 

 िेिाइट का उपयोग लेि पेंजसल बनाने में वकया 
िाता है| 

 िेिाइट की संरचना में Sp2 प्रकार का संकरण पाया 
िाता है| 

 परमाणु ररएक्टरों में िेिाइट का उपयोग मंदक के 
रूप में वकया िाता है| 
 

 
   

 
 
 
           िेिाइट  
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हीरा और िेिाइट में अंतर- 
 

 ीरा गे्रफाइट 

यह अत्यंत कठोर होता है|                   यह मुलायम होता है| 

यह पारदशधक,चमकदार 
है|                  

यह देखने में काला 
होता है| 

यह ववद्युत का कुचालक 
है|                  

यह ववद्युत का सुचालक 
है| 

ऊष्मीय चालकता बहुत 
कम                   

ऊष्मा का मध्यम 
चालक है 

अपवतधनांक कािी अधधक                    अपवतधनांक कम होता 
है| 

आभूषण बनाने में उपयोग                   पेंजसल,इलेरिोि में 
उपयोग   

फ िेरीन(Fullerene)- यह काबधन का ठोस 
वक्रस्टलीय रूप है| इसका अणु गोलाकार हहता है, 
जिसमे मूलतः 60 काबधन परमाणु होते है| वतधमान में 
इससे अधधक काबधन परमाणु वाले िुलेरीन की खोि 
हो चुकी है| िैसे- C70, C84, C90, C120  आहद 

 C60 की संरचना सबसे अधधक स्थायी होती है, जिसे 
बकधमिंसटर िुलर के नाम पर ‘बकधमन्सटर िुलेरीन’ 
नाम हदया गया है| 

 C60 अण ु के 32 िलक होते है, जिनमे से 20 
षटकोणीय तथा 12 पंचकोणीय है, िो एक- दूसरे स े
संयुक्त रहते है| 

 C60 काबधन का एक अत्यधधक वक्रयाशील रूप होता है| 
C60 की अधधक अभभवक्रयाशीलता मुख्यतः C=C समूह 
की असमतजलयता के कारण होता है|    
कोक(Coke)-  

 यह काले भूरे रंग का ठोस होता है| 
 वायु की अनुपस्थस्थथत में कोयले के भंिक आसवन से 

कोक प्राप्त होता है| 

 कोक का उपयोग इंिन, बॉयलर व भहट्ठयों में ईधन 
की भांथत होता है| 
 कोक का उपयोग धातुओ ं के धनष्कषधण में 

अपचायक की भांथत वकया िाता है| 
चारकोि(Charcoal)- यह मुलायम, काला व 
अत्यंत धछद्रयकु्त नरम पदाथध होता है| इसकी मुख्य 
तीन वकस्में पाई िाती है- 
काि चारकोल(Wood Charcoal)- 

 िब लकडी को हवा की अपयाधप्त मात्रा में िलाया 
िाता है तो काि चारकोल प्राप्त होता है| 

 काि चारकोल के अत्यंत धछद्रयुक्त होने के कारण 
इसका उपयोग ‘गैस मास्क’ के रूप में गैसों को 
अवशोवषत करने में वकया िाता है| 

     िंतु चारकोल(Animal Charcoal)- 
 िंतु चारकोल में लगभग 10 प्रथतशत काबधन होता 

है, इसे अस्थस्थ काजलख भी कहा िाता है, क्योंवक 
यह हहड्डयों के भंिक आसवन से प्राप्त होता है| 

 इसका मुख्य उपयोग चीनी के ववलयन को साफ़ 
करने में वकया िाता है| 

   चीनी चारकोि(Sugar Charcoal)- 
 यह काबधन के असंरचनात्मक अपररूपो में स े

‘शुर्द्तम अपररूप’ होता है| 
 चीनी पर सल्फ्फ्यूररक अम्ल(H2SO4)की वक्रया द्वारा 

इसे प्राप्त वकया िाता है| 
 इसका उपयोग रंिक के रूप में होता है| 
काजि(Lamp Black)- 

 यह महीन, काले रंग का चूणध होता है| 
 इसे केरोजसन तेल, तारपीन तेल, पेिोजलयम आहद 

काबधनयुक्त पदाथों को िलाकर प्राप्त वकया िाता 
है| 

 कािल में लगभग 95प्रथतशत काबधन पाया िाता 
है तथा इसका उपयोग िूते की पॉजलश, वप्रिंवटिंग की 
स्याही, आँखों का कािल आहद बनाने के जलये 
वकया िाता है| 
काबतधनक यौथगको का वगीकरण  
(Classification of Organic Compounds)- 

 
 
 
 
 
 

https://www.infusionnotes.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           214 
 

 
                 काबधधनक  यौधगक  
 
खुली िृंखला वाल ेयौधगक  बंद िृंखला वाले यौधगक 
या अचवक्रय यौधगक         या चक्रीय यौधगक   
 
 
          समचवक्रय यौधगक   ववषमचक्रीय यौधगक   
 
 
      एरोमैवटक यौधगक       एलीसाइज्जक्लक यौधगक  
 
ख िी िृंखिा वाि े यौथगक(Open Chain 
Compounds)- वे काबधधनक यौधगक, जिनमे काबधन 
के सभी परमाणु आपस में एक खुली िृंखला में िुडे 
रहते है, खुली िृंखला वाले यौधगक या अचवक्रय 
यौधगक या एलीिैवटक यौधगक कहलाते है| 
िीक भाषा में एजलफ़ॉस = वसा(Fat) अथाधत ्प्रारंभ 
में एजलिैवटक शब्द का उपयोग केवल उच्च वसा 
अम्लो के जलये वकया गया था, परन्तु अब शब्द का 
उपयोग सभी खुली िृंखला वाले यौधगको के जलय े
वकया िाता है| 
उदाहरण: 
 CH4,   CH3-CH3,  CH3-CH2-CH3,  CH3-CH2-
CH2-CH3    
मीथेन     ईथेन          प्रोपेन                बू्यटेन   
बंद िृंखिा वाि े यौथगक(Closed chain 
Compounds)- वे काबधधनक यौधगक, जिनमे काबधन 
परमाणु आपस में िुडकर एक बंद िृंखला या चक्र 
बनाते है, बंद िृंखला वाले यौधगक या चक्रीय यौधगक 
कहलाते है|  
समचक्रक्रय यौथगक(Homocyclic Compounds)- 
वे चक्रीय यौधगक जिनकी वलय में केवल काबधन 
परमाणु होते है, समचवक्रय यौधगक कहलात ेहै| 
समचक्रीय यौधगक भी दो प्रकार के होते है- 
 (a)एरोमैवटक यौथगक(Aromatic 
Compounds)- 

 वे समचवक्रय यौधगक, जिनमे काबधन की बंद िृंखला 
6 काबधन परमाणुओ ंद्वारा बनी होती है| 

 काबधन की बंद िृंखला में एकल बंद व युग्म 
बंद एकांतर क्रम में पाए िाते है| इस प्रकार 
के वलय को बेंिीन ररिंग कहा िाता है| 

 एरोमैवटक यौधगको में कम-से-कम एक 
बेंिीन ररिंग अवश्य पाई िाती है| 

 एरोमैवटक यौधगको में काबधन की प्रथतशत 
मात्रा एलीिैवटक यौधगको से अधधक होती है| 
अतः इनको िलान ेपर काले धुएँ की ज्वाला 
से िलते है| 

उदाहरण: 
                 
                OH   NO2    CH3    
 
 
 
    बेंिीन   िीनॉल  नाइिोबेंिीन   टालुइन  
 
 (b)एिीसाइल्सक्लक यौथगक(Alicyclic 
Compounds)-  
वे समचक्रीय यौधगक, िो एजलिैवटक यौधगको के 
समान होते है, वकन्तु एक बंद वलय बना लेते है, 
एलीसाइज्जक्लक यौधगक कहलाते है | 
 
                                     CH2 
         CH2    H2C   CH2     H2C     CH2 
  H2C     CH2  H2C   CH2   H2C     CH2 
 साइक्लोप्रोपेन     साइक्लोबू्यटेन     CH2   
                                साइक्लोहेक्सेन  
                                       
ववषमचक्रीय यौथगक(Heterocyclic 
Compounds)- 
वे चक्रीय यौधगक जिनके वलय में काबधन परमाणुओ ं
के अथतररक्त अन्य तत्व(िसैे- N,O,S) भी पाए िात े
है, ववषमचक्रीय यौधगक कहलाते है| 
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     CH  
     :  :   
 HC     CH    HC     CH      HC      CH             
     :    : 
 HC     CH    HC     CH      HC      CH          
       :  :  
      N               O               S  
   वपरीिीन         फ्युरेन            थायोिीन  
 
संतृप्त एवं  असतंृप्त यौथगक- 
 
संतृप्त यौथगक(Saturated Compounds)- व े
काबधधनक यौधगक जिनमे काबधन-काबधन परमाणुओ ंके 
बीच केवल एकल बंध पाया िाता है, संतृप्त यौधगक 
कहलाते है| 
 CH3-CH2    CH3-CH2OH    CH3-CH  
असंतृप्त यौथगक(Unsaturated Compounds) 
वे काबधधनक यौधगक जिनमे कम-से-कम दो काबधन 
परमाणुओ ंके बीच युग्म बंध या बत्रक बंध पाया िाता 
है, असंतृप्त यौधगक कहलाते है| 
    एथथलीन         
  H           H        एजसवटलीन  
      C=C               H−C≡C−H  
 H           H  
क्रक्रयात्मक समू (Functional Group)- 
वकसी काबधधनक यौधगक में उपस्थस्थत वह परमाणु या 
समूह, िो उस काबधधनक यौधगक से रासायधनक गुणों 
के जलये उतरदायी होता है, वक्रयात्मक समूह कहलाता 
है| 
उदाहरण: धमथाइल क्लोराइि यौधगक दो समूहों 
धमथाइल  तथा क्लोरीन से धमलकर बना है, वकिं तु इसके 
रासायधनक गुणों का धनधाधरण मुख्यतः क्लोरीन परमाणु 
के कारण होता है| अतः धमथाइल क्लोराइि अण ुमें 
क्लोरीन वक्रयात्मक समूह है| 
समजातीय िेणी- ववभभन्न काबधधनक यौधगकों की ऐसी 
िेभणयाँ जिनमे दो परस्पर क्रमागत सदस्यों के अनुसतू्र 
में CH2 का अंतर होता है, समिातीय िेभणयाँ कहलाती 
है|   
 
एले्कन(Alkane) की समिातीय िेणी- 

 एले्कन िेणी का सामान्य सूत्र CnH2n+2 होता है | 
 िेणी का प्रत्येक सदस्य अपने अगल ेतथा वपछले 

सदस्य स े–CH2 – का अंतर रखता है| 
 ये संतृप्त हाइड्रोकाबधन होते है| अतः कम वक्रयाशील 

होते है| 
     उदाहरण:  
          CH4 ,  C2H6,  C3H8, C4H10,  C5H12   
          मीथेन   ईथेन    प्रोपेन    ब्यूटेन   पेंटेन  
      एल्कीन(Alkene) की समिातीय िेणी- 
 एल्कीन िेणी का सामान्य सूत्र CnH2n होता है| 
 िेणी का प्रत्येक सदस्य अपने अगले तथा वपछल े

सदस्य से –CH2 – का अंतर रखता है| 
 एल्कीन के नामकरण हेतु उसके संगत एले्कन में 

अनुलग्न ‘ईन’ लगा देते है| 
    H2C=CH2, CH3−CH=CH2, CH3−CH2−CH =CH2 
       एथीन          प्रोपीन            बू्यटीन  
 एल्कीन िेणी के सदस्यों में दो काबधन परमाणुओ ंके 

मध्य युग्म बंध(=) पाया िाता है| 
एल्काइन(Alkyne) की समिातीय िेणी- 

 एल्काइन िेणी का सामान्य सूत्र CnH2n-2 होता है| 
 िेणी का प्रत्येक सदस्य अपने अगले तथा वपछले सदस्य 

से –CH2 – का अंतर रखता है| 
 एल्काइन के नामकरण हेतु उसके संगत एले्कन में 

अनुलग्न ‘आइन’ लगा देते है| 
 एल्काइन िेणी के सदस्यों में दो काबधन परमाणुओ ं

के मध्य बत्रक बंध(≡ Bond) पाया िाता है |  
    उदाहरण:   
  CH≡CH,   CH3 −C≡CH,   CH3−CH2 −C≡CH 
   ईथाइन         प्रोपाइन          बू्यटाइन  
 
क छ म त्त्वपूणत काबतधनक यौथगक (Some 
Important Organic Compounds)- 
 
मीथेन(CH4):- 

 मीथेन एले्कन िेणी का प्रथम सदस्य है| 
 प्राकृथतक गैस तथा तेल के कुओ ंसे धनकलने वाली 

गैस में मीथेन उपस्थस्थत होती है| 
 दलदली स्थानों पर काबधधनक पदाथों(पेड, पौधों आहद) 

के सडने से मीथेन गैस प्राप्त होती है| अतः इसे माशध 
गैस के नाम से भी िाना िाता है | 
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 कोयल ेकी खानों में मीथेन तथा वायु के धमिण से 
भयंकर ववस्फोट होता है| अतः मीथेन को िायर िैम्प 
भी कहा िाता है| 

 मीथेन रंगहीन, गंधहीन अववषैली गैस होती है, िो 
रासायधनक दृखष्ट से अधधक सवक्रय नही होती है| 

 सूयध के प्रकाश की उपस्थस्थथत में मीथेन और क्लोरीन 
(1 ∶ 2) का धमिण ववस्फोट के साथ तीव्र अभभवक्रया 
करता है| 

 
संश्लेषण(Synthesis)- 

     मीथेन के संश्लेषण की मुख्य ववधध ‘सबैथतयर 
सेंिेरेंस ववधध’ होती है| हाइड्रोिन व काबधन 
मोनोऑक्साइि के धमिण को 300०C पर धनकेल 
उत्प्रेरक पर प्रवाहहत करने से प्राप्त होती है|  
                  Ni  
CO  + 3H2                      CH4  +  H2O    
              300० C    मीथेन  
     उपयोग- 

 मीथेन का उपयोग काबधन ब्लैक बनाने में वकया 
िाता है, जिससे पेंट, स्याही व रबर आहद बनाए 
िाते है| 

 मीथेन का उपयोग ‘ईधन के रूप में’(बायो 
गैस),जसिंथेजसस गैस(CO+3H2) तथा हाइड्रोिन, 
मेथथल एल्कोहल आहद के धनमाधण में वकया िाता है 
| 
एथथिीन(C2H4):-  

 एथथलीन एल्कीन (CnH2n) िेणी का प्रथम सदस्य 
है| 

 यह एक असंतृप्त हाइड्रोकाबधन है जिसका अणुसूत्र 
C2H4 या H2C=CH2  है| 
संश्लेषण(Synthesis)- 

 एथथल एल्कोहल को सान्द्र सल्फ्फ्यूररक अम्ल की 
अधधक मात्रा के साथ 170० C ताप पर गमध करने स े
एथथलीन प्राप्त होता है|                   

C2H5OH + H2SO4    ⟶   CH2 = CH2 + H2O  

                   170०C    एथथलीन    
 औद्योधगक स्टार पर एथथलीन का धनमाधण पेिोजलयम 

भंिन द्वारा वकया िाता है| 
    ग ण- 
 एथथलीन रंगहीन, ज्वलनशील गैस है जिसकी गधं 

हल्की मीठी कसू्तरी िैसी होती है| इसे सूंघने में 
बेहोशी आ िाती है| 

 एथथलीन में दो काबधन परमाणु के बीच हद्वबंध होन ेके 
कारण यह बहुत अभभवक्रयाशील होती है| 

 बहुलकीकरण: उच्च दाब व ताप पर 
ऑक्सीिन(उत्प्रेरक) की उपस्थस्थथत में एथथलीन के 
कई अणु आपस में िुडकर एक बडा अणु 
पोलीएथथलीन बनाते है, यह वक्रया बहुलकीकरण 
कहलाती है| 
उपयोग – एथथलीन(इथेिोन) का उपयोग कृबत्रम रूप 
से िलो को पकाने में, धनिेतक के रूप में तथा 
पोलीथीन बनाने इत्याहद में वकया िाता है| 

      एलसवटिीन(C2H2):- 
 एजसवटलीन एल्काइन (CnH2n-2) िेणी का प्रथम 

सदस्य है| 
 यह भी एक असंतृप्त हाइड्रोकाबधन है जिसका अणसुूत्र 

C2H2 या HC≡CH है| 
     संश्लेषण-   
 प्रयोगशाला में एजसवटलीन प्राप्त करने के जलय े

कैज्जल्सयम काबाधइि पर िल की वक्रया कराई िाती 
है – 

    CaC2   +  2H2O  ⟶  CH≡CH +  Ca(OH)2    
 
 औद्योधगक स्तर पर एजसवटलीन का धनमाधण एथेन व 

भाप के धमिण को 1000-1300०C ताप पर गमध करके 
अथवा पेिोजलयम के भंिन द्वारा वकया िाता है| 

     ग ण- 
 एजसवटलीन रंगहीन गैस है, कुछ अशुधर्द्यों के कारण 

इसमें लहसुन िैसी गंध आती है| 
 संपीहित एवं द्रववत एजसवटलीन एक भयंकर 

ववस्फोटक होता है | एजसवटलीन तथा वायु के धमिण 
को िलाने पर भी ववस्फोट होता है| 

 इसमें दो काबधन परमाणु बत्रबंध के माध्यम से िुडे 
होते है जिसके कारण एजसवटलीन बहुत 
अभभवक्रयाशील होती है| 
उपयोग-  

 एजसवटलीन को ऑक्सीिन में िलाने पर अत्यधधक 
उच्च ताप (लगभग 3000०C) उत्पन्न होता है| अतः 
ऑक्सी एजसवटलीन ज्वाला का उपयोग धातुओ ंको 
काटने व वेन्तडिंग करने में वकया िाता है| 

    क्लोरोफ्लोरो काबतन या वियााँन(Chlorofluoro 
Carbon or Freon):- 

 यह एक काबधधनक यौधगक है, जिसमे काबधन(C), 
फ्लोरीन(F) व क्लोरीन(Cl) परमाणु पाए िाते है | 
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 वफ्याँन उपयोग रेवफ्िरेटर के जलये प्रशीतक के रूप 
में, ववलायक के रूप में व पररके्षपण के रूप में वकया 
िाता है| 

 CFC एक हररत गृह गैस है, िो ओज़ोन क्षरण के 
जलये जििेदार है|  

      मस्टडत गैस(Mustard Gas):- 
 सामान्य ताप पर यह रंगहीन, गाढ़ा द्रव है| चूँवक 

इसकी गंध लहसुन या सरसों िैसी होती है| अतः इसे 
सामान्यत: ‘मस्टिध गैस’कहत ेहै| 

 सल्फर िाइक्लोराइि की वक्रया एथथलीन से कराने 
पर मस्टिध गैस प्राप्त होती है| 

 मस्टिध गैस अत्यधधक िहरीली गैस होती है| मस्टिध 
गैस को त्वचा अवशोवषत कर लेती है, जिसस ेत्वचा 
पर ििोले पड िाते है| यह कैं सर के जलये भी 
उतरदायी होती है| 

 इसका सवधप्रथम उपयोग प्रथम ववश्वयुर्द् के समय 
िमधन सेना द्वारा बब्रवटश सैधनकों को नुकसान पहँुचाने 
हेतु वकया गया था| 

     ल्यूसाइट(Lewisite):- 
 यह एक रंगहीन, गंधहीन काबधधनक यौधगक है जिसका 

उपयोग रासायधनक हथथयार के रूप में वकया िाता 
है| 

 एजसवटलीन पर आसेधनक िाइक्लोराइि(AsCl3)की 
अभभवक्रया कराने पर लू्यसाइट प्राप्त होता है| 

 ल्यूसाइट के प्रभाव से चक्कर, उल्टी, तेि ददध, ऊतक 
क्षरण आहद लक्षण प्रकट होने लगते है| इसका 
उपयोग हद्वतीय ववश्वयरु्द् के समय वकया गया था| 
अि  गैस(Tear Gas):- 

 यह एक अववषैली गैस है, िो मनुष्यों के आंस ू
धनकलने के जलये, श्वसन मागध में हल्की-सी िलन 
के जलये प्रभावी है| इसका प्रयोग प्रथम ववश्वयरु्द् में 
वकया गया था| 

 अिु गैस का उपयोग शांथत बहाली हेतु भीड को 
थततर-बबतर करने के जलये वकया िाता है| 

 अिु गैस के रूप में w-Chloroacetophenone (CN) 
तथा Ando-Chlorobenzylidene-Malononitrile 
(CS) आहद रासायधनक यौधगकों का प्रयोग वकया 
िाता है| उल्लेखनीय है की अमोधनया (NH3)का 
प्रयोग भी अिु गैस के जलये वकया िाता है| 

     क्लोरोफॉमत(CHCl3):- 
 क्लोरोिॉमध एक रंगहीन, गाढ़ा द्रव है जिसकी वाष्प 

सूंघने पर सामान्य धनिेतना उत्पन्न होती है| 

 प्रयोगशाला में क्लोरोिॉमध बनाने के जलये एथथल 
एल्कोहल (C2H5OH) या एजसटोन पर ब्लीजचिंग 
पाउिर(CaOCl2) की वक्रया कराई िाती है| 

 क्लोरोिॉमध का उपयोग शल्यजचवकत्सा में सामान्य 
धनिेतक के रूप में वकया िाता है| 

 रबर, वसा, मोम, रेजिन आहद के जलये क्लोरोिॉमध 
ववलायक का कायध करता है| 

     आयोडोफॉमत(CHI3):- 
 यह एक पीले रंग का वक्रस्टलीय ठोस है| 
 एथथल एल्कोहल को आयोिीन तथा सोहियम 

काबोनेट के साथ गमध करने पर आयोिोिॉमध प्राप्त 
वकया िाता है, यह अभभवक्रया ‘हैलोिॉमध 
अभभवक्रया’ कहलाती है| 

 आयोिोिॉमध में ऊध्वधपातन का गुण पाया िाता है 
| 

 आयोिोिॉमध में िीवनुनाशक गुण पाए िाते है| अतः 
आयोिोिॉमध का प्रयोग रोगाणुनाशक के रूप में 
वकया िाता है| 

       काबतन टेराक्लोराइड या पाइरीन(CCl4):- 
 काबधन टेिाक्लोराइि एक रंगहीन, वाष्पशील द्रव 

होता है| 
 मीथेन के क्लोरीनीकरण द्वारा काबधन टेिाक्लोराइि 

प्राप्त वकया िाता है| 
 काबधन टेिाक्लोराइि की वाष्प अज्वलनशील तथा 

वायु से भरी होती है| अतः इसका उपयोग 
अभग्नशामक के रूप में वकया िाता है| 

 ववद्युत के कारण लगी आग को बुझाने के जलये 
मुख्यतः काबधन टेिाक्लोराइि का उपयोग वकया 
िाता है  

    क्लोरोपपक्रक्रन(CCl3NO2):- 
 क्लोरोिॉमध की सान्द्र नाइविक अम्ल(HNO3) से 

वक्रया कराने पर क्लोरोवपवक्रन प्राप्त होता है| 
 क्लोरोवपवक्रन एक ववषैला द्रव होता है, जिसका 

उपयोग कीटनाशक के रूप में तथा युर्द् गैस आहद 
के रूप में वकया िाता है| 

    सेववन(Sevin):- 
 यह एक मानव धनधमित कीटनाशक है िो कीडो के 

जलये िहरीला है| 
 िब कीडे सेववन को खाते है या छूटे है यों कीडे का 

तंबत्रका तंत्र कािी उते्तजित हो िाता है और वह मर 
िाता है| 

 इसका उपयोग आमतौर पर मकहडयो, टीक , फ्ली 
िैसे कई अन्य बाहरी कीडो को धनयंबत्रत करने के 
जलये वकया िाता है| 
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 सेववन का रासायधनक नाम काबाधररल है| 
    प्रािेधिन(Prallethrin):- 
 यह एक पाइरेथ्रोइि कीटनाशक है जिसका उपयोग 

आमतौर पर घरों में मच्छरों के धनयंत्रण के जलये वकया 
िाता है| 

 इसका रासायधनक सूत्र है-  C19H24O3  
   धमथाइि/मेथथि आइसोसायनेट(CH3NCO):- 
 यह एक ववषैली गैस है| 
 भोपाल(मध्यप्रदेश) में 2-3 हदसम्बर, 1984 को 

कीटनाशक बनाने वाली कंपनी युधनयन काबाधइि में 
धमथाइल आइसोसायनेट गैस के ररसाव से लगभग 
8000 लोगों की मृत्यु हो गई थी| 

 यह रंगहीन, ज्वलनशील द्रव है, िो िल में आंजशक 
रूप से घुलनशील होता है| 

 कीटनाशको, रबर आहद बनाने में इसका उपयोग 
वकया िाता है| 

धमथाइि/मेथथि एल्को ि या मीथेनॉि या काबीनॉि 
(CH3OH):- 

 यह मोनोहाइहड्रक एल्कोहल(एक -OH समूह वाले 
एल्कोहल) िेणी का प्रथम सदस्य होता है| 

 मेथथल एल्कोहल रंगहीन, ज्वलनशील द्रव होता है िो 
अत्यधधक ववषैला होता है| 

 मेथथल एल्कोहल के औद्योधगक धनमाधण की सबसे 
पुरानी ववधध लकडी का भंिक आसवन है|  अतः इसे 
‘काि न्धस्पररट’ या ‘काि नैफ्था’ भी कहा िाता है| 

 पेिोल व मेथथल एल्कोहल का धमिण, मोटर इंिन 
के ईधन के रूप में प्रयुक्त वकया िाता है| 

    एथथि एल्को ि या एथेनॉि(C2H5OH):- 
 एथथल एल्कोहल को सामान्यत: एल्कोहल कहा िाता 

है| 
 एथथल एल्कोहल के धनमाधण की ववधधयाँ में वकण्वन 

ववधध सबसे प्राचीन है| 
 शकध रा स्त्रोत, िैसे- गन्ना, चुकंदर, शीरा तथा स्टाचध 

स्त्रोत, िैसे- िौ, मक्का, आलू, चावल, आहद के 
वकण्वन से एथथल एल्कोहल प्राप्त वकया िाता है| 

 एथथल एल्कोहल सभी प्रकार की शराब का मुख्य 
अवयव होता है| अतः इसे न्धस्पररट ऑि वाइन भी 
कहा िाता है| 

 एथथल एल्कोहल रंगहीन, ज्वलनशील द्रव होता है 
जिसकी गंध तथा स्वाद तीखे होते है| 

     श्मग्लसरोि या श्मग्लसरीन[C2H5(OH)3]:- 
 ष्क्रग्लसरोल एक िाइहाइहड्रक एल्कोहल(तीन –OH 

समूह की उपस्थस्थथत) होता है| 

 ष्क्रग्लसरीन का आई.यू.पी.ए.सी. नाम प्रोपेन- 1,2,3-
िाइऑल होता है| 

      संश्लेषण-  
 तेल या वसा का क्षार द्वारा िल अपघटन करने पर 

ष्क्रग्लसरोल व साबुन प्राप्त होते है| 
       ग ण- 
 ष्क्रग्लसरीन एक रंगहीन, गंधहीन, आद्रधतािाही और 

गाढ़ा द्रव होता है| 
 ष्क्रग्लसरीन को सान्द्र सल्फ्फ्यूररक अम्ल व सान्द्र 

नाइविक अम्ल के धमिण में िालने पर 
नाइिोष्क्रग्लसरीन या ‘ष्क्रग्लसररल िाइनाइिेट’ प्राप्त 
होता है| यह एक ववस्फोटक होता है| 

     उपयोग- 
 प्लान्तस्टक कृबत्रम रेशे, खाद्य परररक्षक, स्नेहक, 

रेजिन, एन्द्रन्टवफ्ि आहद बनाने में ष्क्रग्लसरोल का 
उपयोग वकयािाता है| 

 नाइिोष्क्रग्लसरीन, िायनामाइट, जिलेवटन कॉरिाइट 
आहद ववस्फोटकों के धनमाधण में ष्क्रग्लसरीन का 
उपयोग वकया िाता है| 
    डाइएथथि ईथर या ईथर(C2H5 -O- C2H5):- 

 वकसी मोनोहाइहड्रक एल्कोहल (R-OH) के दो 
अणओु ंमें से िल का एक अणु धनकलने पर ईथर 
प्राप्त होता है| 

 िाइएथथल ईथर रंगहीन,अथतवाष्पशील द्रव होता है, 
जिसे त्वचा पर िालने से ठंिा अनुभव होता है| 

 िाइएथथल ईथर बहुत वाष्पशील एवं अत्यधधक 
ज्वलनशील द्रव होता है| इसकी वाष्प वायु या 
ऑक्सीिन के साथ ववस्फोटक धमिण बनाती है| 

 िाइएथथल ईथर की वाष्प को सूंघने पर 
धनिेतना(बेहोशी) उत्पन्न होती है| 

   फॉमेश्चि ाइड या मीथेनॉि(HCHO):- 
 एजलिैवटक एन्तडहाइि िेणी प्रथम सदस्य 

िॉमेन्तडहाइि/मेथेन्तडहाइि/मीथेनॉल (HCHO) होता 
है|  

 400०C ताप पर मेथथल एल्कोहल(CH3OH) की वाष्प 
का जसल्वर (Ag) उत्प्रेरक की उपस्थस्थथत में वायु द्वारा 
ऑक्सीकरण करने पर िॉमेन्तडहाइि प्राप्त होता है| 

 िॉमेन्तडहाइि एक रंगहीन गैस होती है, इसकी एक 
ववशेष तीखी गंध होती है| 

    एलसटोन या डाइमेथथि कीटोन:- 
 एलीिैवटक कीटोन िेणी का प्रथम सदस्य एजसटोन 

या िाइमेथथल कीटोन या प्रोपेनोन होता है| 
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 प्रयोगशाला में शुष्क कैज्जल्सयम एजसटोन को गमध करके 
एजसटोन प्राप्त वकया िाता है| 

 इसका उपयोग नाख़ून पॉजलश के अपसारक के रूप में 
वकया िाता है| 

   फॉधम िक अम्ल या मेथेनोइक अम्ल(HCOOH):- 
 यह संतृप्त मोनोकाबोक्सक्सजलक अम्लों की िेणी का 

प्रथम सदस्य है| 
 यह लाल चीवटयाँ में, बबचू्छ, मधुमक्खी आहद के िंक 

में पाया िाता है| सवधप्रथम इसे लाक चीटी से प्राप्त 
करने के कारण ही इसे ‘िॉधमिक अम्ल’ नाम हदया गया 
है| 

 मेथथल एल्कोहल का अम्लीय या क्षारीय उत्प्ररेक की 
उपस्थस्थथत में ऑक्सीकरण करने पर िॉधमिक अम्ल प्राप्त 
होता है| 

 िॉधमिक अम्ल तीखी गंध वाला रंगहीन द्रव होता है, िो 
त्वचा पर ििोले िाल देता है | 
   एलसवटक अम्ल या एथनेोइक अम्ल(CH3COOH):- 
 यह संतृप्त मोनोकाबोक्सक्सजलक अम्लो की िेणी में 

िॉधमिक अम्ल के बाद दूसरा सदस्य है| 
 एजसवटक अम्ल जसरका का प्रमुख अवयव होता है| 

जसरका एजसवटक अम्ल का 6-10% िलीय ववलयन 
होता है| 

 एजसवटक अम्ल को ठंिा करने पर यह बिध  िैस े
वक्रस्टलीय ठोस में बदल िाता है| अतः इसे ग्लेजशयल 
एजसवटक अम्ल भी कहा िाता है| 

 िॉधमिक अम्ल व एजसवटक अम्ल दोनों ही काबधधनक 
अम्ल है, वकन्तु िॉधमिक अम्ल एजसवटक अम्ल की 
अपेक्षा अधधक शधक्तशाली होता है| 
िैन्धिक अम्ल या दग्ध अम्ल(Milk Acid):- 

 लैन्धक्टक अम्ल सभी प्रकार के दुग्धो में पाया िाता है| 
अतः इसे दुग्ध अम्ल भी कहा िाता है, िबवक गाय के 
दूध में कैरोटीन नामक पदाथध पाया िाता है, िो पीले 
रंग के जलये उतरदायी होता है| 

 यह एक मोनोहाइड्राक्सी काबोक्सक्सजलक अम्ल है, 
जिसका सूत्र CH3CH(OH)COOH होता है| 

 लैन्धक्टक अम्ल िल व एल्कोहल के साथ घुलनशील 
होता है| 

 लैक्टोबेजसलस नामक िीवाणु दूध में पाई िाने वाली 
लैक्टोि शकध रा को खटे्ट लैन्धक्टक अम्ल में पररवथतित 
कर देता है, जिससे दूध का दही में पररवतधन हो िाता 
है| 
टाटतहरक अम्ल(Tartaric Acid):- 

 टाटध ररक अम्ल मुख्यतः अंगूर, केला, इमली आहद िलो 
में पाया िाता है| 

 यह एक िाइहाइड्राक्सी िाइकाबोक्सक्सजलक अम्ल 
होता है| 

 टाटध ररक अम्ल का उपयोग बेवकिं ग पाउिर बनाने 
में, भोिन में स्वाद, सुगंध बढ़ाने के जलये वकया 
िाता है| 

 टाटध ररक अम्ल शराब उद्योग का मुख्य सह-उत्पाद 
होता है| 
साइवरक अम्ल(Citric Acid):- 

 साइविक अम्ल मुख्यतः खटे्ट िलों, िैसे- नींबू, 
संतरा, मौसमी आहद में पाया िाता है| 

 साइविक अम्ल का उपयोग भोिन में, पेय पदाथों 
में तथा परररक्षक के रूप में वकया िाता है| 

 सोहियम बाइकाबोनेट के साथ धमलकर साइविक 
अम्ल झाग उत्पन्न करते है| अतः इसका उपयोग 
साबुन, शैंपू आहद में वकया िाता है| 
ऑक्जलैिक अम्ल(Oxalic Acid):- 

 यह एक काबधधनक अम्ल है, जिसका सूत्र H2C2O4 

होता है| 
 ऑिैजलक अम्ल का प्रयोग ववरंिक की भांथत 

दाग-धब्बे, ज़ंग आहद साफ़ करने के जलये वकया 
िाता है| 

 कैज्जल्सयम ऑिलेट के रूप में यह पौधों तथा 
मानव गुदे में पाया िाता है| मानव गुदे में 
कैज्जल्सयम ऑिलेट की मात्रा अधधक हो िाने पर 
पथरी बनने लगती है| 
यूहरया या काबेमाइड(NH2CONH2):- 

 यूररया प्रथम काबधधनक यौधगक है जिसका 
प्रयोगशाला में संशे्लषण वकया गया था| 

 प्रयोगशाला में सवधप्रथम यूररया का संश्लेषण 1928 
में वोह्लर ने पोटैजशयम सायनेट(KCNO) तथा 
अमोधनयम सले्फट से प्राप्त वकया था| 

 यूररया एक अथतदुबधल क्षार की तरह व्यवहार करता 
है| 

 मानव मूत्र में यूररया पाया िाता है| यूररया का 
अमोधनया में पररवतधन होने के कारण ही मानव मूत्र 
में एक ववशेष प्रकार की तीखी दुगंध आती है| 

 यूररया का मुख्य उपयोग नाइिोिनी उवधरक के रूप 
में वकया िाता है| यह िल में अन्य उवधरक की 
तुलना में अत्यधधक घुलनशील है| यूररया में 
लगभग 46.6 प्रथतशत नाइिोिन पाई िाती है| 
बेंज़ीन(C6H6):- 

 बेंिीन एरोमैवटक हाइड्रोकाबधस की िेणी का प्रथम 
सदस्य है| 
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 बेंिीन की खोि सवधप्रथम िैरािे ने सन् 1825 में की| 
होिमैन ने सवधप्रथम 1845 में बताया की बेंिीन कोलतार 
का मुख्य अवयव होता है| 

 बेिीन का उपयोग प्लान्तस्टक, रंिक, औषधधयाँ, बेंिीन 
हेक्साक्लोराइि, िी.िी.टी. आहद के धनमाधण में वकया 
िाता है | 

 बेंिॉल एक कच्ची बेंिीन है जिसका उपयोग मोटर, 
ईधन के रूप में वकया िाता है| 
डी.डी.टी.(डाइक्लोरो डाइक्रफनाइि 
राइक्लोरोइथेन):- 

 यह अधनम्नीकारक एवं िल में अघुलनशील होता है| 
 िी.िी.टी. का प्रयोग कीटनाशक की तरह करते है|  

परफ्लोरोकाबतन(PFC):- 
 मानव धनधमित यौधगक है जिसमे क्लोरीन और काबधन 

शाधमल है| 
 यह रंगहीन, गंधहीन, गैर-ज्वलनशील गैस है| 
 इसका उपयोग अर्द्धचालक धनमाधण, रेवफ्िरेटर, 

कॉस्मेवटक उद्योगों में होता है| 
 इसके अत्यधधक उत्सिधन का मानव के मस्थस्तष्क और 

हृदय पर प्रभाव पडता है| 
ववस्फोटक(Explosive):- ऐसे पदाथध जिनका दहन 
तीव्र गथत से होता है और दहन के समय अत्यधधक 
ऊष्मा एवं तीव्र ध्वधन पैदा होती है, ववस्फोटक कहलाते 
है|  
प्रमुख ववस्फोटक धनम्न है- िायनामाइट, 
िाइनाइिोटालुइन(TNT), ररसचध हिपाटधमेंट 
एक्सप्लोजसव(RDX), िाइनाइिो ष्क्रग्लसरीन(TNG), 
िाइनाइिो हिनॉल(TNP) | 

िायनामाइट:- 
 इसका आववष्कार सन् 1867 ई. में अल्फ्फे्ि नोबेल ने 

वकया | 
 यह नाइिोष्क्रग्लसरीन को वकसी अवक्रय पदाथध िैस े

लकडी के बुरादे में अवशोवषत करके बनाया िाता है| 
 आद्युधनक िायनामाइट में नाइिो ष्क्रग्लसरीन की िगह 

सोहियम नाइिेट का प्रयोग वकया िाता है| 
िाइ नाइिो टास्थल्वन(TNT):- 

 यह टास्थल्वन (C6H5CH3) के साथ H2SO4 एवं सान्द्र 
HNO3 की वक्रया से बनाया िाता है| इसकी ववस्फोटक 
गथत 6900 मी./से. है| 

िाइ नाइिो हिनॉल(TNP):- 
 इसे वपकररक अम्ल भी कहते है| 
 यह हिनॉल एव ंसान्द्र HNO3 अम्ल की वक्रया 

से बनाया िाता है | 

िाइ नाइिो ष्क्रग्लसरीन(TNG):- 
 यह एक रंगहीन तैलीय द्रव है| इसे नोबल का तेल 

भी कहा िाता है| 
 यह िायनामाइट बनाने में काम आता है| 
 यह सान्द्र सल्फ्फ्यूररक अम्ल व नाइविक अम्ल की 

ष्क्रग्लसरीन के साथ अभभवक्रया करके बनाया िाता 
है| 

आर. िी. एक्स.(RDX):- 
 इसका रासायधनक नाम साइक्लो िाइ धमथाइलीन 

िाइ नाइिोमाइन है| 
 इसे प्लान्तस्टक ववस्फोटक भी कहा िाता है| इस 

ववस्फोटक को U.S.A. में साइक्लोनाइट , िमधनी में 
हेक्सोिन तथा इटली में टी-4 के नाम से िाना 
िाता है| 

 RDX में तापमान एवं आग की गथत बढ़ाने के जलय े
एलु्यधमधनयम का चूणध को धमलाया िाता है| 

 RDX ववस्फोटक की ऊष्मा 1510 वकलो कैलोरी प्रथत 
वकिा. होती है|  
बहुिीकरण (Polymerisation) 
बहुलीकरण वह प्रवक्रया है जिसमें बहुत बडी संख्या में 
छोटे एवं सरल अणु आपस में िुडकर एक भारी वृहत् 
अण ुका धनमाधण करते हैं। छोटे अणुओ ंको एकलक 
(Monomer) एवं बन े हुए पररणामी बडे अण ु को 
बहुलक कहत ेहैं। 
 उदाहरण के जलए दैधनक िीवन में अत्यंत उपयोगी 
पॉजलथीन वास्तव में पॉजलएथथजलन नामक एक बहूलक 
है िो कई एथथलीन (C2H4) अणुओ ंके बहुलीकरण 
स ेबना होता है। इसके अथतररक्त पॉजलएस्टर, रेयॉन, 
नायलॉन आहद संश्लेवषत रेशे कृबत्रम बहुलक ही हैं 
जिनका धनमाधण ववभभन्न काबधधनक यौधगकों के 
बहुलीकरण से वकया िाता है। 
सेल्यूलोि एवं प्राकृथतक रबर प्राकृथतक  रूप से 
उपलब्ध बहुलक के उदाहरण हैं। 
 बहुिकों का वगीकरण (Classification of 
Polymers) 
 बहुलकों को उनकी िवटल संरचनाओ,ं ववभभन्न 
व्यवहारों और ववशाल अनुप्रयोगों के के कारण एक 
िेणी में वगीकृत  नहीं वकया िा सकता है। इसजलए 
हम धनम्नजलखखत आधारों पर बहुलकों को वगीकृत  कर 
सकत ेहैं - 
उपििता के स्त्रोत के आधार पर (Based on the 
Source of Availability) 
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 इस िेणी के अंतगधत तीन प्रकार के वगीकरण हैं - 
प्राकृथतक बहुलक, संश्लेवषत बहुलक और अर्द्ध-
संश्लेवषत बहुलक। 
 प्राकृथतक बहुिक (Natural Polymers) : यह 
स्वाभाववक रूप से पौधों और िानवरों में पाए िात ेहैं 
उदाहरण के जलए प्रोटीन, स्टाचध, सेल्यूलोि और 
प्राकृथतक रबर आहद। 
 संश्लेपषत बहुिक (Synthetic Polymers) : यह 
मानव धनधमित बहुलक हैं। प्लान्तस्टक सबसे आम और 
व्यापक रूप से प्रयोग वकया िाने वाला संश्लेवषत 
बहुलक है। इसका उपयोग उद्योगों और ववभभन्न िेयरी 
उत्पादों में वकया िाता है। उदाहरण के जलए नायलॉन-
6, 6 पॉजलथर इत्याहद। 
 
अर्द्त-संश्लेपषत बहुिक (Semi-synthetic 
Polymers) : यह स्वाभाववक रूप से पाए िाने वाले 
बहुलक से बन ेहोत ेहैं और आगे रासायधनक संशोधन 
से गुिरत े हैं। उदाहरण के जलए सेल्यूलोि नाइिेट, 
सैल्यूलोि एसीटेट आहद। 
 एकिक िंखिा की संरचना के आधार पर 
(Based on Structure of the Monomer Chain) 
 इस िेणी में धनम्नजलखखत वगीकरण है :     
   रेखखक बहुिक (Linear Polymers) : लंबी और 
सीधी िंखलाओ ंवाल ेबहुलकों की संरचना इस िेणी 
में आती है। पीवीसी (PVC) यानी पॉली-ववनाइल 
क्लोराइि एक रैखखक बहुलक का उदाहरण है। 
   शाखखत - िंखिा पॉिीमर (Branched-chain 
Polymer) : िब एक बहुलक की रेखीय िंखलाएँ 
शाखाओ ं का रूप ले लेती है तो ऐसे बहुलक को 
शाखखत िंखला बहुलक के रूप में वगीकृत वकया िाता 
है। उदाहरण के जलए कम घनत्व वाले पॉजलथीन। 
   क्रॉस-लि िंक्ट्ड बहुिक (Cross-linked 
Polymers) : यह हद्वसंयोिक बत्रसंयोिक एकलकों से 
बने होत ेहैं। य ेअन्य रैखखक बहुलकों की तुलना में 
मिबूत सहसंयोिक बंध से िुडे होत े हैं। बेकेलाइट 
और मेलामाइन इसके उदाहरण है। 
 बहुिीकरण के आधार पर (Based on 
Polymerization) 
    योग बहुिीकरण (Addition Polymerization) 
: इसे िंखला वृधर्द् बहुलीकरण भी कहा िाता है। इसमें 
छोटी एकलक इकाइयाँ धमलकर एक ववशालकाय 
बहुलक बनाते हैं। प्रत्येक चरण में िंखला की लंबाई 
बढ़ती है। उदाहरण के जलए पेराक्साइि की उपस्थस्थथत 

में एथेन का बहुलीकरण। उदाहरण : पॉलीएथेन, 
टेफ्लॉन, पॉलीववनाइल क्लोराइि (पीवीसी) 
 संघनन बहुिीकरण (Condensation 
Polymerization) : इस प्रकार के बहुलीकरण में 
िल, काबधन मोनोऑक्साइि, मैथथल िैसे छोटे अणु  
बहुलीकरण ( चरण वृधर्द् बहुलीकरण ) के दौरान खत्म 
हो िात े हैं। आमतौर पर िाईएधमन, काबोक्सक्सजलक 
एजसि िैस ेहद्वसंयोिक समूहों वाल ेकाबधधनक यौधगक 
इस प्रकार के बहुलीकरण प्रथतवक्रया से गुिरत े हैं। 
उदाहरण - नायलॉन- 6, 6 पेररलीन,पॉजलएस्टर। 
 आणववक बिों के आधार पर  (Based on 
Molecular Forces) 

●   इिास्टोमसत (Elastomers) : यह रबर की तरह 
ठोस होत ेहैं तथा इनके बीच कमिोर संपकध  बल 
मौिूद होता है। उदाहरण के जलए रबड। 

●  फाइबर (Fibres) : यह मिबूत, कहठन, 
उच्च,तन्यता ताकत पर मौिूद संपकध  बल द्वारा िुडे 
होत ेहैं। उदाहरण के जलए नायलॉन-6, 6। 

●   थमोप्लान्धस्टक बहुिक (Thermoplastic 
Polymers) : इनमें आकषधण के मध्यवती बल होत े
हैं उदाहरण के जलए पॉलीववनाइल क्लोराइि। 

●   थमोसेवटिंग बहुिक (Thermosetting 
Polymers) : इस प्रकार के बहुलक, पदाथध के 
यांबत्रक गुणों को बढ़ात ेहैं। यह रासायधनक और 
उष्मीय प्रथतरोध प्रदान करते हैं। उदाहरण के जलए 
िेनोजलक्स, एपाजलक्स, एपॉक्सीि और 
जसजलकोजसस 
 बहुिक के ग ण (Properties of Polymers 
 भौथतक ग ण (Physical Properties) 

●  िैसे-िैस ेिंखला की लंबाई और क्रॉस-जलिंवकिं ग 
बढ़ती है, बहुलक की तन्यता बढ़ती है 

●  बहुलक वपघलते नहीं है, व ेवक्रस्टलीय से अर्द्ध-
वक्रस्टलीय रूप में बदल िात ेहैं। 

   रासायधनक ग ण (Chemical Properties) 
●  ववभभन्न पक्ष अणुओ ंके साथ पारंपररक अणुओ ंकी 

तुलना में बहुलक को हाइड्रोिन आबंध और 
आयधनक आबंध के साथ सक्षम वकया िाता है 
जिसस ेबेहतर क्रॉस-जलिंवकिं ग ताकत धमलती है। 

●   हद्वधु्रवीय-हद्वधु्रवीय आबंध पक्ष बहुलक को उच्च 
लचीलेपन के जलए सक्षम करते हैं। 

●  वार िर वाल्स बलों से िुडी िंखलाओ ंके साथ 
बहुलक कमिोर होता है लेवकन यह बहुलक के 
गलनांक को कम कर देते हैं। 
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 प्राकृथतक बहुिक (Natural Polymers):- 
 एक बहुलक को मूलतः एक रासायधनक प्रवक्रया द्वारा 
छोटे अणुओ ंया पदाथों को एक ही ववशाल अण ुमें 
शाधमल करके संश्लेवषत वकया िाता है। एक बहुलक 
को संश्लेवषत करने में उपयोग वकए िाने वाले छोटे 
को एकलक कहा िाता है। प्राकृथतक बहुलक वे पदाथध 
है िो प्रकृथतक रूप से प्राप्त होत ेहैं। य ेबहुलक या तो 
अथतररक्त या संघनन बहुलीकरण की प्रवक्रया से बनते 
हैं। 
 कुछ प्राकृथतक बहुलक में िी.एन.ए और आर.एन.ए 
भी शाधमल है। यह बहुलक सभी िीववत िीवो की सभी 
प्रवक्रयाओ ं के जलए महत्वपूणध हैं। मैसेंिर आरएनए 
िीववत शरीर में पेप्टाइड्स, प्रोटीन और एंिाइम के 
धनमाधण को संभव बनाता है। िीववत िीवो के अंदर 
एग्जाम प्रथतवक्रयाएँ होन े में मदद करते हैं और 
पेप्टाइड्स, बालों, त्वचा और एक राइनों के सींग के 
संरचनात्मक घटकों को बनात े हैं। अन्य प्राकृथतक  
बहुलक पॉलीसेकेराइि या चीनी पॉलीमर, पॉलीपेप्टाइि 
िैसे केरावटन, रेशम और बाल है। प्राकृथतक रबर भी 
एक प्राकृथतक बहुलक है िो हाइड्रोिन और काबधन से 
बना है। 
प्राकृथतक बहुलकों के कई उदाहरण हैं िो प्रकृथत में 
पाए िात ेहैं। उनमें से कुछ पर एक संष्ठक्षप्त वववरण 
नीचे सूचीबर्द् है 
 प्रोटीन और पॉिीपेप्टाइड्स (Proteins and 
Polypeptides) 
प्रोटीन मूल प्रकार के प्राकृथतक बहुलक हैं िो लगभग 
सभी िीववत िीवो में बनते हैं। प्रोटीन को प्रकृथत में 
सबसे अधधक बहुमुखी कहा िाता है। वह उत्प्रेरक के 
रूप में भी हो सकत ेहैं। कुछ प्रोटीन को एंिाइम कहा 
िाता है। यह एंिाइम हमारे शरीर में होने वाली ववभभन्न 
रासायधनक प्रथतवक्रयाओ ं के जलए जििेदार होत े हैं। 
हमारे रक्त में एक प्रकार का प्रोटीन जिस ेहीमोग्लोबबन 
कहा िाता है, िेिडों से ऑक्सीिन को मानव शरीर 
की कोजशकाओ ंतक पहँुचाता है। 
कोिेजन (Collagen) 
कोलेिन प्राकृथतक बहुलक है और एक प्रोटीन है। यह 
मनुष्य की त्वचा में मौिूद संयोिी ऊतकों को बनाता 
है। यह एक िाइबर भी है िो त्वचा के नीचे एक 
लोचदार परत बनाता है और इस प्रकार यह त्वचा को 
कोमल और जचकना रखने में मदद करता है। 
 िेटेक्स (Latex) 
लेटेक्स एक प्रकार का रबर है, और रबर एक प्राकृथतक 
बहुलक है। यह लेटेक्स जसिंथेवटक या प्राकृथतक दोनों 

रूप में होता है। लेटेस्ट का प्राकृथतक रुप मुख्य रूप से 
रबर के पेडों से एकत्र वकया िाता है। और यह ववभभन्न 
प्रकार के पौधों में भी पाया िाता है, जिस ेधमल्कवीि 
शाधमल है यह स्टाइररन के अणुओ ंकी लंबी िंखलाओ ं
के धनमाधण की प्रवक्रया द्वारा कृबत्रम रूप से भी तैयार 
वकया िा सकता है। 
 सेल्यूिोज (Cellulose) 
सेल्यूलोि पृथ्वी पर पाए िाने वाले सबसे प्रचुर 
काबधधनक यौधगकों में से एक है, और प्राकृथतक 
सेल्यूलोि का शुर्द्तम रूप कपास है। पेडों की लकडी 
और पत्तों और पौधों में सहायक सामभियों से धनधमित 
कागि में मुख्य रूप स ेसेल्यूलोि होता है। अमाइलोि 
की तरह यह भी एक बहुलक है िो ग्लूकोि के 
एकलकों से बनाया िाता है। 
 स्टाचत (Starch) 
स्टाचध संघनन बहुलीकरण का व्युत्क्रम है और इसमें 
ग्लूकोि होत ेहैं, िो रासायधनक रूप स ेसंयोजित होन े
पर पानी के अणुओ ं में ववभाजित हो िाते हैं। स्टाचध 
भी बुधनयादी खाद्य समूह का एक सदस्य है जिसे 
काबोहाइडे्रट कहा िाता है और यह अनाि, बीि आलू 
में पाया िाता है। स्टाचध मोनोसैकराइि ग्लूकोस का 
एक बहुलक है।  स्टाचध के अणुओ ंमें दो प्रकार के 
ग्लूकोि एकलक होते हैं अथाधत एमाइलोपेन्धक्टन और 
एमाइलोि िो अधधकांश पौधों में  स्टाचध का मुख्य 
घटक होत ेहैं। 
 संश्लेपषत बहुिक (Synthetic Polymer) 
प्रयोगशाला में तैयार वकए गए बहुलक संश्लेवषत 
बहुलक कहलाते हैं, िसैे- नायलॉन, टेफ्लॉन, 
बैकेलाइट, टेररलीन, केवलार, लेक्सान आहद। 
 नायिॉन (Nylon) 
 यह संश्लेवषत बहुलक है जिसे पॉलीइमाइि के रूप में 
भी िाना िाता है नायलान व्यापक रूप से उपयोग 
वकया िाने वाला बहुलक है। 
टैफ्लॉन (Polytetrafluoroethylene - PTFE) 

●  टैफ्लॉन एक योगात्मक (Addition Polymer) 
बहुलक होता है। 

●  टेिाफ्लोरो एथथलीन (CF2 = CF2) को उच्च दाब 
पर सले्फट उत्प्रेरक की उपस्थस्थथत में गमध करने पर 
टैफ्लॉन  प्राप्त वकया िाता है। 

●  टैफ्लॉन पर ताप व रसायनों का ववशेष प्रभाव नहीं 
पडता है। अतः टैफ्लॉन का उपयोग बतधनों पर ना 
जचपकान ेवाली सतह पर (नॉन- न्तस्टक) बतधन 
बनाने के जलए वकया िाता है। 
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 पॉिी ववनाइि क्लोराइड (Polyvinyl Chloride) 
●   यह ववनाइल क्लोराइि (CH2 = CH - CH) के   

बहुलीकरण से प्राप्त बहुलक होता है। 
●   पी.वी.सी. का उपयोग कृबत्रम िशध बनाने में, 

रेनकोट, थैले, पदे, खखलौने, िामोिोन ररकॉिधर आहद 
बनाने में वकया िाता है। 

    पॉिीस्टाइहरन (Polystyrene) 
●   यह एक संश्लेवषत सुगंधधत हाइड्रोकाबधन बहुलक है 

िो स्टाइररन के 1 एकलकों से धमलकर बनता है। 
इसकी खोि 1839 में एिुविध जसमोन ने वकया था। 
इसका रासायधनक सूत्र (C8H8)n है। 

●  पॉलीस्टाइररन का धनमाधण धनलंबन बहुलीकरण 
(Suspension Polymerization) की वक्रया द्वारा 
होता है। इसमें सवधप्रथम एथथलीन और बेंिीन के 
संयोिन स ेस्टाइररन की उत्पजत्त होती है हिर इस 
स्टाइरीन में पानी और एक शे्लष्मा पदाथध 
((Mucilaginous Substance) को धमलाया िाता 
है। जिसमें  पॉलीस्टाइररन की बूंदों का धनमाधण होता 
है। 

●   पॉलीस्टाइररन एक बहुमुखी प्लान्तस्टक है जिसका 
उपयोग ववभभन्न प्रकार के उपभोक्ता उत्पादों को बनाने 
के जलए वकया िाता है। इसका उपयोग धनम्नजलखखत 
के्षत्रों में वकया िाता है- 

❖   उपकरणों में : रेवफ्िरेटर, एयर कंिीशनर, ओवन, 
वैक्यूम क्लीनर आहद में अन्य उपकरण अक्सर 
पॉलीस्टाइररन  (ठोस और िोम) के साथ बनाए 
िाते हैं क्योंवक वह धनष्क्रिय प्रकृथत का होता है, 
लागत प्रभावी होता और लंबे समय तक चलन ेवाला 
होता है। 

   पॉिीथीन  (Plastic) 
   प्लान्तस्टक का धनमाधण कुछ असंतृप्त हाइड्रोिन िसैे: 

एथथलीन, प्रोवपलीन आहद के बहुलीकरण स े वकया 
िाता है। प्लान्तस्टक पर ताप के प्रभाव के ताप के 
आधार पर मुख्यत: दो प्रकार की होती है। 

   थमोप्लान्धस्टक (Thermoplastic) : इस प्रकार की 
प्लान्तस्टक गमध करने पर मुलायम हो िाती है तथा ठंिा 
करने पर पुनः कठोर हो िाती है। क्योंवक थमोप्लान्तस्टक 
के एकलकों के बीच थतरछे िोड नहीं पाए िात ेहैं। 
अतः गमध करने पर यह मुक्त रूप से गथत करते हैं 
जिसस ेगमध करने पर प्लान्तस्टक मुलायम हो िाती है। 

   उदा रण : पॉलीथीन, पॉलीइरीन, टेफ्लॉन, 
पॉलीववनाइल क्लोराइि (P.V.C) नायलॉन, लेक्सान 
आहद। 

   थमोसेवटिंग प्लान्धस्टक (Thermosetting Plastic) : 
इस प्रकार के प्लान्तस्टक पहली बार गमध करने पर 
मुलायम हो िाती है जिसस ेइसे इच्छानुसार आकर दे 
हदया िाता है, वकिं त ु पुनः गमध करने पर यह पुनः 
मुलायम नहीं की िा सकती है। 

  उदा रण : बैकलाइट, ष्क्रग्लप्टल, मैलामीन, 
िामेन्तडहाइि आहद। 

  नोट : बुलेट प्रूि पदाथध बनाने के जलए केवलार, 
पॉलीकाबोनेट (लेक्सान) थमोप्लान्तस्टक या लैधमनेटेि 
धगलास की परतों का उपयोग वकया िाता है। 

   पॉिीथीन (Polythene) 
   पॉलीथीन दो प्रकार की होती हैं - 
   धनम्न घनत्व पॉिीथीन (Low Density Polythene 

- L.D. P) : शुर्द् एथथलीन को उच्च दाब (1000-
2000 वायुमंिल दाब) तथा 350-570 केस्थल्वन पर 
ऑक्सीिन या परॉक्साइि की उपस्थस्थथत में गमध करने 
पर धनम्न घनत्व पॉलीथीन प्राप्त होती है। 

     धनम्न घनत्व पॉलीथीन सबसे आम संश्लेवषत बहुलक 
है िो घरों में व्यापक रूप स ेउपयोग में लाए िात ेहैं। 
यह एक प्रकार का थमोप्लान्तस्टक है िो एथथलीन 
नामक एकलक से तैयार वकया िाता है। इस प्रकार 
की पॉलीथथन का उपयोग तारों आहद की पैवकिं ग करने 
में, मुलायम पाइप, बोतल आहद बनाने में वकया िाता 
हैं 

    उच्च घनत्व पॉिीथीन (High Density 
Polythene - HDP) : एथथलीन को 333-343 
केस्थल्वन पर, सामान्य ताप (6-7 वायुमंिल) पर 
जिगलर नाटा उत्प्रेरक (Ziegler-Natta Catalyst) 
की उपस्थस्थथत में गमध करने पर उच्च घनत्व पॉलीथीन 
प्राप्त होती है। 

●   इस प्रकार की पॉलीथथन का उपयोग मिबूत बाल्टी, 
पाइप, घरेलू बतधन आहद बनाने में वकया िाता है। 

●   पॉलीथथन के संश्लेषण में एथेन का उपयोग वकया 
िाता है। 

   रबर (Rubber) : 
●   प्राकृथतक रबर एक प्राकृथतक बहुलक होता है जिस े

'हीववया' (Hevea) नामक पौधे के दूध िैस ेपदाथध से 
प्राप्त वकया िाता है। यह दूध िैसा प्रदान  लैटेक्स 
(Latex) कहलाता है 
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●   रबड में प्रत्यास्थता (Elaticity), िल प्रथतरोधकता, 
ववद्युत कुचालकता, आहद गणु होन ेके कारण यह 
अत्यधधक उपयोगी होता है। 

    रबर मुख्यतः दो प्रकार का होता है - 
    प्राकृथतक रबर 
●   प्राकृथतक रबर आइसोप्रीन (Isoprene) का बहुलक 

होता है। 
●   आइसोप्रीन रासायधनक रूप से 2- धमथाइल -1, 3- 

ब्यूटािाइन होती है जिसका रासायधनक सूत्र  C5H8 

तथा अणुभार 68 होता है। 
    संश्लेपषत रबर 
●   संश्लेवषत रबर क्लोरोप्रनीन (Chloropetene) 

अथवा आइसोब्यूटाइलीन का बहुलक होता है। 
●   संश्लेवषत रबर के मुख्य उदाहरण डू्यप्रीन रबर, 

धनयोप्रीन, थायोकॉल रबर आहद है। 
    रावण का वल्कनीकरण : प्राकृथतक रबर उच्च ताप 

(>335K) पर नरम और धनम्नताप (>283K) पर 
भंगूर हो िाता है एवं उजचत िल अवशोषण क्षमता 
प्रदजशित करता है। यह अध्रुवीय ववलयकों में घुलनशील 
है और ऑक्सीिन कमधकों के आक्रमण के प्रथत 
प्रथतरोधी नहीं है।इन भौथतक गुणों में सुधार के जलए 
वल्कनीकरण की प्रवक्रया की आती है। इस प्रवक्रया में 
पर अपररषृ्कत रबर को सल्फर और उपयुक्त योगिों 
के साथ 373K टो 415K के ताप परास के मध्य गमध 
वकया िाता है। और वल्कनीकरण से हद्वबंधों की 
अभभवक्रयाशील स्थस्थथतयों पर सल्फर थतयधक बंध बनाता 
है और इस प्रकार रबर कठोर हो िाता है। 

   रेश े(Fibres) 
●  प्राकृथतक रेशे पौधों से प्राप्त वकए िात ेहैं िो 

अत्याधधक लंब ेहोत ेहैं तथा पौधा में मुख्यत : सुरक्षा 
के जलए पाए िात ेहैं, उदाहरण- कपास सन, िूट 
आहद। 

●   कृबत्रम रूप से प्रयोगशाला में तैयार की गई रेशों 
को संश्लेवषत रेशे (Synthetic Fibre ) कहा िाता 
है। 

   पॉिीएस्टर (Polyester) 
    एस्टर के आपसी बहुलीकरण से कई एस्टरों की 

िंखला प्राप्त होती है। अतः ने पॉलीएस्टर कहा िाता 
है। 

●   हद्वकाबोक्सक्सजलक अम्ल व अल्कोहल के संघनन 
(Condensation) से पॉलीएस्टर प्राप्त होता है। 

●   पॉलीएस्टर िेणी में टेररलीन या िैक्रॉन प्रमुख रेशे 
होत ेहैं िो एथथलीन ग्लाइकॉल (OHH2 C-CH2OH) 
तथा टेरेपथेजलक अम्ल को उत्प्रेरक की उपस्थस्थथत में 
गमध करने पर प्राप्त होता है । 

   उपयोग 
●   पॉलीएस्टर को कॉटन या उनके रेशों के साथ 

धमला देन ेपर इसकी प्रथतरोधक क्षमता बढ़ िाती 
है। 

●   चुंबकीय ररकॉहििंग टेप बनाने में तथा सुरक्षात्मक 
हेलमेट आहद बनाने में टेररलान लोन का प्रयोग 
वकया िाता है।                                                                     
                                      O 

 पॉलीएमाइि बहुलक में, एमाइि बंधन (- C - N -) 
पाया िाता है।                        H 

●   केवलार एक जसिंथेवटक िाइबर है। यह पॉली- 
पैरािेनीलीन टेरेपथोलैमाइि (पॉलीएमाइि) (Poly 
Paraphenylene Terephtholamide) कार िेि नेम 
है इसका उपयोग बुलेट-प्रूि िैकेट बनाने में वकया 
िाता है। 

●   पॉलीएमाइि िेणी के रेशों में प्रमुख उदाहरण 
नायलॉन (Nylon) है। 

●   नायलॉन मानव द्वारा सशं्लेपषत क्रकया गया प्रथम 
रेशा था। इसका धनमाधण सवधप्रथम 1935 में वकया 
गया था। 

●   नायलॉन-6 का उपयोग रस्सी, टायर आहद बनाने 
में वकया िाता है। 

●  नायलॉन-6, 6 का धनमाधण 
हेक्साधमथाइलीनिाइएमीन [NH2(CH2)6NH2] 
एिीवपक अम्ल [HOOC-(CH2)4-COOH] के 
बहुलीकरण द्वारा वकया िाता है। 

●   नायलॉन-6, 6 का उपयोग ब्रश, बब्रसल्स 
(Bristle), कपडा, चादर, िुराबें, स्वेटर आहद बनाने 
के जलए वकया िाता है। 

●   नायलॉन-2  नायलॉन- 6  िैव धनम्नीकृत रेशा 
होता है। 

   रेयॉन (Rayon) 
●  सेल्यूलोि (Cellulose) पौधों में पाए िाने वाला 

पॉलीसैकराइि (काबोहाइडे्रट) होता है। 
●   वह कृबत्रम रेशे जिनके सशें्लषण में सेल्यूलोि का 

उपयोग वकया िाता है, रेयॉन कहलाते हैं। 
●   कागि या लकडी को सैल्यूलोि स्त्रोत के रूप में 

लेकर इसकी सांद्र, ठंिे सोहियम हाइड्रॉक्साइि व 
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काबधन िाइऑक्साइि से वक्रया कराई िाती है, उसके 
बाद इस ववलयन को धातु के बेलनों के धछद्रों में से 
होकर तनु सल्फ्फ्यूररक अम्ल में धगराया िाता है, 
जिसस ेरेयॉन के लंब-ेलंब ेरेशे प्राप्त हो िात ेहैं। 

●   रेयॉन का उपयोग कपडा उद्योग में कालीन आहद 
बनाने में वकया िाता है। 

   साब न (Soap) 
 मुलायम साबुन उच्च वसीय अम्लों के पोटेजशयम 

लवण (कान्तस्टक पोटाश) होते हैं, इनका प्रयोग स्नान 
करने में वकया िाता है। तथा कडे साबुन उच्च वसीय 
अम्लों के सोहियम लवण (कान्तस्टक सोिा) होते हैं, 
इनका उपयोग कपडा धोने में वकया िाता है। 

 साबुन के धनमाधण में एस्टरीकरण की प्रवक्रया प्रयुक्त 
की िाती है। 

 तेल व वसा का क्षारों द्वारा िल अपघटन करने से 
साबुन बनता है। 

    क्रडटरजेन्ट (Detergents) 
 ये साबुन से इस मामले में उत्तम है वक Ca+, Mg+2, 

तथा Fe+3 आयन के साथ अघुलनशील लवण नहीं 
प्रदान करता है। इसमें लंबी िृंखला का हाइड्रोकाबधन 
होता है। 

 कपडे व बतधनों को साि करने वाली हिटरिेन्ट में 
सल्फोनेट प्रयुक्त होता है।  

   काचं (Glass) 
 काँच ववभभन्न क्षारीय धातु के जसजलकेटों का 

अवक्रस्टलीय धमिण होता है। साधारण काँच, जसजलका 
(SiO2) , सोहियम जसजलकेट (Na2SiO3) और 
कैक्ट्ल्फ्शयम जसजलकेट का ठोस धमिण होता है। काँच 
को वक्रस्टलीय संरचना नहीं होती हैऔर न ही उसका 
कोई धनश्चित गलनांक होता है क्योंवक काँच 
अवक्रस्टलीय ठोस के रूप में एक अथतशीथतत द्रव है। 
कांच का कोई धनश्चित रासायधनक सूत्र नहीं होता है, 
क्योंवक काँच धमिण है- यौधगक नहीं। साधारण काँच 
का औसत संघटन Na2iO2, 4SiO2 होता है। 

   काचं का अनीिीकरण - काँच को वसु्तओ ं  
    को बनाने के बाद ववशेष प्रकार की भहट्ठयों में  
   धीरे-धीरे ठण्डा करते हैं। इस वक्रया को काँच  
    का अनीलीकरण कहते हैं। 
  क छ म त्वपूणत थबन्दु 
 जसल्वर ब्रोमाइि का प्रयोग िोटोिािी व हिल्मों में 

वकया िाता है। िोटोक्रोमैवटक कांच जसल्वर ब्रोमाइि 
की उपस्थस्थथत के कारण धूप में स्वतः काला हो िाता 
है। 

 कुक्स काँच का प्रयोग धूप-चश्मों के लेंस में 
पराबैगनी वकरणों को रोकने में वकया िाता है। यह 
जसररयम ऑक्साइि व जसजलका का बना होता है। 

 िोटोिािी में स्थायीकरण के जलए सोहियम 
थायोसले्फट का उपयोग वकया िाता है। 

 जसल्वर क्लोराइि को हॉनध जसल्वर कहा िाता है। 
इसका उपयोग िोटोक्रोमेवटक काँच में होता है। 

 
    सीमेन्ट (Cement) 
 सीमेंट िब िल के सम्पकध  में आता है तो इसमें 

उपस्थस्थत कैज्जल्सयम के जसजलकेट व एल्युधमनेट 
िल से वक्रया करके कोलाइिी ववलयन बनाते हैं। 
यह कोलाइिी ववलेयन िम कर कडा हो िाता है। 

 सीमेन्ट प्रमुख रूप से कैज्जल्सयम जसजलकटी चौर 
ऐलु्यधमधनयम जसजलकंटों का धमिण है जिसमें िल 
के साथ धमष्ठित करने पर िमने का गुण होता है। 
िल के साथ धमष्ठित करने पर सीमेंट का िमना, 
उसमें उपस्थस्थत कैज्जल्सयम जसलकंटों और 
ऐल्युधमनयम जसजलकेटों के िलयोिन के कारण 
होता हैं। 

 सीमेन्ट में 2-5% तक जिप्सम (CaSO4.2H2O) 
धमलाने का उदे्दश्य, सीमेन्ट के प्रारंभभक िाँव को 
धीमा करना है। सीमेन्ट के धीमें िमाव से उसका 
अत्यधधक दृढ़ीकरण होता है। 

 धमट्टी में क्षारकत्व को घटाने के जलए जिप्सम का 
उपयोग वकया िाता है। 

 बब्रवटश इंिीधनयर िोसेि एस्पिीन ने चूना पत्थर 
तथा जचकनी धमट्टी से िोडने वाला ऐसा नया 
पदाथध बनाया िो अधधक शधक्तशाली और िलरोधी 
था। उसने उसे पोटधलैंि सीमेन्ट कहा, क्योंवक यह 
रंग में पोटधलैंि के चूना पत्थर िैसा था। 

 𝐶𝑎𝑆𝑂4,
1

2
 𝐻2𝑂 +

1

2
+ 1

1

2
𝐻2𝑂 ⟹ 𝐶𝑎𝑆𝑂4,

2𝐻2𝑂 
(प्लास्टर ऑि पेररस)  (जिप्सम) 
 धमट्टी में क्षारकत्व को घटाने के जलए जिप्सम का 

प्रयोग वकया िाता है। 
मोटातर  व कंकरीट (Mortar and Concrete)- िब 
सीमेंट के साथ बालू व िल धमलाया िाता है तो इस 
धमिण को मोटाधर कहते हैं। इसका उपयोग िशध आहद 
बनाने में वकया िाता है तथा िब सीमेंट के साथ 
बाल-ू िल व छोटे-छोटे कंकि पत्थर धमलाये िाते हैं 
तो इस धमिण को कंकरीट कहते हैं। इसका प्रयोग 
इमारतों की छतें पुल व बांध बनाने में वकया िाता है। 
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अध्याय – 8 
 
  ईधन (Fuel) 

 
    िो पदाथध िलने पर ऊष्मा व प्रकाश उत्पन्न    
    करते है, ईधन कहलाते हैं। ईंधन मुख्यतः तीन  
    प्रकार के होते है- 

1. ठोस ईंधन (Solid Fuels)- ये ईधन ठोस रूप में 
होते है तथा िलाने पर काबधन िाईऑक्साइि, काबधन 
मोनो ऑक्साइि व ऊष्मा उत्पन्न करते है। लकडी, 
कोयला आहद ठोस ईधनों के उदाहरण है। 

2. द्रव ईधन (Liquid Fuels)- ये ईधन ववभभन्न प्रकार 
के हाईड्रोकाबधन के धमिण से बने होते है तथा िलाने 
पर काबधन िाईऑक्साइि व िल का धनमाधण करते 
है। िैसे- केरोजसन, पेिोल, िीिल, एल्कोहल आहद। 

3. गैस ईधन (Gas Fuels)- जिस प्रकार ठोस व द्रव 
ईधन िलाने पर ऊष्मा उत्पन्न करते है, उसी प्रकार 
कुछ ऐसी गैस भी है िो िलाने पर ऊष्मा उत्पन्न 
करती है। गैस ईधन द्रव व ठोस इंधनों की अपेक्षा 
अधधक सुववधािनक होते है व पाइपों द्वारा एक स्थान 
से दूसरे स्थान तक सरलता पूवधक भेिे िा सकतं 
है। इसके अथतररक्त गैस ईंधनों की ऊष्मा 
सरलतापूवधक धनयंबत्रत की िा सकती है। 

a. कोि गैस (Coal Gas)- कोल गैस में 54%  
     हाइड्रोिन, 397 धमथधन, 11% काबधन मोनो ऑक्साइि, 

5% हाईड्रोकाबधन व 8% काबधन िाई ऑक्साइि 
आहद गैसों का धमिण होता है। कोल गैस कोयले 
के भंिक आसवन के द्वारा बनायी िाती है। यह 
रंगहीन व एक ववशेष गंध वाली गैस है। यह वायु के 
साथ ववस्फोटक धमिण बनाती है। 

b. प्रोड्यूसर गसै (Producer Gas)- प्रोड्यूसर गैस 
मुख्यतः नाइिोिन व काबधन मोनोक्साइि गैसों का 
धमिण है। इसमें 60% नाइिोिन 30% काबधन 
मोनोक्साइि व शेष काबधन िाई ऑक्साइि व धमथेन 
गैसे होती है। इसका प्रयोग ईंधन तथा काँच व 
इस्पात बनाने में वकया िाता है। 

c. वाटर गैस (Water Gas)- वाटर गैस काबधन मोनो 
ऑक्साइि (CO) व हाइड्रोिन H2 गैसों का धमिण 
होती है। इस गैस से बहुत अधधक ऊष्मा को मात्रा 
प्राप्त होती है। इसका प्रयोग अपचायक के रूप में 
एल्कोहल, हाइड्रोिन आहद के औद्योधगक धनमाधण में 
होता है। 

d. प्राकृथतक गैस- यह पेिोजलयम कुओ ंसे धनकलती 
है। इसमें 95% हाइड्रोकाबधन, होता है, जिसमें 80% 
धमथेन रहता है। घरों मेंप्रयकु्त 

      होने वाली द्रववत प्राकृथतक गैस को एल० पी० िी० 
कहते हैं। यह बू्यटेन एंव प्रोपने का धमिण होता है, 
जिसे उच्च दाब पर द्रववत कर जसलेण्डरों में भर 
जलया िाता है।  एल० पी० िी० अत्यधधक 
ज्वलनशीन होती है, अतः इससे होने वाली दुघधटना 
से बचने के जलए इसमें सल्फर के यौधगक 
(धमथाइल मरकॉपे्टन) को धमला देते हैं, तावक 
इसके ररसाप को इसकी गंध से पहचान जलया 
िाये। 

4. गोबर गसै (Bio Gas)- गीले गोबर (पशुओ ं के 
मल) के सडने पर ज्वलनशील धमथेन-गैस बनती 
है, िो वाय ुको उपस्थस्थथत में सुगमता से िलती है। 
गोबर गैस सयंत्र में शेष रहे पदाथध का उपयोग 
काबधधनक खाद के रूप में वकया िाता है। 

5. सी- एन- जी- (Compressed Natural Gas)- 
सी-एन- िी- में 80-90% मात्रा धमथेन गैस की 
होती है। यह एक प्रकार की हाइड्रोकाबधन धमष्ठित गैस 
है। यह गैस पिोजलयम कुओ ंसे स्वतः धनकलती रहती 
है। अतः इसे प्राकृथतक गैस कहा िाता है। इसका 
प्रयोग वाहनों में ईधन के रूप में होता है। भारत में 
प्रथम सी. एन. िी. से्टशन तधमलनािु के नागपट्टम 
नामक स्थान पर स्थावपत वकया गया था। 

   एक अचे्छ ईंधन के धनम्नलिखखत ग ण  ोने 
  चाह ए- (i) वह सस्ता एवं आसानी से उपलब्ध  
   होना चाहहए। (ii) उसका ऊष्मीय मान  
   (कंसवतपवपब अंसनम) उच्च होना चाहहए। (iii)  
   िलने के बाद उससे अधधक मात्रा में अवजशष्ट  
   पदाथध नहीं बचना चाहहए (iv) िलने के दौरान य 
   बाद कोई हाधनकारक पदाथध नहीं उत्पन्न होना 
   चाहहए। (v) उसका िमाव, पररवहन आसान  
   होना चाहहए। (vi) उसका िलना धनयंबत्रत होना  
   चाहहए। 
   ईंधन का ऊष्मीय मान (Calorific Value of  
  Fuels)- वकसी इंधन का ऊष्मीय मान ऊष्मा की  
   वह मात्रा है, िो उस ईंधन के एक िाम को वायु  
   या ऑक्सीिन में पूणधतः िलाने के पिात् प्राप्त 
   होती है। वकसी भी अचे्छ ईधन का ऊष्मीय मान  
 अधधक होना चाहहए। सभी ईंधनों में हाइड्रोिन    का  

9
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   ऊष्मीय मान सबसे अधधक होता है परन्तु सुरष्ठक्षत  
   भंिारण की सुववधा नहीं होने के कारण उपयोग 
   आमतौर पर नहीं वकया िाता है। हाइड्रोिन का  
   उपयोग रॉकेट ईंधन के रूप में तथा उच्च ताप  
   उत्पन्न करने वालं ज्वालकों में वकया िाता है। 
   हाइड्रोिन  को भववष्य का ईधन भी कहा िाता है। 
   अपस्फोटन (Knocking) व आिेन संख्या 
   Octane Number)- कुछ ईंधन ऐसे होते हैं  
  जिनका ज्वलन समय के पहले हो िाता है, जिससे  
  ऊप्मा पूणधतया कायध में पररवथतित न होकर  
  धान्द्रत्वक ध्वधन उत्पन्न करने में नष्ट हो िाती है। यही  
  धान्द्रत्वक ध्वधन अपस्फोटन कहलाती है। ऐसे ईंधन  
  जिनका अपस्फोटन अधधक होता है उपयोग के  
  जलए उजचत नहीं माने िाते है। अपस्फोटन कम  
  करने के जलए ऐसे ईधनों में अपस्फोटरोधी यौधगक  
  धमला हदए िाते है जिससे इनका अपस्फोटन कम  
  हो िाता है। सबसे अच्छा अपस्फोटरोधी यौधगक  
  टेिा एथथल लेि (TEL) है। अपस्फोटन को  
  आके्टन संख्या के द्वारा व्यक्त वकया िाता है। वकसी 
 ईंधन, जिसकी आके्टन संख्या जितनी अधधक होती  
 है, का अपस्फोटन उतना ही कम होता है तथा वह  
 उतना  ही उत्तम ईंधन माना िाता है। 
कोयिा (Coal)- काबधन की मात्रा के आधार पर 
कोयला चार प्रकार के होते हैं 

1. पीट कोयिा- यह सबसे धनम्न कोवट का कोयला है। 
इसे िलाने पर अधधक राख एवं धुआँ धनकलता है। 
इसमें काबधन की मात्रा 50% से 60% तक होती है। 
 

2. लिग्नाइट कोयिा- इस में िलवाष्प की मात्रा अधधक 
होती। इसका रंग भूरा (Brown) होता है, इसमें काबधन 
की मात्रा 65% से 70% तक हाती है। 
 

3. थबट धमनस कोयिा- इसका उपयोग घरेलू कायों में 
होता है। इसे मुलायम कोयला भी कहा िाता है। इसमें 
काबधन की मात्रा 70% से 85% तक होती है। 
 

4. एन्थ्िासाइट कोयिा- इसमें काबधन की मात्रा 85% 
से भी अधधक रहती है। यह कोयले की सबसे उत्तम 
कोवट है। 
 

 
क छ वस्त ओ ंके व्यापाहरक एवं उनके रासायधनक 

नाम 
क्र. 
सं. 

व्यापाहरक 
नाम 

रासायधनक नाम व सूत्र 

1 नौसादर अमोधनया क्लोराइि 
(NH4Cl) 

2 हिटकरी पोटाजशयम एल्युधमधनयम 
सले्फट 
[K2SO4Al2(SO4)3.24H2O] 

3 जलथािध लेि ऑक्साइि (PbO) 
4 जिप्सम कैक्ट्ल्फ्शयम सले्फट 

(CuSO42H2O) 
5 नीला थोथा कॉपर सले्फट (CuSO4) 
6 ववरंिक चूणध कैक्ट्ल्फ्शयम हाइपोक्लोराइि 

(CaOCl2) 
7 हरा कसीस िैररक सले्फट [Fe2(SO4)3] 
8 शुष्क बिध  ठोस काबधन िाईऑक्साइि 

(CO2) 
9 कान्तस्टक 

पोटाश 
पोटाजशयम हाइड्रॉक्साइि 
(KOH) 

10 जचल्ली 
साल्ट पीटर 

सोहियम नाइिेट (NaNO3) 

11 सुहागा बोरेक्स (Na2B4O7.10H2O) 
12 न्धस्पररट धमथाइल एल्कोहल 

(CH2OH) 
13 एल्कोहल इथाइल एल्कोहल (C2H5OH) 
14 कान्तस्टक 

सोिा 
सोहियम हाइड्रोक्साइि 
(NaOH) 

15 खाने का 
सोिा 

सोहियम बाई काबोनटे 
(NaHCO3) 

16 लाल जसिंदूर लेि पेरॉक्साइि (Pb3O4) 
17 धोने का 

सोिा 
सोहियम काबोनेट (Na2CO3) 

18 चाक कैक्ट्ल्फ्शयम काबोनेट 
(CaCO3) 
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19 नमक का 
अम्ल या 
मुरेवटक 
एजसि 

हाइड्रोिन क्लोराइि (HCl) 

20 लाहििं ग गैस नाइिस ऑक्साइि (N2O) 
21 शोरे का 

अम्ल 
नाइविक अम्ल (NHO3) 

        
शीशा (Na20. Ca0.6Si02) :- 

 यह जसजलकेट्स का एक अथतशीथतत तरल है। 
 शीशा के धनमाधण के जलए उपयोग होने वाली कच्ची 

सामिी सोहियम काबोनेट, कैक्ट्ल्फ्शयम काबोनेट और 
रेत है। 

 अच्छी तरह से तैयार पाउिर धमिण को बैच के रूप 
में िाना िाता है, इसे क्यूलेट (टूटे हुए कांच के 
टुकडे) के साथ धमष्ठित वकया िाता है और हिर 1673 
K पर टैंक भट्ठी में संगजलत वकया िाता है। कुछ घंटे 
बाद, वपघला हुआ ग्लास प्राप्त होता है। 

 वपघला हुआ धगलास धीरे-धीरे और समान रूप से ठंिा 
होता है। धीमी और समान शीतलन की प्रवक्रया को 
तापानुशीतन या अनीलन के रूप में िाना िाता है। 

 ववभभन्न धमिण अलग-अलग रंग के शीशों का उत्पादन 
कर सकते हैं। 

 
उपयोग क्रकय ेगए पदाथत शीशा का रंग 

क्प्रेि ऑक्साइि लाल 

क्यूवप्रक ऑक्साइि वपकोक बू्ल 
पोटेजशयम िाइक्रोमेट हरा या िीधनश पीला 
िेरस ऑक्साइि हरा 
िेररक ऑक्साइि भूरा 
मैंगनीि िाइऑक्साइि  अत्यधधक काले में, 

 हल्का गुलाबी  

कोबोल्ट ऑक्साइि  नीला  
  
गोड क्लोराइि  रूबी  

कैिधमयम  पीला  

काबधन  अंबर रंग  
    शीशा के प्रकार और उपयोग :- 

 नरम शीशा- यह सोहियम या कैक्ट्ल्फ्शयम 
जसजलकेट्स का एक धमिण है। इसका उपयोग 
खखडकी के शीशे, दपधण और सामान्य कांच इत्याहद 
को बनाने में वकया िाता है।  

 कठोर शीशा- यह पोटेजशयम और कैक्ट्ल्फ्शयम 
जसजलकेट्स का धमिण है। यह कठोर शीशा सामिी 
बनाने के जलए अम्ल की वक्रया के प्रथत अधधक 
प्रथतरोधी है। 

 फ्फ्लिंट शीशा- यह मुख्य रूप से सोहियम, 
पोटेजशयम और सीसा जसजलकेट्स का धमिण है। 
इसका उपयोग बल्ब और ऑखप्टकल वाद्ययंत्रों को 
बनाने में वकया िाता है। 

 पायरेक्स शीशा (बोरोलजिेट शीशा)- इसका 
उपयोग िामाधसू्यवटकल कंटेनर, प्रयोगशाला 
उपकरण और बतधनों के ऊपरी भाग को बनाने में 
वकया िाता है।  

 कार्टजत शीशा (लसलिका शीशा)- इसका उपयोग 
रासायधनक उपकरणों और ऑखप्टकल साधनों को 
बनाने में वकया िाता है। 

 कू्रक्स शीशा - इसका उपयोग चश्मे के लेंस बनाने 
के जलए वकया िाता है।  

 फोटोक्रोमैवटक शीशा - चमकदार प्रकाश के संपकध  
में, िोटोक्रोमैवटक शीशा अस्थायी रूप से काला हो 
िाता है। अतः, यह सूयध से बचने के रूप में बहुत 
उपयोगी है 

 सेफ्टी ग्लास - तीन परतें ऊष्मा और दाब की 
वक्रया से एकसाथ िुडी होती हैं। इस पर प्रहार करने 
से यह आसानी से नहीं टूटता है और इसका उपयोग 
ऑटो वाहन वविंि शीड में वकया िाता है। 

 ऑर्श्प्टकि ग्लास - इसका उपयोग माइक्रोस्कोप, 
टेलीस्कोप और चश्मे के लेंस बनाने के जलए वकया 
िाता हैं|  

 ग्लास फाइबर - इसका उपयोग ओवन, रेवफ्िरेटर 
इत्याहद में ऊष्मारोधी सामिी के रूप में वकया िाता 
हैं| 

 ऑर्श्प्टकि फाइबर - इसका उपयोग दूर संचार 
सजििकल संचालन आहद में व्यापक रूप से वकया 
िाता है। ऑखप्टकल िाइबर, इमेिेस राउंि कॉनधसध 
को प्रसाररत कर सकते हैं। 

 िैड क्रक्रस्टि ग्लास - लिै ग्लास का अपवतधक 
सूचकांक अधधक होता है, अतः इसका उपयोग महंगे 
कांच के बतधनों को बनाने के जलए वकया िाता है। 
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 शीशे का धनक्षारण - ग्लास में हाइड्रोफ्लोरोररक 
अम्ल (एचएि) िाला िाता है, अतः इसजलए इसे 
कांच के धनक्षारण में उपयोग वकया िाता है। 
 कृपष में रसायन 
    उवतरक :-  

 यूररया सबसे अच्छा उवधरक है क्योंवक यह अमोधनया के 
बाद केवल काबधन िाइऑक्साइि छोडता है, जिसे पौधों 
द्वारा िहण कर जलया िाता है।  

 इसमें 46.6% नाइिोिन होती है और इससे धमट्टी के 
पीएच में पररवतधन नहीं आता है।  

 Ca(CN)2 और C के धमिण को नीिोजलम के रूप में 
िाना िाता है। वाभणत्क्षज्यक तौर पर, कैक्ट्ल्फ्शयम नाइिेट 
को नॉवेजियन साल्टपीटर के रूप में िाना िाता है।  

 उपयुक्त मात्रा में नाइिोिनी, िॉसे्फवटक और पोटाश 
उवधरकों का धमिण, एनपीके उवधरक कहलाता है। 

    कीटनाशक  
कीटनाशक रसायन हैं िो िसलों में उपयोग   वकये 
िाते हैं, उदा. िीिीटी और मैलाथथयन 
क्रडफ्थथयािोन  
गलती से या िानबूझकर उपयोग वकये गए सं्कदनरोधी 
ज़हरों से धनरावरण हेतु पालतू िानवरों या मनुष्यों के 
जलए िहरनाशक के रूप में ववटाधमन K का सुझाव 
हदया िाता है और सिलतापूवधक उसका उपयोग वकया 
िाता है। 

    दवाओ ंमें रसायन 
    एनाल्जेलसक (ददतनाशक) :-  
 ये ददध को कम करते हैं। एन्धस्पररन और परेाजसटामोल 

गैर-मादक ददधनाशक दवायें हैं। एन्धस्पररन बुखार को कम 
करती है, पे्लटलेट के सं्कदन को रोकती है।  

 नारकोवटक ददधनाशक दवाओ ंका उपयोग मुख्य रूप से 
ऑपरेशन के बाद वाले ददध, हृदय के ददध एवं टधमिनल 
कैं सर के ददध और बच्च ेको िन्म देते समय होने वाले 
ददध की राहत के जलए वकया िाता है। 
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जीव ववज्ञानं के ववषय  
अध्याय – 1  

कोलशका (Cell)  
 

मानव िीवन की सबसे छोटी इकाई को कोजशका 
कहते हैं  
कोलशका की खोज -  
बब्रवटश वैज्ञाधनक रॉबटध हुक ने 1665 ई. में कोजशका 
की खोि की । रॉबटध हुक ने बोतल की कॉकध  की एक 
पतली परत के अध्ययन के आधार पर मधुमक्खी के 
छते्त, िैसे कोि देखें और इन्हें कोशा नाम हदया । यह 
तथ्य उनकी पुस्तक माइक्रोिाहिया मं छपा । रॉबटध 
हुक ने कोशा - भभजत्तयों के आधार पर कोशा शब्द 
प्रयोग वकया । 

 वनस्पथत ववज्ञानशास्त्री श्लाइिेन एवं िन्तु 
ववज्ञानशास्त्री श्वान ने 1839 में प्रजसर्द् कोशावाद को 
प्रसु्तत वकया । अधधकांश कोशाए 0.5μ से 20μ के 
व्यास की होती हैं । 

 1674 ई. में एंटोनी वॉन ल्यूवेनहॉक ने िीववत कोशा 
का सवधप्रथम अध्ययन वकया ।  

 1831 ई. में रॉबटध ब्राउन ने कोजशका में केन्द्रक व 
केन्द्रन्द्रका का पता लगाया । 

 रॉबटध ब्राउन ने 1831 ई. में केन्द्रक की खोि की । 
 िुिाहििन ने िीवद्रव्य की खोि की िबवक पुरवकन्िे ने 

1839 ई. में कोजशका के अंदर पाए िाने वाल े
अर्द्धतरल, दानेदार, सिीव पदाथध को प्रोटोप्लाज्म या 
िीवद्रव्य नाम हदया । 

 कैधमलों गॉल्जी ने 1898 ई. में बताया गांल्जी उपकरण 
या गॉल्जीकाय की खोि की । 

 फ्लेधमिंग ने 1880 ई. में क्रोमेवटन का पता लगाया 
और कोजशका ववभािन के बारे में बताया । 

 वाडेयर ने 1888 ई. में गुणसूत्र का नामकरण वकया 
। 

 वीिमैन ने 1892 ई. में सोमेटोप्लाज्म एवं िमधप्लाज्म 
के बीच अंतर स्पष्ट वकया । 

 िी.ई. पैलेड ने 1955 ई. में राइबोसोम की खोि की । 
 वक्रिन रेने िे िुवे ने 1958 ई. में लाइसोसोम की खोि 

की 
 ररचिध अल्टमान ने सवधप्रथम 1890 ई. में 

माइटोकाक्ट्न्ड्रया की खोि की ओर इसे बायो-ब्लास्ट 
का नाम हदया ।  
 बेन्डा ने 1897-98 में माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया नाम हदया 

। 

 शंतुमुगध जचहियॉं का अण्डा सबसे भारी एवं बडी 
कोजशका हैं । 

िीवों में दो प्रकार की कोजशकाए पाई िाती हैं - 
(i) प्रोकैहरयोवटक कोलशकाए - प्रोकैररयोवटक 

कोजशकाए वे कोजशकाए कहलाती हैं जिनमें केन्द्रक 
- कला, केन्द्रक तथा सुववकजसत कोजशकाओ ंका 
अभाव होता हैं ।  

(ii)यूकैहरयोवटक कोलशकाए - यूकैररयोवटक 
कोजशकाए वे कोजशकाए कहलाती हैं जिनमें केन्द्रक 
कला, केन्द्रक तथा पूणध ववकजसत कोजशकांग पाये 
िाते हैं । इनमे 80s प्रकार के राइबोसोम पाये िात े
हैं । 

इस प्रकार की कोजशकाए ववषाणु, िीवाणु तथा नील 
हररत-शैवाल को छोडकर सभी पौंधे ववकजसत कोजशका 
होते हैं । इनका आकार बडा होता हैं । इस प्रकार की 
कोजशका में पूणध ववकजसत केन्द्रक होता हैं िो चारों 
ओर से दोहरी खझल्ली से थघरा होता हैं । कोजशका द्रव्य 
में खझल्ली युक्त कोजशकांग उपस्थस्थथत होते हैं । इनमें 
गुणसूत्र की संख्या एक से अधधक होती हैं ।
 

 
पादप कोलशका एवं जन्त  कोलशका मं अंतर 

पादप कोलशका जन्त  कोलशका 
1. कोजशका भभजत्त पाई 
िाती हैं । 

1. कोजशका भभजत्त नई 
पाई िाती हैं । 

2. हररतलवक पाए िात े
हैं । 

2. हररतलवक नहीं पाए 
िाते । 

3. सेन्टोसोम 
अनुपस्थस्थत होते हैं । 

3. सेन्टोसोम उपस्थस्थत 
होते हैं । 
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4. ररधक्तकाए बडी तथा 
संख्या में कम होती हैं । 

4. ररधक्तकाए छोटी तथा 
संख्या में अधधक होती हैं 
। 

5. केन्द्रक पररधध की 
ओर हो सकता हैं । 

5. अधधकांश िन्तु 
कोजशकाओ ं में केन्द्रक 
मध्य में होता हैं । 

 
कोजशका का धनमाधण ववभभन्न घटकों से होता हैं , जिन्हें 
कोलशकांग कहते हैं । कोजशका के धनम्नजलखखत तीन 
मुख्य भाग होते हैं यथा - 

(1) कोलशका धभत्तत्त (Cell Wall)- कोजशका भभजत्त केवल 
पादप कोजशकाओ ंमें पायी िाती हैं । िन्तु कोजशकाओ ं
में इनका अभाव होता हैं । यह सबसे बाहर की पतध 
होती हैं । िीवद्रव्य के स्त्राववत पदाथध द्वारा इसका 
धनमाधण होता हैं । यह मोटी, मिबूत और धछद्रयकु्त 
होती हैं । कोजशका भभजत्त मुख्यतः सेल्यूलोि की बनी 
होती हैं । यह पारगम्य होती हैं । बहुत से कवकों तथा 
यीस्ट में यह काइवटन की बनी होती हैं । 

 प्राथधमक कोजशका भभजत्त के ठीक नीच े अपेक्षाकृत 
मोटी, पररपक्व व स्थायी रूप से हद्वतीयक कोजशका 
भभजत्त होती हैं । यह सेलू्यलोि पेन्धक्टन एवं जलभग्नन 
आहद पदाथों की बनी होती हैं । 

 प्लाज्मा खझल्ली (िीव कला) कोजशका द्रव्य की वह 
बाहरी सीमा हैं िो ववभभन्न प्रकार के अणुओ ं तथा 
आयनों के अन्दर आने - िाने पर धनयंत्रण रखती हैं 
। तथा कोजशका द्रव्य में आयनों की सान्द्रता के अंतर 
को बनाये रखने में मदद करती हैं । 

 प्लाज्मा खझल्ली को िीव कला तथा प्लाज्मालेमा 
आहद भी कहते हैं । 

 कोजशका भभजत्त वनस्पथत कोजशकाओ ंमें पायी िाती हैं, 
परंतु िन्तु कोजशकाओ ंमें नहीं । 

 प्लाज्मा खझल्ली िन्तु कोजशकाओ ंकी सबसे बाहरी 
पतध होती हैं िबवक वनस्पथत कोजशकाओ ंमें यह दूसरी 
पतध होती हैं । यह वसा और प्रोटीन की बनी होती हैं । 

(2) जीवद्रव्य (Protoplasm)- कोजशका के अंदर सम्पूणध 
पदाथध को िीवद्रव्य कहते हैं । िीवों में होने वाली 
समस्त िैववक वक्रयाए िीवद्रव्य में सम्पन्न होती हैं । 
इसजलए िीवद्रव्य को िीवन का भौथतक आधार कहा 
िाता हैं । आधुधनक िीव वजै्ञाधनकों ने िीवद्रव्य का  
रासायधनक ववशे्लषण करके यह पता लगाया वक 
उसका धनमाधण वकन-वकन घटकों द्वारा हुआ हैं, वकन्त ु
आि तक वकसी भी वैज्ञाधनक को िीवद्रव्य में प्राण 
का संचार करने में सिलता प्राप्त नहीं हुई । यह 
प्रकृथत का रहस्यमय पदाथध हैं । 

 िोहैन्स पुरवकन्िे ने सवधप्रथम 1840 ई. में 
प्रोटोप्लाज्म या िीवद्रव्य नाम हदया । 

 िीवद्रव्य के संघटन में लगभग 80 प्रथतशत िल 
होता हैं तथा इसमे अनेक काबधधनक तथा 
अकाबधधनक पदाथध घुले रहते हैं । काबधधनक पदाथों 
में काबोहाइडे्रट, वसा, प्रोटीन, नू्यज्जक्लक, अम्ल तथा 
एन्िाइम मुख्य हैं । 

 अकाबधधनक पदाथों में कुछ लवण, िैसे - सोहियम, 
पोटैजशयम, कैज्जल्सयम तथा आयरन के िॉसे्फट, 
सले्फट क्लोराइड तथा काबोनेट पाये िाते हैं । 
ऑक्सीिन तथा काबधन िाई-ऑक्साइड गैसे भी 
िल में घुली अवस्था में पायी िाती हैं । 

 िीवद्रव्य के संघटन में 15 प्रथतशत प्रोटीन, 3 
प्रथतशत वसा, 1 प्रथतशत काबोहाइडे्रट और 1 प्रथतशत 
अकाबधधनक लवण होते हैं । 

(3) हरद्धक्तकाए(Vacuoles)- ररधक्तकाए तरल पदाथों 
से भरी सरंचनाए होती हैं तथा पादप कोजशकाओ ं
में व्यापक रूप से पायी िाती हैं । ववभाज्योतक 
कोजशकाओ ंमें ररधक्तकाए अधधक संख्या में पायी 
िाती हैं । िबवक पररपक्व कोजशकाओ ं में 
ररधक्तकाए बडी और कम होती हैं । 
प्रत्येक ररधक्तका चारो और एक खझल्ली से थघरी 
होती हैं जिसे ररधक्तका कला या टोनोप्लास्ट कहत े
हैं । 
ररधक्तका के अंदर एक तरल पदाथध भरा रहता हैं । 
जिसे ररधक्तका रस कहते हैं । खधनि लवण िैसे, 
नाइिेट्स, क्लोराइड्स, िॉसे्फट आहद 
काबोहाइडे्रटस, एमाइड्स अमीनों अम्ल, प्रोटीन, 
काबधधनक अम्ल, ववभभन्न रंग, द्रव्य एवं अवजशष्ट 
उत्पाद आहद पाये िाते हैं| 
कोलशका के संघटक(Components of Cell):- 
कोजशका को तीन भागों में ववभाजित वकया िाता 
है- कोजशका आवरण, कोजशका द्रव्य, कें द्रक | 

 
                 कोजशका(Cell) 
 
  कोजशका आवरण     कोजशका द्रव्य     कें द्रक  
कोजशका भभजत्त पादपों में  
कोजशका खझल्ली िंतुओ ं  
तथा पादपों में  
                कोजशकाद्रव्यी अंगक        धनिीव 
पदाथध  

 माइटोकॉक्ट्न्ड्रया  
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 लवक  
 अंतः प्रद्रव्यी िाजलका  
 गोल्जीकाय  
 राइबोसोम्स  
 तारककाय  
 लाइसोसोम  
 स्फीरोसोम्स  
 माइक्रोबॉिीि   
कोलशकाद्रव्यी अंग(Cytoplasmic Organelles):-  
िीवद्रव्य का वह भाग िो कें द्रक और कोजशका भभजत्त 
के बीच होता है, उस े ‘कोजशका द्रव्य’ कहत े है| 
कोजशका द्रव्य में ववभभन्न अंगक पाए िाते है िो एक 
धनश्चित कायध करते है|  
माइटोकॉफ्रड्रया (Mitochondria)- 
सवधप्रथम कोजलकर (1880 ई.) ने माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया की 
खोि की । तत्पिात् 1890 ई. में अल्टमान ने इसका 
वणधन (Bioplast) के नाम से वकया । बेन्डा ने 1897 
में इन रचनाओ ं को माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया नाम हदया । 
माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया में काबधधनक पदाथो का ऑक्सीकरण 
होता हैं, जिससे कािी मात्रा में ऊिाध प्राप्त होती हैं । 
इस कारण माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया को कोजशका का 
पावरहाउस कहा िाता हैं । इसे कोजशक का ऊिाध गृह 
इसजलए कहते हैं वक 36ATP अणु िो वक एक ग्लूकोि 
अणु के टूटने से बनते हैं उनमें 34ATP 
माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया में ही बनते हैं । 
माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया, बैक्टीररया तथा नीले-हरे शैवालों की 
कोजशकाओ ंको छोडकर सभी पौधों तथा िन्तुओ ंकी 
समस्त िीववत कोजशकाओ ंमें पाये िाते है। इनकी 
लम्बाई सामान्यतः 1.5μ तक होती हैं । माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया 
की संख्या भी भभन्न - भभन्न कोजशकाओ ं में अलग-
अलग होती हैं । 
िवक (Plastids) 
अधधकांश पादप कोजशका में एक अन्य प्रकार की 
रचना पायी िाती हैं, जिस ेलवक कहते हैं लवक की 
खोि सवधप्रथम सन् 1865 ई. में हैकेल ने की । लवक 
शब्द का प्रयोग सवधप्रथम ए.एि.िब्ल्यू.एस. जशम्पर ने 
वकया । ये केवल पौधों में पाये िाते हैं और रंग के 
आधार पर यह तीन प्रकार के होते हैं – 
(i)  हरत िवक (Chloroplasts)- ये रंग में हरे हैं, 
क्योंवक इनके अन्दर हरे रंग का पदाथध पणधहररत होता 
हैं । इसी कारण पौधों का कुछ भाग तथा पजत्तया हरे 
हदखायी पिते हैं । 
(ii) अवणो िवक (Leucoplast)- ये रंगहीन लवक 
होते है और पौधों के उन भागों की कोजशकाओ ंमें पायें 

िाते हैं, िो प्रकाश से वंजचत रहते हैं । िैसे वक िडों 
में भूधमगत तनों में ये स्टाचध के रूप मे भोिन का 
संिह करते हैं । 
(iii) वणो िवक (Chomoplasts)- ये रंगीन लवक 
होते है, ये पौधों के रंगीन भागों, िैसे - पषु्पों की 
पंखुहडयों तथा िलों की भभजत्त में पाये िाते हैं । 
ववभभन्न प्रकार के लवक एक - दूसरे में बदल सकते हैं 
। हरे टमाटर तथा हरी धमचध में क्लोरोप्लास्ट होते हैं 
एवं पके टमाटर तथा पकी धमचध में ये क्रोमोप्लास्ट में 
बदल िाते हैं । इस कारण से पकने पर टमाटर तथा 
धमचध लाल रंग के हो िाते हैं । 
 
अन्तः प्रद्रव्यी जालिका (Endoplasmic 
reticulum)- 
दोहरी खझल्ली से थघरी नजलकाओ ंको यह एक ववसृ्तत 
िाल होता हैं, िो पूरे िीवद्रव्य में िैला रहता हैं और 
ये केन्द्रक कला तथा दूसरी और कोजशका कला से 
संबर्द् होते है। इस िाजलका के कुछ भागों पर वकनारे-
वकनारे पर छोटी-छोटी कभणकाए लगी होती है। जिने्ह 
राइबोसोम कहते हैं । इनकी विह स ेिाजलका के य े
भाग खुरदरे निर आते हैं । इसमें दो प्रकार की अन्तः 
प्रद्रव्यी िाजलकाए होती हैं । 
(i) रूक्ष या खुरदरी अन्तः प्रद्रव्यी िाजलका - इनकी 
बाहरी सतह पर राइबोसोम रहते हैं । 
(ii) जचकतनी अन्तः प्रद्रव्यी िाजलका - इनकी बाहरी 
सतह पर राइबोसोम लगे रहते है। 
 
गॉल्जीकाय (Galgibodies)   
गॉल्जीकाय की खोि 1898 ई. में कैधमलों गॉल्जी ने 
की थी । इसे लाइपोकॉक्ट्ण्ड्रया भी कहते है। । ये नीले-
हरे शैवालों, िीवाणुओ ंएवं लाइकोप्लाज्मा को छोडकर 
अन्य सभी िीवधाररयों की कोजशकाओ ंमें धमलते हैं । 
गॉल्जीकाय की गुहहकाओ ंमें अनेक प्रकार के एन्िाइम 
तथा पॉजलसैकेराइड्स आहद पाए िाते हैं । 
 ववभभन्न पदाथों का स्त्रावण करना गॉल्जीकाय का 

एक महत्वपूणध कायध हैं । 
 ये शुक्राणुओ ंके अिवपण्डों के धनमाधण में सहायक 

होते है। । 
 िन्तुओ ंमें गॉल्जीकाय में ववभभन्न प्रकार के 

हॉमोन स्त्राववत होते हैं । 
 कोजशका का यातायात प्रबंधक 

 
राइबोसोम –  
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यह राइबोन्यूज्जक्लक एजसड नामक अम्ल व प्रोटीन स े
बने होते हैं । यह प्रोटीन संशे्लषण के जलए उपयुक्त 
स्थान प्रदान करते हैं । राइबोसोम की खोि 1955 ई. 
में पैलािे ने की थी । 
यह िमरू आकार में गोलाकार होते हैं। ये आकृथत में 
140-160।‘0 व्यास वाले सघन सूक्ष्म कण होते हैं । 
राइबोसोम सभी िीववत कोजशकाओ ंमें पाए िाते हैं 
या अन्तः प्रद्रव्यी िाजलका से िुडे रहते हैं । ये 
माइटोकाक्ट्ण्ड्रया, हररत लवक एवं केन्द्रक में भी पाये 
िाते हैं । 
70s राइबोसोम आकार में छोटे होते हैं । एवं इनका 
अवसादन गुणांक 70S होता हैं । ये माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया 
क्लोरोप्लास्ट एवं बैक्टीररया आहद में पाये िाते हैं । 
80s राइबोसोम आकार में कुछ बडे होते हैं और इनका 
अवसादन गुणंक 80ेे होता हैं । ये उच्च ववकजसत 
पौधें एवं िन्तु कोजशकाओ ंमें पाए िाते हैं ।  
तारककाय (Centrpsome) 
तारककाय एक गोलाकार रचना है िो केन्द्रक की 
बाहरी सतह पर, लगभग मध्य में स्थस्थथत रहती हैं । 
 वह मुख्य रूप से िन्तु कोजशकाओ ंमें तथा कुछ 

पादप कोजशकाओ,ं िैसे - शैवाल तथा कवक में 
पाया िाता हैं 

 यह दो न्धस्पब्दन्डल के आकार के कणों का बना 
होता हैं, जिने्ह सेक्ट्ण्िओल कहते हैं । 

 सेक्ट्ण्िओल का महत्वपूणध कोशा ववभािन के 
समय न्धस्पब्दन्डल के धनमाधण में मदद करता हैं । 

कोजशका ववभािन के समय सेक्ट्ण्िओल दो भागों में 
ब टकर दो ववपरीत ध्ुरवों की ओर चले िाते हैं । 
िाइसोसोम(Lysosome) –  
इसकी खोि िी-िुबे नामक वैज्ञाधनक ने की थी । यह 
सूक्ष्म व इकहरी खझल्ली से थघरी थैली िैसे रचनाए 
होती हैं । इसक मुख्य कायध बाहरी पदाथों का भक्षण 
एवं पाचन करना हैं । इसे आत्महत्या की थैली कहा 
िाता हैं । 
ये अधधकतर िन्तु कोजशकाओ ं में मुख्य रूप से 
एन्िाइम अभभवक्रयाए करने वाली कोजशकाओ,ं िैसे - 
अग्नाश्य, यकृत, मस्थस्तष्क, थायरॉंइड तथा गुदे आहद में 
पाए िाते हैं । 
लाइसोसोम में अनेक एन्िाइम पाए िाते हैंय िैसे - 
प्रोवटएि, राइबोन्यूज्जक्लएि, हिऑक्सीराइबोन्यूज्जक्लएि, 
िॉसे्फटेि आहद । यह अम्लीय अपघट्य कहलाते हैं । 
भोिन की कमी के समय लोइसोसोम कोशाद्रव्य में 
स्थस्थथत प्रोटीन, काबोहाइडे्रट, जलवपड्स आहद का पाचन 

करते हैं ।कुछ वैज्ञाधनकों के अनुसार लाइसोसोम के 
िटने से ही कोजशका में ववभािन आरंेीेा हो िाता 
हैं | 
स्फीरोसोम(Sphaerosome)-ये पादप कोजशका के 
लाइसोसोम कहे िाते है| य ेवसा-संश्लेषण व संिहण 
करते है| 
 
कें द्रक(Nucleus)-  
कें द्रक कोजशका का धनयंत्रण कें द्र होता है| कें द्रक में 
क्रोमोसोम तथा िीन उपस्थस्थत रहते है| प्रोकैररयोवटक 
कोजशकाओ(ंबैक्टीररया, नील हररत शैवाल) आहद में 
कें द्रक पूणध ववकजसत नही होता है| इसी कारण इसे 
Incipient Nucleus कहत ेहै| कें द्रक धनम्नजलखखत चार 
भागों से धमलकर बनता है-  
 केन्द्रकीय आवरण:- दो खझल्ल्लयों का बना कें द्रक के 

चारों ओर का आवरण है,  जिसके द्वारा कें द्रक 
कोजशकद्रव्य से पृथक रहता है| बाहरी खझल्ली 
अंतःप्रद्रव्यी िाजलका से िुडी होती है, जिस पर 
राइबोसोम्स भी पाए िाते है| 

 कें द्रक द्रव्य:- कें द्रक के अन्दर गाढ़ा, अर्द्धतरल व 
पारदशी द्रव पाया िाता है, जिसे कें द्रक द्रव्य कहत े
है| 

 कें हद्रका:- यह एक खझल्ली रहहत रचना है| यह 
राइबोसोमल RNA संशे्लषण हेतु स्थल है| अतः इसे 
RNA भंिारगृह’ कहा िाता| सवक्रय रूप से प्रोटीन 
संश्लेषण करने वाली कोजशकाओ ं में कें हद्रका की 
संख्या अधधक व उनका आकर भी बडा होता है| 

 क्रोमेवटन िाजलका:- कें द्रक में अत्यधधक िैली व 
ववसृ्तत धागेनुमा रचनाएँ पाई िाती है, जिन्हें 
क्रोमेवटन िाल कहा िाता है| ववभािन के समय 
यही क्रोमेवटन िाल संघधनत व व्यवस्थस्थत होकर 
मोटी छड िैसा हो िाता है, जिसे गुणसूत्र कहा िाता 
है| क्रोमेवटन DNA से बनी रचना होती है| 

 
कोलशकांग, उनके खोजकतात एवं कायत- 
कोलशकांग खोजकतात कायत 
हररत लवक हेकल प्रकाश-संश्लेषण 

द्वारा भोिन का 
धनमाधण 

माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया कॉलीकर केजशकीय श्वसन 
द्वारा ATP का 
धनमाधण इसके 
द्वारा कोजशका में 
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ऊिाध का 
संशे्लषण होता हैं 
। अतः इसे 
कोजशका का 
‘पावर प्लांट’ 
कहते हैं । 

अन्तः प्रद्रव्यी 
िाजलका 

पोटधर प्रोटीन संश्लेषण 
एवं जलवपि, 
ग्लाइकोिन तथा 
स्टोरॉइड 
संश्लेषण 

गॉल्जीकाय कैधमलों 
गॉल्जी 

शुक्राणु के 
एक्रोसोम का 
धनमाधण, हॉमोन, 
स्रावण, पदाथों 
का संच एवं 
स्थानांतरण । 

कोजशका भभजत्त रॉबटध हुक मुख्यतया 
सेल्युलोि की 
बनी, कैज्जल्सयम 
व मैग्नीजशयम 
पेके्टट की बनी 
मध्य पटजलका 
कोजशकाओ ं के 
बीच सीमेंट का 
कायध करती है । 

िीवद्रव्य पुरवकन्िे िीवन की 
भौथतक 
आधारजशला 

राइबोसोम पैलािे प्रोटीन का 
संश्लेषण 

तारककाय टी. ब्रोवेरी कोजशका 
ववभािन के 
समय एस्टर 
वकरणों का 
ववकास 

लाइसोसोम िी.िुवे बह्र कोजशका 
पदाथों तथा 
आंतररक 
कोजशका पदाथों 
का पाचन, 
आत्महत्या या 

पाचन की थैली 
कहलाते हैं । 

केन्द्रक राबधट 
ब्राउन 

कोजशका का 
धनयंत्रक 

गुणसूत्र वाडेयर िनधनक लक्षणों 
का एक पीढ़ी से 
दूसरी पीढ़ी में 
स्थानांतरण । 
वकसी भी 
सामान्य 
कोजशका में 
गुणसूत्रों की 
संख्या 46 (23 
िोडी) होती हैं । 
गुणसूत्र DNA स े
बनी संरचनाए हैं 

 
ग णसूत्र(Chromosome)- 
क्रोमोसोम मुख्यतः DNA(≈40%), क्षारीय हहस्टोन 
प्रोटीन(40%) का बना होता है| सभी यूकैररयोवटक 
कोजशकाओ ंमें एक धनश्चित संख्या में गुणसूत्र पाए 
िाते है| मनुष्य में 2n = 46 (n=23) क्रोमोसोम पाए 
िाते है| मनुष्य की एक कोजशका में DNA, 46 
गुणसूत्रो में इकठ्ठा रहता है| प्रत्येक गुणसूत्र के आधे 
भाग को ‘क्रोमेवटि’ कहा िाता है| दोनों क्रोमेवटि, 
गुणसूत्र बबिंदु पर आपस में िुडे रहते है| गुणसूत्र 
आनुवंजशक सूचनाओ ंको एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी 
तक ले िाने के जलये उतरदायी है| 

यूकैररयोट्स(मनुष्यों) में गुणसूत्र दो प्रकार के होते है- 
 22 िोडे ऑटोसोम्स: शरीर के ववभभन्न गुणों का 

धनधाधरण करते है| 
 1 िोडा सेक्स क्रोमोसोम, िो X व Y प्रकार के होत े

है, जलिंग का धनधाधरण करते है| 
   अतः मनुष्य में 22 िोडे Autosome +XY  (नर 

जशशु), 22 िोडे Autosome+ XX (मादा जशशु) 
 
 
 
 
 
 
 

  जीव/जाथत    ग णसूत्र  जीव/जाथत     ग णसूत्र  
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   एसे्कररस         2        खरगोश          44  
   मच्छर             6        मनुष्य            46  
  घरेलु मक्खी      12       जचम्पैंिी          48   
   मेंढक            26         घोडा            64  
   बबल्ली           38         कुत्ता            78  
   चूहा              40         कबूतर          80  
                      टेररिोिाइट्स   1300-1600     
 
डीऑक्सीराइबोन्यूल्सक्लक एलसड(DNA)– 
DNA एक नू्यज्जक्लक एजसि है, िो प्रोटीन के साथ 
धमलकर क्रोमोसोम की संरचना बनाता है| यह 
कोजशका के कें द्रक में धागे के रूप में िैला रहता है| 
DNA की कुछ मात्रा कें द्रक के अथतररक्त 
माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया तथा क्लोरोप्लास्ट में भी पाई िाती 
है| मूल रूप से DNA एक आनुवंजशक पदाथध है, िो 
लक्षणों या गुणों को माता-वपता से संतानों में पहँुचाने 
का कायध करता है| यूकैररयोवटक कोजशकाओ ंमें DNA 
लंबा, अशाखखत तथा सवपिलाकार होता है, िबवक 
प्रोकैररयोवटक कोजशकाओ,ं माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया तथा 
क्लोरोप्लास्ट में यह वृत्ताकार होता है| DNA अनेक 
नु्यज्जक्लयोटाइि का बहुलक होता है|  
DNA की सरंचना तीन प्रकार के पदाथों से धनधमित 
होती है- 
नाइिोिन क्षार ,   िास्फोररक अम्ल,   शुगर  | 
राइबोन्यूल्सक्लक एलसड(RNA)-  
 RNA कोजशका द्रव्य में बबखरा रहता है| यह एकल 
कंुिजलत संरचना है| यह मुख्य रूप से प्रोटीन धनमाधण 
की प्रवक्रया में भाग लेता है| यह एक गैर-आनुवंजशक 
पदाथध है| यद्यवप यह कुछ वायरस में आनुवंजशक पदाथध 
की तरह कायध करता है , िैसे- टोबेको मोिेक 
वायरस(TMV) आहद|  
RNA तीन प्रकार का होता है- मैसेंिर RNA, 
राइबोसोमल RNA, िांसिर RNA | 

 मैसेंिर RNA:- यह DNA में अंवकत सूचनाओ ंको 
प्रोटीन संशे्लषण स्थल पर लाने का कायध करता है| 

 राइबोसोम RNA:- इसका धनमाधण कें हद्रका में होता है| 
यह कोजशका में उपस्थस्थत समस्त RNA का लगभग 
80% होता है| इसका मुख्य कायध राइबोसोम के 
संरचनात्मक संगठन में सहायता प्रदान करना है| 

 िांसिर RNA:- यह सभी RNA में सबसे छोटा 
RNA है| इसका मुख्य कायध अमीनो अम्लो को 
प्रोटीन संशे्लषण स्थल पर लाना है| 

कोलशका ववभाजन(Cell Division)- 
िीव चाहे वकतना ही बडा क्यों n हो, िीवन का प्रारंभ 
एक कोजशका से ही करता है| प्रत्येक कोजशका अपनी 
पूवधवती कोजशकाओ ंसे ही बनी होती है| पैतृक कोजशका 
से नई संतथत कोजशकाओ ंके बनन ेकी वक्रया कोजशका 
ववभािन कहलाती है|  
कोजशका ववभािन मुख्यतः दो प्रकार का होता है- 
समसूत्री ववभािन, अर्द्धसूत्री ववभािन | 
समसूत्री व अर्द्तसतू्री ववभाजन में अंतर 
क्रमांक समसूत्री 

ववभाजन 
अर्द्तसूत्री ववभाजन 

1 यह काधयक 
कोजशकाओ ं में 
होता हैं  

यह युग्मक के 
धनमाधण के जलए 
िनन कोजशकाओ ं
में ही होता हैं । 

2 यह ववभािन 
िीवन चक्र में 
अनेक बार होता हैं 
। 

िीवन चक्र में यह 
केवल एक ही बार 
होता हैं । 

3 पूणध कोजशका 
ववभािन के अंत 
में केवल दो 
सन्तथत (पुत्री) 
कोजशकाए बनती 
हैं । 

पूणध कोजशका 
ववभािन के अंत में 
चार पुत्री कोजशकाएं 
बनती हैं । 

4 इसमें सम्पूणध 
ववभािन एक ही 
चरण में पूरा हो 
िाता हैं । 

इसमें ववभािन दो 
चरणो-धमओजसस प ्
व धमओजसस प्प् में 
पूरा होता हैं । 

5 इसमें गुणसूत्रों में 
ववधनमय तथा 
क्यािमेआ का 
धनमाधण नहीं होता 
हैं । यह अवस्था 
अधधक समय तक 
नहीं चलती हैं । 

प्रोिेि प्रथम एक 
लम्बी तथा िवटल 
वक्रया हैं, जिसमें 
समिात गुणसूत्रों 
के मध्य 
युग्मानुबंधन होता 
हैं, क्यािमेटा बनत े
है तथा क्रॉंजसिंग 
ओवर आहद वक्रयाए 
होती हैं । 
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6 सन्तथत कोजशकाए 
आनुवंजशकी 
लक्षणों में एक 
िैसी तथा मातृ 
कोजशकाओ ं की 
तरह ही होती हैं । 

सन्तथत कोजशकाओ ं
में आपस में भी तथा 
मातृ कोजशका से भी 
आनुवंजशक लक्षणों 
में कुछ भभन्नता होती 
हैं । 

7 इसमें सन्तथत 
कोजशकाओ ं में 
गुणसूत्रों की 
संख्या मातृ 
कोजशका के 
बराबर अथाधत ्
हद्वगुभणत होती हैं । 

इसमे सन्तथत 
कोजशकाओ ं में 
गुणसूत्रों की संख्या 
मातृ कोजशका की 
संख्या की आधी 
अथाधत् अर्द्धगुभणत 
होती हैं । 

8 इसके िलस्वरूप 
शरीर की वृधर्द्, 
टूटे-िूटे ऊतकों 
की मरित एवं 
ववकास होता हैं । 

इसके िलस्वरूप 
युग्मकों का धनमाधण 
(लैधगक िनन) 
होता हैं । 

 
कोलशका से संबधंधत खोजे 
वैज्ञाधनक वषत खोज 
िबू्ल्य, 
फ्लेधमिंग 

1877 समसूत्री कोजशका 
ववभािन की खोि की 

िबू्ल्य, 
फ्लेधमिंग 

1879 गुणसूत्रों का ववभािन 
एवं क्रोमेवटन शब्द का 
प्रथतपादन 

बेन्डनध एवं 
बोवेरी 

1887 िाथत में गुणसूत्रों की 
संख्या धनश्चित होती हैं 
। 

िबू्ल्य, एस. 
सटन 

1902  नू्यनकारी ववभािन का 
महत्व (अर्द्धसूत्री) 

िे.बी. िामधर 1905 अर्द्धसूत्री ववभािन नाम 
हदया 

नॉल एवं 
रस्का 

1932  इलेरिॉन सूक्ष्मदशी 

टी.एच. 
मॉगधन 

1950 आनुवंजशकता में 
गुणसूत्रों की भूधमका 

 
 

  अध्याय-2  
ऊतक (Tissue) 

 
पादप ऊतक (Plant Tissue):-  
 
                   पादप ऊतक  
 
    ववभज्योतक ऊतक           स्थायी ऊतक  
 शीषधस्थ ववभज्योतक  
 अंतवेशी ववभज्योतक     सरल           िवटल   
 पाश्वध ववभज्योतक             

 मृदु ऊतक  
 सू्थलकोण ऊतक 
 दृढ़ ऊतक   

                             िाइलम    फ्लोएम 
 
ववभज्योतक ऊतक(Meristematic Tissue)- 
इनका मुख्य कायध कोजशका ववभािन द्वारा धनरंतर नई 
कोजशकाओ ंका धनमाधण करना है| कोजशकाएँ ववभाजित 
होकर पौधों की लम्बाई और मोटाई को बढ़ाने में 
सहायक होती है| 
इनके प्रमुख लक्षण धनम्नजलखखत है-  

 ववभज्योतक की कोजशकाएँ अधधक वक्रयाशील होती है 
तथा इस्की कोजशकाभभजत्त पतली होती है| 

 ये आपस में सघनता से िुडी रहती है, इसजलये इनमें 
अंतकोजशकीय स्थान नही होता है| 

 इसमें एक स्पष्ट कें द्रक और सघन एवं पयाधप्त 
कोजशका द्रव्य पाया िाता है| 

   अवस्थस्थथत के आधार पर ववभज्योतक ऊतक को तीन 
भागों में ववभाजित वकया गया है- 
(a)शीषतस्थ ववभज्योतक ऊतक- 
 यह ऊतक िड एवं तने के शीषध भाग में पाया िाता 

है| 
 इस ऊतक द्वारा लम्बाई में वृधर्द् होती है| 
 इस ऊतक का धनमाधण प्राथधमक ववभज्योथतकी के 

द्वारा होता है| 
 
(b)अंतवेशी ववभज्योतक ऊतक-  

 अंतवेशी ववभज्योतक ऊतक पवध संधधयों पर 
पाए िाते है| 
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 पवांतर की लम्बाई में वृधर्द् इन ऊतकों की सवक्रयता 
के कारण होती है| 

 ये घास कुल(चावल, मक्का, गन्ना इत्याहद) के पौधों 
में पाए िाते है| 
 (c)पाश्वत ववभज्योतक ऊतक- 

 ये ऊतक पादपों के वकनारे के भागों में अवस्थस्थत होत े
है| 

 ये कॉकध  कैन्तम्बयम के रूप में छाल के नीचे पाया 
िाता है| 

 यह पौधों की चौडाई में वृधर्द् करता है| 
स्थायी ऊतक(Permanent Tissue)- 
स्थायी ऊतक ववभज्योतक ऊतकों से बनता है एवं 
इनमे ववभािन की क्षमता समाप्त हो िाती है| 
इनमे प्रमुख लक्षण धनम्नजलखखत है- 

 स्थायी ऊतकों का एक धनश्चित आकर होता है| 
 ये कोजशकाएँ िीववत या मृत होती है| 
 कोजशका का आकार अपेक्षाकृत बडा होता है| 
 कोजशकभभजत्त पतली या मोटी हो सकती है| 
 इसमें रसधानी युक्त कोजशकद्रव्य होता है| 

स्थायी ऊतक को मुख्यतः दो भागों में ववभाजित 
वकया गया है- 
(a)सरि ऊतक(Simple Tissue)- ये वे ऊतक है, 
िो एक समान कायध करते है| समान प्रकार की 
कोजशकाओ ंसे धनधमित होने, समान उद्भव एवं समान 
कायध करने के कारण ये सरल ऊतक कहलाते है|  
इसके धनम्नलिखखत प्रकार  ै- 
मृदु ऊतक:- यह पौधों का संरक्षण करता है एवं पजत्तयों 
में भोिन धनमाधण करता है| साथ ही उत्सजिित पदाथध, 
यथा- गोंद, रेजिन, टेधनन आहद को भी संजचत करता 
है| माँस में िल वहन मृदु ऊतक द्वारा ही होता है| 
स्थूिकोण ऊतक:- यह पौधों को यांबत्रक सहायता 
देने के साथ-साथ हररत लवक की उपस्थस्थथत होने पर 
भोिन धनमाधण भी करता है| 
दृढ ऊतक:- यह रेशेदार पौधों में प्रचुर मात्रा में पाया 
िाता है| यह पौधों को यांबत्रक सहायता देता है| पौधों 
के आतंररक भागों के साथ-साथ बाह्य परतों में भी यह 
रक्षात्मक ऊतक के रूप में कायध करता है| 
 (b)जवटि ऊतक(Complex Tissue)- िवटल 
ऊतक एक से अधधक प्रकार की कोजशकाओ ंके बन े
होते है और ये सभी एक साथ धमलकर एक इकाई के 
रूप में कायध करते है| ये िल, खधनि एवं तैयार भोिन 
को पौधों के ववभभन्न भागों तक पहँुचान ेका कायध करत े
है| ये दो प्रकार के होते है- 1.िाइलम तथा 2.फ्लोएम 

| िाइलम तथा फ्लोएम को संवहन ऊतक भी कहते 
है|  
जाइिम(Xylem):- ये पौधों को यांबत्रक सहारा देते 
है| ये पौधों की िडो द्वारा अवशोवषत िल तथा खधनि 
लवणों को पौधों के ववभभन्न भागों तक पंहुचाते है| इन्हें 
िल संवहन ऊतक भी कहते है| भूधम का िल 
परासरण द्वारा मूलरोमों तक पंहुचता है| 
फ्लोएम:-ये िीववत ऊतक होते है, िो भोिन को 
पजत्तयों से पौधों के अन्य भागों तक पहंुचाते है| यह 
वृक्ष की छाल की आतंररक परत है| यहद वृक्ष का 
फ्लोएम क्षथतिस्त हो िाए तो पजत्तयों द्वारा धनधमित 
पोषक तत्व िडों तक नही पँहुच पता और वृक्ष धीरे-
धीरे सूख िाता है|    
ऊतक तंत्र(Tissue System)-  
िब एक या एक से अधधक ऊतक धमलकर वकसी 
कायध को संपन्न करते है तो ऊतकों के इस समूह को 
ऊतक तंत्र कहते है| 
पौधों में तीन प्रकार के ऊतक तंत्र पाए िाते है- 

 बाह्य त्वचीय ऊतक का कायध:- सुरक्षा प्रदान करना 
एवं िल की हाधन को रोकना  

 भरण ऊतक का कायध:- प्रकाश संश्लेषण करना, 
भोिन एकत्र करना तथा सुरक्षा एवं सहायता प्रदान 
करना| 

 संवहन ऊतक का कायध:- िल, खधनि लवण तथा 
भोिन को पौधों के ववभभन्न भागों तक पहँुचाने का 
कायध करना| 
जंत  ऊतक(Animal Tissue):- 
सभी बहुकोजशकीय प्राभणयों में चार प्रकार के ऊतक 
पाए िाते है- 
1.उपकला ऊतक, 2.संयोिी ऊतक, 3.पेशी ऊतक,   
4.तंबत्रका ऊतक | 
उपकिा ऊतक(Epithelial Tissue)- 
उपकला ऊतक का कायध शरीर को बाह्य आवरण या 
रक्षा प्रदान करना, साथ ही स्रवन या उत्सिधन, संवेदन 
तथा अवशोषण की वक्रया पूणध करना है| यह शरीर के 
कुछ आंतररक अंगो को ढकने का कायध करता है|  

 शल्की एपीथथलियम:- ये त्वचा की बाहरी परत पर 
पाए िाते है एवं जिह्वा, िासनली, आहारनली के स्तर 
बनाते है| 

 सं्तभाकार एपीथथजलयम:- इनका कायध अवशोषण एवं 
स्रवन के अथतररक्त अंगों को यांबत्रक सहारा प्रदान 
करना भी है| 
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 घनाकार एपीथथजलयम:- ये लार िंथथ, स्वेद िंथथ, वृक्क 
नजलकाओ ंमें पाए िाते है| 

 रोमक/पक्ष्माभी एपीथथजलयम:- इनकी मुक्त सतह पर 
रोम पाए िाते है| य ेअंिवाहहनी, श्वासनली तथा मुख 
गुहा में पाए िाते है| 
संयोजी ऊतक(Connective Tissue)-   
यह ऊतक शरीर के सभी ऊतकों तथा अंगों को आपस 
में िोडने, अंगों तथा शरीर को आकार प्रदान करने 
एवं उसे बनाए रखने का कायध करता है| रक्त एक 
प्रकार का संयोिी ऊतक है| इन ऊतकों की उत्पथत 
भ्रूण के मीसोिमध से होती है| शरीर में ये ऊतक सबसे 
अधधक पाए िाते है|  
ये म ख्यतः तीन प्रकार के  ोते  ै-      
1.वास्तववक संयोिी ऊतक, 2.कंकाल ऊतक, 3.तरल 
ऊतक | 
1.वास्तववक संयोिी ऊतक(Proper Connective 
ssue):- 
एहरओिर ऊतक- इन्हें लचीले संयोिी ऊतक भी 
कहते है| य ेववभभन्न ऊतकों/अंगों को िोडने का कायध 
करते है| इनमे तीन प्रकार की कोजशकाएँ पाई िाती 
है- 

 िाइब्रोब्लास्ट:- ये कोजशकाएँ कोलैिन एवं इलान्तस्टन 
तथा िाइब्रोनेन्धक्टन प्रोटीन का धनमाधण करती है| 

 मास्ट:- यह मास्ट कोजशकाएँ हहस्टाधमन, हहपैवटन तथा 
सेरोटोधनन नामक प्रोटीन स्राववत करती है| 

 मैक्रोिेिेि:- सूक्ष्मिीवों एवं वविातीय कणों को नष्ट 
करने का कायध करता है| 
वसा संयोिी ऊतक- यह त्वचा के नीचे एवं वकिनी 
के चारों तरि वसा कोजशकाओ ंके रूप में पाया िाता 
है| यह वसा का संश्लेषण, संिहण एवं उपापचय करता 
है| यह धु्रवीय के्षत्रों में रहने वाले स्तनधाररयों को ताप-
क्षय से बचाता है| 
श्वेत ऊतक- यह ववशेषीकृत संयोिी ऊतक है| कपाल 
हहड्डयों के बीच इसकी उपस्थस्थथत इसे अचल बनाती है| 
टेंडन- यह घना, मिबूत तंतुमय ऊतक है, िो 
मांसपेजशयों को अस्थस्थयों अथवा दूसरी मांसपेजशयों से 
िोडता है| 
जलगामेंट- यह एक घना, तंतुमय संयोिी ऊतक है| य े
अस्थस्थयों को िोडों स े िोडने का कायध करते है| 
अस्थस्थयों के िोडों के कारण ही मनुष्य अपनी गदधन, 
उँगजलयों एवं पैरों को आसानी से घुमा पाता है| 
2.कंकाि ऊतक(Skeletal Tissue):- 

यह शरीर को तथा अन्य ऊतकों को सहारा प्रदान कर, 
उन्हें मिबूती स ेिोडता है| यह शरीर का अंतः कंकाल 
बनाता है, िो कशेरुकी िंतुओ ंका ववशेष लक्षण है| 
यह कोमल अंगों, िैसे- मस्थस्तष्क आहद की रक्षा करता 
है|  
य  दो प्रकार का  ोता  ै- 
उपात्क्षस्थ ऊतक:-  यह एक ठोस, परन्तु अर्द्ध-कठोर 
एवं लचीला संयोिी ऊतक है| इसके मैविक्स की 
रचना कोंहड्रन नामक प्रोटीन से होती है | इसकी 
कोजशकाओ ंको कोंड्रोसाइट्स कहते है, िो एक छोटे 
स्थान लैकुना में अवस्थस्थत होती है| 
अत्क्षस्थ ऊतक:- यह एक ठोस, दृढ़ एवं मिबूत संयोिी 
ऊतक है| इसका मैविक्स ओसेन नामक प्रोटीन से 
बना होता है| अस्थस्थ का मैविक्स िोसे्फट, सले्फट, 
काबोनेट एवं कैज्जल्सयम तथा मैग्नीजशयम के फ्लोराइि 
लवणों से समृर्द् होता है| इसकी कोजशकाओ ं को 
ऑन्तस्टयोसाइट कहते है | 
3.तरि ऊतक(Fluid Tissue):- 
रक्त या रुधधर एक तरल संयोिी ऊतक है| इसकी 
कोजशकाएँ प्लाज़्मा नामक द्रव में स्वतंत्र रूप से तैरती 
रहती है| ये कोजशकाएँ तीन प्रकार की होती है- 
लाल रक्त कोजशकाएँ, शे्वत रक्त कोजशकाएँ, प्लेटलेट्स 
| 
पेशी ऊतक(Muscular Tissue)-  
प्रचालन तथा ववभभन्न प्रकार की गथतयों के जलये पेशी 
ऊतकों की आवश्यकता होती है| गथतशीलता एवं 
संकुचनशीलता िीवों के शरीर के महत्त्वपूणध लक्षण 
होते है| इस गथतशीलता एवं संकुचनशीलता में 
मायोजसन तथा ऐन्धक्टन नामक संकुचनशील प्रोटीन 
महत्त्वपूणध भूधमका धनभाते है| पेजशयाँ मानव शरीर का 
औसतन 40 प्रथतशत से 50 प्रथतशत भाग बनाती है|  
पेशी ऊतक तीन प्रकार के होते है-  
(a).अरेखीत या अनैत्क्षच्छक पेशी:-  
अरेखीत पेशी का संकुचन िंतु के इच्छाधीन नही होता 
है, इसजलए इसे ‘अनैत्क्षच्छक पेशी’ कहत े है| यह 
आइररस, वृषण, मूत्राशय तथा रक्तवाहहधनयों में पाई 
िाती है| आहारनाल में भोिन का प्रवाह इसी पेशी के 
संकुचन एवं प्रसार के कारण होता है| 
 (b).रेखीत या ऐत्क्षच्छक पशेी:- 
रेखीत पेशी िंतु के कंकाल से संबर्द् रहती है और 
इसमें ऐत्क्षच्छक गथत रहती है, जिस कारण इसे कंकाल 
पेशी या ऐत्क्षच्छक पेशी कहते है| इसके कोजशका द्रव्य 
को साकोप्लाज्म कहते है, जिसमें अनेक मायोिाइबब्रल 
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होते है| यह बाँह, पैर, गदधन आहद अंगों में पाई िाती 
है| ये पेजशयाँ तंबत्रका द्वारा उते्तजित होती है| 
(c).हृद  पेशी:- 
हृद पेशी हृदय की भभजत्त बनाती है| इसमें अनुप्रस्थ 
धाररयाँ पाई िाती है, परन्तु ये स्वभावतः अनैत्क्षच्छक 
होती है| इनमें संकुचन एवं प्रसरण होता रहता है| 
इनके संकुचन का धनयंत्रण तंबत्रका तंत्र के द्वारा न 
होकर स्वयं पेजशयाँ के धनयंत्रण द्वारा होता है| इन 
पेजशयों के तंतु लंबे, बेलनाकार, शाखखत तथा 
एककें द्रीय होत ेहै| 
नोट: सबसे मज़बूत माँसपेजशयाँ िबडे की होती है| 
तंवत्रका ऊतक(Neural Tissue)- 
 तंबत्रका ऊतक एक ववशेष प्रकार की कोजशका से बने 
होते है, जिन्हें तंबत्रका कोजशका या नू्यरोन कहते है| य े
कोजशकाएँ बहुत शीघ्रता से उते्तजित होती है| मस्थस्तष्क, 
मेरुरज्जु और तंबत्रकाएँ सभी तंबत्रका ऊतकों से बनी 
होती है| शरीर के समस्त अंगों व कायों में सामंिस्य 
स्थावपत करना इनकी ववशेषता है| तंबत्रका कोजशका 
संवेदना को शरीर के एक भाग से दुसरे भाग में भेिने 
का कायध करती है| इस नू्यराँन में एक लंबा प्रवधध होता 
है, जिसे एक्सॉन कहते है|नू्यराँन में छोटी शाखा वाले 
अनेक प्रवधध भी होते है, जिन्हें िेंड्राइट्स कहते है| एक 
तंबत्रका कोजशका 1 मीटर तक लंबी हो सकती है| 
तंबत्रका ऊतक से मस्थस्तष्क एवं मेरुरजु्ज बनते है| 

 एक नू्यरोन के एक्सॉन के अंथतम छोर की शाखाएँ 
दूसरे नू्यरोन के िेंड्राइट्स से िुडकर जसनैप्स बनाती 
है| 

 मानव मस्थस्तष्क में लगभग 100 बबजलयन(1011) 
तंबत्रका कोजशकाएँ पाई िाती है| 

 नू्यरोन तंबत्रका तंत्र की संरचनात्मक तथा वक्रयात्मक 
इकाई होती है| 
रक्त(Blood)- 
रक्त एक तरल “संयोिी ऊतक” है इसकी उत्पजत्त भ्रूण 
की Masoderm cells से होती है।  
Blood का pH “7.4” होता है अथाधत क्षारीय होता है 
मानव शरीर में कुल विन का “7%” रक्त होता है। 
“(5-6 ली॰ )” 
Fumction Of Blood. - भोिन तथा O2 को 
कोजशकाओ ं तक पहंुचाना CO2 को कोजशकाओ ं मे 
Lungs तक लाना NH2, NH2CONH2 nd Cloric acid 
को शरीर ववभभन्न भागो से गुदे तक पहंुचाना जिससे 
इनको शरीर  से बाहर वकया िा सके। 
 

अंत: स्त्रावी िंथथयों से स्त्राववत Hormones को शरीर 
के "लष्ठक्षत" अंगो तक पहुचाना Blood “Body 
temperature” को धनयंबत्रत करता है। शरीर की 
“रोगाणुओ”ं से रक्षा करता है। 
Structure of Blood -  Blood मुख्यतः दो अवयवों 
से धमलकर बना होता हैं  
1. Plasma 
2. Blood Corpuscles (Cells) 
प्लाज्मा - यह हले्क पीले रंग का जचपजचपा एवं हल्का 
क्षारीय द्रव्य है। 
इसका pH - 7.4 होता है।  
यह Blood का  “55%” होता है । [3-3.5 Lit.] 
इसमें 90% िल तथा 10% में Organic and 
Inorganic Substance पाये िाते है। 
रुधधर का सयंोजन(Composition of Plasma) 
- प्लाज्मा प्रोटीन 6-7% Albumin रक्त दाब को 

धनयंबत्रत करना | 
 "Globulia or Immunoglobuline"- "Antibody" 
बनाकर शरीर को प्रथतरक्षा प्रदान करता हैं । 
Prothrombin Protein  
Fibrinogen frotein    
रक्त का थक्का बनाता है। 
Hepairin 
Hepairin - इस protein के कारण Blood visels में 
Blood नहीं िमता है। यह Anticoagulation 
(प्रथतस्कन्दक) हैं । 
इसके अलावा Plasma मे Nad िैसे आकाबधधनक तत्व 
पाये िाते हैं िो बालक के "परासरण दाब" की संतुजलत 
रखते हैं। 

 [Blood Corpusdes] 
ये मुख्यतः 3 प्रकार की होती हैं। 
(1) Red Blood Corpuscles 
(2) White Blood Corpuscels 
(3) Blood Platelets 
Red Blood Corpuscles: 
 ये रुधधर कभणकाओ ंका 99%  होती हैं । इनका 

धनमाधण “Realbone Marrow" में होता है। 
 ये केवल कशेरुकी प्राभणयों में पायी िाती है ।  
 R.B.C का मुख्य अवयव “HB” होता है ।  
 Heam का अथध “लोहा (fe)” तथा Globin एक 

Protein है। 
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 इस तरह HB, fe का यौधगक है।  
 इसी लोहे के कारण Blood का रंग लाल होता है। 
 HB का मुख्य कायध 02 का पररवहन है।  
 साँस लेने की प्रवक्रया के दौरान िेिडे की 0 HB से 

वक्रया करके Oxghermoglobin बनाती है।  
 Oxyhemoglobin के माध्यम से Blood का पररवतधन 

होता है।  
 HB शरीर के तापमान को भी धनयंबत्रत करता हैं । 
 HB के धनमाधण में folic Acid/vitamin B12 भाग लेते 

है।  
 RBC की संख्या घटने तथा Blood की कमी होने से 

Aanlmia Disease हो िाता है।  
 यह समस्या गभधवती महहलाओ ंको होती है इसजलए 

Dr. उन्हें folicada या Fe की गोजलया ँखाने की सलाह 
देते है। 
RBC 

 Male - 54 लाख प्रथत क्यूबबक घन धममी.  
 Female - 48 लाख प्रथत क्यूबबक घन धममी.  
 RBC का िीवनकाल 120 हदन तथा भ्रूण में 160 

Days होता हैं ।  
 स्तनधाररयो के R.B.C में Neucleus एवं अन्य 

कोजशकांग अनुपस्थस्थत होते हैं । 
Note 

 “ॐट तथा लामा” के RBC में Neucleus और अन्य 
कोजशकांग उपस्थस्थत होता है। 

 अन्य िन्तुओ ं(Bird, fish, Amphibians, Reptiles) 
के RBC में C Nucless तथा अन्य कोजशकांग उपस्थस्थत 
होते हैं। 

 सबसे बडी R.B.C – “सैलमेंिर” तथा सबसे छोटी 
R.B.C. कसू्तरी हहरन की होती है। 

White Blood Corpuscles 
 यह आकार में RBC से बडा होता है इनका व्यास 

लगभग 0.007m होता है । 
 इसमें "Ncleus पाया िाता है।  
 WBC: शरीर का " प्रथतरक्षा तन्त्र" बनाती है। 
 मानव शरीर में इनकी संख्या 5000 - 9000 प्रथत 

क्यूववक घन मी० होती हैं । 
 इसमें एक प्रथतरक्षी पदाथध बनता है जिसे 

Antibodies कहा िाता है। 
Note 
"Antibodies/Antigen" 
Lymphocytes WBC के धनमाधण में भाग लेती है। 

 शरीर में कही भी हमला होता है तो वहां 
Antibonding पहंुच िाता है और रोगाणुओ ं का 
भक्षण कर लेता है।  

 इसी जलए WBC की भक्षक कभणकाए 
(fagocytes) कहा िाता है। 

 “Histamine” 
 यह अधनश्चित आकार की होती है।  
 यह “6-7” हदन तक “िीववत” रहती है।  
 WBC की कम संख्या होने पर प्रथतरक्षी तंत्र कमिोर 

हो िाएगा यहद WBC की संख्या “9 हिार” स े
अधधक हो िाए तो इसे Blood Camces या 
"Leuchemia" कहते हैं ।  

 लजसका कोजशकाएं WBC की महत्वपूणध घटक है।  
ये दो प्रकार की होती है। 
   B- Lymphocytes  
   T- Lymphocytes 
 ये Antibodies के धनमाधण में भाग लेती है और शरीर 

के प्रथतरक्षा तंत्र में महत्वपूणध भूधमका धनभाती है। 
AIDS होने पर इसकी संख्या बहुत कम हो िाती है - 
AIDS - "Acquired Immuno Diffecency 

Syndrome" 
  इस Test में Blood में “Antibodies and Infeciex 

agent” का पता लगाते है। 
Eosinophil’s :-  
(1) 3-5%. In WBC 
(2) रुधधर वाहहधनयों में बने छोटे-छोटे थके्क को 
घुलनशील बनाती है।  
(3) िीवाणुओ ंके सम्पकध  में आने पर अपनी संख्या 

बढ़ा लेते है। जिसे      "Eosinophilia" कहते 
है। 

Blood Platelets 
 यह सूक्ष्म रंगहीन केन्द्रक ववहीन गोलाकार होती 

है। 
 यह केवल mamels में पायी िाती है।  
 इनकी संख्या 2-5 लाख / mm3 होती हैं । 
 इनका िीवन काल एक सप्ताह होता है । 
 इनका मुख्य कायध रक्त का थक्का बनाना है।  
 िेंगू बुखार एवं जचकनगुधनयाँ में "Plateats" की 

संख्या तेिी से बढ़ने लगती है। 
 (Dengue fever)   
 इसका कारण D. viruse स ेहोता है।  
 इसके लक्षण “3-14 हदन” बाद पता चलता है।  
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 तेिबुखार, उल्टी, िोडों में ददध 1 
 
(Chicken Gunia) इसका कारण C viruse “दो 12 
हदन” बाद पता चलता है । बुखार, उल्टी, िोडों का 
ददध । 

Blood vesseles 
Arteries           
Veins     
capillaries 
मानव शरीर में रुधधर का पररवहन रुधधर वाहहकाओ ं
के द्वारा होता है । 
ये तीन प्रकार की होती है - 
Arteries: यह Heart के बाये भाग से शुर्द् रक्त 
(oxyenbatia) शरीर के ववभभन्न भागों में ले िाती है। 
Note 

 “Pulmonary Arteries Bette Vertices से अशुर्द् 
रक्त "िेिडों तक ले  िाती है।" 

 महाधमनी (Aorta) शरीर की सबसे बडी धमनी को 
कहते हैं ।  

 शरीर की सबसे बडी धमनी “पृि महाधमनी (Dorsal 
Aorta) है। 

 धमधनया गहराई में स्थस्थत होती है। 
 इनमें कोई कपाट नहीं पाया िाता है।  
 धमधनयों में रुधधर अधधक दाब एवं अधधक गथत स े

बहता है। 
Veins - ये शरीर के ववभभन्न भागों में अशुर्द् रक्त हृदय 
के दाँये भाग में भरती है। 

Note 
 ‘Pulmonary Veins Life Artium शुर्द् रक्त िेिडों 

में पहंुचता है ।’  
 शरीर की सबसे बडी जशरा को महाजशरा (Vena 

cava) कहते हैं इसी को पि महा जशरा भी कहते हैं। 
जशराये ऊपर स्थस्थत होती है ।  
Capilaries  

 ये बहुत ही महीन रुधधर वाहहधनयाँ होती है ये धमधनयों 
को जसराओ ंसे िोडती है। 

रक्तसमू  (Blood Groups) 
 “कालध लैंि स्टीनर” ने सन् 1900 में बताया वक सभी 

मनुष्यों का Blood Groups  एक समान नहीं होता है 
।  

 मनुष्य का Blood RBC की Cells में पाए िाने वाले 
Protein, antigen-(Glycoprotein) के कारण भभन्न- 
भभन्न प्रकार का होता है।  
 
Antigen: ऐसे बाह्य रसायन िो िाही के शरीर में 
हाधनकारक प्रभाव िालते है । एन्टीिन दो प्रकार के 
होते हैं 
1. Antigen A 
2 Antigen B 
1. Antibody - यह भी प्रोटीन होते हैं य े“Antigen” 

का ववरोध करती है । यह भी दो  प्रकार की होती 
है -  
(1) Antibodies (a)  
(2) Antibodies (b) 
मन ष्य में रुधधर वगत या ABO System 

रक्त में" Glycoproteino" की उपस्थस्थथत के आधार पर 
मनुष्य में "4 प्रकार के रुधधर वगध पाये िाते हैं। 

Blood 
Group 

Antigen Antibodies 

A A b 

B B a 

AB AB absent 
O absent ab 

Antigen A के साथ सदैव “antibodies b” तथा 
Antigen B के साथ “antibodies a” होनी चाहहए | 
Antigen AB के साथ कोई “Antibodies” नहीं होनी 
चाहहए यहद ऐसा होगा तो रक्त िम िायगेा । 
 “मन ष्य म ेरक्ताधान”  (Blood Transfasion in 
human) 
Blood 
Groups 

 

क्रकस वगत को 
रक्त दे सकता 
 ै 

क्रकस वगत स े
रक्त िे सकता 
 ै 

A A, AB A,O 
B B, AB B,O 
AB AB A,AB,O,B 
O A, B, AB, O O 
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 रक्त आधान के समय दाता में केवल antigen व 
िाही में antibodies की िाँच की िाती है। 

 रुधधर वगध A वाले व्यधक्त को रुधधर वगध B का रक्त 
वाले व्यधक्त रुधधर नहीं हदया िा सकता है । यहद 
ऐसाहोगा तो रुधधर िहण करने वाल े व्यधक्त में 
antigen and Antibodies समान हो िायेगा 
जिससे Blood का अभभशे्लषण [Agglufirmation 
(चपकना)] हो िायेगा ।  

 रक्त के चपकने के कारण Blood Vessds में िमा 
हो िाएगा और व्यधक्त की मृत्यु हो िाएगी 
इसीजलए रक्ताधान (खूनचदाना) के समय Blood 
Groups का धमलान वकया िाता है। 

Note 
"गलत रक्ताधान के समय केवल दाता के रक्त का 
धक्का बनता है। “रुधधर वगध AB में कोई भी 
Antiboides ना होने के कारण सभी से रक्त ले सकता 
है अत: इसे “सवधिाही” कहते हैं। 
Note 
“यहद दुघधटना स्थल पर रक्त िाँच की सुववधा ना हो 
तो घायल व्यधक्त क़ों O रक्त समूह का रक्त चढ़ाना 
चाहहए |” 

Rh कारक (Blood Rh factor) 
इस Antigen की खोि कालध लैण्डस्टीनर तथा वीनर 
ने सन् 1940 में “रीसस बन्दर” में की | इसके RBC 
में की थी इसीजलए इस antigen का नाम Rh कारक 
रखा गया यह मनुष्य में भी पाया िाता है जिन मनुष्यों 
के रक्त में Rh factor पाया िाता है उन्हें Rh+ तथा 
जिनमे नही पाया िाता हैं उन्हें Rh- कहते है |  
यहद Rh+ व्यधक्त का Blood, Rh- को हदया िाये तो 
प्रथम बार कम मात्रा होन ेपर कोई प्रभाव नहीं पडेगा 
तथा िब दूसरी बार इसी प्रकार रक्ताधान वकया गया 
तो रक्त िमने के कारण व्यधक्त की मृत्यु हो िाती है। 

 “एहरिोव्लासटोलसस क्रफटेलिस” 
यह Rh कारक से सम्बन्धन्धत रोग है। इससे प्रभाववत 
जशशु की गभाध. में या िन्म लेने के तुरन्त बाद मृत्यु 
हो िाती है। इसका कारण “Rh+ve पुरुष का वववाह 
Rh-ve महहला से हो िाए” पहले बच्चे पर प्रभाव कम 
पडेगा वकन्तु बाद के बच्चों पर अधधक प्रभाव पडेगा | 
Rh f का बच्च ेपर प्रभाव –  
पपता माता बच्चा 
Rh+ve Rh+ve Rh+ve (Normal) 
Rh-ve Rh+ve Rh+ve (Normal) 

Rh-ve Rh-ve Rh-ve (Normal) 
 

Note 
“Rh+ve का रक्त Rh-ve कारकट पर प्रभावी होता हैं।” 
- घाव लगने पर रक्त का थक्का बनाने के जलए धनम्न 
जििेदार होता हैं ।  
 Prothrombin, fibrinogen 
 Platlets 
 Vitamin K and Calcium. 
 Fibrine 

त्वचा(Skin):- 
 त्वचा शरीर का बाहरी आवरण बनाती है| 
 त्वचा शरीर को बाह्य वातावरण से िोिती है तथा 

यह बाह्य कारकों के प्रथत शरीर की प्रथतरक्षा प्रणाली 
का महत्त्वपूणध भाग हैं| 

 त्वचा में धमलैधनन वणधक उपस्थस्थत रहता है, िो इसे 
सामान्य रंग प्रदान करता है| 

 धमलैधनन की अनुपस्थस्थथत में त्वचा सफ़ेद हदखाई देती 
है| इस दशा को रंिकहीनता कहते है| 

 मनुष्य में आँखों के नीचे तथा पलकों के चारों ओर 
उपस्थस्थत त्वचा शरीर में उपस्थस्थत सबसे बारीक़ त्वचा 
होती है, जिसकी मोटाई मात्र ०.5 धममी. होती है| 

 यहीं पर सबसे पहले बुढ़ापे के धनशान, िैसे- झरुरियाँ 
तथा क्रोि िीट (आँख के बाहरी कोने पर शाखखत 
झुररियाँ) हदखाई देती है| 

 हथेली तथा तलवों की त्वचा शरीर की सवाधधधक मोटी 
त्वचा होती है| 

 ववषुवत् रेखा के आस-पास के के्षत्रों के व्यधक्तयों की 
त्वचा अधधक धमलैधनन िमा होने के कारण काली 
हो िाती है| काली त्वचा पर सूयध की पराबैंगनी 
वकरणों का कम प्रभाव पडता है| 

 त्वचा शरीर का सबसे बडा अंग है, िो सवाधधधक 
कायध करता है, इसजलए इसे Jack of all Trades 
भी कहते है| 
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           अध्याय-3 

मानव शरीर के तंत्र 
(Systems of Human Body) 

 
शरीर के अन्दर अंगो के कई समूह होत े है िो एक 
दूसरे से िुडे होत े है प्रत्येक कायध के जलए तीन में 
अलग-अलग अंग होत े है िो धमलकर अंगतंत्र का 
धनमाधण करते है। समान वक्रया वाल ेसहयोगी अंगों के 
इस समूह को तंत्र कहते है। 
शरीर के वक्रयाओ ंका धनयमन एव सम्पादन करने 
वाले अंगों के तंत्र धनम्नजलखखत है।  
पाचन तंत्र (Digestive System)- 
भोजन (Food)  
सभी िीवों को अपनी शारीररक वृधर्द् ऊतकों की टूटी-
िूटी मरित तथा आवश्यक िैववक वक्रयाओ ंके जलए 
ऊिाध की आवश्यकता होती है िो उसे  भोिन स े 
प्राप्त होती है।  
भोजन के अवयव 
भोिन के अवयव धनम्नजलखखत अवयव है – 

1. Carbohydrate - ये शरीर को ऊिाध प्रदान करते हैं।  
2. Protein - कोजशकाओ ंकी वृधर्द् व मरित करती है  
3. Fat – ठोस रुप में शरीर को ऊिाध प्रदान करते है।  
4. Vitamin - शरीर के ववकास के जलए, (रोगों से लडने 

की क्षमता ववकजसत करती है) इसमे ऊिाध नही 
धमलती है। 

5. Meneral - Na, K, P. I. Ca, etc शरीर की ववभभन्न 
वक्रयाओ ंके जलये आवश्यक है । 

6. Water – ववलायक के रूप में कायध करता है मानव 
के आहार का महत्वपूणध भाग है। 

पाचन (Digestion) 
हम भोिन के रुप काबोहाइडे्रट वसा, प्रोटीन आहद 
िवटल पदाथो को लेते है हमारा शरीर इनको िवटल 
रुप में िहण नहीं कर पाता है तो इसको छोटे भागों 
में तोडकर िहण करने योग्य बनाने हेतु इनका पाचन 
आवश्यक होता है। अतः िवटल भोज्य पदाथों को धीरे-
धीरे सरल पदाथों में बदलने की वक्रया की पाचन कहते 
है।  
1. एक प्रकार स े कहे तो पाचन- Hydrolytic 

Reaction है  
2. पाचन में सस्थिजलत सभी enzyme सामूहहक रूप 

स ेHydrolase कहलाते है।  
 
मनुष्य के पाचन तंत्र में सस्थिजलत अंगो को दो 
मुख्य भागो में बाँटा गया है ।  

 आहारनाल  
 सहायक पाचक िंथथयां  

मनुष्य के शरीर में पाचन वक्रया 5 चरणों में संपन्न 
होती है 
Gland -जिस अंग में वकसी पदाथध का स्त्राव होता है 
उस ेही "िन्तन्थ" कहते है।"  
Enayme - यह एक तरह के िैव उत्प्रेरक की भाँती 
कायध करती है और वक्रया की गथत को बढ़ा देती है| 
Enzyme कहलाती है। 
आ ारनाि (Alemetry canal)  
यह मुख स ेमुत्रासाय तक ववस्ताररत होता है। 
इसकी लम्बाई 30-35ft होती है।  
यह 4 भागों में ववभाजित होता है।  
(A) मुख िसनी ( Buccopharyngeal cavity)  
(B) िासनली (Oesophagus) 
(C) अमाशय (Stomach )  
(D) आँत (intestine) 
म ख ग्रसनी(Buccopharyngeal cavity) 
 यह आहरनाल का पहला भाग होता है 
 मुख िसनी में दाँत िीभ आते है। 
 स्वाद के जलए िीभ होती है जिन स्वादकजलकाए 

Test buds पायी िाती है 
म खग  ा(Buccal cavity) 

 'इसमें पाचन का प्रारम्भ मुखगुहा मे होता है।  
 यहाँ केवल 30% starch का पाचन Maltose 

enzyme द्वारा होता है।  
 यहाँ पोषक तत्वों का अवशोषण नही होता है 

बन्तल्क अवशोषण का वक्रया "Intestine "में होती 
है। 
ग्रसनी(Pharynx)  

 यहाँ पाचन एवम् अवशोषण नही होता है। 
 िेसनी सन्धन्ध का कायध करती है।  
 यह भोिन धनगलने में सहायक होता है। 
ग्रासनिी(Oesophagus) 

 "मुख गुहां से लार, युक्त भोिन का लावण करती 
है और िासनली मैं पहँुचता है।  

 यह लगभग 25 Cm लंबी सँकरी नली होती है िो 
अमाशय में खुलती है। यह केवल भोिन को 
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आमाश्य तक पहंुचाने के जलए रास्ता प्रदान करता 
है।  

 इसमें क्रमांकुचन (Peris trulysis) वक्रया के 
कारण भोिन नीचे सरकता है। 

 िासनली में पाचन की वक्रया नही होती। 
 अमाशय(Stomach) 
यह आहारनाल का सबसे चौिा भाग होता है । 
यह उदरगुहा में बॉयी तरि पायी िाती है  
अमाशय की भीतरी दीवारों पर अनेक िन िेथथया ँ
पायी िाती है जिमस ेिठर साबबत होता है।  
आमाश्य में भोिन 3-4 घणे्ट तक रहता है।  
अमाशय में तीन प्रकार के enzyme का स्त्रावण होता 
है 
1. Pepsin - यह प्रोटीन की पेप्तोंस में बदल देता? 
2. Renin - यह दूध की प्रोटीन (casin) को 
केसीनोधन में 
1. Lipase - यह enzyme वसा का पाचन करता है 

।  
ववभभन्न प्रकार के रस तथा उनका महत्व 
– जठररस -  
1. इसका pH मान- 0.9-3 प्रथत अम्लीय होता है।  
2. Hcl का स्त्रावण – Antibacterial function "का 

कायध करता है। 
3. भोिन को सडने मे बचाता है। 
4. भोिन के माध्यम को अम्लीय बनाता है।  
5. कठोर भोिन को सरल में बदलता है। 
"Gastric ulcer" 

1. यह सामान्यत: अमाशय के अंथतम भाग में होता है  
2. यह “Helicobacter Pyloric” से होता है। 

आहारनाल का सबसे लम्बा भाग होता है  
इसकी लम्वाई 22 Fit होती 
यह दो भागो मे बटी होती है। 

1. Small Intestine व्यास में छोटी तथा लम्बाई में बडी 
होती है 

2.  Large Irdestine व्यास में बडी तथा लम्बाई मे 
छोटी होती है 
छोटी आाँत-  
यह पाचन तक अवशोषण में सद्ययक होती है। सभी 
प्रकार का पाचन आंत में समाप्त हो िाते है ।  
इसके तीन भाग होत ेहै।  
1. Decodenum (25 Cm) सबसे छोटा भाग 

अधधकतम पाचन तथा नू्यनतम अवशोषण होता है।  
2. Jejunum (25 mit) लम्बा भाग पाचन तथा 

अवशोषण सामान्य होता है।  
3. Ileum (3-5 mit) सबसे लम्बा भाग पाचन कम 

तथा अवशोषण अधधकतम होता है। 
 
छोटी आाँत में पाचन 
अमाशय से धनकलने वाला अम्ल कहलाता है यह हिर 
Duodenum में तथा पुन: Bilejuice से धमलता है यह 
क्षारीय होता है । 
Lipase engyme - emulificated fats पर काम 
करता है । 
Note 
Emulsified fats → Bile juice + water + fats 
अब enzyme में pancreatic juice आकर धमलता है 
यह juice Duodenu से धनकलने वाल े enzyme की 
वक्रया को तेि कर देता है । 
Duodenum से धनकलने वाल ेenzyme इस प्रकार हैं 
- 
1. Tripsi n - Protein का पाचन 
2. Amylase- carbohydrate का पाचन 
3. Lipase - emulsified fats का पाचन 
 
बडी आंत  
यह छोटी आँत की तुलना में चौिी तथा छोटी होती 
है। यह मनुष्य में लगभग  5ft तथा 2.5 इंच चौिी 
होती है बडी आँत तीन भागों में बटी हीती है 
 1.सीकम Cecum  
2.बृर्द्ांन Colon  
3.अनाश्व Rectum  
मनुष्य मे Cecum स ेमुडी और कुल लगभग 2 इंच 
लम्बी रचना होती है। जिस ेVermifomappendix कहते 
है। यह अवशेषी अंग है।  
Vermifomappendix में भोिन िाने से  इसमे सूिन 
आ िाता है 
Jejunum-  
इसमें भोिन का पाचन तथा अवशोषण सामान्य रूप 
स ेहोता है। अथातध पाचन वक्रया सामान है। 
Ileum - यहाँ enzyme की मुलाकात Intestine juice 
स ेहोती है।  
अब छोटी आँत की दीवारे पचे भोिन का अवशोषण 
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करने लगती है। तथा इनकी रक्त कोजशकाओ के द्वारा 
ववभभन्न भागों में भेि हदया िाता है वक्रया को 
Assimilation" कहते है िो भोिन अब तक अनपचा 
है उस ेअन्तन्तम बार पचाने की कोजशश की िाती है। 
यहाँ से ववभभन्न प्रकार के enzyme का िावण होता है  
Erepsin - प्रोटीन का पाचन करता है।  
Buceros, fructose, and Maltase - 
carbohydrate का पाचन करती है। तथा पचा भोिन 
छोटी आँत की दीवारों द्वारा अवशोवषत कर जलया िाता 
है अब भोिन का पाचन नही होता है। अब अनपच े
भोिन की मल बनाने की तैयारी होती हैं । 
स ायक पाचक गं्रथथयााँ(Accessory Digestive 
Glands)- 
ये िंथथयाँ भोिन के पाचन में सहायक होती है| मनुष्य 
में मुख्यतः 3 सहायक पाचक िंथथयाँ होती है- यकृत, 
वपत्ताशय, अग्न्याशय | 
1. यकृत [ Liver] 
यह मानव शरीर की सबसे बडी िन्तन्थ है। इसका भार 
1.5kg" होता है। या 3 ponds होता है। यह उदरगुहा में 
उपरी भाग में दाहहनी ओर स्थस्थत होता है यकृत जिन 
कोजशकाओ का बना होता है उन्हें Hepatic cell" कहते 
है यह दो वपण्डों में बँटा होता है दॉया वपण्ड बाँए वपण्ड 
से 
6 गुना बिा होता है। 
दाये भाग में नास्पाती के आकार की थैली होती है, 
जिस े'Gallblade कहते है।  
यकृत द्वारा स्राववत वपत्त रस  वपत्ताशय में ही संजचत 
होता है। 
Note 
घोडे, गध,े कबूतर में वपत्ताशय अनुपस्थस्थत होता है। 
वपत्ताशय को धनकाल देने पर वसा का पाचन नही 
होगा । वपत्ताशय में भरी colostral. And Bile salt 
सदैव एक धनश्चित अनुपात में होती है ।  
Note  
kedney की पथरी calcium oxilate की बनी होती है।  
वपत्ताशय को यकृत का गोदाम" भी कहते है।  
यकृत के कायत (Function of Liver ) 
वपत्तरस का धनमाधण करना अतः वपत्ताशय यकृत पाचक 
अंग है ।  
Carbohydrate का उपापचय - Glycogen का धनमाधण 
तथा संचय करना | 
Glycogenesis  

आवश्यकता स ेअधधक Glucose का लाइकोिन में 
पररवथतित करता है।  
सभी में संजचत भोज्य पदाथध यकृत मांसपेजसयों में 
संजचत हो िाता है।  
Glycogenolysis 
Glycogen Reaction, Glucose में बदलना । 
यह प्रवकया ये भोिन अन्तराल" के अधधक देने पर 
होती है । 
Glyconeogenesis 
प्रोटीन एवं वसा स ेGlucose का धनमाधण करना यह 
प्रवक्रया ववपरीत पररस्थस्थथतयों में उत्पन्न होती है। 
ववषैल े पदाथो NH3 and CO2 से कम ववषैल े NH2 
CONH2 का धनमाधण करना "Bilurubin" यह " पील े
रंग "का होता है िो रक्त पररसंचरण के दौरान उत्पन्न 
होता है।  
Hepatic cell रक्त स ेBilirubin को लेती रहती है और 
स ेBile में बदलता रहता है  
यह वपत्त वपत्तश्य में इकट्ठा होता रहता है 
वपत्ताशय से वपत- Duodenum में चला िाता है।  
यहां यह भोिन को "-ववषाक्त होन ेसे बचाने के साथ 
वसा का amplification हो िाता है| 
अत: Hepatic cell रक्त से Bilirubin लेना बंद कर 
देती है ऐसे में शरीर पीला पड िाता है इसी को पीजलया 
कहते है।  
इसका एक योग हहपेटाईटीस भी होता है।  
पीजलया रोग में वसा का पाचन नही हो पाता, क्योंवक 
Duodenum में Bile के न पहँुचने से fats का पाचन 
नहीं होता है तो Doctor पीजलया रोग में  में घी या 
तैलीय युक्त भोिन ना लेने की बात करता है । 
3. Liver में Protien के Metabolism से NH3 बनता 
है । 
Liver इस NH3 को urea में बदल देता है।  
यह urea, - uric acid के रूप में गुदे के द्वारा urine 
के माध्यम से बाहर कर दी िाती है।  
4.  ववटाधमन  A. D.E. K B12 का संचय करता है।  
शरीर में बने या बाहर स ेपाय ेगय ेसभी प्रकार के 
ववषैल ेपदाथो को enzyme Cytochrome P- 450 की 
सहायता से ववषहीन बनाना | 
2. पपत्ताशय(Gall Bladder) 
यह यकृत से स्राववत होता है तथा वपत्ताशय में संजचत 
होता है।  
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मनुष्य में प्रथत हदन 600 - 800ml वपत्तरस स्राववत 
होता है 
 इसका PH 7.6-8.6 होता है  
यहद Bile juice ना रहे तो fats का पाचन नही हो 
सकता है। 
3. अग्नाशय(Pancreas)  
यह अग्नाशय इसे स्राववत होता है।  
इसका pH 7.2-8 होता है।  
मनुष्य में प्रथत हदन - 1.2 -sit अग्नाशय रस का 
स्त्रावण होता है: 98% water तथा 2% enzyme तया 
minerals होत ेहैं। 
इसमें उपस्थस्थत enzyme Amylase, Tripsin. Lipase 
होते है । 
इसे पूणध पाचक रस कहत ेहै। 
4. आाँत रस  
 आँत की िन्तन्थयों द्वारा स्राववत होता है।  
मनुष्य में प्रथतहदन 2- 3 lit रस का स्त्रावण होता है।  
इसका pH 75-8 · होता है। 

अपेंक्रडक्स 
यह “cellulose " का पाचन में आवश्यक होती है घास 
खाने वाल ेिानवरों में पायी िाती है। 
Function of Large Intestine 
बबना पचा हुआ भोिन बडी आँत में उपस्थस्थत होता है।  
बडी आँत कोई enzyme का स्त्रावण नही करता है।  
इसका कायध केवल बबना पचे हुए भोिन को कुछ 
समय के जलए संचय करता है।  
बिी आँत में water and minerals का अवशोषण 
होता है।  
बिी आंत में ववभभन्न कीटाणु होत ेहै िो अपच भोिन 
को मल बना देते हैं।  
यह मल समय-समय गुदा द्वारा शरीर से बाहर धनकाल 
हदया िाता है। 
 
 
Note 
एडोल  

Amino acid के कारण                
n       मल में दुगधन्ध आती है। 

एक्स्टोल 

 
िार ग्रन्धियााँ: 
1. मुख गुहा एवम्  Facial/ Religion में उपस्थस्थत 

होती है।  
2. इनकी संख्या – 3 िोडी होती है। अधधकांश 

स्तनधाररयों में तथा 4 िोिी खरगोश तथा 5 िोडी 
कुत्ता व बबल्ली  तथा 0 िोिी- मेढ़क, वे्हल मे 
लार िन्तन्थयाँ नहीं होती है  

3. सबसे बडी लार िन्तन्थ - Paroid gland होतीहै  
4. Parotid gland मे Poramixouiruse के संक्रमण 

स ेगलसुआ Cmumps ) रोग हो िाता  है। 
Note 
1. ववसैल ेसाँपो में Parotid Gland ववष िन्तन्थयों स े

स्थावपत हो िाती है। 
2.  साँप का ववष भी लार की तरह होता है । 
3.  सपध ववष को venom कहा िाता है। venom को 

नष्ट करने के जलये Antivenum दवा दी िाती 
है। 

4.  Antivenum को Hoffia Research Insitute 
बनाती है । 

5. साँप के शरीर में Sternum Bene नही होती है । 
जिसस ेइसका पूरा मुख खुल िाता हैं ।  

िार के संगठक 
मनुष्य में प्रथत हदन ।- 2 lit. लार स्राववत होती है। 
लार में  Lysozyme ,(Antibacterial). Pyrin of 
Digestive enzyme) Phyllin का कायध 30% starh 
का पाचन करता है। 
दााँत 
मनुष्य ववषम दंती होता है। अथाधत मनुष्य मे 4 प्रकार 
के दाँत पाय ेिात ेहै।  
दाँत िबडों की हड्डी पर उपस्थस्थत होत ेहै।  
पष्ठक्षयों में , मेढ़क व धनचल ेिबिे में तथा "स्थलीय 
कछुआ" में दाँत अनुपस्थस्थत होते है 
Note  
िलीय कछुआ में दाँत पाये िात ेहै। 
दााँत के प्रकार 
1. Crown पर enamel की एक पतली चमकदार 

परत लगी होती है ।  
2. Enamel मानव शरीर का सबसे कठोरत्म पदाथध 

है। 
Enamel मे अथतररक्त कठोरता Flurioid 
(chemical) के कारण होती है।  सामान्य िल में 
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1.00ppm (port per Millian.) Fluroid होता है।  
यहद िल में fluroid की मात्रा Dental /caries 
नामक बबमारी हो िाती  है  

यहद िल में fluroid की मात्रा  2.00ppm  हो िाय े
तो Knee-Knock या Skeletal Fluroisis नामक 
बबमारी हो िाती है ।  
Fluorosis में दांतो के enamil टूटकर धगरने लगत ेहै। 
दांतो का मुख्य भाग Dentin कहलाता है। 
Dentin में उपस्थस्थत protein cologen होती है िो 
दाँतो को "हल्कापीला रंग" प्रदान करती है। 
दााँतों के प्रकार  
Name Structure Function Number 
Incisor 
कृतक 

रुखाधन 
(Chisee) 

काटना 08 

Canine 
स्दनक 

ख़ंज़र 
Dagger 

चीरना 04 

Premolar 
प्राचवणधक 
अपचववधक 
 

धनहाई 
Anvi 

चबाना 
पीसना 
  

08 

Molar 
चववधक 

धनहाई 
 

चबाना 
पीसना 
 

12 

कनाइन को eye teeth के नाम से भी िाना िाता 
है। कनाइन (4) useless होत ेहै जिनका कोई काम 
नही है।  
Last Molar - ऊपर, नीचे, दाये , बाँये" भी "useless" 
होते है। इन्ही को अकलदार कहते है।  
अकन दार 18 वषध बाद धनकलता है । 90% लोगों में 
अकल दार नही पाया िाता है । 
िीवन काल में धनकलने या प्रथतस्थापन के आधार पर 
दाँत तीन प्रकार के होते है।  
1. एकलदन्ती (Monophyodont) िीवन में एक बार 
धनकलते है 
िैसे  premolar, 3rd molar को Wisdom teeth कहा 
िाता है । 
2. हद्वदन्ती (Diphyodont) िीवन में दो बार धनकलते 
है - 

Maisor Camine तथा पहले दो molar = 20 
teeth 

3. बहुदन्ती (Polyphiadont) 
िीवन में कई बार धनकलते है - हाथी में पाये दाँत 
इसी का example है| िंगली सूअर का ऊपरी 
camine । 

 
मनुष्य में  हद्वदन्ती दाँतों ( 20 ) को दुग्ध दाँत (milk 
teeth) या temporary teeth भी कहा िाता है। 
अग्न्याश्य  
मानव शरीर की दूसरी सबसे बिी िन्तन्थ है।  
यह "Mixed Gland" है अथाधत अन्तस्त्रावी एव 
बहहस्त्रावी भी होती  है। यह Doudenum की दोनी 
भुिाओ के मध्य में होता है। 
Pancreas  
अन्तस्त्रावी ग्रन्धि बह स्त्रावी ग्रन्धि 
इसे लेंगेहेंस की 
हद्ववपका  
इससे तीन प्रकार के 
हामोन का स्रावन 
होता है । 
1. Insulin – 𝛽 

Cell 
2. Glucagon - ∝ 

Cell 
3. S 

Dnatostatine 
– 𝛾 cell  

इससे अग्न्याश्य रस 
स्राववत होता है । 
यह रस सभी प्रकर के 
पाचक enzyme रखता है 
।  
अत: पूरा  पाचक रस भी 
कहते है । 
Carbohydrate पाचक 
enzyme  
Amylase, Amylopsin 
Protein पाचक enzyme 
Tripsin, Chymotrispsin  
Vasa पाचक enzyme 
Lipase  

 
Note - 1.   
1. कपडा घुलने के हििेन्ट में enzyme - Amylase 

धमलायी िाती िो कपडों में चमक उत्पन्न करती 
है।  

2. बतधन घुलन ेके साबुन enzyme - Lipase 
धमलायी िाती है िो Oil को समाप्त करता है ।  

3. Fruit Juice में  (Bottled/Packed) में 
enzyme Peptinase धमलाई  िाती है िो juice 
में उपस्थस्थत छोटे-2 रेसो को घुलनशीन बनाता 
है। 

Note-2  
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1. िलों को  पकने के जलए Hormone Ethyline and 
Peptilase आवश्यक होते है।  
2. कच्चे िलों को पकाने के जलए Acetyline Carside 
का प्रयोग वकया िाता है। 
Note-3 
1. Baby food में enzyme Tripsin धमलाई िाती 

है िो Protien का पाचन अच्छी तरह से करती 
है।  

2. ठिी बबयर बनाने के जलए enzyme Amylase, 
Tipsin का प्रयोग वकया िाता है। िो बबयर का 
िमने का समय बढा देता है।  

3. रुधधर वाहहधनयों में बने थके्क को घुलनशीन 
बनाने के जलए ezyme streptokinase का 
प्रयोग वकया िाता है। 

Insulin 
इस-Harmon की खोि "वेवटक एव बेस्टन की थी यह 
Glucose को Glygen में बदलता है।। यहद Insulin का 
स्त्राव कम होन ेलगे तो Glucose की मात्रा बढ़ िाती 
है Blood में तो इसी को मधुमेय रोग कहते है।  
इससे बचन े के जलए Insulin के इिेकशन, तथा 
व्यायाम की सलाह दी िाती है। जिससे शरीर में बने 
Glucose की खपत होती रहे 
ऊिाध शधक्तयों की पूथति नहीं हो पायेगी अतः व्यधक्त 
कभी कोई भारी काम करने लगता तो बेहोश हो धगर 
पिता है । 
 
इसी को insulin shock कहत े है। नया 
Hypoglycemia कहा िाता है  इस रोग में कभी-कभी 
रोगी की मृत्यु भी हो िाती है।  

श्वसन ततं्र (Respiratory System) 
 सामान्यतः  02 को िहण करना तथा CO2 को बाहर 

धनकालना श्वसन कहलाता है। 
 श्वसन एक महत्वपूणध प्रवक्रया है जिसमें ऊिाध का 

उत्पादन होता है इस प्रवक्रया में कोजशका में भोिन 
(Glucose) का 02 की उपस्थस्थथत में Oxidation होता 
है तथा ऊिाध ववमुक्त होती है । C6H2O6 को cell fulel 
कहा िाता है।  

 श्वसन की प्रवक्रया िीव-िन्तुओ ंतथा पेड पौधों सभी 
में समान रूप में होती है। 
वातावरण में ली गयी वायु में [21% 02] [0.03 C02], 
[and 78%] नाक द्वारा छोडी गयी श्वास में लगभग 
16% 02, 3.6% 78% श्वसन की दर वयस्क मनुष्यों 

में लगभग 12-15 min. तथा जशशुओ ं में लगभग 
44/min होती हैं ।  
श्वसन की सम्पूणध प्रवक्रया को धनम्नजलखखत भागों में 
ववभाजित वकया िा सकता हैं - 
1. वाह्य श्वसन 
2. गैसों का पररवहन 
3. आन्तररक श्वसन 

1. वाह्य श्वसन 
O2  का शरीर में आना तथा CO2 का शरीर से बाहर 
िाना बाहय श्वसन कहलाता है । इस प्रकार की श्वसन 
प्रवक्रया िुिूसीयो द्वारा ही सम्पन्न होती है इसजलए इसे 
िुिुस श्वसन  (Pulmonary Respiration) कहते हैं।  
इसमें O2 का Blood में धमलता तथा C02 का रुधधर 
से बाहर धनकालना सिजलत होता है। 
इसे गैसीय ववधनमय (Gaseous Exchange) भी कहते 
हैं। 
ऑक्सी तथा अनॉक्सी श्वसन में अंतर 
क्रमांक ऑक्सी श्वसन अनॉक्सी श्वसन 
1 इस वक्रया में 

ऑक्सीिन गैस 
आवश्यक हैं  

इस वक्रया में 
ऑक्सीिन गैस 
की आवश्यकता 
नहीं होती हैं । 

2 इसमें ग्लूकोि के 
अणुओ ं का सम्पूणध 
ववखंडन हो िाता हैं । 

इसमें ग्लूकोि के 
अणुओ ं का पूणध 
रूप से ववखंडन 
नहीं हो पाता हैं । 

3 इसमें एक अणु 
ग्लूकोि से अत्यधधक 
ऊिाध (686 कैलोरी) 
प्राप्त होती हैं । 

इसमें एक अणु 
ग्लूकोि से 
केवल 56 वकलो 
कैलोरी ऊिाध 
प्राप्त होती हैं । 

4 इस वक्रया में काबधन 
िाई-ऑक्साइड 
अधधक मात्रा में 
धनकलती हैं । 

इस वक्रया में 
काबधन िाई-
ऑक्साइड कम 
मात्रा में 
धनकलती हैं । 

5 इसके अंत में काबधन 
िाइऑक्साइि व िल 
ही प्राप्त होते हैं । 

इस वक्रया में 
वक्रया के अंत में 
एथथल ऐल्कोहाल 
बनता हैं । 
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6 समीकरण – 
C6H12O6       
6CO2+                         
6H2O+686kcal 

समीकरण – 
C6H12O6 
2C2H5OH+ 
2CO2 + 56kcal 

7 ये वक्रयाए 
माइटोकॉक्ट्ण्ड्रया में 
एक चक्र के रूप में 
घवटत होती हैं । इसे 
के्रब्स चक्र कहते हैं । 

ये वक्रयाए 
कोजशका द्रव्य में 
ही घवटत होती हैं 
। 

Note- 
02 Lungs में पहंुचकर Blood की HB के साथ धमलकर 
Oxi HB (अस्थायी यौधगक) बनाती है इसी OxiHB 
के कारण रक्त का रंग लाल होता है। OxiHB के रूप 
में ही 02 के रूप में cell में पहंुचती है। 

2. गैसों का पहरव न 
श्वसन अंगो से प्राप्त 02 का ववभभन्न कोजशकाओ ंतक 
संवहन करना तथा इसके बदले Co2 को श्वसन अंगो 
तक वापस लाना गैसों का पररवहन कहलाता हैं ।  
श्वसन गैसों का पररवहन रुधधर पररतंत्र की सहायता 
से होता है। 

आन्तहरक श्वसन (Eternal Respiration) 
शरीर के अन्दर Blood ओर  ऊतक द्रव्य के बीच होने 
वाले गैसीय ववधनमय को “आन्तररक श्वसन” कहते हैं।  
आन्तररक श्वसन कोजशका के अन्दर होता है इसजलए 
उसे कोजशकीय श्वसन भी कहते है।  
इस प्रवक्रया में कोजशकाओ ंमें पहंुचे OxiHB का HB 
and O2 में ववघटन होता है (Oxy- का दाब कम होने 
के कारण)  
इस प्रकार 25% 02 ऊतकों में पहंुच िाती है। 
 [HBO2                    HB + 02] 
Note 
एक सामान्य व्यधक्त में HB की ओसत मात्रा (15gm/ 
100ml Blood) 
      आन्तररक श्वसन दो प्रकार के होते हैं। 

(1) Arabic Respiration  
(2) Anaerobic Respiration 

Anaerobic Respiration: वह श्वसन िो 02 
अनुपस्थस्थत में होता है। इसमें Glucose का आंजशक 
ववखंिन (7%) होता है इस प्रवक्रया को Glycolysis 
कहते हैं।  

 अनाक्सी श्वसन का अंथतम उत्पाद “Pirovic Acid” 
होता है।  

    इस प्रवक्रया में Glucose के एक अणु से 4ATP बनते 
हैं । 
जिसमें से 2 अणु इस प्रवक्रया के सम्पन्न होने में खचध 
हो िाते है तथा दो अणु ATP के बचते है।  
Glucose के अणु से केवल 7% ऊिाध मुक्त होती है 
तथा शेष pyruvic acid के बनने में संजचत िाती हैं। 
Arouic Respiration - 
यह ऑक्सीिन की उपस्थस्थथत में होता है। इसमें 
Anarouic Respiration द्वारा बने pirovaic acid का 
पूणध Oxidation होता है तथा अत्यधधक ऊिाध मुक्त 
होती हैं - यह प्रवक्रया “के्रब्स चक्र” द्वारा सम्पन्न होती 
है।  
इस प्रकार सम्पूणध कोजशकीय श्वसन में एक अणु 
Glucose से 38 ATP के प्राप्त होते है तथा उपोत्पाद 
के रूप में H2O और  CO2 भी बनते है। 

 
श्वसन तन्त्र के अंग : 

मनुष्य का श्वासनांग धमलकर बना होता है। 
नाजसका (Nose) 
स्वरयंत्र या कंठ (Lyrnx) 
श्वासनली (Trachud) 
िेिडे (lings) 
इसके अथतररक्त ब्रोंकी तथा ब्रोकीयोल्म (ब्रोकाई) व 
िायाफ्ाम तथा "Intercostal muscles" भी श्वसन में 
सहायता करती है, श्वासनली वक्षगुहा में दो ब्रोंकाई में 
बट िाती है प्रत्येक ब्रोंकाई िेिडों में पहंुचकर 
ब्रोकीयोल्स में बंट िाती है । 
पहरसंचरण तंत्र(Circulatory System)- 
मनुष्य तथा िन्तुओ ं में शरीर के अन्दर पदाथों के 
पररवहन के जलए एक तंत्र ववकजसत होता है जिस े
पररसंचरण तंत्र कहते हैं । 
पहरसंचरण तंत्र तीन प्रकार का  ोता  ै - 
1. Blood Cirulatory System  
2. Lymph Circulatory system - Spinalcored 
Animalss Vertibrate 
   O2 या भोिन का संवहन इन्ही दोनों से होता है।  
3. Water Circulatory System – छोटे अकशेरुकी 

O2 या भोिन का संवहन िल द्वारा होता है। 
 (Blood Cirulatory System) 
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Blood Ciralatory System की खोि william 
Horvey ने 1628 में की थी । इस तंत्र में मुख्य सवंहनी 
पदाथध Blood होता हैं । Blood C.S दो प्रकार का होता 
है - 
खुला B.C.S –  
इस प्रकार के पररसंचरण तंत्र में Blood कुछ समय के 
रुधधर नजलकालों में उपस्थस्थत रहता है अन्तः वह चुने 
स्थान में आ िाता है। 
इस तंत्र में Blood कम दाब तथा गथत से बहता है।  
Example- बबना रीढ़ वाले िंतुओ में Blood पूरी देह 
गुहा में प्रवाहहत होता है। - केचुआँ, थतलचट्टा आहद 
बंद B.C.S. : इस प्रकार के पररसंचरण तंत्र में रुधधर 
की नजलकाओ ं(धमनी एवं जशरा) में प्रवाहहत होता है।  
इसमें Blood अधधक दाब एवं अधधक गथत से बनता 
है।  
Example सभी कशेरु वक्रया में पाया िाता है - मनुष्य 

 पाचन तंत्र के अन्तगधत पचा हुआ भोिन रक्त के माध्यम 
से कोजशकाओ ंमें लाया िाता है। यहीं पर वृक्क के 
माध्यम से Oxygen को भी लाया िाता हैं । 

 इसी कोजशका में 02 की उपस्थस्थत में छनता है जिससे 
ऊिाध एवं CO2 धनकलती है। 

 ऊिाध को शरीर द्वारा प्रयोग कर जलया िाता है लेवकन 
O2 को शरीर से बाहर धनकालना आवश्यक होता है यह 
CO2 Blood के साथ िेिडो में िाती है और यहाँ से 
शरीर से बाहर धनकाल दी िाती है। 

 इस प्रकार Blood c.s भोिन तथा 02 का संवहन करने 
वाला तंत्र हैं।  
B.cs. के तीन भाग होते है। 
1. Blood  
2. Blood Vessels 
3.  Heart 

Heart 
हृदय एक “शंक्वाकार” रचना होती है। 

 यह पसजलयों के नीचे तथा दोनों िेिडों के “बीच” में 
स्थस्थत होता है ।  

 यह “अनैत्क्षच्छक पेजशयों” स ेबना होता है। 
 हृदय की मांसपेजशयों को Cardiac Muscles कहते है। 
 यह खझल्ली की बनी एक थेली के अन्दर रहता है जिस े

“pericardium membrane" कहते है। इस खझल्ली में 
Pericardial fluida भरा होता है। िो हृदय की बाहरी 
आघातों से बचाता हैं । 

 मनुष्य के हृदय में “चार वेश्म” पाये िाते हैं। दाँया 
अजलन्द, बाँया अजलिंद दाँया धनलय तथा बाँया धनलय 
होता है।  

 दाँया वा बाँया अजलन्द - हृदय के चौडे भाग में (अि 
भाग) 

 दाँया वा बाँया धनलय - हृदय के पतले भाग में (पि 
भाग) होता है।  

 दाँया अजलन्द बाये से बडा होता है। 
 दाँया वा बाँया अजलन्द “सपे्टम” द्वारा अलग होते हैं।  
 बाँया धनलय दाँये से बडा होता है। 
 बाँया धनलय हृदय का सबसे मोटा एवं बडा कोिक 

होता है क्योवक यह शरीर के ववभभन्न भागों को रक्त 
आपूथति करता है।  

 यह कपाट रक्त को दाँये अजलन्द से दाँये धनलय में 
िाने तो देता है लेवकन वापस नहीं आने देता है।  
इसी प्रकार बांया अजलिंद बांये धनलय में बाँया अजलिंद 
बांया अजलन्द धनलय धछद्र के द्वारा िुिता है। 

 इस धछद्र पर एक “हद्ववलन कपाट” पाया िाता है। 
 यह कपाट रक्त को बांये अजलिंद से बांये धनलय में 

रक्त को िाने तो देता है लेवकन वापस नही आने 
देता है। 

 हृदय के दाँये  भाग में अशुर्द् रक्त तथा बांये भाग 
में शुर्द् रक्त भरा होता है। 

 
Function of Heart 

Heart pumping function से शरीर के ववभभन्न भागों 
में रक्त आपूथति करता है। pumping function का अथध 
Heart का Systole and diastole हैं । Heart के 
Systole and diastole को ही धडकन कहते है | 
Heart की धडकन का धनयंत्रण “pacemaker” करता 
है। 
एक स्वस्थ मनुष्य का हृदय ववश्वाम की अवस्था में 75 
बार धडकता है । ( कडी मेहनत या व्यायाम के दौरान 
100 बार प्रथत धमनट तक) िब हृदय sistole होता है 
धमनी पर दबाव पडता हैं। इस दबाव को sistolic 
Pressure कहते है। 
िब Heart Disistole होता है तो धमनी पर दबाव कम 
हो िाता है इस दबाव को "Disistolic Pressure" कहा 
िाता है।  
Disistolic pressure के कारण शरीर के ववभभन्न अंगों 
से अशुर्द् रक्त धगराओ ंके द्वारा हृदय के दाय ेभाग में 
भर हदया िाता है।  
Note  
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हृदय जसकुडने तथा िैलन ेके दौरान एक और प्रवक्रया 
चलती है - pulmonary Arties दाँये भाग से अशुर्द् 
रक्त लेकर िेिडों में भेिती है। िहाँ CO2 धनकल िाती 
है तथा 02 िुड िाती है। 
Pulmonary Veins िेिडों से 02 Added Blood लेकर 
बाँये भाग में भर देती है।  
इस प्रकार शरीर में रक्त की आपूथति sistolic and 
Disistolic Pressure पर धनभधर करती है। 
यहद coeleste िमा होने से या अन्य वकसी कारण 
धमनी में अवरोध हो िाता है तो Sistalic pressure 
बढ़ िाता हैं । इसी को उच्च  रक्त दाब “High blood 
pressure” कहत ेहैं ।  यहद वकसी कारण से धमनी 
चौडी हो िाती हैं तो sistolic pressure कम हो िाता 
हैं तो इसी को “low Blood Pressure” कहत ेहैं । 
दोनों स्थस्थथतयों में रक्त की आपूथति पयाधप्त नहीं हो पाती 
हैं । इसजलए िी घबराना, पसीना आना, जचडजचडापन, 
झुनझुनाहट आहद होन ेलगता है ।   
रक्त की सही अपूथति के जलए Blood pressure – 
“120/80 MmHg” होता है।  
यह रक्त दाब “Spegmomanometter” से मापत ेहैं। 
इस यन्त्र में Hg भरा होता है । 
Note 
Blood Pressure को सवधप्रथम "एस. हेल्स 1733" घोडे 
में मापा था। 
इसके अलावा Blood Pressure को " Racial 
Arteries" से भी मापा िाता है। 
अन्य अंगो की भाँथत हृदय को भी रक्त की आवश्यकता 
होती है-  
हृदय में रक्त ले िाने वाली धमनी को “Coronary 
Artries” कहते हैं। 
यहद Coronary Artries में कोई Blocks आ आए तो 
हृदय को सही ढंग से रक्त की अपूथति नही हो पाती है।  
ऐसे में हृदय सही ढंग से काम नहीं कर पाता है जिससे 
“सोने में ददध” 1995 होने लगता है। इसी को “Angina 
Diseases” कहते हैं। 
यहद अवरोध अधधक बढ़ िाए तो हृदय में रक्त की 
आपूथति बबलु्कल नहीं हो पायेगी जिससे हृदय काम 
करना बंद कर देगा इसी को Heart Attack कहत ेहैं। 
हृदय के िैलने से उत्पन्न ध्वधन को "लव ध्वधन” तथा 
जसकुडने  से “िब ध्वधन” उत्पन्न होती है। 
वकसी गडबडी के कारण िब ध्वधन उत्पन्न होती है तो 
उसे “हृदय मरमररिंग” कहत ेहैं । 

प्रम ख तथ्य : 
(1)हृदय के अध्ययन को Cardiology कहते हैं। 
(1) हृदय लव-िव में 5 lit Blood प्रथत मी० पम्प करता 

है ।  
(2) हृदय दो धडकनों के बीच आराम करता है। 

जिसमें (.8) में करता हैं । 
(3) Sistonic pressure and Desistalis 

pressure के अंतर को puls pressure कहते है। 
(नाडी दाब) – 40 mm Hg  

(4) हृदय की धडकन पर धनयंत्रण के जलए K 
आवश्यक हैं । 

(5) सामान्य मनुष्य के हृदय का विन – 300 
gm होता है।  

(6) िावविक -7 – यह एक Artificial Heart होता 
हैं।  

(7) हृदय की िाँच के जलए Electro Chardio 
graphy "electro cardio gram" से (E.C.G) 
की िाती है।   

(8) धमधनयों के Blocks की िाँच के जलए 
Angiography की िाती है। तथा Blocks 
खोलने के जलए Angioplasty की िाती है। 

Blocks खोिने के जलए बाई पास सिधरी भी की िा 
सकती है। 
िसीका तंत्र (Lymphatic System)- 
कोजशकाओ ंके बीच अन्तराकोशीय अवकाश में एक 
गाढा द्रव होता है जिसे लजसका कहा िाता हैं । 
लजसका “हले्क पीले रंग के  स्वच्छ तरल पदाथध” के 
रूप में होता है। रुधधर प्लाज्मा रुधधर कोजशकाओ ंकी 
पतली  हदवार से छनकर  ऊतक कोजशकाओ ंके संपकध  
मे आ िाता हैं इस छने हुए द्रव को  लजसका या 
“ऊतक द्रव्य” कहते है।  
लजसका में लालरुधधर कभणकाएं नहीं पायी िाती है। 
इसमें WBC की मात्रा अधधक पायी िाती है जिन्हें 
Lymphocyte कहते हैं। इसमें Co2  तथा पोषक पदाथों 
की मात्रा  अपेक्षाकृत कम होती है।  
इसमे CO2 तथा उत्सिी पदाथों की मात्रा अधधक होती 
है।  
Function of Lymph 
लजसका को तथा ऊतको से Co2  एवं अन्य हाधनकारक 
पदाथध को लेकर blood  तक लाती है। कोजशकाओ ं
तक पोषक तत्वो, गैसों, हामोन तथा enzy. आहद को 
पहंुचाने का कायध करती है।  
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लजसका WBC के साथ धमलकर Lymphocyte का 
धनमाधण करती है तथा शरीर को रोगाणुओ ंसे सुरक्षा 
(antibodies) प्रदान करती है यह कोमल अंगों की 
रक्षा करने तथा उन्हें रुग्ण  से बचानें में सहायता 
करती है। 
मानव कंकाि(Human Skeleton) 
मानव कंकाल तंत्र से आशय उन सभी अंगों से है, 
जिनसे मानव शरीर का संपूणध ढाँचा धनधमित होता है| 
कंकाि ऊतक  (Skeletal Tissue)-  
 मानव सहहत सभी कशेरुवकयों में शरीर की आकृथत 

बनाए रखने, सहारा देने तथा साधने के जलये 
अस्थस्थयों एवं उपास्थस्थयों का एक ढाँचा पाया िाता 
है, जिसे कंकालीय ऊतक कहते है| 

 यह ऊतक शरीर का अंतः कंकाल बनाता है तथा 
शरीर के कोमल अंगों िैसे मस्थस्तष्क आहद की रक्षा 
करता है| 

    कंकाल ऊतक दो प्रकार के होते है-उपास्थस्थ, अस्थस्थ 
| 

उपात्क्षस्थ:- 
उपास्थस्थयों का धनमाधण संयोिी ऊतकों से होता है| 
उपास्थस्थ अर्द्धठोस तथा पारदशधक होती है| उपास्थस्थयाँ 
ग्लाइकोप्रोटीन से बनी होती है| 

 यह अर्द्धठोस तथा लचीली होती है, िो एक आवरण 
पेरीकॉक्ट्न्ड्रयम से ढकी रहती है| 

 उपास्थस्थ की कोजशकाओ ंको कोंड्रोसाइट्स कहा िाता 
है, िो एकल या समूह में एक अवकाश ‘लैकुना’ में 
पाई िाती है| 

 उपास्थस्थ में कोई संवहन नही होता है| यह पडोसी 
ऊतकों से ही पोषण प्राप्त करती है| 
अत्क्षस्थ:- 

 वयस्क मनुष्य में 206 हहड्डयाँ होती है| 
 यह एक िीववत ऊतक है, िो कंकाल तंत्र का मुख्य 

भाग बनाती है| 
 अस्थस्थ की कोजशकाओ ंको ऑन्तस्टयोब्लास्ट कहते है| 

अस्थस्थ के मैविक्स को ऑसीन कहते है| 
 कैज्जल्सयम फ़ॉसे्फट अस्थस्थ का महत्त्वपूणध अवयव होता 

है| कोलेिन प्रोटीन अस्थस्थ का लगभग 33% बनाती 
है| 

 उम्र बढ़ने के साथ अस्थस्थ में प्रोटीन की मात्रा कम 
होती िाती है तथा इसे अधधक भंगुर बनाती है| 

 प्रत्येक अस्थस्थ एक आवरण से थघरी रहती है, जिस े
पेररऑन्तस्टयम कहत ेहै| 

 अस्थस्थयों की सामान्य वृधर्द् के जलये ववटाधमन D 
आवश्यक होता है | 

 बच्चों में ववटाधमन D की कमी से ररकेट्स व वयस्कों 
में ववटाधमन D की कमी से ऑन्तस्टयोमलेजसया नामक 
रोग हो िाता है| 
 
 
उत्सजतन तंत्र(Excretion System) 

 
शरीर में बने अवजशष्ट या नुकसान दायक पदाथों को 
शरीर से बाहर धनकालना ही उत्सिधन कहलाता है।  
वे अंग िो उत्सिधन की वक्रया में भाग लेते हैं उत्सिी 
अंग कहलाते हैं तथा इस तंत्र को उत्सिधन तंत्र कहते 
हैं। उत्सिधन तंत्र के अन्तगधत  वही अपजशष्ट बाहर 
धनकाले िाते हैं िो Metabolism के दौरान बनते हैं - 
CO2 , NH3  
Note - पाचन के िलस्वरूप बना मल उत्सिधन तंत्र 
के अन्तगधत नहीं आयेगा। 
C02 के उत्सिधन में मुख्य भूधमका “Blood Ris.” और 
श्वसन तंत्र धनभाते हैं । 
कोजशका में बनी C02 Bicarbonate and Corboxicel 
के रूप में Blood द्वारा wings मे लायी िाती है हिर 
यहाँ से श्वसनागों द्वारा बाहर धनकाल हदये िाता है। 
मन ष्य के उत्सजतन तत्र धनम्नलिखखत अंग  ोत े ैं - 
वृक्क kidney 
िेििे lungs 
त्वचा skin 
यकृत liver 
बडी आंत 
NH3 - NH3 के उत्सिधन में मुख्य भूधमका Liver and 
Lungs धनभाता है। Liver ववषैले NH3 को कम ववषैले 
NH2CONH2 में बदल देता है और kidney 
NH2CONH2 को मूल के द्वारा बाहर धनकाल देता है।  
अन्य वस्त ओ ंमें भी NH3 म ख्य उत्सजी पदाथत  ोता 
 ै –  
1. िो िंतु NH3 बबना बदले सीधे उत्सिधन करते हैं   

                                   
(“Aaminotilic" छोटे िलीय िंतु) 

2. िो िन्तु NH3 को uric acid में बदल कर 
उत्सिधन करते है उने्ह - "Uricotilic" कहते है। 

   Example: पक्षी, धछपकली, सांप आाहद ।  
3. िो िंतु NH3 को Urea में बदल कर उत्सिधन करते 
हैं उन्हें "Uriotilic" कहते है। 
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   Example: मनुष्य 
मन ष्य के प्रम ख उत्सजी अंग  
त्वचा - त्वचा में उपस्थस्थत " शे्वत िंथथयों तथा तैलीय 
िंथथयों के द्वारा से क्रमश: "पसीने एंव सीनम” का 
िवण होता है । सीबम एंव पसीने के साथ अनेक 
उत्सिी पदाथध शरीर से बाहर धनष्काजसत हो िाते हैं । 
फेफडे (Lungs) - यह मुख्य रूप से श्वसन अंग है 
लेवकन यह कुछ अपजशष्टों का उत्सिधन भी करता हैं  
िेिडो द्वारा CO₂ और वाष्प का उत्सिधन होता है कुछ 
पदाथध िैसे "लेहसुन प्याि  कुछ मसाले में नुकसान 
दायक पदाथध होते हैं िो िलवाष्प के रुप में िें कडों 
द्वारा बाहर कर हदये िाते हैं।" 
यकृत (Liver) - यह NH3 को urea में बदल देता है। 
वृक्क (kidney)- मनुष्य में मुख्य “उत्सिी अंग” 
एक िोिी वृक्क होता है। वृक्क “सेम के बीि” के बीच 
की आकृथत गहरे भूरे रंग के होते हैं उदरगुहा में पीठ 
की ओर कशेरुकदण्ड के दोनों ओर एक-एक वृक्क 
स्थस्थत होता है। इसके चारों तरि "Peritonium 
membrane" पायी िाती है। 
बाहरी भाग को “Cortex” तथा अन्दर के भाग के 
“Medula” कहा िाता है ।  
प्रत्येक वृक्क में 10-12 लाख सूक्ष्म एवं लम्बी कुण्डजलत 
नजलका पायी िाती है जिसे "Nephron" कहते है। 
नेफ्ान गुदे की संरचनात्मक तथा कायाधत्मक इकाई 
होती है। गुदे के अध्ययन को “Nephrology” कहत ेहै। 

Function of kidney 
गुदे में रक्त में ले िाने वाली धमनी की महाधमनी 
कहा िाता है। गुदे में “महाधमनी” सूक्ष्म नजलकाओ ं
में ववभाजित हो िाती है झ्हें “केजशका गुच्छ” 
“Glomerulous” कहा िाता हैं|  
गुदाध शरीर का छलना है यह रक्त को छानकर शुर्द् 
करता है सबसे पहले रक्त Glomeroul cells में भर 
िाता है तथा यहाँ यह छाना िाता है। 
यह छना हुआ पदाथध "बोमस्ट्म्पुट" में इकट्ठा होता रहता 
है। 
इस छने पदाथध को “Ultra filtration” कहते है या 
प्राथधमक मतू्र कहा िाता है। 
इस प्राथधमक मूत्र में कुछ महत्वपूणध पदाथध भी छन 
िाते हैं। अतः यह छना हुआ पदाथध पुन: Glomerules 
Gilly द्वारा अवशोवषत कर जलया िाता हैं। इस 
अवशोषण में महत्वपूणध पदाथध Blood में चले िाते हैं 
बचे हुए द्रव्य को मूत्र या अपजशष्ट पदाथध कहते है यह 

मूत्र मूत्राशय में इकट्ठा होता रहता है तथा शरीर से 
बाहर धनकलता रहता है । 

“Urine” 
इसका pH 4.6-8.6 होता है।  
यह हले्क पीले रंग का होता है पीले रंग का कारण 
“Urocrome pigewant” के कारण होता है। 
Urocrome Hb के अपघटन (टूटना) से बनता है ।  
एक स्वस्थ मनुष्य प्रथतहदन लगभग 1.4 यूधनट मूत्र का 
त्याग करता है। 
मूत्र में लगभग 96% water, 2% Urea, 0.5% 
Uricacid के अलावा सूक्ष्म मात्रा में "Creatinine" Na, 
K, NH3 इत्याहद तत्व होते है । 
भूखे रहने वाले व्यधक्तयों के मूत्र में कभी-2 एक 
अपजशष्ट पदाथध बन िाता है जिसे “kitone bodies” 
कहते है यह नुकसान दायक होता है। 

Diuresis 
िब मूत्र में Diuretic पदाथों की मात्रा बढ़ िाती है तो 
भूख का स्त्राव बढ़ िाता है जिसे Diuresis कहते हैं। 
utrea, caffine, मैनीटॉल आहद Diuretic पदाथध है। 

 “Diuretic Substance” 
खखलाडी अथतररक्त सू्फथति वा ऊिाध प्राप्त करने के जलए 
Diuretic substancess का सेवन करते हैं ये मुख्य 
रूप से steroid का सेवन करते है। 
वकसी खखलाडी ने Diuretic sustance जलया है वक 
नहीं इसका पता लगाने के जलए “िोवपिंग परीक्षण” 
वकया िाता है । Doping test के जलए नमूना या 
सैंपल मूत्र, रक्त से जलया िाता है।  

Function of kidney 
 उपाचय स ेउत्पन्न अवजशष्ट पदाथों को शरीर से 

बाहर धनकाल कर रक्त को शुर्द् करता है । 
 रक्त में “H+” सांद्रण को धनयंबत्रत करता है। 
 शरीर के परासरण दाब" की धनयंबत्रत करता है ।  
 शरीर के जलए अनावश्यक दवाए या अन्य खधनि 

लवण मूत्र के माध्यम से शरीर से बाहर कर हदये 
िाते हैं। 

 शरीर में O2 की कमी होने पर RBC के तेिी स े
बनने में सहायता करता है।  

 रुधधर तथा ऊतक द्रव में िल तथा लवणों की 
मात्रा को धनयंबत्रत करके रुधधर दाब बनाये रखता 
हैं। 

 नोट - मूत्रालयों के पास NH3 की गद्य आती है 
मूत्र में उपस्थस्थत CONH2को NH3 में बदल देते हैं।  
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इसजलए मतू्र त्याग के कुछ समय बाद दुगधन्ध आने 
लगती है। 

 मूत्र बनने की प्रवक्रया पर Adrenal Gland धनयंत्रण 
रखती है।  

 कभी-कभी मूत्र में Na+ की मात्रा बढ़ िाती है 
जिससे बार-बार मूत्र त्याग की इच्छा बढ़ िाती है 
इसी को एिीसन का रोग कहते है। 

Adison Diseases 
Achenal Gland पयाधप्त मात्रा में Har. का स्त्रावण 
नहीं करती है। 

 “डायथबटीज इंलसपपड्स”  
  (Insulin Non Dependent) 

शरीर में “Vasopresin Hormone or/ ADH” की कमी 
से मूत्र की मात्रा की बारम्बारता बढ़ िाती है वैसोप्रेजस 
का धनमाधण  “Hypothalamus” में तथा संचय 
"pitutrari Gland" में होता है। ADH मूत्र धनमाधण के 
द्वारा शरीर में  िल की मात्रा को बनाये रखता है िब 
शरीर में पानी की मात्रा कम होती है तो पीयूष िंथथ 
ADH को स्त्राववत करती है यह ADH मूत्र धनमाधण को 
रोक देता है जिससे पानी को बचाया िा सके। 
Diabetes Insipedes में ADH शरीर में िल की मात्रा 
को Requlate नहीं कर पाता है जिसमे अधधक मूत्र का 
धनमाधण होता है। 
Note 

 गुदे की पत्थरी “कैक्ट्ल्फ्शयम आक्सेलेट”, Calciumphas 
phate व uric acid के कारण बनती है। 

 रक्त की छनायी रक्त के दाब पर धनभधर करती है। 
 मकडी ग्वाधनन नामक पदाथध का उत्सिधन करती है। 

डायलिलसस (अपो न) 
िब शरीर के दोनों गुदे खराब हो िाते है तो कृबत्रम 
तरीके से रक्त की इनायी होती है जिसे अपोहन कहते 
हैं । 

अन्त: स्रावी तन्त्र  
 शरीर में अन्तः स्रावी िन्तन्थयाँ जिस तन्त्र का धनमाधण 

करती है। उसे "Endocrine System" कहते है। 
 िन्तुओ ंमें ववभभन्न शारीररक वकयाओ ंका धनयंत्रण एवं 

समिय कुछ ववजशष्ट रासायधनक यौधगकों के द्वारा 
होता है जिसे हामोन कहते हैं ।  

 हामोन का अथध – उते्तजित करने वाला पदाथध है। 
 हामोन का स्त्रावण कुछ ववशेष प्रकार की िन्तन्थयों के 

द्वारा होता है जिसे अतः स्त्रावी िन्तन्थयाँ कहते है । 

 शब्द का ववधधवत उपयोग “स्टाजलिंग” ने वकया था 
तथा" हक्सले" ने हामोन को “रासायधनक 
सने्दशवाहक” कहा था। 

 सवधप्रथम खोिा गया हामोन “जसवक्रटीन” था। 
 Endocrinology के िनक "थामस एहिसन है। 
 अन्तः स्रावी तन्त्र से सम्बन्धन्धत सवधप्रथम ज्ञात रोग 

“Adison Diseases” है िो  “Adrenal Gland” से 
समं्बधधत है।  

 ामोन 
 हामोन सूक्ष्ममाला में उत्पन्न होने वाला 

“रासायधनक पदाथध” है । 
 यह शरीर में एक स्थान से स्त्राववत होकर “रक्त” 

के दूसरे स्थान पर पहुच कर कायध करते हैं। 
एन्थ्जाइम 

 “Enzyme” “िैववक उत्प्रेरक” होते है िो शरीर में 
होने वाली "िैव रासायधनक वक्रयाओ”ं को उत्प्रेररत 
करते है। 

 हामोन नजलका ववहीन िन्तन्थयो द्वारा स्त्राववत होता 
है िो रक्त के द्वारा लष्ठक्षत कोजशका तक पहंुचता 
है िबवक enzyme नजलका युक्त िैव रासायधनक 
पदाथध होते हैं िो नजलकाओ ंद्वारा एक स्थान से 
दूसरे स्थान पर पहंुचता है। 
 

गं्रथथया 
ये मानव शरीर के ऐसे अंग है िो स्रावी कोजशकाओ ं
से बने होते हैं तथा ववभभन्न प्रकार के तरल पदाथध का 
स्त्राव करती है िन्तन्थया 3 प्रकार की होती है -  
1. Exocrine Gland 
2. Endocrine Gland  
3. Mixed Gland 

1. Exocrine Gland 
ये नजलका युक्त (Duct Gland) होती है इनके द्वारा 
स्त्राववत पदाथध नजलकाओ ंद्वारा लष्ठक्षत कोजशका तक 
पहंुच िाता है। इन्हें नजलका युक्त िन्तन्थयाँ भी कहते 
है। बहहिस्ट्स्रावी िन्तन्थयों से स्त्राववत पदाथध कों एन्िाइम 
कहते है। 
  Slavery Gland  
  Sweat Gland 

2. Endocrine Gland's 
ये नजलकाववहीन िन्तन्थयाँ (Ductless) होती है इन 
िन्तन्थयों के स्त्राववत स्त्राव रक्त के माध्यम से शरीर के 
ववभभन्न अंगो में लष्ठक्षत स्थान पर पहंुच िाता हैं 1  
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Endocrine Sland से स्त्राववत स्त्राव को Harmon या 
अन्तस्त्र कहा िाता है। इन्हें  “नजलकाववहीन िन्तन्थया” 
भी कहत ेहैं। 
Thyroid Gland 
Penial Gland 
Adrenal Gland 

3. Mixed Gland 
वे िन्तन्थयाँ िो Harmon तथा enzyme दोनों का स्राव 
करती है उन्हें mixed Gland कहते हैं इनका एक भाग 
endocrine तथा दूसरा भाग exocrine होता है। 
अग्नाशय स े धनकला रस िहणी में िाता है तथा 
अग्नाशय से ही धनकला Harmon रक्त के द्वारा एक 
स्थान से दूसरे स्थान पर िाता है । 
 Gonads 

 
      Male          female 
 
     Testis        Ovary 
1. Pituitary Gland 
2. Thyroid Gland 
3. Parathyroical Gland 
4. Adrenal Gland 
5. Pineal Gland 
6. Thymas Gland (शरीर की प्रथतरक्षा) 
7. Pancreas Gland 
8. Gonad’s 

पीयूष गं्रथथ  
 
यह मानव शरीर की सबसे छोटी अन्तःस्रावी िंथथ है 
यह अिमस्थस्तष्क के पिभाग में होती है। इसे 
“Master Gland” भी कहते हैं । क्योंवक यह सभी 
अन्तःस्रावी िन्तन्थयों के स्त्रावण को धनयंबत्रत करती हैं 
। यह व्यधक्त के स्वभाव, स्वास्थ, वृधर्द्, लैधगिंग ववकास 
आहद को भी धनयंबत्रत एवं प्रेररत करती है। 

पीयूष गं्रथथ द्वारा स्थाववत  ामोन 
1. Somatotropic Harmon (STH) / वृधर्द् हामोन 
  शरीर की सामान्य व संतुजलत वृधर्द् करना इसका 
कायध है। 
2. Thyroxin Harmon 
   इसकी उपस्थस्थत में यह “अधधक प्रभावी” होता है। 

(a) अल्पस्त्रावण  
         बच्चों में - बौनापन (Dwarfism / Midgets) 
      वयस्को में - " साइमंि रोग (रोगी पतला व उम्र 

से अधधक वयस्क हदखने  लगता है। 
(b) Hypersecretion - "अथतकाधयकता" 

(Gigantism) बाल्यावस्था/ वकशोरावस्था (सभी 
अंगों का ववकास सामान्य से अधधक तथा शरीर 
भीमकाय हो िाता है।)  

      एक्रोधमगेिी - इस रोग में व्यधक्त की टाँग ेएवं हाथ 
लमे्ब हो िाते है तथा चेहरा गोररल्ला की तरह हो 
िाता है। 

2. Oxytocin (ओफ्क्सटोलसन ) 
यह Harmon प्रसव के समय गभधस्यी पेजशयों के 
संकुचन को प्रेररत करता है जिससे प्रसव पीडा 
उत्पन्न होती है अतः इसे "िन्म हामोन" भी कहते 
हैं । 
 
दुग्ध िन्तन्थयों स ेदुग्ध के स्राव को प्रेररत करता है 
अत: इसे "दुग्ध धनष्कासन हामोन भी कहते हैं ।  
पशुओ ं से अधधक दुग्ध प्राप्त करने के जलए 
Oxytocin का इंिेक्शन लगाया िाता   है । 
मॉ तथा जशशु के बीच "वात्सल्य (दुलासा, प्रेम) 
एवं मानवीय सम्बन्धों को बनाने में महत्वपूणध 
भूधमका होती है अतः इसे आजलिंगन या प्रेम हामोन 
भी कहते हैं । 

3. Prolactin : यह स्थस्त्रयों में “दुग्ध िंथथयों” से दुग्ध 
स्त्राव को “उत्प्रेररत” करता है। 
4. Vaseprasin (Antidiuretic Harmon) 
   यह हामोन शरीर में िल सन्तुलन के जलए 

जििेदार होता है इस हामोन की कमी से मूत्राधधक 
(Diuresis and Polyurea) की जशकायत बढ़ 
िाती हैं ।  

 इसे “Diabetes Insipedus” कहा िाता है इसमें 
शरीर का धनिधलीकरण हो िाता है। 

   Example:. "चाय, कािी, ववस्की इत्याहद लेने स े
ADH का अल्प स्त्रावण होने लगता है।  

   इसके उपचार के जलए  कृबत्रम ADH का प्रयोग 
करते हैं। जिसे "वपडै्रजसन" कहा िाता है। 

Thyroid Gland 'अवट  ग्रन्धि'  
Thyroid िन्तन्थ श्ववानली के दोनों ओर स्थस्थत होती हैं। 
यह शरीर की “सबसे बडी” अंत:स्त्रावी िंथथ हैं । इससे 
“Thyrocin harmon स्त्राववत होता है। 
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Thyrocia I2 यकु्त Amino acid होता है जिसका मुख्य 
कायध वृधर्द् को धनयंबत्रत करना तथा शरीर का ववकास 
करता है।  
Thyroxine के स्त्राव को उते्तजित करने वाला harmon 
Thyrotrop है। 
शरीर में I2 की कमी (Secreation) से Thyrocin का 
स्त्राव कम होने लगता है ।  
A. Hypo Secreation 
(i) Critimism (आवट वामनता) - "बच्चों में 

मंदबुधर्द् तथा बौनापन आ िाता है। 
(ii) Myxodina - यह "वयस्कों में होता है। हृदय 

की धडकन धींमी धनम्न शरीर ताप पेजशय थकान 
आहद । 

(iii) Goiters - भोिन में 12 की कमी से Thyroid 
"िन्तन्थ िूल" िाती है। 

B. Hypersectreation  
   (i) गे्रब्स/एक्स आप्थेश्मिक घेंघा रोग - आँखे बाहर 

की ओर ऊपर धनकल आती  है । Metobolism 
दर बढ़ िाती है। 

   (ii) पू्लमर का रोग- Thyroid Grlond में िगह-2 
गांठें बन िाती है। 

थॉयरायि िंथथ शरीर में होने वाली ववभभन्न उपापचयी 
वक्रयायो को धनयंबत्रत करती    है । इसजलए इसे "pace 
maker" भी कहते है। 
शरीर में पायी िाने वाली 12 की अधधकांश मात्रा 
Thyroid में ही संजचत रहती है इस प्रकार यह िंथथ 12 
के भण्डारण का भी कायध करती है ।  
Thypoid सम्बन्धी अधनयधमताएं पुरुषों की अपेक्षा 
महहलाओ ंमें अधधक होती है। 
Note - पहािो पर रहने वाले लोगों में घेंघा रोग अधधक 
पाया िाता है क्योंकी यहाँ 12 की कमी पायी िाती हैं 
। 

 “Parathyroid Gland परावटू अत्क्षस्थ” 
यह िन्तन्थ “गल”े में पायी िाती है िो थायरायि िन्तन्थ 
की पिय में स्थस्थत होती है। 
इससे “Parathyroid Harmon / Parathormane" का 
स्त्रावण होता है। 
इसे "काजलप हारमोन " भी कहते हैं।  
इस हामोन का प्रमुख कायध ca, p की मात्रा का 
धनयमन एवं धनदेशन करना होता हैं। 
Hypo secreation –  

इससे “वटटेनीरोग” हो िाता है इसमें शरीर में Co की 
कमी हो िाती है।  
हड् हियाँ प्रभाववत होती है (ऐठन, कम्पन आहद होती 
है।) 
Hyper secreation - 
Osteos porosis Disease हहड्डयों से ca का धनष्कासन 
होने लगता है जिससे हड् हिया कमिारे, पतली हो िाती 
है। 
Calcitionin flarmon - 
यह paratharmone के ववपरीत कायध करता है िब 
रक्त में Ca की मात्रा अधधक हो िाती है। तब यह 
Harmon मुक्त होता है।  
यह हक्ट्ड्ड्डयों पर ca के िमाव को बढ़ाता है तथा blood 
में है Calcium की मात्रा को कम करता हैं ।  
(Osteosporosis के ववरुर्द् कायध करता है।) यह हहड्डयों 
के ववघटन को कम करता है। 
 

 “Adrenal Gland” 
ये िथंथया दोनों kedney की ऊपरी जसरे पर स्थस्थत 
होती है। इसके दो भाग होते हैं। 
1. Cortex 
2. Medula 
1. Cortex 

यह Actrenal Gland का बाहरी भाग होता है 
इसके द्वारा स्त्राववत भाग धनम्न है- 
Glucocorticoid : काबोहाइिेट, प्रोटीन व वसा के 
उपापचय को धनयबत्रत करना। 

Mineralocorticoids : शरीर में Na, k की मात्रा को 
धनयंबत्रत करता है। 
Sex harmons 
 Male Harmons - Androgens 
 Female Hammons-  Estrogens 
Note 
Adrenal Virilism :- 
यह महहलाओ ंमें Andrgles के अधधक स्त्रावण से होता 
है इसमें महहलाओ ं में पुरुषों के लक्षण प्रकट होन े
लगता है - 
Example : दाढ़ी मुंछ आना  
              भारी आवाि 
Gynecomastia 
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यह पुरुषों में Estrogen के अधधक स्त्रावण से होता है। 
इसमें पुरुषों में महहलाओ ं िैसे लक्षण प्रकट होने 
लगता है : सुरीली आवाि, दुग्धिन्तन्थयों का ववकास 
Medulla 
यह Adrenal Gland का आन्तररक भाग होता है यह 
Medulla धनम्न भाग से हामोन का स्त्रावण करता है – 
Adrenaline Harmon  
यह Madulla में उत्पन्न तथा संजचत रहता हैं । क्रोध, 
िर, आघात, मानजसक तनाव की अवस्था में इस 
हामोन का स्राव अधधक होने लगता है यह रक्तचाप 
तथा “हृदय गथत” को बढ़ा देता है। 
यह Harmon रोगटे खडे होने के जलए प्रेररत करता हैं 
। इसे अपातकालीन हामोन भी कहते हैं । Adrenaline 
के स्त्रवण का धनयमन Patruitery gland द्वारा नहीं 
बन्तल्क स्वायत्त तंबत्रका तंत्र करता है। इसे 3f हामोन 
भी कहते हैं  
Non Adrenaline Hannon 
(Norapenephrine) यह अंगों के तत्वों में रक्त की 
आपूथति कम करके रक्त का दाब बढ़ाता है। 

Thyrous Gland 
Thymus Gland हृदय तथा महाधमनी के ऊपर स्थस्थत 
होती है िन्म के समय  लगभग 10-12 gm की, 
युवाओ में 20-30gm तथा वृर्द्ों में मात्र 3-6gm तक 
यह िाती हैं  अतः  स्पष्ट हैं की यह युवाओ ंमें सवक्रय 
रहती है वकन्तु बढ़ती उम्र के साथ लुप्त होती िाती हैं।  
Thymus Gland से दो Harmon स्त्राववत होते है- 
A-Thymocine - Thymocin शरीर में T- 

Lymphocytes का धनमाधण बढ़ाकर  antibodies 
बनाती हैं िो शरीर के प्रथतरक्षा तत्व में सहायक 
होता है। 
Note 
'वृर्द्ों में Thymocine Harmon का उत्पादन घट 
िाता है। जिससे प्रथतरक्षा कमिोर हो िाता है।" 

पीधनयि ग्रन्धि 
यह िन्तन्थ अि मस्थस्तष्क के “ऊपरी भाग” में होती है। 
इस िन्धन्ध को पहले "आत्मा का स्थान" या  “तीसरी 
आँख” का अवशेष भी माना िाता है। इससे 
"धमलाटोधनन" नामक हामोन स्त्राववत होता है। 
मनुष्य में यह का हामोन अवरोध सम्भवतः “लैंधगक 
क्षमताओ”ं के ववकास का अवरोध करता हैं।  
Melatonin का मुख्य कायध “मेलेधनन” (Pigment) 
के संशे्लषण को ववधनयधमत करता है। 

Melatonin Pigament “त्वचा, बाल या आँख” के 
रंग को धनधाधररत करता है।  
Pihlal Gland को Biological clock कहलाती है यह 
सोने िागने तथा शरीर के तापक्रम तक माजसक चक्र 
का धनधाधरण करती है।  
मनुष्य में लगभग 10 वषध की आयु के पश्च्यात Ca 
लवणों के कण िमा होने के कारण कारण नष्ट होने 
लगती हैं इन कणों को  “मस्थस्तष्क की रेत” कहत ेहैं। 
Note 
मन्द प्रकाश में Melatonin का स्त्रावण अधधक तथा 
तीव्र प्रकाश में कम स्त्रावण होता है। इसीजलए तीव्र 
प्रकाश में रहने वाले या अन्धे मनुष्यों में यौनावस्था 
िल्दी आ िाती है। 

"अग्न्याश्य गन्धि" 
यह मानव शरीर की सबसे (दूसरी) बडी िन्तन्थ है यह 
एक Mixed Gland है इससे अग्न्याश्य रस का स्त्रावण 
होता है जिसमें कई पाचक enzyme होते है इसजलए 
इसे पूणध पाचक रस कहते है।  
िन्तन्थ का अन्तः स्त्रावी भाग कोजशकाओ ंके झुण्ड स े
बना होता है" लैंिहैंस की द्वीवपका” कहते है। 
लैंिहैंस की द्वीपीकाओ ं में तीन प्रकार की कोजशका 
पायी िाती हैं ।  
𝛂 − 𝒄𝒆𝒍𝒍𝒔 − Glucagon Harmon 
𝜷 − 𝒄𝒆𝒍𝒍 − Insuline Harmon 
𝜸 − 𝒄𝒆𝒍𝒍 − Somatosatatine Harmow 
यह Glucagon Harmon को स्त्राववत करते हैं 
Glucagon Blood में Glucose की मात्रा को सामान्य 
बनाये रखता है।  
Glucagan Protein एवं वसा से Glucose के मंशे्लषण 
को प्रेररत करता है।  
यकृत में Glycogenolysis द्वारा Glycogen सें Glucose 
का धनमाधण करता है। जिससे रक्त में Glucose की 
आवश्यक मात्रा धमल िाती हैं। 

𝜷 - Cells 
ये Insuline Harmon का स्त्राव करती है यह Harmon 
एक तरह का Protein यता Peptide है। 
Insuline का मुख्य भवयव "Zn" होता है  
Insuline "िहेजलया" की िडों में पाया िाता है । 
[“Maxico से लाया गया था वहीं इसका िन्म हुआ 
है”] 
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Insuline का मुख्य कायध Glocuse को Glycogen में 
पररवथतित करना है।  
यह Glycogen यकृत में संजचत रहती है । 
शरीर में Insuline की कमी से Diabetes Disease हो 
िाती है । 

𝜸 − 𝒄𝒆𝒍𝒍 
यह Somatestatine Harmone का स्राव करती है। 
यह Harmon Polypeptide होते हैं। 
यह फ्चे हुए भोिन के स्वांगीकरण की अवधध बढ़ाता 
है। 

जनन ग्रन्धि [Gonad’s Gland] 
िनन िन्तन्थयाँ िनन कोजशकाओ ं से धनमाधण के 
अलावा अन्तः िन्तन्थयों भी कायध करती है।  
प्रिनन अंग प्रिनन वक्रया में प्रत्यक्षरूप से शाधमल 
होते हैं, पुरुष की िनन िन्तन्थ को "वृषण” (Testis) 
तथा मादा की िनन िन्तन्थ को Ovary कहा िाता हैं 
।   
नर  ामोन -  
नर हामोन का "Androgen" कहा िाता है सबसे प्रमुख 
िन हामोन “टेस्टोस्टीरोन” होता हैं  Testosteron को 
“पौरुष ववकास हामोन” कहा िाता है । यह Harmon 
पुरुषों में यौन लक्षणों के जलए जििेदार होता है। 
Example – दाढ़ी-मूंछ का आना  
             आवाि का भारी होना 
मादा  ामोन - 
मादा हामोन को Estrogen कहते है। Estrogen 
Harmon में सबसे प्रमुख हामोन "Estrodial" है। यह 
Harman स्त्रीयों में यौन लक्षणों के जलए जििेदार 
होता है।  आवाि का सुरीलापन 
इसके अिावा अण्डाशय से अन्य  ामोन भी 
धनकिते  ै -  
1. Progestrone Hormone - यह Harmon 
"रिस्वला" के जलए जििेदार होता है। 
  स्थस्त्रयों में लगभग “45 वषध” की उम्र में यह 

रिोधनवृजत्त की अवस्था आ िाता है। अत: 
प्रोिेरिोन का स्राव बन्द हो िाता है । 

 यह Harman “गभधधारण” के जलए जििेदार होता 
है इसके अलावा यह प्रसव पीिा के जलए भी 
जििेदार होता है। 

2. Relaxin Harmon 
   यह Harmon प्रसव के समय गभाधशय को िैलाता 

है जिससे प्रसव आसान हो िाता हैं। 
 

अध्याय-4 
आ ार एवं पोषण 

(Food and Nutrition) 
िीवो में सभी आवश्यक पोषक पदाथो का अन्तगधहण 
िो वक उनकी वृधर्द् ववकास, रखरखाव सभी िैव प्रकमों 
को सुचारु रूप से चलाने के जलये आवश्यक है, पोषण 
कहलाता है।  
पोषक पदाथत 
ऐसे पदाथध यो िीवों में ववभभन्न प्रकार के िैववक 
प्रवक्रयाओ ंके संचालन एवं सम्पादन के जलए आवश्यक 
होत ेहै पोषण पदाथध कहलाते हैं। 
 

पोषक पदाथत 
काबतधनक अकाबतधनक 

Carbohydrate 
Protein 
Fats 

Vitamins 

Minerals 
Water 

काबो ाइडे्रट 
यह C, H, O के यौधगक  है  ये शरीर को ऊिाध प्रदान 
करते है। 1gm carbohydrate से 4 cal होता है । हमारे 
शरीर की लगभग "50-65%" ऊिाध आवश्यकता की 
पूथति Carbohydrate से होती है।  
इसे carbohydrate कई रूपों में पाइ िाती है ।  
Glucose - चीनी, शहद  
Fructose. िलो में  
Sucrose - गन्ना चुकन्दर  
Starch- आलू,  कैला, चावल 
 
Carbohydrat

e  
  

Monoscoride  Disaccharid
e  

Polysaccharid
e  

1 या 1 से 
अधधक C 
अणुओ ं बना 
होता है । 
Glucose, 

दो Mono से 
बना होता है । 
Sucrose  

यह कई mono 
से बना होता है । 
Starch  
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Fructose  
  
1. Carbohydrate में CHo में अनुपात िल के समान 

2:1 होता है प्रथतहदन आवश्यकता 450/500 gm  
2. स्त्रोत- सभी अनाि, आलु, सकरकन्द, गन्ना, गुि, 
शहद, चुकन्दर, केला आहद ।  
कायत- 
शरीर में ऊिाध का प्रथम स्त्रोत है। िो प्रमुख होता है। 
यह वसा में बदल कर संजचत भोिन का कायध करता 
है। संजचत भोज्य पदाथध के रुप में – 
वनस्पथतयां (Starch) 
िंतुओ ं(Glycogen) 
Glucose के अण ुतत्काल ऊिाध प्रदान करते है 
यह DNA and R.N. A का घटक देता है।  
कमी - 
शरीर का विन कम हो िाता है।  
मांसपेजशयों में ददध तथा थकान मेहसूस होने लगती।  
कायध करने की क्षमता घट िाती है।  
शरीर में "लीनता ("Dilapication ) आ िाती है । 
 Dilapidation - Repair कसे की क्षमता कम होती 
है।  
शरीर में ऊिाध उत्पन्न करने हेतु " protein " प्रयुक्त 
होने लगती है। 
अधधकता- 
विन में वृधर्द् । 

प्रोटीन (Protein) 
Protein अत्यन्त िवटल N2 युक्त िवटल पदाथध है। 
 
Protein का धनमाणध लगभग 20 amino acid से 
धमलकर होता है । 
Protein, C.H.O. व N, P, S से धनधमित होता है।  
िीवधाररयों के शरीर का अधधकांश भाग Protein का 
बना होता  है । 1gm protein 4.1cal ऊिाध प्राप्त होती 
है। 
प्रथतववम्ब अवश्यकता के रूप में - 70- 100 gm/Day. 
होती है।  
प्रोटीन के रुप:- 
 रक्त में पायी िाने वाली Protien- HB 
रक्त को िमाने वाली Protein- Prothrombin  

बाल तथा नाखून में पायी िाने वाली प्रोटीन-वकरेवटन 
दूध में- 

 सिेदी वाली प्रोटीन - Casin Propein  
 पीलेपन  की Protien – Karotein Protein 

गेंहँू से रोटी बनाने का गुण वाली Protein – Glutein 
Protein हहड्डयों में लचीलापन प्रोटीन के कारण ही 
आता हैं। शरीर में बनन ेवाल ेएटीवािीि तथा एंटीिन 
प्रोटीन का ही होता है। 
DNA and RNA िैसे अनुवंजशक पदाथध Protein के 
ही बने होते है । 
प्रोटीन के स्रोत- 
इसका मुख्य स्रोत- सोयाबीन व अणे्ड की िदी  
अन्य स्रोत - सभी प्रकार की दालें।  
पनीर, मांस, मछली आहद । 
प्रोटीन के कायत- 
 मानव शरीर का लगभग 15% भाग Protein का 

होता है।  
 Protein शरीर का ढाँचा बनाती है यह शारीररक 

वृधर्द् एंव ववकास के जलए आवश्यक है  
 Protein कोजशकाओ तथा ऊतको का धनमाधण 

मरित व ववकास करती है।  
 DNA fingerprinting में protein एवं DNA 

होता है । 
Note: - DNA fingerprinting – हैदराबाद 
DNA Fingerprinting का मुख्य आधार प्रोटीन ही है। 
'भोिन में प्रोटीन की कमी से शारीररक व मानजसक 
वृधर्द् रुक िायेगी प्रोटीन की कमी से बच्चों में 
क्वाजशयोरकर" व "मेरेस्मस" नामक रोग होता है। 
Note -  
सामान्य कामाकािी महहला की 45% तथा दुग्ध 
वपलाने वाली महहला को 70% प्रोटीन की आवश्यकता 
है।  
बुिुगों को युवाओ की अपेक्षा अधधक Protein की 
आवश्यकता होती है । 

वसा (Fat) 
वसा  शरीर  को ऊिाध प्रदान करने वाला प्रमुख व्याय 
पदाथध है वसा भी C.H.O का यौधगक होती है।  
वसा  त्वचा के नीचे िमा होकर शरीर के ताप को 
धनयंबत्रत करती तया सुरक्षा प्रदान करती  
1gm fats स े9 cal ऊिाध प्राप्त होती है । 
 इस प्रकार प्रथतयामवता में ऊिाध की मात्रा सवाधधधक 
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होती है । 
वसा की अधधकता से सम्बधधत रोग होने लगता है।  
वसा के प्रकार- 
वसा मुख्य रूप स ेदो प्रकार की होती है 

 संतृप्त  
 असंतृप्त 
संतृप्त वसा- 

 ये लगभग 20% पर िम िाती है। दूध, घी मांस के 
रुप मे सभी िन्त ुवसाएँ संतृप्त वसा होती है।  

 संतृप्त वसाएँ कम वक्रयाशील होती है इसजलए 
Colestrol में बदल िाती है।  

 यह Colestrol धमनी तथा जशराओ ंमें िमा होकर हृदय 
रोगों को िन्म देता है। 
असंतृप्त वसा - 

 ये वसाएँ तेल के रुप में होती है। 
 ये सामान्यत: वनस्पथत तेल वा मछली के तेल के रूप 

मे होती है ।  
 ये आक्सीिन के साथ अधधक वक्रयाशील होती है  

इसजलए कम हाधनकारक होती है। 
 घी, दुग्ध, मक्खन, मांस, मछली आहद।  
वसा के कायत- 
ऊिाध का दूसरा मुख्य स्रोत है।  
कुल ऊिाध का लगभग- 35% से प्राप्त होता है । 
संजचत भोिन के रूप में - 1 सप्ताह तक ऊिाध दे 
सकती है । 
Notes 

 Glycogen केवल 24 घणे्ट तक की दे सकता है।  
 आन्तररक अंगों को सुरक्षा तथा बाह्य आघात से 

बचाता है।  
 शरीर को धनश्चित आकार प्राप्त करता है। 
 वसा त्वचा के नीचे िमा होकर (Adipose tissue) 

शरीर के ताप को बाहर धनकलने से रोकती है ।  
कमी - 
त्वचा  रूखी, विन में कमी तथा शरीर का ववकास 
अवरुर्द् हो िायेगा । 
अधधकता - 
शरीर वेिौल, हृदय रोग की समस्या िायबबटीि हो 
सकता है। 

ववटाधमन 
ववटाधमन एक लेवटन भाषा का शब्द है Vita=life, 
amine= िीवन के जलए आवश्यक | ये काबधधनक पदाथध 

है,इनकी हमारे शरीर को सूक्ष्म मात्रा मे आवश्यकता 
होती है लेवकन ये शरीर की समस्त उपापचयी वक्रयाओ ं
को धनयंबत्रत करते है। इनकी कमी से शरीर में अनेक 
रोग हो िाते है।  
 ववटाधमन की खोि– ल्यूधनन (1881) & होपवकन्स 

(1912) ने की थी ।  
 ववटाधमन नाम िन्क ने हदया था ।   
 ववटाधमन का अध्ययन ववटाधमनोलॉिी कहलाता है।  
 ववटाधमन्स लघ ुपोषक तत्व, िैववक धनयंत्रक और 

उपापचय धनयंतत्रक होते है  
 ववटाधमन स्वास्थय धनयंत्रक है लेवकन शरीर का 

धनमाधण नहीं करते है।  
 सवधप्रथम ज्ञात ववटाधमन – ववटाधमन सी हैं ।  
 सवधप्रथम आसववत अथवा धनष्कवषित ववटामीन-

ववटाधमन बी हैं ।  
 िीवों में अभी तक 20 प्रकार के ववटामीन का पता 

चला है जिने्ह दो प्रकार िेभणयों में बाँटा गया हैं  
 वसा में घुलनशील (B) िल में धुलनशील  
 वसा में घुलनशील- (A,D,E,K)  
ववटाधमन A - रेवटनोि 
 ववटाधमन A के खोिकताध – मैकुलन हैं ।  
 पीले और लाल कैरोवटनाइि रंिक द्वारा यकृत द्वारा 

धनधमित वकया िाता है  
 इसे एन्टी इने्फक्शन ववटाधमन तथा एन्टी केन्सर 

ववटाधमन भी कहते हैं।   
 ववटाधमन A के समावयवी है । 
 A1 रेवटनॉल दृखष्ट के जलये उपयोगी हैं । 
 A2 िीहाइड्रोरेवटनॉल िो इवपथेजलयल लाइधनिंग 

िन्तन्थयों व ऑसू उत्पन्न करने के जलए आवश्यक हैं 
। 

 ववटाधमन ए को रोग प्रथतरोधक ववटाधमन भी कहते 
हैं।  

 दृखष्ट के जलए के आँखों में रोिोस्थप्सन का धनमाधण 
करता है।  

 इसकी कमी से होने वाले रोग - 
 रतोंधी या राबत्र अंधापन -इसे धनक्टोलोवपया भी 

कहते है। 
 िीरोपथेलेधमया-A2 की कमी से होता हैं । 
 ऑसू धनमाधण अवरूद्व हो िाता है।  
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 इस रोग में कन्िक्शन और कॉधनिया के 
वकरेवटनाइिेशन के कारण कन्िेन्धक्टवा और 
काधनिया शुष्क हो िाते हैं।  

 यह सम्पूणध ववश्व में बच्चों में अन्धेपन का मुख्य कारण 
है।  

 इस की कमी से जशशुओ ंमें वृधर्द् रूक िाती है।  
 प्राश्चप्त स्त्रोत - गािर उतम स्त्रोत है, मक्खन, अण्ड 

पीतक, दूध, पपीता, आम, पालक, मछली, यकृत तैल, 
पत्तागोभी, टमाटर आहद में पाया िाता हैं । 

 लीवर (यकृत) में भववष्य के जलए ववटाधमन ए 
भण्डाररत होता है । 

 ववटाधमन A की दैधनक मांग-150*g हैं । 
ववटाधमन D - कैल्सिीफेरॉि 
 इसे सनशाइन ववटाधमन या एन्टी ररकेटस ववटाधमन 

भी कहते हैं यह पराबैंगनी प्रकाश की उपस्थस्थथत में 
कालेस्टॉल से त्वचा द्वारा धनधमित होता है।  

 इस समूह में लगभग दस ववटाधमन ज्ञात है।  
 कोलीकैल्सीिेरॉल नामक D ववटाधमन का संश्लेषण 

िन्तु स्वय अपनी त्वचा कोजशकाओ ं में 7-
िीहाइिोकोलेस्ट्िॉल नामक पदाथध से करते है।  

 यह हहडयों और दांतों के जलए आवश्यक है। हहड्डयों के 
धनमाधण में तथा कैक्ट्ल्फ्शयम के 

 अवशोषण में सहायक । 
 ववटाधमन D की कमी से होने वाले रोग –  
 बच्चों में ररकेटस (सूखा रोग) हहड्डयां कमिोर  
 वयस्को में ऑन्तस्टयोमेलेजसया।  
 ववटाधमन D मक्खन, सूयध प्रकाश, सत्क्षब्जया,ँ मॉस, 

लीवर, अणे्ड, दूध इत्याहद में पाया िाता हैं ।  
 गभध धनरोधक दवा द्वारा नष्ट हो िाता है।  
 ववटाधमन D के खोिकताध- हॉपवकन्स थे । 
 ववटाधमन D की दैधनक मांग-400 1.U. हैं । 

ववटाधमन E-टोकोफेरॉि 
 इसे एन्टीसे्टरीजलटी ववटाधमन या बू्यटी ववटाधमन भी 

कहा िाता है।  
 यह ववटाधमन त्वचा पर से दाग और झुररियाँ हटाता 

है ।  
 अधधक उष्मा से नष्ट हो िाता है।  
 ववटाधमन E की कमी से होने वाला रोग - बॉझपन , 

गभधपात, अंगघांत (पोजलयो) पेशीयो का कमिोर 
होना इत्याहद हैं ।  

 ववटाधमन E प्राश्चप्त स्त्रोत-हरी पथतयों, तेल, गेहँू अणे्ड, 
मॉस, कॉटन बीि तेल हैं । 

 दैधनक मांग - 30 1.U. हैं । 
ववटाधमन K –फाइिोक्विनॉन या फ्लेवीनोक्विनॉन 

 इसे एन्टी हीमोरेधगक ववटाधमन भी कहते है । 
 आंत में पाये िाने वाले सहिीवी िीवाणु इ कॉली 

द्वारा संशे्लवषत होता है। 
 धमनेहिऑन कृबत्रम ववटाधमन K सबसे महत्वपूणध 

होता है।  
 प्रोथ्रोन्तम्बन के धनमाधण के जलए आवश्यक हैं ।  
 ववटाधमन K की कमी से होने वाले रोग - रक्त का 

थक्का नही बनता।  
 ववटाधमन K प्राश्चप्त स्त्रोत – हरी सत्क्षब्जयाँ, गािर, 

टमाटर, लीवर, गोभी, पालक, धधनया, मूली का 
उपरी जसरा, सोयाबबन इत्याहद।  

 यह एन्टीबायोवटक्स और सल्फा औवषधधयों के 
लगातार उपयोग से नष्ट हो िाता है।  

 दैधनक मांग- 0.001mg  
2 जि वविये ववटाधमन (B,C) 
 यहद शरीर का क्षथतिस्त भाग repair नहीं हो रहा 

हो तो उस व्यधक्त को ववटाधमन बी कॉमप्लेक्स 
हदया िाता है ये कई प्रकार के होते हैं।  

 ववटाधमन 'बी' के अब तक 18 घटकों की की खोि 
की िा चुकी है। 

 ववटाधमन 'बी' को सस्थिजलत रूप से बी-
काम्पलेक्स कहा िाता है।  

 ववटाधमन B के खोिकताध – मैकुलन हैं।  
 ववटाधमन-बी यह प्रोटीन के पाचन हेतु आवश्यक 

होता है इसीजलए इसे प्रोटीन भी कहते है। यह रक्त 
में ऐसी शधक्त उत्पन्न करता है वक जिससे संक्रामक 
रोग नहीं हो पाते है । 

    ववटाधमन B1- थाइधमन- 
 इसे एन्टी बेरी बेरी कारक या एन्टी नू्यराइवटक 

तथा एनू्यराइन भी कहते हैं।   
 बेरी बेरी, पेरीिेरल तंबत्रका तंत्र, आहार नाल और 

काहिियोवेसु्कलम तंत्र को प्रभाववत करता है।  
 कमी से होने वाले रोग– बेरी-बेरी, वरधनक्स 

एनजसिेलोपेथी, अपच तथा कब्ज हो िाती है।  
 ववटाधमन B1 प्राश्चप्त स्त्रोत - चावल, गेहँू, अणे्ड और 

मछली इत्याहद हैं ।  
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 Note:- बेरी-बेरी एक जसिंहली शब्द है जिसका अथध 
है अत्यधधक दुबधलता  

 सन 1897 में ईज्कमान ने बेरी-बेरी रोग का पता 
लगाया था।  

 दैधनक मांग - 1.4-1.7mg हैं । 
 

ववटाधमन B2 – राइबोफिेववन- 
 इसे ववटाधमन G या लेक्टोिलेववन या वपला एन्िाइम 

भी कहते है  
 इसकी खोि सन् 1935 में हुई िब इसे दूध से 

धनकाला गया । यह गहरे वपले रंग का होता है। 
 यह FMN एवं FAD धनमाधण के जलए आवश्यक है।  
 ववटाधमन B2 कमी से होने वाले रोग - कीलोजसस मुँह 

में घाव होना एवं छाले होना, पाचन अधनयधमतताये, 
मानजसक दबाब, पेलेिा के समान और बेरी बेरी के 
समान रोग आहद  

 Cheillosis -वकनारों से मुहँ का िटना।  
 Glossitid- िीभ का जचकना एंव नीलापन होना।  
 ववटाधमन B2 प्राश्चप्त स्त्रोत-गाय का दूध, अणे्ड, लीवर, 

यीस्ट इत्याहद।  
 दैधनक मांग 1.4-1.6mg हैं । 
ववटाधमन B5 – धनयालसन या धनकोवटधनक अम्ल- 

 इसे एन्टी पेलेिा कारक या ववटाधमन pp भी कहा 
िाता है धनयाजसन या धनकोवटधनक अम्ल  

 यह NAD एंव NADP के आवश्यक घटक का धनमाधण 
करता है।  

 यह कॉलेस्ट्िोल के उत्पादन को रोकता है।  
 ववटाधमन B5 की कमी द्वारा होने वाले रोग– मानव म े

पेलेिा और कुतों में िीभ का काला होना केननाइन 
बीमारी।  

 ववटाधमन B5 प्राश्चप्त स्त्रोत -वृक्क ,लीवर दूध, 
यीस्ट,आलू, अणे्ड इत्याहद।  

 Note:- पेलेिा एक इटेजलयन शब्द है जिसका अथध 
है खुरदरी त्वचा । पेलेिा रोग को 4D जसनड्रोम भी 
कहते है । अथाधत रोग लक्षणो के चार समूह द्वारा होता 
है ये है िमेटाइवटस, िायररया, हिमेंजशया, और िेथ ।  

 दैधनक मांग 18-20mg हैं । 
ववटाधमन B3-पेन्टोथेधनक अम्ल- 

 इसे यीस्ट कारक या हिल्फ्िेट िेक्टर या जचक ऐन्टी 
िमेटाइवटस कारक भी कहा िाता है । 

 इससे को–एन्िाइम का धनमाधण होता है। िो वक 
काबोहाइिेंट, वसा एवं प्रोटीन धनमाधण में सहायक है।  

 यह एसीटाइलकोलीन के धनमाधण में सहायक है। 
 थकान, पेजशयों में पक्षघात (लकवा) केश-अवणधता 

तथा िनन क्षमता में कमी  
 ववटाधमन B3 प्राश्चप्त स्त्रोत– वृक्क, लीवर, यीस्ट, 

दूध अणे्ड, मॉस इत्याहद ।  
 दैधनक मांग 5-10 mg हैं । 

 
ववटाधमन B6-पायरीडॉफ्क्सन- 
 इसे एण्टी िमेवटस कारक कहते है । 
 टयूबरक्यूलॉजसस के उपचार में उपयोगी है।  
 आंत में पाये िाने वाले सहिीवी िीवाणु द्वारा 

संशे्लवषत होता है।  
 कमी द्वारा होने वाले रोग - िमेवटजसस ,रक्त की 

कमी, सुबह चलने में कहठनाई, एन्टी बॉिी 
संश्लेषण में कमी ।  

 ववटाधमन B6 प्राश्चप्त स्त्रोत-लीवर मॉस, यीस्ट अणे्ड 
इत्याहद हैं ।  

 दैधनक मांग-2mg हैं । 
ववटाधमन B7-बायोवटन- 
 इसे ववटाधमन H या Anti egg white injury 

factor भी कहते हैं । 
 यह वसा धनमाधण में सहायक है।  
 सल्फर युक्त ववटाधमन। 
 ववटाधमन B7 कमी द्वारा होने वाले रोग- त्वचा रोग, 

बालों का झिना तथा कमिोरी 
 प्राश्चप्तस्त्रोत – यीस्ट, िल, अणे्ड, सत्क्षब्जयाँ, गेहँू, 

चाकलेट, मूंगिली । 
 

ववटाधमन B12 सायनोकोबिेेमीन- 
 इसे एधनधमया नाशक कारक या RBC धनमाधण 

कारक भी कहते हैं।  
 ववटाधमन-बी12 प्रकृथत में पाया िाने वाला पहला 

पदाथध है जिसमें कोबाल्ट होता है  
 यह आत्रं बैक्टीररया द्वारा संश्लेवषत वकया िाता 

है।  
 यह भूनने या अधधक ऊष्मा से नष्ट हो िाता है।  
 सल्फर युक्त अमीनो अम्ल के जलए आवश्यक होते 

है।  
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 यह DNA धनमाधण और लाल रूधधर कभणकाओ ंके 
धनमाधण व वृधर्द् में सहायक है।  

 ववटाधमन-बी12 कमी द्वारा होने वाले रोग-
पधनिसीयस एधनधमया हैं । 

 प्राश्चप्त स्त्रोत - मॉस, मछली, यकृत, दूध, अणे्ड, पनीर 
आहद ।  

 मछजलयों के जिगर के तेल में ववटाधमन-बी प्रचरु 
मात्रा में धमलता है  

 ववटाधमन- B12 को धनधमित करने में यीस्ट उपयोगी 
होता है ।  

 कोलोस्ट्ि (खीस) में इसकी अधधकता होती है।  
 ऐसे शाकाहारी लोग िो मांस, मछली, अण्डों आहद 

के अलावा दूध से बने खाद्य पदाथो का सेवन बबलु्कल 
नहीं करते है। उनसे ववटाधमन- B12 की कमी होने का 
खतरा सवाधधधक रहता है । 

 दैधनक मांग 0.2-1.0*g हैं । 
ववटाधमन B9 – फॉलिक अम्ल- 

 इसे िॉजलजसन या ववटाधमन M भी कहा िाता है । 
 यह RBC के धनमाधण व DNA के धनमाधण में 

आवश्यक हैं।  
 इससे THF को-एन्िाइम बनाता है िो वक नू्यज्जक्लक 

अम्ल के धनमाधण मे उपयोगी है 
 रक्त धनमाधण में सहायक है।  
 गभध में पल रहे बच्चे के स्नायु तत्र को िोजलक अम्ल 

ववटाधमन स्वस्थ रखता है। 
 ववटाधमन B9 कमी द्वारा होने वाले रोग- macrocytic 

anemia  
 ववटाधमन B9 प्राश्चप्तस्त्रोत-हरीपत्तेदार (पालक), 

सत्क्षब्जया,ँ सोयाबीन एवं लीवर इत्याहद। 
ववटाधमन C - एस्कोथब िक अम्ल- 

 इसे एन्टी स्कवी या एन्टी वॉयरल एन्टी कें सर एन्टी 
रेबीि ववटाधमन भी कहा िाता है।  

 यह सामान्य हृदय धिकन के जलए ववटाधमन है।  
 यह घावों को शीघ्र भरने के जलए सहायक है । 
 हीमोग्लोबबन धनमाधण में सहायक है।  
 संयोिी ऊतक धनमाधण में सहायक होता हैं ।  
 यह ऊष्मा और प्रकाश से नष्ट हो िाता है।  
 ववटाधमन C की कमी द्वारा होने वाले रोग– मसूिों एंव 

दाँतों से रक्त स्त्राववत होने लगता है। (स्कवी रोग), 
नेत्र लैंस अपारदशी हो िाता है। cataract रोग  

 ववटाधमन C प्राश्चप्त स्त्रोत-ऑवला, टमाटर, संतरा, 
नीब,ू अमरूद, आलू, टमाटर, हरीसत्क्षब्जयों, गूिबरेी, 
काली धमचध, पत्तागोभी इत्याहद ।  

 सदी होने पर एस्थरन या एण्टीबॉयोवटक का प्रयोग 
करते समय साथ में ववटाधमन – C का प्रयोग करते 
है। जिससे उन दवाओ ंका असर बढ़ िाता है । 
 एक शराबी व्यधक्त के शरीर में ववटाधमन –C की 

कमी हो िाती है । 
 दैधनक मांग 40mg हैं । 
 
ववधभन्न सश्मब्जयों में सवातधधक पोषण मूल्य- 
 
ववटाधमन - A (रेवटनॉि) प्रच र सश्मब्जयॉं- 
(01) बीट लीि (9770 आई.यू/100 िाम) 
(02) ववलायती पालक पजत्तयॉं (9300 

आई.यू/100 िाम) 
(03) कोलोकेजशया की पजत्तयॉं (10278 

धमिा/100 िाम) 
(04) धधनयॉं की पजत्तयॉ (6917 धमिा/100 

िाम) 
(05) मेथी की पजत्तयॉं (6450 आई.यू./100 िाम 
  ववटाधमन - B1 (थाइमीन) प्रच र सश्मब्जयॉं- 
(01) धमचध (0.55 धमिा/100 िाम) 
(02) कोलोकेजशया की पजत्तयॉं (0.22 

धमिा/100िाम) 
(03) टमाटर (0.12 धमिा)/100 िाम 
ववटाधमन -B2 (राइबोफ्लवेवन) प्रच र सश्मब्जयॉं- 
(01) मेथी की पजत्तयॉं (0.31 धमिा/100 िाम) 
(02) अमेरेन्थ्व्स (0.30 धमिा/100िाम) 
ववटाधमन- C (एस्काथब िक अम्ल) प्रच र सश्मब्जयॉं 
(01) ड्रमन्तस्टक पजत्तयॉं (200 धमिा/100 

िाम) 
(02) धधनयॉं की पजत्तयॉ (135 धमिा/100 

िाम) 
(03) धमचध (111 धमिा/100 िाम) 
(04) टमाटर (31 धमिा / 100 िाम) 
काबो ाइडे्रर्टस प्रच र सश्मब्जयॉं- 
(01) टेवपओका (38.1%) 
(02) शकरकंद (28.2%) 
(03) आलू (22.7%) 
(04) करी पजत्तयॉं (18.6%) 
प्रोटीन प्रच र सश्मब्जयॉं- 
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(01) चने की हरी पत्ती (8.2 िाम/100 िाम) 
(02) मटर (7.2 िाम/100 िाम) 
(03) लोबबया (4.3 िाम/100 िाम) 

(04) भारतीय सेम (3.8 िाम/100 िाम) 
कैल्सियम प्रच र सश्मब्जयॉं- 

(01) करी पजत्तयॉं (813 धमिा/100 िाम) 
(02) अमेरेन्थस (चौलाई) (7.2 िाम/100 

िाम) 
(03) मेंथी की पजत्तयॉं (395 धमिा/100 िाम) 
(04) मूल की पजत्तयॉं (295 धमिा/100 िाम) 

 िौ  प्रच र सश्मब्जयॉं- 
(01) मुलायम अमेरेन्थस (25.5 धमिा/100 

िाम) 
(02) धधनयॉ की पजत्तयॉं (18.5 िाम/100 

िाम) 
 Green leaf vegetables are rich source 

of – Folic Acid 
 Major mineral present in fruits & 

vegetable- Potassium 
 Acid Present in vegtable: 
(i) Citric Acid : Tomato, Leaf vegetable 
legumes, potato 
(ii) Malic Acid : Carrot, Onion 

जि(Water)- 
यह भोिन में उपस्थस्थत पोषकों को अवशोवषत करने में 
सहायक होता है| 

 मानव शरीर में भार का लगभग 65 से 75% 
भाग िल पाया िाता है| 

 यह मानव शरीर के ताप को धनयंबत्रत करता 
है| 

 सामान्यत: एक वयस्क व्यधक्त को प्रथतहदन 
ओसतन 4 से 5 लीटर िल पीना चाहहए| 

 भारत के शोध संस्थान एवं वानस्पथतक पाकत - 
 राष्ट्रीय वानस्पथतक शोध संस्थान, लखनऊ (उ.प्र) । 
 भारती कृवष अनुसंधान पररषद, नई हदल्ली । 
 भारतीय कृवष शोध संस्थान, नई हदल्ली । 
 केन्द्रीय राष्ट्रीय पादप संिहालय, जसवपुर, कोलकाता 

(पं. बंगाल) 
 वन शोध संस्थान, देहरादून (उत्तराखंड)  
 केन्द्रीय आलु शोध संस्थान, जशमला । 
 केन्द्रीय औषधध शोध संस्थान, मैसूर (कनाधटक) 
 केन्द्रीय आम शोध संस्थान, लखनऊ । 

 केन्द्रीय औषधध एवं सुगंधधत पादप संस्थान, लखनऊ 
। 

 राष्ट्रीय िैववक प्रयोगशाला, पालमपुर कांगडा (हह, प्र) 
 िल शोध संस्थान, साबोर, भागलपुर (बबहार) 
 केन्द्रीय िूट तकनीकी शोध संस्थान, कोलकाता 

(पं. बंगाल) 
 केन्द्रीय नाररयल शोध संस्थान, कासेरगोड 

(केरल) । 
 राष्ट्रीय समुद्र ववज्ञान संस्थान, पणिी, गोवा 
 केन्द्रीय तम्बाकू शोध संस्थान, रािमुन्दरी (आ.प्र) 
 भारतीय गन्ना शोध संस्थान, लखनऊ । 
 भारतीय शकध रा तकनीकी संस्थान, कानपुर । 
 कपास तकनीकी शोध प्रयोगशाला, माटंूगा 

(मुम्बई) 
 केन्द्रीय चावल शोध संस्थान, कटक (ओहिशा) । 
 भारतीय लाख शोध संस्थान, रॉंची (झारखंड) । 
 केन्द्रीय शाक-भािी प्रिनन केन्द्र, कुल्लू (हहिं.प्र.) 
 भारतीय वानस्पथतक सवेक्षण, कोलकाता । 
 केन्द्रीय शुष्क भूधम अनुसंधान संस्थान िोधपुर 

(रािस्थान) 
 बटलर पादप संिहालय, िोटध (मुम्बई) । 
 लायड वानस्पथतक पाकध , दाजििजलिंग (पं. बंगाल) 
 केन्द्रीय कन्दीय िसल शोध संस्थान, बत्रवेन्द्रम 

(केरल) । 
 हहन्दुस्तान, एन्टीबायोवटक्स, वपम्परी (पूना / 

महाराष्ट्र) । 
 हहन्दुस्तान एन्टीबायोवटक्स प्लाण्ट ररसचध 

इन्स्टीटयूट ऋवषकेश (उत्तराखंड) । 
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              अध्याय-5  
स्वस्थ्य देखभाि एवं मानव रोग 

 
रोग ववज्ञान (Pathology) – रोग उत्पन्न करने वाले 
कारकों की पहचान, उनकी संरचना व रोगों के धनदान 
से सम्बन्धन्धत अध्ययन।  
रोग-सामान्य अवस्था में कोई पररवतधन िो वक 
असहिता या अक्षमता या स्वास्थय में क्षथत उत्पन्न 
करता है।  
स्वास्थय – व्यधक्त की शारीररक , मानजसक एंव पूणधता 
बबना वकसी रोग व दुबधलता के स्वास्थय कहलाता है 
(WHO-1948) ववश्व स्वास्थ्य हदवस-7 अप्रेल  
window period:- यह सकं्रमण से प्रयोगशाला में 
संसूजचत वकए िाने तक का समयान्तराल होता है। 

जीवाण  जधनत रोग 
 ैजा 

िनक- ववबब्रयो कॉलेरी 
लक्षण -लगातार उल्टी व दस्त होना,पेंशाब बंद, पेट 
में ददध, प्यास अधधक , हाथ पैरो में ऐठन, आँखें पीली 
पड िाती है। 
होने का कारण– गमी व बरसात के हदनों में िैलता 
है। दूवषत भोिन, िल, सब्जी का सेवन तथा मक्खक्खयों 
द्वारा िैलता है।  
बचाव के उपाय हैिे की पटेेन्ट दवा नाइटोनू्यिेवटक 
अम्ल की 10 बूदें व अमृतधारा की 5 बूदें। नीबू का 
अधधक सेवन, रोगी के कपिे को िॉमेलीन और 
काबोजलक अम्ल से धोकर सुखाना चाहहए।  
हैिा के रोगाणु की खोि रॉबटध कोच ने की थी। 
 

क्रडप्थीहरया या कंठ रोह णी 
िनक - कोरोनीबैक्टीररयम हिप्द्थीररया  
लक्षण-श्वास लेने में अवरोध उत्पन्न होना। (अधधकतर 
बच्चों में)।संक्रमण गले में सिेद मटमैली खझल्ली 
बनती है वायु मागध अवरूध ,सांस में तकलीि, तंबत्रका 
तंत्र प्रभाववत होता है।  
होने का कारण- दूवषत िल-सब्जी तथा वायु द्वारा 
िैलता है।  
बचाव के उपाय- बच्चों को िी.पी.टी. का टीका 
लगवाना चाहहये। 
िॉच- शीक टेस्ट (schick test)  
िी.पी.टी– हिफ्थीररया, वटटनेस व कुकर खाँसी – 

 
कोढ या क ष्ठ या  ेन्सन का रोग 

िनक -माइकोबैन्धक्टररयम लेप्री कुि के रोगाणु का 
पता हेनसन ने लगाया।  
लक्षण- शरीर की त्वचा की संवेदनशीलता समाप्त हो 
िाती है चमडी में घाव पड िाते हैं और चमडी गलने 
लगती हैं।  
होने का कारण- रोगी के अधधक सम्पकध  व मक्खक्खयों 
द्वारा िैलता है।  
बचाव के उपाय- एण्टीबायोवटक्स व गंधक का प्रयोग, 
एण्टीसेखप्टक स्नान आहद भी उपयोगी है।  
ईलाि-Multi drug therapy 1981 से शुरू । कुि 
हदवस- 30 िनवरी 

 
पे्लग (Plague)(Black death) 

िनक- बैजसलस पेन्तस्टस  
वाहक-वपस्सु (जिनोपोस्थप्सला कीओवपस), चूहे, 
धगलहरी आहद वपस्सुओ ंके वाहक लक्षण – बहुत तेि 
बुखार तथा िोडों में धगल्टी का हो िाना, कुछ प्रकार 
के प्लेग में लाल रूधधर कभणकाएँ भी नष्ट हो िाती 
है।  
होने का कारण- छूत की बीमारी है, िो एक मनुष्य से 
दूसरे मनुष्य में िैलती हैं। वपसु्स के उत्सिी पदाथो से 
बचाव के उपाय- प्लेग का इंिेक्शन लगवाना चाहहए 
व चूहों को घर से धनकालना चाहहए। 

 
वटटनेस या धन स्तम्भ 

िनक –बैसीलस टेटनी  
लक्षण –िबडे की मांसपेजशया जसकुडी हुई स्थस्थथत में 
रह िाती है। सारा शरीर ऐंठन युक्त हो िाता है।  
होने का कारण- िंग लगे लोहे, कांच, घोडे की लीद 
या मल से िीवाणु शरीर में प्रवेश कर िाते है ये आंत्र 
में एकत्र होकर वृधर्द् करते है इनसे वटटेनो स्पािमीन 
नामक ववषैला स्त्राव उत्पन्न होता है।  
बचाव के उपाय- पेधनजसलीन तथा एंटीसीरम ATS के 
इंिेक्शन लगवाने चाहहए। 

 
T.B. या तपैक्रदक या क्षय रोग या 
  यक्ष्मा या राजयक्ष्मा या लसिशोध  

िनक- माइकाबैन्धक्टररयम ट्यूबरकुलोजसस, टी बी की 
खोि – राबधट कोच 1882 लक्षण - T.B के लक्षण 
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शरीर में सक्रमण के स्थान के अनुसार पररवथतित होते 
है। रोगी को बार बार खाँसी के साथ कि और खून 
का आना तथा लगातार कम होना और कमिोर होना। 
शरीर की प्रथतरोधकता में कमी आने पर सवक्रय हो 
िाते है ये टयूबरकुलीन नामक टॉक्सीन पैदा करते है।  
टी बी के दो ववशेष स्थान है- 1 िेििा 2 लसीका 
िन्तन्थ।  
होने का कारण- रोगी के कि, हवा, सम्पकध  के साथ 
दूसरे स्थान पर िैलता है।  
बचाव के उपाय- उपचार के जलए बी.सी.िी. का टीका 
लगवाना चाहहए तथा स्वच्छता से रहना चाहहए। 
ईलाि- Direct observation treatment short 
course therapy (DOTS) 
िाँच- Mantoux test 24 march-T.B. day 

 
टायफाइड या धमयादी ब खार या मोतीझरा या 

आन्त्र ज्वर 
िनक – साल्मोनेला टाईिी  
लक्षण –तेिी से बुखार आना िो वक सदैव बना रहता 
है। दोपहर बाद बुखार अधधक तेि होता है अधधक होने 
पर आंत में धछद्र हो िाना। 
होने का कारण-खाने-पीने में दूध में पाए िाने वाले 
बैक्टीररया से िैलता है।  
बचाव के उपाय- टायिाइि का टीका लगवाना 
चाहहए। वतधमान में ओरल टॉयिाइि वैक्सीन के रूप 
में उपलब्ध है। TAB टीकाकरण 3 वषध के जलए 
असंक्राम्यता प्रदान करता है। टाइिाइि ओरल वैक्सक्सन 
भी टाइिाइि की रोकथाम करती है।क्लोरमाइसेवटन 
औषधध। टाइिाइि के िीवाणु का पता रो बथध ने 
लगाया। िाँच- वविाल टेस्ट (िािध िनाधि वीिाल 
प्रथम 1898)  
नोट- मैरी मैलन नामक रसोइयाँ जिसका उपनाम 
टाइिाइि मैरी था । 
 

कािी खााँसी या क कर खासी 
िनक- बोिधला पटंुजसस एवं हीमोिाइलस पटंुजसस  
लक्षण- बच्चों में अधधक व लागातार आने वाली तेि 
खाँसी  
होने का कारण- प्रदूवषत खाद्य, दूवषत िल व धमट्टी  
बचाव के उपाय- बच्चों को िी.पी.टी. का टीका 
लगवाना चाहहये। एरीथ्रोमाइजसन ऐन्द्रन्टबायोवटक। 

 
न्यूमोधनया 

िनक-स्ट्िेप्टोकॉकस (हिप्लोकोकस नू्यमोनी)  
लक्षण–िेििो में सक्रमण, श्वास लेने में पीिा, तीव्र 
ज्वर, ठंि लगना, कि बनना, तीव्र संक्रमण में होठों 
तथा नाखुनो का रंग नीला होने लगता है । 
होने का कारण– धनमोधनया कारक शरीर में श्वसन 
नाल से होकर प्रवेश करते हैं । िीवाणु सक्रधमत व्यधक्त 
के छीकने ,खॉसने व थूकने पर िैलता हैं। िूठा खाने 
व छूने से यह रोग िैलता है।  
बचाव के उपाय- संक्रधमत व्यधक्त से सीधे सम्पकध  से 
बचना चाहहए ।  
िाँच– नाइल सोलू्यबबजलटी टेस्ट 

 
वायरस जधनत रोग 

 वायरस शब्द लुई पािर ने हदया। वायरस की 
खोि ईवेनो ववस्की ने की।  

 सबसे ज्यादा उत्पररवतधन की क्षमता रखने वाला 
HIV वायरस है। 

 वायरस की संरचना एक सामान्य कोजशका स्तर 
तक के िीव िैसे अमीबा, पैरामीजसयम से भी 
सरल होती है  

 वायरस का आनुवजंशक पदाथध एक प्रोटीन कोट 
से थघरा होता है, उसे कैस्थप्सि कहते है।  

 सबसे छोटा वायरस खुरपक्का या मुँहपक्का 
वायरस है तथा सबसे बडा पैरट िीवर वायरस।  

 कुछ वायरस िीवाणुओ ंके आनुवंजशक पदाथध को 
एक िीवाणु से दूसरे िीवाणु में ले िाने का 
कायध करते हैं  

 थमधल िेथ प्वाइंट वह तापमान है जिस पर 10 
धमनट तक रखने पर वायरस मर िाता है। 

 
एड्स (एिायडत इम्यूनो डेफीलशएंसी लसन्थ्ड्रोम) 

यह िन्मिात रोग नहीं है। इसे slim disease भी 
कहते है। 01 हदस्मबर एड्स हदवस 
 ववश्व में एड्स के प्रथम रोगी का पता 1981 

कैजलिोधनिया, यूएसए में समलैंधगक पुरूषों में 
खोिा गया ।  

 भारत में एड्स संक्रमण के पहले रोगी का पता 6 
िून, 1986 चैन्नई िबवक रािस्थान में 1987 में 
पुष्कर मे चला था । 
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जनक 
HIV वायरस (रेिो वायरस पररवार) (रेटो 

अथाधत बहुरूपी)  
रोबटध बेलो ने 1984 मे राष्ट्रीय स्वास्थय संस्था 
अमेररका में एड्स रोग स ेपीहित रोगी स ेररिो ववषाणु 
को पृथक वकया व उसका नाम मानव टी कोजशका 
जलम्प्िो टोवपक ववषाणु III रखा। 
रीिो ववषाणु में आनुवांजशक पदाथध आर एन ए तथा 
टान्सवक्रपे्टस एन्िाइम पाया िाता है। ये धनम्न तीन 
प्रकार के होते है।  

1. स्पूमा ववषाणु 2. आन्को ववषाणु 3. लेन्द्रन्ट ववषाणु  
शरीर में एच आई वी के प्रवेश के बाद रोग जचन्ह 
और लक्षण प्रकट होने का समय कुछ माह से लेकर 
8 से 10 वषध तक हो सकता है। इस अवधध को 
ववन्डोपीररयि कहते है।  

 अभी तक दो प्रकार के एचआईवी की िानकारी 
उपलब्ध हैं – HIV-I, HIV-2  

 HIV वायरस का आनुवंजशक पदाथध RNA होता हैं । 
िक्षण 

   शरीर की प्रथतरोधक क्षमता क्षीण हो िाती है ।  
 शरीर के विन में अचानक धगरावट, कमिोरी व कई 

रोगों का एक साथ होना।  
 एड्स से अधधकांशत 15 से 55 आयु वगध के सदस्य 

प्रभाववत होते हैं । 
 ोने का कारण 

 एड्स ववषाणु शरीर में प्रववष्ट होने पर सहायक टी 
लजसका कोजशकाओ ं को संकृधमत करता है। इन 
लजसका कोजशकाओ ंपर सी िी -4 िाही अणु पाय े
िाते हैं जिनसे ववषाणु सलंग्न हो िाता है। यह ववषाणु 
इन कोजशकाओ ं को नष्ट करने लगता है इससे 
प्रथतरक्षा प्रणाली जशथथल हो िाती है  

 HIV रक्त में पायी िाने वाली T-4 जलम्प्िोसाइट्स 
कोजशकाओ ंको प्रभाववत करता है।  

 जिस व्यधक्त के शरीर में HIV संक्रमण पनप रहा है 
एच आई वी सीरा पॉजिवटव कहलाता है।  

 T-4 जलम्प्िोसाइट्स शे्वत रूधधर कणों का कणों का 
ववशेष प्रकार हैं।  

 यौन सम्बन्ध, रक्तदान, प्रदूवषत सूई से इन्िेक्शन, 
रोग िस्त माता के दुग्ध पान से। 

 
बचाव व उपचार 

 एड्स वायरस को बढ़ाने से रोकने की दवाओ ंको 
एंटी ररवसध िासवक्रपे्टि (ART)कहते हैं।  

 एड्स उपचार हेतु प्रयुक्त दवा DDC (िाइिीऑक्सी 
साइटीिाइन) िॉस्कॉनेट, D4T 

 (Stavudine) है िो वक ववषाणु RNA से DNA के 
संशे्लषण को रोकती है।  

 कुछ अन्य औषधधयाँ प्रोवटएि धनरोधी है िैसे वक 
सैक्युनैबबर या इनवाइरेि इन्डीनैववर आहद। 

 इसके अलावा एड्स उपचार के जलए कुछ टीके 
िैसे HIV-HIG (HIV Hyperimmunoglobulin), 
बायोजसन का ववकास हो पाया है। वकन्त ु
व्यावहाररक तौर पर अभी तक कोई भी टीका एड्स 
से पूणध बचाव करने में सक्षम नही।  

 एड्स वास्तव रोग की अन्तन्तम अवस्था है जिसमें 
सवाधधधक प्रमुख लक्षणों में नू्यमोजसन्तस्टस कैरीनाई 
नू्यमोधनया तथा कैपोसी का साकोमा शाधमल है।  

 यौन सम्बन्ध के जलए धनरोध का प्रयोग।  
 जााँच-  
 एजलसा टेस्ट ( ELISA =Enzyme linked 

immuno sorbent assay)-HIV की 
 उपस्थस्थत का पता लगाने के जलए एक ववशेष 

परीक्षण होता है।  
 वेस्टनध ब्लॉट टेस्ट – एिाइिा परीक्षण में 

धनात्मकता आने पर एक और पुखष्ट परीक्षण 
कराया िाता है। यह एक अधधक ववश्वसनीय व 
सटीक परीक्षण है िोवक सस्ता तथा कम समय 
में होने वाला हैं।  

 मां व बच्चे को नेववपेररन दवा की खुराक देने से 
HIV संक्रमण कम वकया िा सकता हैं ।  

 इम्यूनों रेस्टोरेवटव थैरेपी – अस्थस्थमज्जा प्रत्यारोपण 
द्वारा एड्स उपचार की थैरेपी।  

 संरक्षा –बंगलौर स्थस्थत एड्स शोध एवं धनयन्त्रण 
पररयोिना का नाम है। 

 HIV संक्रमण के उपचार हेतु सवाधधधक प्रचजलत 
औषधध AZT (एजििाथथमाइिीन) है। िो HIV की 
पुनरावृथत रोकता है। AZT उत्कधमत िान्सवक्रपे्ट 
एन्िाइम की वकया को रोकता है।  

 एजलसा टेस्ट हेतु प्रयुक्त ववशेष उपकरण एजलसा 
रीिर है।  

 राष्ट्रीय एड्स शोध संस्थान NARI पुणे में है।  
 भारत में एड्स से सवाधधधक रूप से प्रभाववत राज्य 

महाराष्ट्र है।  
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 राष्ट्रीय एड्स धनयन्त्रण सधमथत का गठन 1986 
हुआ था । 

 राष्ट्रीय एड्स धनयन्त्रण कायधक्रम 1987 में आरम्भ 
हुआ था ।  

 वतधमान में एजशया महाद्वीप में सवाधधधक HIV 
संक्रधमत व्यधक्त हैं ।  

 ऑथर एश एड्स से पीहडत एक हदवंगत टेधनस 
स्टार था। 

 ाइड्रोफोथबया (रेबीज) 
रोगिनक- रेहकिो वायरस, यह वाइरस समतापी 
िन्तुओ ंिसैे-कुत्ता,बबल्ली आहद में धमलता है।  
लक्षण- जसरददध, हल्का बुखार, रागी को घाव के स्थान 
पर जचलधमलाहट,रोग की वरम सीमा में तो रोगी पानी 
देखते ही िर िाता है, रोगी पागल हो िाता है। 
होने का कारण- यह रोग लाइसा वाइरस टाइप -I 
द्वारा होता है िो पागल कुते्त के काटने से मनुष्य में 
पहुचता है यह मानव की तन्तन्त्रका तन्त्र में प्रवेश कर 
केन्द्रन्द्रय तन्तन्त्रका तन्त्र को नष्ट करता है। 

 बचाव के उपाय- एण्टीरेबीि इंिेक्शन लगवाने 
चाहहए। रेबीपुर तथा HDCV इस रोग के वटकें  है। 
रेबीि टीका की खोि लुई पािर ने की। 

चेचक या शीतिा 
िनक- वेररसेला िोस्टर वायरस  
लक्षण- संक्रमण के साथ रोगी बच्चे को क पकपी के 
साथ तेि बुखार आता है तथा कमर एंव जसरददध रहता 
है। तीसरे हदन ज्वर तो उतर िाता है लेवकन पूरे शरीर 
पर बिे बिे दानों के समान ििोले धनकल आते है िो 
धीरे धीरे तरल पदाथो से भरी पुवटकाओ ंमें पररवथतित 
हो िाते है अब येपूवटकाए स्फोट में बदल िाती है 
और इनके स्थान पर त्वचा पर धब्बे पि िाते है इने्ह 
चेचक के धनशान कहते है। कुरूप होने के साथ व्यधक्त 
अन्धा भी हो सकता है। नाक बहना, जसरददध, उल्टी 
कमर का ददध तथा शरीर में दानों का धनकलना। 
होने का कारण- छूत के कारण िैलता है। बचाव के 
उपाय- चेचक का टीका लगवाना चाहहए तथा इसके 
रोगी को पृथक और स्वच्छ स्थान पर रखना चाहहए। 

जापानी इंसफेेिाइवटस 
इसकी शुरूआत उतरप्रदेश के गोरखपुर जिले से हुई।  
रोगिनक:- आबोवायरस  
वाहक-क्यूलेक्स मच्छर , िो धान के खेत में प्रिनन 
करने की क्षमता रखता है। 

रोग होने का कारण- मच्छर के काटने से अचानक ये 
वायरस मनुष्य के शरीर में पहंुच िाते है मानव की 
उन िन्तन्थयों पर आक्रमण करतें है िो पाचन व रक्षा 
तंत्र में सहायक होती है तथा रक्त के साथ यह वायरस 
हदमाग व स्पाइनल कॉिध तक को प्रभाववत कर देता है 
इनका संक्रमण इतना तीव्र होता है वक एक से तीन 
हदन में ही रोग के भयानक लक्षण सामने आने लगते 
है। 
उपचार- िैपनीि इंसेिेलाइवटस का बचाव ही उपचार 
है,इसके बचाव का कारगर उपाय टीकाकरण (िे.ई. 
वैक्सीन) है। जिसमें SA-14-14-2 कह एकल खुराक 
दी िाती है। 
Note- मनुष्य इस वायरस का पोषक नहीं है यह 
आकस्थस्मक पोषक होता है। 

इन्थ्फ्लूएन्थ्जा 
िनक- धमक्सोवाइरस एन्फ्लूएंिाई  
लक्षण- िुखाम–बुखार तथा सारे शरीर में ददध होना।  
होने का कारण-एक रोगी से दूसरे को लग िाती है।  
बचाव के उपाय- सदी से बचना चाहहए। 

डेंगू 
रोगिनक-अबो वायरस या ववषाणु DEN-1,DEN-
2,DEN-3&DEN-4 के कारण होता है।  
वाहक- मादा टाइगर या ऐिीि एजिप्टी  
िेंगू दो प्रकार का होता है । 
(1.) क्लाजसकल या हड्डी तोि बुखार-यह यवुाओ ंमें 
ज्यादा खतरनाक होता है । 
(2.) रक्त स्त्राव बुखार  
लक्षण- जसरददध, पेशीय पीिा, वमन, उदर पीिा, िोिो 
में ददध, शरीर में हेमरेजिक स्थस्थथत, बुखार प्लेटलेटस 
घट िाती है  
उपचार-एसवप्रन व हिसवप्रन हाधनकारक हो सकती है। 
इसका टीका थाइलैण्ड में ववकजसत हुआ। िॉच- 
िॉनीक्वेट परीक्षण 

पोलियो 
रोगिनक-पोजलयो वायरस  
इस रोग के ववषाणु भोिन एंव िल के साथ बच्चों की 
आंत में पहुच िाते है आँत की दीवारो से हाते हुए य े
रूधधर प्रवाह के साथ रीढ रज्जु में पहंुच िाते है।िहाँ 
पर ये ववभभन्न अंगों की मांसपेजशयों को धनयन्तन्त्रत करन े
वाली तन्तन्त्रकाओ ं को क्षथत पहँुचातें है जिसस े
माँसपेजशया जसकुि िाती है तथा बच्चे ववकलांग हो 
िाते है। 
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उपचार- पोजलयो से बचाव के जलए दो प्रकार के वटके 
उपलब्ध है 
 साल्क का वकड वैक्सीन – इसे इन्िेक्शन द्वारा 

हदया िाता है ।  
 साबबन का सिीव वैक्सीन -मुख द्वारा पोजलयो 

ड्रॉप के रूप में । 
पीिीया या ह पेटाइटस 

रोगिनक- हहपेटाइटस वायरस  
यह रोग हहपेटाइटस ए,बी,सी,िी,ई,एवं िी प्रकार का 
होता है।  
इसमें हहपेटाइटस वायरस बी एक िी एन ए ववषाणु है 
िबवक बावक आर एन ए ववषाणु होता है। 

ह पेटाइटस ए 
इसे सामान्यतया वपजलया या यकृतीय अरोचकता 
कहते है यह दूवषत भोिन व िल के कारण होता है 
जिसमें यकृत क्षथतिस्त हो िाता है। यह शरीर में 
बबजलरूबबन की मात्रा बढ़ िाने का कारण होता है 
बबजलरूबबन का उपापचय यकृत में होता है लेवकन 
यकृत संक्रधमत होने का कारण इसका उपापचय नहीं 
हो पाता है जिससें बबजलरूबबन रक्त में बढकर शरीर 
की त्वचा एंव म्यूकोसा में िमा हो िाता है जिससे 
शरीर का रंग पीला हदखाई देता है। 
लक्षण- बुखार, उल्टी, पीजलया, दस्त का रंग हल्का हो 
िाता है मूत्र का रंग गहरा हो िाता है। 

ह पेटाइटस बी 
इसे सीरम यकृत शोध कहते है यह वायरस एच आई 
वी से भी ज्यादा खतरनाक ववषाणु है। इसकी खोि 
1965 में एक ऑस्ट्िेजलयन के रक्त में िॉक्टर बु्लमबगध 
ने  खोिा । इसजलए इसे ऑस्ट्िेजलयन एण्टीिन भी 
कहते है।  
यह लैधगक योन सम्पकध  तथा माता द्वारा गभध के पल े
रहे जशशु को एक ही बे्लि का कई लोगो द्वारा इसे्तमाल 
करने सें। 
लक्षण- ज्वर, पीजलया, वमन, मूत्र का रंग गहरा पीला 
भूख न लगना, आहद। इनके अलावा पीजलया C,D,E,G 
के ववषाणुओ ंद्वारा भी होता है। 
िॉच- Serum bilirubin, SGPT- (Serum glutamic 
pyruvic trans aminase test), ELISA Test . 
Note- पोजलयो का टीका िॉन साल्क ने हदया।  
 द्धचकनग धनया 
जचकनगुधनया एक अफ्ीकी शब्द का है जिसका तात्पयध 
है-झुक िाना  

रोगिनक - टोगा वायरस, वाहक – ऐहिि ऐजिप्टाई 
व एिीि एल्बोवपक्टस  
लक्षण- जसरददध, अधनद्रा, अत्यधधक थकान, शधक्त में 
कमी होना, बुखार आहद। उपचार-क्लोरोक्वीन िासे्फट 
प्रभावी दवा है। 
 

मम्पस या गिसआू या गिस आ 
रोगिनक-पेराधमक्सो वायरस (आर एन ए ववषाणु) 
लक्षण - इस रोग के रोगी की लार िन्तन्थयों में सुिन 
आ िाती है तथा उसे बुखार रहने लगता है रोगी को 
मंुह खोलने में परेशानी होती है वयस्कों में इस रोग के 
कारण वृषण तथा अण्डाशयों में सूिन आ िाती है।  
होने का कारण- यह रोग रोगी के गले से धनकल े
ववसिधन एंव सम्पकध  द्वारा स्वस्थ बच्चों में िैलता है।  
उपचार – हदन में दो बार जसकाई, एस्पररन से ददध 
कम हो िाता है वृषणों में संक्रमण होने पर कावटिसोन 
से आराम धमलता है, खसरे का टीका। 

सॉसत 
SARS- (Severe Acute Resporatory Syndrome) 
रोिनक-कोरोना वायरस 
लक्षण- रोग के आरम्भ में कंपक पी के साथ तेि बुखार 
आता है जसरददध, बदन ददध एंव भूख लगना कम हो 
िाता है । 
रोग का िैलना- यह एक वयधक्त से दूसरे व्यधक्त में 
आसानी से श्वास के दौरान धनकली सूक्ष्म बुन्दो से 
वायु द्वारा िैलता है। 

स्वाइन फ्ल ू
रोगिनक-वायरस HIN1  
लक्षण-श्वास लेने में पीिा,तेि ज्वर, कि बनना जसरददध 
आहद।  
उपचार- टेमीफू्ल 

प्रोटोजोआ जधनत 
मिेहरया 

इसे िूिी बुखार भी कहते है मलेररया शब्द इटेजलयन 
भाषा से जलया गया है जिसका अथध है गन्दी वायु ।  
रोगिनक-प्लाज्मोहियम 
वाहक-मादा एनोिजलि मच्छर  
मलेररया परिीवी से सम्बन्धन्धत खोिें - 
 मैक्यूलांक 1827 ने मलेररया शब्द को प्रथतपाहदत 

वकया ।  

https://www.infusionnotes.com/
https://nitin-gupta.com/


    

https://www.infusionnotes.com/           270 
 

 चाल्सध लैवरान 1880 ने प्लाज्मोहियम को मनुष्य 
के रक्त में देखा  

 रोनाड रॉस ने मादा एनोहिलीि के आमाशय पर 
उजसस्ट को देखा। 

 माजचियिेवा तथा जसलाई ने प्लाज्मोहियम शब्द 
हदया।  

प्लाज्मोहियम का िीवन चक दो परपोषीयो में परूा 
होता हैं। 
- प्राथधमक परपोषी – मनुष्य 
- हद्वतीयक परपोषी – मादा एनोहिलीि  
मच्छर में लैधगक तथा मनुष्य में अलैधगक चक्र पूणध 
करता है।  
मनुष्य में सवाधधधक प्रभाववत अंग यकृत व प्लीहा होता 
है।  
मलेररया प्रकार एवं मनुष्य में प्लाज्मोहियम की िाथत 

मिेहरया 
प्रकार 

प्लाज्मोक्रडयम 
की जाथत 

िक्षण व 
उदभवन 
काि 

बेधननटटेन या 
तृतीयक 
मलेररया 

प्लाज्मोहियम 
वाइवेक्स 

10 हदन 

मैजलग्नेटटेन या 
घातक तृतीयक 
मलेररया 

प्लाज्मोहियम 
िैल्सीपेरम 

10 हदन 

धमडटटेन  प्लाज्मोहियम 
मलैरी 

27 से 37 
हदन 

क्वाटधन प्लाज्मोहियम 
ओवेल 

14 हदन 

 
आवतती मिेहरया- यह प्लाज्मोहियम की वकसी भी 
िाथत से संक्रधमत हो िाता है और ठीक होने के बाद 
पुनः बुखार आता है।  
मलेररया के लक्षण तथा अवस्थाएं1  
1. कपकंपी अवस्था – इस अवस्था में रोगी को दांत 

वकटवकटाने वाली ठंि लगती है यह स्थस्थथत लगभग 
20 धमनट तक रहती है । 

2. ज्वर अवस्था – इस अवस्था में रोगी को ठण्ड 
लगना बंद हो िाती है और शरीर का तापमान 
बढ़ने लगता है। तथा यह 41°C तक पहंुच िाता 

है। शरीर और जसर में ददध भी होता है। यह अवस्था 
2 से 4 घणे्ट तक रहती है।  

 
3. स्वेदन अवस्था- इस अवस्था में रोगी को 

अत्यधधक पसीना आता है। और ज्वर कम हो िाता 
है। रोगी सामान्य महसूस करने लगता है। िबवक 
दूसरी बार बुखार नहीं आता है। 

  
उपचार–मलेररया रोग के उपचार के जलए सबसे 
पुरानी औषधध कुनैन है। जिसको जसन्कोना पेि की 
छाल से प्राप्त वकया िाता है। इसके अलावा 
रीसोजचन, कैमास्थक्वन,दारावप्रन ,मेपावकन, 
धनवास्थक्वन आहद। 

डायहरया 
रोगजनक - जियाहििया इणे्टस्टानेजलया  
मानव की ऑत में पाया िाता है। तथा हद्ववखण्डन के 
द्वारा तीव्रता स े ववखण्डन करता है इसका संकमण 
बच्चों में अधधक होता है।  
िक्षण- इस रोग में रोगी को पतले दस्त हो िाते है 
मरीि को पेटददध, भूख की कमी , जसर ददध की 
जशकायत होती है। 
इस परिीवी का संचरण पुवटयों के द्वारा होता है | िब 
ये पुवटयाँ मल के साथ त्याग दी िाती है।तो इनसे 
मक्खक्खयों भोज्य पदाथो तथा िल को संदूवषत करती 
है।  
उपचार- इस रोग में एटेबब्रन असरकारक दवा है। 
साथ ही स्वच्छता पर ध्यान देना अथत आवश्यक है। 

अमीथबश पेद्धचश 
रोगजनक - एण्टअमीबा हहस्टोजलका 
लॉश 1875 ने इसकी रोग िनकता का पता लगाया 
। मनुष्य की बडी आंत के कॉलन वाले भाग मे पाया 
िाता है। ये बडी आंत की दीवार की कोजशकाओ ंको 
खाकर ऑत मे िोिे उत्पन्न करते है।य ेिोिे िूटने के 
बाद आँत में पेजचश के रूप में बाहर आता है। एण्ट 
अमीबा के िािोज्वाएटस संक्रमण उत्पन्न करता है  
वा क- घरेलू मक्खक्खयों द्वारा िैलता हैं।  
िक्षण-इस रोग से पीहित व्यधक्त के शरीर तथा पेट में 
ऐंठन के साथ साथ सुस्ती तथा कमिोरी अनुभव होती 
है।  
उपचार- ऐमेटीन के इन्िेक्शन, एन्िीकोनाल, 
आइरोिामध, मेक्सािामध दवाईया। 
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अिीकन धनद्रा रोग 
रोगजनक - विपैनोसोमा गैन्तम्बएन्स  
वा क-सी-सी मक्खी  
िक्षण-रोगी को धनद्रा आती हैं तथा बुखार आता 
है,तन्तन्त्रका तंत्र असामान्यता। 

कािा अजर 
रोगजनक –लीशमाधनया िोनोवनी वाहक- बालू 
मक्खी 
िक्षण- इसमें रोगी को तेि बुखार आता है थतल्ली 
एवं यकृत का बढ़ िाना।  
बचाव- इसके बचाव हेतू मच्छर दानी का प्रयोग करना 
चाहहए। 

पायहरया 
रोगिनक- एन्टअमीबा जिक्ट्न्िवेजलस  
यह मसूढ़ों का रोग हैं। इसमें मसूढ़ों से पस धनकलता 
है तथा दांतो से रक्त धनकलता है तथा मुहँ से दुगधन्ध 
आती है। दांत ढीले होकर धगरते है।  
उपचार- पेनीजसलीन का टीका तथा खाने में प्रचुर 
मात्रा में ववटामीन सी होना चाहहए। 

 ैश्मिि जधनत रोग 
एसे्कहरयलसस 

रोगिनक-एसे्कररस लुन्तिकॉयिस  
यह बच्चों की आंत का परिीवी है िो आंत में पचे हुए 
भोिन पर धनभधर करता है एक परपोषी की आंत में 
500 से 5000 तक एसे्कररस हो सकते है ।  
लक्षण-अधनद्रा, पेट में ऐंठन, वमन, दस्त, 
घबराहट,आंतररक रक्त स्त्राव बुखर, एनीधमया एवं 
आंत्रीय मागध का अवरूर्द् होना । 
उपचार-बथुआ का तैल ,साि सिाई व स्वच्छ 
वातावरण आहद । 

बािा या नारू रोग 
रोगजनक - डे्रकनकुलस मेहिनेल्न्सस िो धागे के 
समान पतली, सिेद एवं लम्बी होती है इस रोग स े
िजसत व्यधक्त िब अपने हाथ पैरो को नाली,तालाब 
आहद में धोता है तो संकृधमत सिेद रंग का स्त्राव से 
इसके अणे्ड तल में आ िाते है इन अण्डो को एक 
अन्य िलीय िीव साइक्लोप्स धनगल िाता है ऐसे 
संदुवषत िल का उपयोग करने पर साइक्लोप्स 
अमाशय में पहंुच िाते है िहां पर अम्लीय माध्यम के 
कारण साइक्लोप्स तो नष्ट हो िाते है। लेवकन नारू 
के लावाध पर कोई ववपरीत प्रभाव नहीं पडता है और वे 

ऑतों में एकत्र हो िाते हैं। यहां से ये कृधम त्वचा के 
लीचे स्थस्थत मांसपेजशयों में आ िाते हैं मादा कृधम 
अपने अणे्ड सदैव परपोषी के शरीर के बाहर देती है 
इसजलए ये त्वचा से बाहर आने का प्रयास करती है 
इसी समय रोग के लक्षण प्रकट होते है रोगी की त्वचा 
पर िुसी के समान उभार प्रकट होता है जिसमें से 
मादा कृधम की पूंछ हदखाई देने लगती हैं साथ ही इस 
स्थान से सिेद स्त्राव होने लगता है िो रोग की 
सकं्रामक अवस्था है िूसी वाले स्थान से रोगी को 
अत्यधधक ददध का अनुभव होता है। 
बचाव-िल को छानकर पीना चाहहए। साइक्लोप्स पर 
धनयन्त्रण हेतु तालाबों में बारबेल मछजलयो को छोिा 
िाना चाहहए। 

 ाथी पााँव या फाइिोहरएलसस 
रोगजनक- वूचेरेररया बनै्कोफ्टाई तथा वूचेरेररया 
मैलैई , इसे िाइलेररया कृधम कहते है।  
िाइलेररया कृधम िीववत एंव मृत दोनों ही अवस्था में 
यह खुिली पैदा करता है। एंव हाधनकारक उपापचयी 
पदाथो को जलम्प्ि वाहहधनयों में िमा करता रहता है 
जिसके प्रभाव से जलम्प्ि वाहहधनयों की एण्डोथथजलयम 
कोजशकाएँ ववभाजित होकर इसकी गुहा को बन्द कर 
देती है। िब इस रोग के लक्षण पैर में हदखाई देते है। 
तब पैर मोटा हो िाता है। इसे हाथी पांव रोग कहते 
है।  
इस रोग का संचरण क्यूलैक्स मच्छर या एिीि मच्छर 
द्वारा संचाररत होता है।  
िक्षण- हाथ पैरों, वृषण कोष, वृषणों एंव स्तनों में 
सूिन।  
उपचार – इसके प्रौढ परिीवी को मारने के जलए 
आसैधनक युक्त दवा का प्रयोग वकया िाता है अवयस्क 
परिीवी के जलए िाइधमथाइल काबेमोनोिाइन का 
प्रयोग वकया िाता है।  
इसके लावाध के जलए पैरामीलेधमनाइल हिनाइल 
न्तस्टबोनेट का प्रयोग वकया िाता है। 

आन वंलशक रोग 
िे.एच. तजिओ तथा ए. लेवान ने 1956 में बताया वक 
मनुष्यों में 46 गुणसूत्र पाये िाते है िो हद्वगुभणत होतें 
है नर प्राणी में 44 अजलिंगसूत्र अथवा ऑटोसोम तथा 
XY जलिंग गुणसूत्र (एलोसोम) होते है मादा में 44 
अजलिंगसूत्र अथवा ऑटोसोम तथा XX जलिंग गुणसूत्र 
(एलोसोम) होते है। 
दात्र कोलशका रक्ताल्पता (Sickle Cell Anemia) 
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 यह रोग अजलिंग गुणसूत्र कमांक 11 में ववकृथत के 
कारण होता है।  

 हीमोग्लोबबन अणु चार पॉजलपेप्टाइि िृखलाओ ं
का बना होता है। 

 सामान्य व रोगी व्यधक्त दोनों में अल्फा िृखला तो 
समान होती है लेवकन रोगी की बीटा िृंखला में 
छठे स्थान पर ग्लूटाधमक अम्ल के स्थान पर 
वैलीन नामक ऐमीनो अम्ल पाया िाता है।  

 RBC जसकुिकर हंजसयाकार और धनरधधक हो िाते 
है। लाल रक्त कभणकाओ ं का समूहन, जिसस े
रक्ताल्पता उत्पन्न होती है।  

 जिससे ऊतकों में 02 की कमी के कारण गंभीर 
क्षथत होती है जिससे रोगी की मृत्यु हो िाती है। 

क्रफनाइि क्रकटोन्यूहरया 
 यह नविात जशशु में पाये िाने वाली उपापचयी 

ववकृथत होती है िो अजलिंगी गुणसूत्र 12 में 
असमानता के कारण होती है जिसके कारण 
हिनाइल ऐलैधनन (अमीनो अम्ल)का अत्यधधक 
िमाव हो िाता है िो वक मस्थस्तष्क के मेरू द्रव में 
िमा होकर मानजसक अवरूर्द्ता उत्पन्न करता है।  

 इसजलये इस बीमारी से पीहित बच्चों को हिनाइल 
ऐलैधनन ििंबुधर्द् भी कहते है यह रोग हिनाइल 
ऐलैधनन हाइड्रोक्सीलेस (लीवर में बनने वाला 
एन्िाइम)एन्िाइम की अनुपस्थस्थथत के कारण 
होता है। 

रंजक ीनता 
 रिंकहीनता या सूरिमुखखता रोग में रोगी की 

त्वचा,बाल तथा नेत्रों की पुतली का रंग पीला या 
सिेद या गुलाबी हदखाई देता है। क्योंवक इसमें 
धमलैधनन वणधक नहीं होता हैं।  

 यह रोग अप्रभावी िीन द्वारा धनयंबत्रत होता है। इस 
िीन के कारण टाइरोजसनेस वकण्वक नहीं बनता 
। जिसस ेधमलैधनन का वणधक का संश्लेषण सम्भव 
नहीं होता है। 

डाउन लस िंड्रोम 
 इस रोग को Langdon down ने खोिा । यह 

सवधप्रथम खोिा गया, गूणसूत्रीय उत्पररवतधन स े
उत्पन्न रोग है यह िाईसोमी तथा बच्चों में 
िन्मिात मानजसक ववष्ठक्षप्तता का सबसे बडा 
प्रमुख कारण हैं।  

 यह रोग मूख्यत सामान्य गणुसूत्र तथा असामान्य 
अणे्ड के धमलने से होता है। इस असमान्य अणे्ड 
में 21वें गुणसूत्र एक की िगह दो होते है इस प्रकार 

इस रोग स ेउत्पन्न जशशु में 46 के स्थान पर 47 
गुणसूत्र होते है ।  

 स्थस्त्रयों में आयु बढ़ने के साथ साथ उनसे उत्पन्न 
जशशुओ ंमें यह रोग होने की सम्भावना भी बढती 
है 35 से 45 वषध के आस पास वाली स्थस्त्रयों स े
होने वाले जशशुओ ंमें यह रोग होने की सम्भावना 
अधधक होती है।  

 इस रोग स ेिजसत व्यधक्तयों में लम्बाई कम, चेहरा 
गोलाकार, माथा चौिा, पलके वलयादार, मुहं खुला 
हुआ, िीभ तथा धनचले होठ बाहर धनकले हुए, 
छोटी गदधन, अववकजसत िनद, मानजसक ववष्ठक्षप्त 
होते है।  

 भ्रुणावस्था में एमनीयोसे्टसीस द्वारा इस रोग का 
पता लगाया िा सकता है।  

 इसे मंगोजलज्म भी कहा िाता है। क्योंवक प्रभाववत 
व्यधक्तयों के चेहरे मंगोल के समान गोल व भरे 
हुए होते है।  

 ये मानजसक रूप से मंद होते है लेवकन इनको 
प्रजशक्षत वकया िा सकता है।  

 प्रत्येक 700 जशशुओ ंमे 1 जशशु इस रोग से िजसत 
होता है। 

 हृदय में िन्मिात ववकृथत पाई िाती है। 
 इनके हाथ में सीधमयन कीि पाई िाती है।  
 श्वसन तंत्र पर संक्रमण की सम्भावना अधधक होती 

है। 
 यद्यवप 21वे गुणसूत्र को 22वें गुणसूत्र से पहचानना 

अत्यधधक कहठन कायध है। क्योंवक दोनों ही गुणसूत्र 
में सेटेलाइट पाई िाती है। लेवकन वतधमान में 
फ्लोररसेन्ट माइकोस्कोप तथा अभभरिन के 
आधार पर इनको पहचान जलया गया है। 

एडवडत लसन्थ्ड्रोम 
 इस का वणधन िे एच एिविध, 1960 ने वकया था।  
 यह 18वे गुणसूत्र के अपृथक्करण के कारण होता 

है।  
 इसमें छोटा िबिा व छोटी आँख भी पायी िाती 

है, मुख छोटा होता है।  
 इस रोग में कान तथा तंबत्रका तंत्र का असामान्य 

धनमाधण होता है।  
 इस रोग के 90 प्रथतशत बच्चे िन्म के प्रथम महीन े

में मर िाते है।  
 इससे िस्त जशशुओ ंका िीवन काल 6 माह का 

होता है। मानजसक रूप से मंद होते हैं।  
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 इस रोग स ेउत्पन्न जशशु में 46 के स्थान पर 47 
गुणसूत्र होते है ।  

 स्टरनम छोटा होता है। वकृ्क घोडे की नाल के 
समान होता है।  

 नाक एलहिन प्रकार का होता है। 
 
 

पटाऊ लसन्थ्ड्रोम 
 इसका वणधन K. Patau 1960 ने वकया था।  
 यह 13वें गुणसूत्र के अपृथक्करण के कारण होता है।  
 इस रोग में छोटे हाथ तथा मानजसक रूप से ववष्ठक्षप्त 

होते है।  
 इस रोग से िन्में बच्चों की मृत्यु िन्म के प्रथम तीन 

महहनों में हो िाती है।  
 अंगुजलया पाच से ज्यादा होती है।  
 िन्म से बहरे होते है। इनका मस्थस्तष्क छोटा होता है।  
 इस जसण्ड्रोम की प्रथतशतता 1/20000 होती हैं। 

क्रफिाडेन्तल्फया लसन्थ्ड्रोम 
 यह 22वें गुणसूत्र में ववलोपन के कारण होता है। 

क्राई डू चैट 
 यह रोग पांचवे गुणसूत्र की छोटी भुिा में आजशिंक 

ववलोपन उत्पररवतधन के कारण होता है। 
 इस रोग में बच्चे के रोने की आवाि बबल्ली की 

आवाि की तरह होती है उसको कैटकाई कहते हैये 
बच्चे मानजसक रूप से ववष्ठक्षप्त होते है। 

ह मोक्रफलिया 
 यह एक िीनीय रोग है जिसमें रक्त का थक्का नहीं 

बनता है  
 इसकी खोि िोन कोटो 1803 ने की थी ।  
 सामान्य अवस्था में रक्त का स्कदंन 2 से 8 धमनट 

का होता है। लेवकन हहमोहिजलया के रोगी में रक्त 
स्कदंन का समय 20 धमधनट से 24 घणे्ट का होता 
है।  

 रक्त का थक्का 13 कारकों द्वारा धनयंबत्रत होता है य े
कारक है- कारक |- िाइबब्रनोिन , कारक ||- 
प्रोथोन्तम्बन, कारक |||- थ्रोम्बोप्लान्तस्टन, कारक IV- 
कैक्ट्ल्फ्शयम आयन, कारक V प्रोएक्सक्सलररन, कारक 
VI-एक्सक्सलररन, कारक VII- प्रोकिवटिन, कारक 
VIII-एण्टी हीमोहिजलक कारक, कारक IX- वकस्मस 
कारक, कारक x- सु्टअटध कारक, कारक XI- प्लाज्मा 

थ्रोम्बोप्लान्तस्टन पूवधवती , कारक XII- हागमोन कारक 
या स्फें स कारक, कारक XIII- लकी लोवन्ड कारक।  

 कारक VIII-एण्टी हीमोहिजलक कारक की कमी से 
हहमोहिजलया रोग होता है। 

 कारक IX- वकस्मस कारक की कमी से हहमोहिजलया 
बी रोग होता है।  

 XI- प्लाज्मा थ्रोम्बोप्लान्तस्टन पूवधवती की कमी स े
हहमोहिजलया सी रोग होता है।  
 इन रोधगयों में एन्टीहीमोहिजलक ग्लोबुजलन नामक 

प्रोटीन अनुपस्थस्थत होती है।  
 इस रोग को ब्लीिसध हििीि तथा शाही रोग भी 

कहते है।  
 यह रोग नर में लक्षण प्रदजशित करता है। मादा इस 

रोग में वाहक का कायध करती है।  
 इसकी वंशागथत वकस-कॉस वंशागथत कहलाती है।  
 कारक 8 की कमी से हीमोहिलीया A रोग होता 

है। 
 कारक 9 की कमी से हीमोहिलीया B रोग होता 

है।  
 कारक 11 की कमी से हीमोहिलीया C रोग होता 

है।  
 िून 2004 से हीमोिीजलया बी कारक 10 के 

कारण होता है। 
वणातिता 

 यह एक जलिंग सहलग्न रोग है। इसे 1911 में ववल्सन 
ने खोिा था ।  

 इसके रोगी लाल व हरे रंग का ववभेदन नहीं कर 
पाते है।  

 लाल रंग की वणाधन्धता को प्रोटेनोवपया कहते है।  
 हरे रंग की वणाधन्धता को ियुटेरोनोवपया कहते है।  
 नीले रंग की वणाधन्धता को िाइटेनोवपया कहते है।  
 नीले रंग की वणाधन्धता के िीन्स सातवें नम्बर के 

ओटोसोम पर होते है। 
क्लाइनफेल्टर लसन्थ्ड्रोम 

 यह आनुवाजशक रोग सामान्य अणे्ड एंव असामान्य 
शुक्राणु अथवा असामान्य अणे्ड एंव सामान्य 
शुकाणु के धमलने से होता है  

 इसमें 44+XXY या 44+XXXY हो िाता है।  
 इस रोग में अववकजसत िनद होते है। इस प्रकार 

ये व्यधक्त नंपुसक होते है तथा इनमें स्थस्त्रयों के 
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समान लक्षण िैसे स्तन िथथिंयाँ ववकजसत हो 
िाती है। 

टनतर लसरड्रोम 
 इस मोनेसोधमक में 44 अजलिंग गुणसूत्र तथा एक 

X गुणसूत्र पाया िाता है। इसमें बार बॉिी 
अनुपस्थस्थत होती है।   

 प्रथत 2500 बच्चों में एक में यह ववकार पाया िाता 
है।  

 इनका कद छोटा होता है।  
 वयस्क में अण्डाशय अनपुस्थस्थत होते है या छोटे 

आकार के होते है।  
 हद्वतीयक लैधगक लक्षण प्रदजशित नहीं होते है तथा 

नपुंसक होते है।  
 इसमें 44+X हो िाता है।  
 ये मादा के समान हदखाई देते है। लेवकन इनमें 

माजसक धमध नही होता है। 
जेकब या अपराधी लसन्थ्ड्रोम 

 यह XYY के कारण होता है इसमें 44+XYY हो िाता 
है।  

 इससे िस्त नर में िन्मिात अपराधी के गुण पाये 
िाते है।  

 ये व्यधक्त असामान्य रूप स ेलमे्ब, गुसे्सल, कामुक, 
मानजसक रूप से ववष्ठक्षप्त तथा अपराधधक प्रकृथत के 
होते है। 

थैिेलसधमया 
 यह िेम न्तस्फट उत्पररवतधन के कारण होता है।  
 इस रोग में उत्पररवतधन के कारण 11वें व 16वें गुणसूत्र 

पर कमश बीटा व अल्फा िृंखला की कमी हो िाती 
है  

 इससे आर बी सी में असामान्य प्रकार का 
हीमोग्लोबबन होने के कारण यह आर बी सी ववकृत 
हो िाती है तथा शीघ्र नष्ट हो िाती है इस प्रकार 
इसमें हहमोलाइवटक एनीधमया हो िाता है इसको 
कॉली का एनीधमया कहते है।  

 उपचार रक्त का दान अथवा अस्थस्थ मज्जा प्रत्यारोपण। 
डंक्कन मस्क्क्यूिर क्रडस्क्रोफी 

 हिसिोिीन प्रोटीन पेजशयों मे अनुपस्थस्थत होता है।  
 यह प्रोटीन कैक्ट्ल्फ्शयम के संवहन में सहायता करता 

है।  
 हिसिोिीन प्रोटीन की कमी के कारण पेशी संकुचन 

सुचारू रूप से नहीं होता है। 

 न्टीगंटन का कॉिेरा 
 यह रोग 4थे गुणसूत्र पर प्रभावी उत्पररवतधन के कारण 

होता है इसजलए रोधगयो में मानजसक और पेशी क्षरण 
होता है इस कारण पैरों की गथत एवं बोलचाल 
असामान्य हो िाती है।  

 यह रोग 25 से 55 वषध की आयु में प्रकट होता है। 
तंत्रकीय क्षरण जसर, भुिाओ,ं पैरों में अनैत्क्षच्छक 
गथतयाँ होती है। 

 ाइपर राइकोलसस 
 यह Y गुणसूत्र पर होता है । 
 बाहरी कणध पल्लव पर रोम उपस्थस्थत होता हैं। 

असंक्रामक रोग 
कैन्सर 

कैन्सर एक िीक शब्द काकीनोस से बना है जिसका 
अथध-घातक टयूमर है  
वह बबमारी है जिसमें सामान्य कोजशका की धनयधमत 
प्रवक्रयाएँ भंग हो िाती है कोजशकाओ ंका अधनयधमत 
ववभािन होता है व उभरने वाली कोजशकाए शरीर के 
अन्य भागों की ओर गथत करती है और एक गांठ का 
रूप धारण कर लेती है जिसे टयूमर कहते है। टयूमर 
के दो प्रकार होते है सूदम व दुदधम  
सूदम टयूमर – यह कम हाधनकारक टयूमर है यह 
िहाँ बनता है उसी स्थान पर रहता है इधर उधर िैलता 
नहीं है िैसे–मस्सा । यह हिर भी पीडाकरी हो सकता 
है। 
ददतम टयूमर - ये कैं सरकारी टयूमर है जिनमें तीव्र 
ववकजसत होने की क्षमता होती है क्योवक वृधर्द्कारी 
कोजशकाओ ंका िीवन काल अनन्त होता है ये रक्त 
वाहहधनयों में रक्त पररसंचरण को प्रभाववत करती है 
और तीव्र गथत से हाधनकारक बनती िाती है। इसकी 
कोजशकाए रक्त व लजसका के द्वारा शरीर के दूसरे भागों 
में भी पहँुच िाती है। यहाँ पहँुचकर ये दुसरी गांठों का 
धनमाधण कर लेती है इस प्रकार उस भाग में भी दुदधम 
टयूमर बन िाते है। इस वकया को मेटासै्टजसस कहते 
हैं। ये मृत्यु का कारण बनते है। िब ये िीववत भागों 
के कायो में रूकावट िालते है।  
कैन्सर के प्रकार - प्रभाववत उतकों के आधार पर 
कैं सर धनम्न प्रकार के होते है। 
1. कालसिनोमास :- इनकी उत्पथत एपीथीजलयल ऊतकों 

िैसे - त्वचा, िथथयाँ, आंतररक अंगों की 
एपीथीजलयल सतह िैसे- म्यूकस, िेििे., स्तन, 
आमाशय,मुख, गला, गभाधशय, सवविक्स, प्रॉसे्टट 
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आहद से होती है। यह पूणध टयूमर का लगभग 85 
प्रथतशत होता है।  

2. मेिैनोमास :- ये त्वचीय असीताणूओ ं व अन्य 
अंगों से होने वाले टयूमर होते हैं। िैसे - शे्लन्धष्मक 
मेलानोमा, वपिंिाकार मेलानोमा सतह पर िैलने 
वाला मेलानोमा आहद।  

3. साकोमास : यह मीसोिमधल कोजशका की कैं सर 
यक्त वधर्द् है। िैस-े हहििया ँउपास्थस्थ वसा आहद । 
ये मनुष्य में सम्पूणध टयूमर का 1 प्रथतशत होती है 
। िैसे- हहड्डयों का कें सर (ऑन्तस्टयोमा), वसा 
उतकों का कैं सर (लाइपोमा)।  

4. ल्यूकीधमया :- यह कैन्सर रक्त एवं अस्थस्थमज्जा में 
रक्त कोजशकाओ ंएवं उनकी पूवधगामी कोजशकाओ ं
में अधनयबत्रत ववभािन द्वारा उत्पन्न होता है। िैसे:- 
रक्त कैन्सर । 

5. लिम्फोमास :- लजसका गाँठ में वृधर्द् हो िाती है 
साथ ही प्लीहा और अन्य लसीका ऊतकों में भी 
वृधर्द् हो िाती है। इसे हाक्ट्ड्कन्स की बीमारी कहत े
है।  

6. मायोमा :- पेशी ऊतकों का कैन्सर। 
 7. ऐडीनोमाः-िन्तन्थयों का कैन्सर। 
8. श्मग्लयोमाः केन्द्रीय तन्तन्त्रका तन्त्र की ष्क्रग्लयल 
कोजशकाओ ंका कैन्सर |  
कैन्सर के कारण : 

 कैं सर उत्पन्न करने वाले कारक सामान्यतः कैं सरिन 
कहलाते हैं। ये कैं सरिनी कारक कोजशकाओ ं में 
उपस्थस्थत कुछ ववशेष िीन्स,आन्कोंिीन्स को उतेजित 
कर सवक्रय ऑन्कोिीन्स में पररवथतित कर देते है। 
सवकय ऑन्कोिीन्स के प्रभाव में ववभािनशील 
कोजशकाएँ अधनयंबत्रत तथा अधनयधमत रूप से 
ववभाजित होकर कैन्सर उत्पन्न करती है।  

 नोट :- ऑन्कोिीन की खोि रावटध वीन वगध ने की 
।  

 धूम्रपान,अनेक रासायधनक पदाथध, पयाधवरणीय 
कारक,पाररवाररक कारक, वववकरण, एल्कोहल, भोज्य 
पदाथो में उपस्थस्थत घटक, ववषाणु इत्याहद प्रमुख 
कैन्सरिनी कारक है। वे रसायन िो कैन्सर उत्पन्न 
करते है काजसिनोिन कहलाते है  

 िैसे-धनकोवटन, कैिीन, मस्टिध गैस, आसेधनक, 
कैिधमयम ऑक्साइि, ऐस्बेस्टॉस, धनकल एंव 
कोधमयम, ववनाइलक्लोराइि, बैन्िीन, 
िाइएथथलस्टीबेस्ट्िोल, कोलतार (3,4 - 
बेन्िोपाइरीन), जसगरेट का धुआँ (N - 

नाइिोसोिाइधमथाइलीन), ऐफ्लाटॉक्सक्सन (ििंूदी 
का उपापचयी उत्पाद), कैिधमयम ऑक्साइि,बैन्िीन 
आहद।  

 अबुदध उत्पन्न करने वाले ववषाणु ऑन्कोवायरस 
कहलाते है।  

 धुम्रपान एवं मद्यपान के अलावा भारत में कुपोषण भी 
कैन्सर के िैलने का कारण है। भोिन में ववटाधमन 
-ए तथा लौह तत्व की कमी कैन्सर का एक प्रमुख 
कारण है।  

 मानव में गुणसूत्री अपसामान्यता के कारण दो प्रकार 
के कैन्सर उत्पन्न हो सकते है िो धनम्न है  
 जीणत मज्जाश्वतेरक्तता – यह धातक ल्यूकीधमया 

मुख्यतः गुणसूत्र-22 एंव गुणसूत्र 9 के बीच 
पारस्पररक स्थानान्तरण के कारण उत्पन्न होता है।  

 बक्रकि ट का लिम्फोमा -यह एक शे्वतरक्ताणु कैन्सर 
है िो गुणसूत्र 8 एंव गुणसूत्र 14 के बीच 
पारस्पररक स्थानान्तरण से होता है।  

कैन्सर कोलशकाओ ं के िक्षण – 1. अमरता 2. 
रूपान्तरण 3. अपरूपान्तरण            4. अपेक्षाकृत 
बडा केन्द्रक 5. केन्द्रन्द्रकाओ ं की सखं्या में वृधर्द् 6. 
पॉजलराइबोसोम्स का धनमाधण 7. हाजसत गॉल्जीकाय 
8. अधनयधमत पै्लज्माकला आहद।  
कैन्सर का धनदान :-  
1. बायोप्सी :- गांठ को सिधरी द्वारा हटा हदया िाता 

है।           
2. रेक्रडयोथेरैपी :- वववकरण द्वारा कैं सर कोजशकाओ ं

को नष्ट वकया िाता है इसके जलए रेिॉन, आयोिीन 
और कोबाल्ट आहद रेहियोआइसोटोप है।  

3. कीमोथेरैपी :-इसमे रासायधनक यौधगकों से उत्पन्न 
हुई औषधधयों द्वारा उपचार वकया िाता है। कई 
रसायनो के द्वारा कैन्सर कोजशकाओ ंको नष्ट वकया 
िाता है िैसे- ववनवकन्तस्टन, ववनब्लान्तस्टन। ये दोनो 
औषधधयाँ एक पादप कैथेरेन्स रोजियस से प्राप्त 
की िाती है। व लू्यकीधमया के उपचार में उपयोगी 
है। 07 नवम्बर को ववश्व कैन्सर िागरूकता हदवस 
मनाया िाता है। 

टीके 
टीके एक प्रकार के अवक्रय रोग कारक या रोगकारक 
के एण्टीिन होते हैं जिसको वकसी व्यधक्त के शरीर में 
प्रवेश कराने पर उस रोग के प्रथत प्रथतरोधकता उत्पन्न 
की िाती है। 
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1. प्रथतरक्षा का वपता एिविध िेनर ने वटके का 
आववष्कार वकया । तथा इसे गाय से प्राप्त वकया 
और इसका नाम वैक्सीन हदया। 

2.लुइस पािर :- इन्होने रोगकारक को अवक्रय करने 
वाली ववधधयों के बारें में बताया तथा एन्थे्रक्स 
चीकन कॉलेरा, तथा रेबीि के टीके बनायें । 

3.वान बेहररग ने सवधप्रथम अवक्रया प्रथतरक्षा के बारे में 
बताया तथा हिप्द्थीररया एण्टीिन को भेड में प्रववि 
करवाकर एण्टीहिप्द्थीररयल जसरम बनाया। 

 राष्ट्रीय टीकाकरण अभभयान के तहत वकतने टीके 
लगाने आवश्यक है – 6  

 िन्म के समय लगने वाले टीके का नाम – B.C.G. 
टी. बी. (क्षय) बीमारी में काम आता है  

 DPT हिप्द्थीररया, परट्सूजसस, वटटेनस MMR 
मीिल्स, मम्प्प्स और रेबीि।  

 धनिधलीकरण की अवस्था में कौनसा घोल वपलाया 
िाता है – O.R.S.  

 01 july : Doctor's day जचवकत्साशास्त्र के िनक 
हहप्पोके्रट्स  
DDT की खोि पॉल मूलर ने की । 
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