
मध्य प्रदेश की जनजातियाँ  

 नितिन गुप्ता 
P r e p a r e d  B y  :

मध्य प्रदेश के  सभी Exams (MPPSC,
Assistant Professor, SES, Mining
Officer, RTO, FSO, AMO MP Police,
MPSI, MP ESB) एवं  राज्य के  सभी अन्य
महत्वपूर्ण परीक्षाओं  के  लिए बहुत ही महत्वपूर्ण 

तैयारी जीत की: पढ़ो वही जो परीक्षा में आए! 🎖️



 

 
           

➢ भारत की 'मिलेट्स क्वीन' लहरी बाई  का संबंध ककस जिले और िनिाति से है? - 
डडिंडोरी (बैगा िनिाति) 

➢ लहरी बाई  ने िोटे अनाि की ककतनी दुल भ किस्ाों के बीजाों  का संरक्षण ककया है? - 
150 से अमिि 

➢ पद्म श्री से सम्माननत ककस बैगा आदिवासी िलािार का हाल ही मों  तनिन हो गया? - 
िोिैया बाई  

➢ िोिैया बाई  का संबंध मध्य प्रदेश के किस जिले से था? - उिररया (लोढा गााँ व) 
➢ िोिैया बाई  ककस िला के ललए प्रलसद्ध थीं? - बैगा चित्रिला 
➢ 'मिशन डी-3' (दारू, दहेज, डीजे) मखु्य रूप से ककस के्षत्र और सिुिाय मों  चलाया जा 

रहा है? - झाबआु-अलीरािपुर (भील सिुिाय िों) 
➢ 'िरिी आबा िनिािीय ग्राि उत्िर्  अजभयान' के तहत िनिािीय पय टन 

पररयोिना ककन लजलाों  मों  शुरू की जाएगी? - अनूपपुर, िंडला और डडिंडोरी 
➢ 'आदि िि योगी अजभयान' की शुरुआत मध्य प्रदेश के किस जिले से हुई  थी? - िार 
➢ मध्य प्रदेश के िनिािीय िन्या छात्रावासाों  का नामकरण किसिे नाि पर ककया 

जाएगा? - रानी दुगा विी 
➢ 'पीएि िनिन योिना' (PM-JANMAN) का परू्  रूप क्या है? - प्रिानिंत्री 

िनिाति आदिवासी न्याय िहा अजभयान 
➢ पीएि िनिन योिना का मुख्य फोकस ककन िनिातियाों िे कविास पर है? - कवशेर् 

कपछडी िनिातियाों (PVTG) 
➢ िनिािीय युवाआों  मों  नेिृत्व िौशल किकलसत करने के ललए मध्य प्रदेश उच्ि जशक्षा 

कवभाग ने कौन सी पहल शुरू की है? - मिसाल (MISAL) 
➢ िध्य प्रिेश भू-रािस्व संहहिा की कौन सी िारा आददिालसयाों  की जमीन गैर-

आदिवाजसयाों िो बेिने पर रोक लगाती है? - िारा 165 
➢ मध्य प्रदेश सरकार ने पहली बार ककन िोटे अनािाों के सरिारी उपाि न का ननण य 

ललया है? - िोिो और िुटिी 
➢ िोिो और िुटिी का उपाज न ककस योिना के तहत ककया जाएगा? - रानी दुगा विी 

श्री-अन्न प्रोत्साहन योिना 



 

 
           

➢ िोिो-िुटिी उत्पािि ककसानाों  को प्रनत कक्ििंटल ककतनी प्रोत्साहन राजश दी जाएगी? - 
1,000 रुपये 

➢ मध्य प्रदेश मों  वन ग्रािाों िो रािस्व ग्राि बनाने की घोषणा के तहत ककतने गांवाों को 
शाममल ककया गया? - 925 गांव 

➢ वन कवभाग का तनगरानी आिेश ककस िनिाति के ललए चचा  मों  रहा? - पारिी 
िनिाति 

➢ पारिी िनिाति मुख्य रूप से ककन राजयाों मों  पाई  जाती है? - िध्य प्रिेश और िहाराष्ट्र  
➢ 'पीएि िनिन योिना' के तहत देश की पहली िनिन िॉलोनी कहााँ  बनाई  गई  है? - 

हािोि (जशवपुरी) 
➢ िनिािीय छात्रावासाों  के तनरीक्षर् के ललए कौन सा िोबाईल एेप लॉन्च ककया गया 

है? - परख एेप 
➢ पेसा तनयि (PESA Rules) को प्रभािी ढंग से लागू करने िाला देश का अग्रर्ी 

राजय कौन सा है? - िध्य प्रिेश 
➢ मध्य प्रदेश मों  पेसा तनयि किमधित रूप से िब लागू ककए गए? - 15 नवंबर, 2022 

(शहडोल से) 
➢ 'िरिी आबा' नाम से ककस िनिािीय िहानायि को जाना जाता है? - कबरसा िंुडा 
➢ 15 नवंबर को 'िनिािीय गौरव दिवस' ककसकी ियंिी पर मनाया जाता है? - 

कबरसा िंुडा 
➢ राष्ट्र ीय जसिल सेल एनीमिया उन्िूलन मिशन (2047) का शुभारंभ प्रधानमंत्री ने 

मध्य प्रदेश मों  िहााँ  से ककया? - शहडोल 
➢ हाल ही मों  गदित 'टंट्या िािा आर्थिंि िल्यार् बोड ' का संबंध ककस वग  से है? - 

िनिािीय वग  
➢ भारतीय संकिधान के ककस अनचेु्छि मों  'अनुसूचिि िनिाति' शब्द को पररभातर्ि 

ककया गया है? - अनचेु्छि 366(25) 
➢ संकिधान के ककस अनुचे्छि के तहत राष्ट्र पति ककसी जनजानत को 'अनुसूचिि 

िनिाति' के रूप मों  अमिसूचिि करते हैं? - अनुचे्छि 342(1) 



 

 
           

➢ ककसी जानत को अनुसूचिि िनिाति िी सूिी मों  शाममल या बाहर करने की शक्क्ि 
ककसे प्राप्त है? - संसि 

➢ 'अनसुूचिि िनिाति' शब्द का औपिाररि पररिय ककस अमितनयि से हुआ था? - 
भारि सरिार अमितनयि, 1935 

➢ आददिालसयाों  के ललए 'आवासी' शब्ि का प्रयोग सव प्रथि ककसने ककया था? - ठक्िर 
बापा 

➢ राष्ट्र ीय अनुसूचिि िनिाति आयोग (NCST) का गिन ककस संकविान संशोिन 
द्वारा ककया गया? - 89वां संकविान संशोिन (2003) 

➢ राष्ट्र ीय अनुसूचिि िनिाति आयोग का प्रािधान संकिधान के ककस अनचेु्छि मों  है? - 
अनुचे्छि 338A 

➢ लोिसभा मों  अनुसचूचत जनजानतयाों  के ललए सीटाों िा आरक्षर् ककस अनुचे्छि मों  
िर्णिंत है? - अनचेु्छि 330 

➢ राजयाों िी कविानसभाआों  मों  अनुसचूचत जनजानतयाों  के ललए सीटाों िा आरक्षर् ककस 
अनुचे्छि के तहत है? - अनुचे्छि 332 

➢ िध्य प्रिेश कविानसभा मों  अनसुूचिि िनिाति (ST) के ललए ककतनी सीटों आरक्षक्षि 
हैं? - 47 सीटों 

➢ िध्य प्रिेश से लोिसभा मों  अनसुूचिि िनिाति (ST) के ललए ककतनी सीटों 
आरक्षक्षि हैं? - 6 सीटों 

➢ मध्य प्रदेश की कविानसभा मों  िुल आरक्षक्षि सीटाों (SC+ST) की संख्या ककतनी है? 
- 82 सीटों 

➢ संकिधान के ककस अनुचे्छि के तहत पंिायिाों मों  अनुसूचचत जनजानतयाों  के ललए सीटाों 
िा आरक्षर् है? - अनचेु्छि 243 D 

➢ संकिधान के ककस अनुचे्छि के तहत नगरपाजलिाआों मों  अनुसचूचत जनजानतयाों  के ललए 
सीटाों िा आरक्षर् है? - अनुचे्छि 243 T 

➢ मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, झारखंड और ओडडशा मों  िनिािीय िल्यार् िंत्री की ननयकु्क्त 
ककस अनुचे्छि के तहत अननिाय  है? - अनुचे्छि 164(1) 



 

 
           

➢ अनसुूचिि के्षत्राों  और अनुसूचचत जनजानतयाों  के प्रशासन और तनयंत्रर् से संबंमधत 
प्रािधान ककस अनुचे्छि मों  हैं? - अनचेु्छि 244(1) 

➢ पांिवीं और छठी अनुसिूी के अंतग त आने िाले राजयाों  को सहायिा अनिुान ककस 
अनुचे्छि के तहत ममलता है? - अनुचे्छि 275(1) 

➢ अनुसूचचत जानतयाों  और अनुसूचचत जनजानतयाों  के शैक्षक्षि और आर्थिंि हहिाों  को 
बढ़ािा देने का ननदेश ककस अनुचे्छि मों  है? - अनुचे्छि 46 

➢ राष्ट्र ीय अनुसूचिि िनिाति आयोग के अध्यक्ष और सिस्याों की तनयुक्क्ि कौन करता 
है? - राष्ट्र पति 

➢ िध्य प्रिेश राजय अनुसूचिि िनिाति आयोग अमितनयि ककस वर्  पाररत ककया 
गया? - 1995 

➢ संकिधान के ककस अनुचे्छि के तहत िानव िस्िरी और बलाि श्रि पर रोक लगाई  गई  
है? - अनचेु्छि 23 

➢ संकिधान के ककस अनुचे्छि मों  बाल श्रि पर प्रतिबंि लगाया गया है? - अनुचे्छि 24 
➢ प्राथममक स्तर पर िािृभार्ा िों जशक्षा की सुकिधाआों  का प्रािधान ककस अनुचे्छि मों  है? 

- अनुचे्छि 350 A 
➢ अनसुूचिि िाति और अनुसूचिि िनिाति (अत्यािार तनवारर्) अमितनयि ककस 

वर्  लागू हुआ? - 1989 
➢ संकिधान की िौन सी अनसुूिी अनसुूचिि के्षत्राों िे प्रशासन और ननयंत्रण से संबंमधत 

है? - पांिवीं अनसुूिी 
➢ िध्य प्रिेश राजय अनुसूचिि िनिाति आयोग के अध्यक्ष और सिस्याों  की ननयुक्क्त 

कौन करता है? - राजय सरिार 
➢ राष्ट्र ीय अनुसूचिि िनिाति आयोग को जााँ च करते समय ककस न्यायालय िी 

शक्क्ियां प्राप्त हैं? - जसकवल न्यायालय 
➢ अस्पृश्यिा िा अंि संकिधान के ककस अनुचे्छि के तहत ककया गया है? - अनुचे्छि 17 
➢ धम , मूलिंश, जानत, ललिंग या जन्म स्थान के आधार पर भेिभाव िा तनरे्ि ककस 

अनुचे्छि मों  है? - अनचेु्छि 15 



 

 
           

➢ राष्ट्र ीय अनुसूचिि िनिाति आयोग मों  उपाध्यक्ष सहहि िुल कििने सिस्य होते हैं? - 
5 (अध्यक्ष + उपाध्यक्ष + 3 सिस्य) 

➢ िध्य प्रिेश राजय अनुसूचिि िनिाति आयोग मों  अशासिीय सिस्याों  की संख्या 
ककतनी होती है? - 3 (अध्यक्ष + 2 सिस्य) 

➢ संकिधान के ककस अनुचे्छि मों  कवजशष्ट् भार्ा, जलकप या संस्िृति के संरक्षण का 
अमधकार ददया गया है? - अनुचे्छि 29 

➢ अनुसूचचत जनजानत के छात्राों  के ललए प्रतियोगी परीक्षा हेिु िोचििंग से संबंमधत योिना 
का नाम क्या है? - आिांक्षा योिना 

➢ संकिधान के अनचेु्छि 334 के तहत आरक्षर् िी सिय सीिा कब तक के ललए बढ़ाई  
गई  है? - 25 िनवरी 2030 िि 

➢ असम, मेघालय, ममजोरम और चत्रपुरा के िनिािीय के्षत्राों िा प्रशासन ककस अनसुूिी 
के तहत होता है? - छठी अनसुूिी 

➢ अनुसूचचत जनजानत के कल्याण हेतु कवशेर् िों द्रीय सहायिा (SCA to TSS) ककस 
अनुचे्छि के तहत दी जाती है? - अनुचे्छि 275(1) 

➢ राष्ट्र ीय अनुसूचिि िनिाति आयोग अपनी वार्र्िंि ररपोट  ककसे साैंपता है? - राष्ट्र पति 
िो 

➢ पेसा अमितनयि (PESA Act) का परू्  रूप क्या है? - पंिायि (अनसुूचिि के्षत्राों 
िि कवस्िार) अमितनयि, 1996 

➢ मध्य प्रदेश मों  पेसा तनयि ककस दिवस के अिसर पर लागू ककए गए? - िनिािीय 
गौरव दिवस (कबरसा िंुडा ियंिी) 

➢ पेसा अमितनयि के तहत प्रािृतिि संसािनाों िे प्रबंिन का अमधकार ककसे ददया गया 
है? - ग्राि सभा िो 

➢ पेसा अमितनयि के तहत गााँ िाों  मों  कववाि तनवारर् के ललए ककस समिति का गिन 
ककया जाता है? – शांति एवं कववाि तनवारर् समिति 

➢ मध्य प्रदेश के ककतने आदिवासी कविासखंडाों  मों  पेसा अमितनयि लागू है? - 89 
कविासखंडाों िों 



 

 
           

➢ अनसुूचिि िनिाति और अन्य पारंपररि वन तनवासी (वन अमििार) अमितनयि 
ककस वर्  पाररत ककया गया? - 2006 

➢ वन अमििार अमितनयि 2006 के तहत िन अमधकाराों  की मान्यता के ललए पात्रिा 
िी िट-ऑफ तिचथ क्या है? - 13 दिसंबर, 2005 

➢ वन अमििार अमितनयि के तहत िावाों िे तनपटान के ललए मध्य प्रदेश सरकार ने कौन 
सा पोट ल लॉन्च ककया है? - एि.पी. वन मित्र पोट ल 

➢ वन अमििार अमितनयि के कियान्ियन के ललए गदित सममनतयाों  मों  ग्राि स्िर िी 
समिति कौन सी है? - ग्राि वन अमििार समिति 

➢ अनसुूचिि िाति और अनुसूचिि िनिाति (अत्यािार तनवारर्) अमितनयि, 
1989 ककस नतचथ को प्रवृत्त (लागू) हुआ? - 30 िनवरी, 1990 

➢ SC/ST एक्ट 1989 की ककस िारा मों  'आर्थिंि बहहष्िार' को पररभानषत ककया 
गया है? - िारा 2 (ख ग) / 2(bc) 

➢ SC/ST एक्ट 1989 की ककस िारा के तहत अतग्रि ििानि प्रतिबंमिि है? - िारा 
18 

➢ SC/ST एक्ट 1989 के तहत अपराधाों  के किचारण के ललए कवशेर् न्यायालय का 
प्रािधान ककस िारा मों  है? - िारा 14 

➢ SC/ST एक्ट 1989 के तहत अपराधाों  की िााँ ि ककतने दिनाों के भीतर पूरी कर ररपोट  
साैंपनी होती है? - 60 दिनाों िों  

➢ SC/ST एक्ट के तहत अपराध का अन्वेर्र् ककस रैंि िे पुजलस अमििारी द्वारा 
ककया जाएगा? - पुजलस उपािीक्षि (DSP) या उससे ऊपर 

➢ िध्य प्रिेश राजय अनुसूचिि िनिाति आयोग का गठन ककस िष  ककया गया? - 
1996 

➢ िध्य प्रिेश आदिि िाति िंत्रर्ा पररर्ि का गिन संकिधान के ककस अनचेु्छि के तहत 
ककया गया है? - अनचेु्छि 244(1) (पांिवीं अनसुूिी िे पैरा 4 िे िहि) 

➢ िध्य प्रिेश आदिि िाति िंत्रर्ा पररर्ि का पुनग ठन कब ककया गया? - 2019 
➢ िध्य प्रिेश आदिवासी कवत्त एवं कविास तनगि की स्थापना ककस िष  की गई ? - 29 

जसिंबर, 1994 



 

 
           

➢ बंिुआ ििदूरी प्रर्ाली (उन्िूलन) अमितनयि संसद द्वारा ककस वर्  पाररत ककया 
गया? - 1976 

➢ िध्य प्रिेश आदिि िाति िल्यार् कवभाग की स्थापना ककस िष  हुई  थी? - 1964 
➢ ित मान मों  मध्य प्रदेश के ककतने लजलाों  को 'िनिािीय जिले' के रूप मों  अमधसूचचत 

ककया गया है? - 20 जिले 
➢ पेसा एक्ट 1996 ककस समिति िी जसफाररश पर लागू हुआ था? - भूररया समिति 
➢ वन अमििार अमितनयि 2006 के तहत आवास िा प्रिार् पत्र ककसके नाम पर 

जारी ककया जाता है? - पति और पत्नी िे संयुक्ि नाि पर 
➢ मध्य प्रदेश मों  कवशेर् कपछडी िनिातियाों (PVTG) के किकास के ललए ककतने 

अजभिरर् काय रत हैं? - 11 अजभिरर् 
➢ मध्य प्रदेश मों  सहररया कविास प्रामििरर् का िाय के्षत्र ककन संभागाों  मों  है? - 

ग्वाजलयर एवं िंबल संभाग 
➢ भाररया कविास प्रामििरर् ककस स्थान पर स्स्थत है? - िामिया (छछिंिवाडा) 
➢ अनसुूचिि िाति और िनिाति (अत्यािार तनवारर्) अमितनयि के तहत सािूहहि 

िुिा ना लगाने की शक्क्त ककस िारा मों  है? - िारा 16 
➢ वन िन योिना के तहत आददिासी उत्पादाों  के किपणन के ललए नोडल एिोंसी टर ाईफेड 

(TRIFED) की स्थापना कब हुई ? - अगस्ि 1987 
➢ टर ाईफेड (TRIFED) ककस िंत्रालय के प्रशासननक ननयंत्रण मों  काय  करता है? - 

िनिािीय िाय  िंत्रालय 
➢ िध्य प्रिेश राजय वन कविास तनगि की स्थापना कब की गई ? - 24 िुलाई , 1975 
➢ लोि सेवा कविरर् गारंटी िानून बनाने िाला भारत का पहला राजय कौन सा है? - 

िध्य प्रिेश (2010) 
➢ वर्  2011 िी िनगर्ना के अनुसार मध्य प्रदेश की कुल जनसंख्या मों  अनुसूचिि 

िनिातियाों (ST) िा प्रतिशि ककतना है? - 21.1% 
➢ 2011 िी िनगर्ना के अनुसार मध्य प्रदेश मों  अनसुूचिि िनिातियाों (ST) की 

िुल िनसंख्या ककतनी है? - 1.53 िरोड 



 

 
           

➢ भारत की िुल िनिािीय िनसंख्या का ककतना प्रतिशि भाग मध्य प्रदेश मों  ननिास 
करता है? - 14.69% 

➢ िनिािीय िनसंख्या की दृनि से भारत मों  िध्य प्रिेश का िौन-सा स्थान है? - प्रथि 
स्थान 

➢ मध्य प्रदेश मों  सवा मिि अनसुूचिि िनिाति (ST) िनसंख्या िाला जिला कौन-सा 
है? - िार (12,22,814) 

➢ अनसुूचिि िनिाति िनसंख्या की दृनि से प्रदेश का दूसरा सबसे बडा जिला कौन-सा 
है? - बडवानी 

➢ अनसुूचिि िनिाति िनसंख्या की दृनि से प्रदेश का िीसरा सबसे बडा जिला कौन-
सा है? - झाबुआ 

➢ मध्य प्रदेश मों  न्यूनिि अनसुूचिि िनिाति िनसंख्या िाला जिला कौन-सा है? - 
भभिंड (6,131) 

➢ न्यूनिि अनसुूचिि िनिाति िनसंख्या िाले लजलाों  मों  दूसरे स्थान पर कौन-सा लजला 
है? - ितिया 

➢ न्यूनिि अनसुूचिि िनिाति िनसंख्या िाले लजलाों  मों  िीसरे स्थान पर कौन-सा लजला 
है? - िुरैना 

➢ मध्य प्रदेश मों  सवा मिि अनसुूचिि िनिाति प्रतिशि िाला जिला कौन-सा है? - 
अलीरािपुर (89.0%) 

➢ सवा मिि अनुसूचिि िनिाति प्रतिशि िाले लजलाों  मों  दूसरे स्थान पर कौन-सा लजला 
है? - झाबुआ (87.0%) 

➢ सवा मिि अनुसूचिि िनिाति प्रतिशि िाले लजलाों  मों  िीसरे स्थान पर कौन-सा लजला 
है? - बडवानी (69.4%) 

➢ मध्य प्रदेश मों  न्यूनिि अनसुूचिि िनिाति प्रतिशि िाला जिला कौन-सा है? - भभिंड 
(0.4%) 

➢ न्यूनिि अनसुूचिि िनिाति प्रतिशि िाले लजलाों  मों  दूसरे स्थान पर कौन-सा लजला 
है? - िुरैना (0.9%) 



 

 
           

➢ न्यूनिि अनसुूचिि िनिाति प्रतिशि िाले लजलाों  मों  िीसरे स्थान पर कौन-सा लजला 
है? - ितिया (1.9%) 

➢ मध्य प्रदेश की अनसुूचिि िनिाति िनसंख्या की िशिीय वृचि िर (2001-
2011) ककतनी रही है? - 25.2% 

➢ वर्  2001-2011 के दौरान मध्य प्रदेश की िुल िनसंख्या वृचि िर ककतनी रही? - 
20.3% 

➢ 2011 िी िनगर्ना के अनुसार मध्य प्रदेश की सबसे बडी िनिाति कौन-सी है? - 
भील (सिूह) 

➢ मध्य प्रदेश की िुल िनिािीय आबािी मों  भील िनिाति का प्रतिशि ककतना है? - 
39.1% 

➢ िनगर्ना 2011 के अनुसार भील िनिाति की िुल िनसंख्या ककतनी है? - 
59,93,921 

➢ मध्य प्रदेश की दूसरी सबसे बडी िनिाति कौन-सी है? - गाोंड (सिूह) 
➢ मध्य प्रदेश की िुल िनिािीय आबािी मों  गाोंड िनिाति का प्रतिशि ककतना है? - 

28.5% 
➢ िनगर्ना 2011 के अनुसार गाोंड िनिाति की िुल िनसंख्या ककतनी है? - 

43,57,918 
➢ मध्य प्रदेश की िीसरी सबसे बडी िनिाति कौन-सी है? - िोल 
➢ मध्य प्रदेश मों  िनिातियाों िे िनसंख्या आिार का सही अवरोही क्रि क्या है? - 

भील > गाोंड > िोल > िोरिू > सहररया > बैगा 
➢ 2011 िी िनगर्ना के अनुसार मध्य प्रदेश के ककतने प्रतिशि आदिवासी नगराों  मों  

ननिास करते हैं? - 6.8% 
➢ मध्य प्रदेश की िुल एसटी आबािी का 92.2% हहस्सा ककन छह िनिातियाों  से 

ममलकर बना है? - भील, गाोंड, िोल, िोरिू, सहररया, बैगा 
➢ मध्य प्रदेश मों  12.3% आदिवासी आबािी के पास संपत्तत्त के रूप मों  क्या उपलब्ध है? 

- भूमि (Land) 
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