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"UPPCS मुख्य परीक्षा X-नोट्स – सामान्य अध्ययन पेपर 5"  उत्तर प्रदेश पी.सी.एस. मुख्य परीक्षा के सामान्य 
अध्ययन पेपर 5 की विशेष माांग ां क  ध्यान में रखकर रणनीविक रूप से विजाइन की गई विषयिार सामग्री है। यह 
पुस्तक उन उम्मीदिार ां क  सशक्त बनाने के उदे्दश्य से िैयार की गई है ज  UPPCS मुख्य परीक्षा के सामान्य 
अध्ययन पेपर 5 में उतृ्कष्ट प्रदशशन करना चाहिे हैं। 

पुस्तक की मिशेषताएँ: 
यह पुस्तक उत्तर प्रदेश ल क सेिा आय ग (UPPCS) की मुख्य परीक्षा के सामान्य अध्ययन पेपर–5 की विशेष माांग ां 
क  ध्यान में रखकर िैयार की गई है। यह केिल न ट्स का सांग्रह नही ां, बल्कि एक ऐसा रणनीविक उपकरण है ज  
आपकी विशे्लषणात्मक क्षमिा, िैचाररक स्पष्टिा और उत्तर लेखन कौशल क  प्रभािी रूप से वनखारिा है। 

मुख्य मिशेषताएँ: 
• सटीक एिं कीिर्ड-समृद्ध सामग्री: उत्तर लेखन में अविक प्रभािशाली प्रसु्तवि और अविररक्त अांक अवजशि 

करने में सहायक। 

• संमक्षप्त सारांश, सारणी (टेबल), उदाहरण एिं चाटड: त्वररि ररिीजन और व्यापक किरेज हेिु समय की 
बचि। 

• मिषयिार पृथक्करण: निीनिम घटनाओां और आविकाररक UPPCS पाठ्यक्रम के अनुसार व्यिल्किि ढाांचा। 

• सिोत्तम उदाहरण, आरेख एिं समममत ररपोटड: प्रते्यक विषय में एकीकृि रूप से समावहि। 

• उत्तर प्रदेश आधाररत केस स्टर्ीज़: सुशासन सूचकाांक, आकाांक्षी वजला कायशक्रम, वमशन कमशय गी, ODOP 

जैसी य जनाओां से ज ड़िे हुए के्षत्रीय दृवष्टक ण क  समावहि वकया गया है। 

यह पुस्तक क्ो ंउपयोगी है? 

• सामान्य अध्ययन पेपर 5 के उत्तर लेखन, वनबांि लेखन और साक्षात्कार उत्तर सांििशन में उपय गी। 

• एक एक-चरणीय समािान – त्वररि सांश िन, िैलू्य एविशन और रणनीविक िैयारी हेिु। 

• UPPCS पाठ्यक्रम और PYQ  टर ेंि्स के साथ सामांजस्य। 

• UPSC सामान्य अध्ययन-4 (नैविकिा) में भारिीय प्रशासन मॉिल और नैविक केस स्टिीज के वलए भी 
उपय गी। 

X IAS मिशेषज्ञ टीम की भूममका: 
सामग्री का वनमाशण, सांपादन और पररष्करण एक्स आईएएस क र टीम द्वारा वकया गया है, वजसमें शावमल हैं: 

• UPPCS टॉपसश और साक्षात्कार में चयवनि उम्मीदिार। 

• UPSC टॉपसश एिां विशेषज्ञ GS सलाहकार, वजनके पास विषय ां में गहरा अनुभि है। 

• वजला-विवशष्ट श िकिाश, ज  उत्तर प्रदेश से सांबांविि निाचार ां और य जनाओां क  हाइलाइट करिे हैं। 

टीम ने इस बाि पर विशेष ध्यान वदया है वक यह पुस्तक UPPCS कें विि, िथ्यात्मक रूप से सटीक और 
विशे्लषणात्मक दृवष्टक ण से समृद्ध ह । 

कॉपीराइट सूचना: 
© XIAS – इस प्रकाशन का क ई भी भाग, वबना प्रकाशक की पूिश वलल्कखि अनुमवि के, वकसी भी रूप, माध्यम या 
प्रणाली द्वारा पुनप्राशप्त, सांग्रवहि या प्रसाररि नही ां वकया जा सकिा। 

संपकड  करें : 8287115435,  [xiaseducation@gmail.com] 
 
 

:-
X IAS का मिशेष संस्करण 
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X IAS की इस मिशेष सामग्री में, हम PYQ विशे्लषण सवहत व्यापक रूप से UPPCS मुख्य उत्तर प्रदेश विशेष विषय ों 

(GS-5 और GS-6) क  किर करें गे। ये पेपर  UPPCS मेन्स में कुल स्कोर का 26.67% य गदान देते हैं, विससे िे उच्च रैंक 

हामसल करने के मलए महत्वपूर्ण ह  िाते हैं। इन पेपर में महारत हावसल करना वनम्नवलखित कारण ों से आिश्यक है: 

1. अंमिम चयन में उच्च िेटेज 

• यूपी से्पशल कुल अंको ं में एक-चौथाई (26.67%) से अमिक का योगदान देता है, ि  समग्र य ग्यता क  

महत्वपूणण रूप से प्रभावित करता है। 

• इन पेपर ों में मिबूत प्रदशणन अन्य जीएस पेपरो ंमें कम स्कोर की भरपाई कर सकिा है। 

2. अन्य उम्मीदिारो ंपर बढ़ि 

• ये पेपर राज्य-मिमशष्ट हैं, ि  केिल सामान्य अध्ययन पर ध्यान कें वित करने िाल ों से प्रवतस्पर्ाण क  सीवमत करते हैं। 

3. व्यक्लित्व परीक्षर् के मलए मजबूि प्रासंमगकिा (साक्षात्कार) 

• साक्षात्कार में प्रश्न अक्सर यूपी के इमिहास, शासन, सामामजक-आमथणक मुद्ो ंऔर नीमियो ं के इदण-मगदण घूमिे 

हैं। 

• यूपी के मुद् ों पर एक ठ स पकड़ एक आत्ममिश्वास और अच्छी िरह से सूमचि प्रमिमिया सुवनवित करती है। 

4. अन्य पेपर  के साथ ओिरलैप  

• इवतहास, शासन, अर्णव्यिस्था और विकास जैसे मिषयो ं  में  GS -1, GS -2 और GS-3 के साथ ओिरलैप हैं, 

विससे तैयारी अमिक कुशल हो जािी है। 

• स्थानीय स्वशासन, भूवम सुर्ार, कानून और व्यिस्था, और सुरक्षा मुदे् भी GS -2 और GS-3 के मलए प्रासंमगक हैं। 

5. मनबंि और नैमिकिा पेपर (GS -4) प्रदशणन को बढ़ािा देिा है 

• यूपी के सामामजक-आमथणक और सांसृ्कमिक पहलू िास्तमिक जीिन के उदाहरर् प्रदान करिे हैं विनका 

उपय ग वनबोंर् ों में वकया िा सकता है। 

• शासन से सोंबोंवर्त विषय एमथक्स पेपर में केस स्टडी का जिाब देने में मदद करिे हैं। 

6. करंट अफेयसण आिाररि प्रश्ो ंमें मदद करिा है 

•  यूपी में कई नीवतगत वनणणय, विकासात्मक य िनाएों  और शासन मॉडल सीिे मेन्स में पूछे जािे हैं। 

• यूपी के िल शखि वमशन, कानून व्यिस्था, पोंचायती राि, पयणटन और निाचार क  समझना उत्तर क  और अवर्क 

गवतशील बनाता है।  

 

 

 

क्ो ंमकसी को यूपीपीसीएस मेंस में GS-5 और GS-6 (UP मिशेष) में महारि हामसल करनी चामहए? 
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यूपी की मानमचत्र रूपरेखा (अभ्यास के मलए उपयोगी) 
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1- उत्तर प्रदेश का इवतहास, सभ्यता, सोंसृ्कवत और प्राचीन नगर। 

2- िासु्तकला, उनका महत्व और रिरिाि, सोंग्रहालय, पुरालेि और यूपी की पुरातत्व। 

3- भारत के 1857 के स्वतोंत्रता सोंग्राम से पूिण और बाद में उत्तर प्रदेश का य गदान। 

4- यूपी के प्रख्यात स्वतोंत्रता सेनानी और व्यखित्व। 

5- ग्रामीण, नगरीय एिों िनिातीय मुदे्ेः  उत्तर प्रदेश की सामाविक सोंरचना, त्यौहार, मेले, सोंगीत, ल क नृत्य, सावहत्य एिों 

भाषाएँ/ब वलयाँ, सामाविक रीवत-ररिाि। 

6- उत्तर प्रदेश की रािनीवतक व्यिस्था: शासन, राज्यपाल, मुख्यमोंत्री, मोंवत्रपररषद, राज्य विर्ानसभा और राज्य पररषद, कें ि-

राज्य सोंबोंर्। 

7- ल क सेिा, ल क सेिा आय ग, लेिा परीक्षा, महावर्ििा, उच्च न्यायालय और यूपी में इसका अवर्कार के्षत्र। 

8- विशेष राज्य चयन मानदोंड, रािभाषा, सोंवचत वनवर् और आकखिकता वनवर्, रािनीवतक दल और यूपी के राज्य वनिाणचन 

आय ग। 

9- स्थानीय स्वशासन: उत्तर प्रदेश में शहरी और पोंचायती राि, सािणिवनक नीवत, अवर्कार से सोंबोंवर्त मुदे्। 

10- सुशासन, भ्रष्टाचार उनू्मलन, ल कायुि, नागररक चाटणर, ई-गिनेंस, सूचना का अवर्कार, वनिारण नीवत। 

11- भूवम सुर्ार और उत्तर प्रदेश में इसका प्रभाि। 

12-उत्तर प्रदेश में सुरक्षा से सोंबोंवर्त मुदे् i) विकास और उग्रिाद के प्रसार के बीच सोंबोंर्। (ii) सोंचार नेटिकों, मीवडया और 

सामाविक नेटिवकिं ग साइट ों के माध्यम से आोंतररक सुरक्षा के वलए चुनौवतयाों पैदा करने में बाह्य, राज्य और अोंतराणज्यीय 

कताणओों की भूवमका। (iii) साइबर सुरक्षा, र्न-श र्न और इसकी र कर्ाम के बुवनयादी वनयम। (iv) विवभन्न सुरक्षा बल और 

एिेंवसयाों और उनके अवर्देश। (v) सीमािती के्षत्र ों में सुरक्षा चुनौवतयाों और उनका प्रबोंर्न, सोंगवठत अपरार् ों क  आतोंकिाद के 

सार् ि ड़ना। 

13- यूपी में लॉ एों ड ऑडणर और वसविल वडफें स। 

14- यूपी में वचवकत्सा और स्वास्थ्य मुदे्। 

15- यूपी की राज्य वशक्षा प्रणाली। 

16- भारत के विकास में उत्तर प्रदेश का य गदान। 

17- यूपी के करोंट अफेयसण। 

18- उत्तर प्रदेश में िल शखि वमशन और अन्य कें िीय कल्याणकारी य िनाओों का कायाणन्वयन। 

19- उत्तर प्रदेश में गैर सरकारी सोंगठन: मुदे्, य गदान और प्रभाि। 

20- उत्तर प्रदेश में पयणटन: मुदे् और सोंभािनाएों । 

21- उत्तर प्रदेश में विवभन्न के्षत्र ों में निाचार पर ि र: मुदे् और समाि के र िगार और सामाविक-आवर्णक विकास पर इसका 

प्रभाि।  

 

 

 

 

 

 

 

सामान्य अध्ययन-V (GS-5) का पाठ्यिम 
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मिषय.1- उत्तर प्रदेश का इमिहास, सभ्यिा, संसृ्कमि और प्राचीन नगर 
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1.1 पररचय: उत्तर प्रदेश 

भारत के उत्तरी भाग में खस्थत उत्तर प्रदेश, देश के सबसे अवर्क आबादी िाले राज्य ों में से एक है। विविर् भौग वलक 

पररदृश्य ों और समृद्ध साोंसृ्कवतक विरासत से पररपूणण, यह राज्य ऐवतहावसक महानायक ों िैसे राम, कृष्ण, बुद्ध, महािीर, 

अश क, हषण, अकबर और महात्मा गाोंर्ी की गवतविवर्य ों का कें ि रहा 

है। विवटश शासन के दौरान इसे सोंयुि प्राोंत के रूप में िाना िाता र्ा, 

लेवकन स्वतोंत्रता के बाद इसका नाम बदलकर उत्तर प्रदेश कर वदया 

गया। 

राज्य की रािर्ानी लिनऊ है और इसमें कुल 75 विले शावमल हैं। गोंगा 

और यमुना िैसी द  प्रमुि नवदय ों के प्रिाह से समृद्ध, उत्तर प्रदेश 

उपिाऊ भूवम और िवनि सोंपदा से भरपूर है, ि  इसे कृवष और 

औद्य वगक दृवष्ट से एक महत्वपूणण राज्य बनाती है। 

उत्तर प्रदेश का वहोंदू पौरावणक कर्ाओों में विशेष स्थान है। यह राज्य 

भगिान राम और भगिान कृष्ण िैसे प्रमुख महंदू िमण के महापुरुषो ंसे 

जुडा हुआ है। भगिान राम का िन्म अय ध्या में हुआ र्ा, िबवक 

भगिान कृष्ण का िन्म मरु्रा में हुआ र्ा, ि  द न ों ही उत्तर प्रदेश में 

खस्थत हैं। 

इवतहास के विवभन्न कालिोंड ों में उत्तर प्रदेश पर कई शखिशाली 

राििोंश ों का शासन रहा। प्राचीन काल में यह के्षत्र मौयण, गुप्त और कुषार् साम्राज्यो ंके अर्ीन र्ा। मध्यकाल में, 16िी ों 

शताब्दी में, मुगल ों ने इस के्षत्र पर कब्जा कर वलया और यहाों एक शखिशाली साम्राज्य स्थावपत वकया। 

विवटश ईस्ट इोंवडया कों पनी ने बाद में मुगल ों क  परावित कर अपना शासन स्थावपत वकया। 1947 में भारत क  स्वतोंत्रता 

वमलने के बाद, इस राज्य का नाम बदलकर उत्तर प्रदेश रिा गया और इसे भारतीय गणराज्य का आवर्काररक वहस्सा 

घ वषत वकया गया। 
 

"उत्तर प्रदेश (UP) मपछले 5,000 िषों से भारि का एक ऐमिहामसक, सांसृ्कमिक और आध्याक्लत्मक कें द्र रहा है। इसने महान 

राजिंशो ंके उत्थान और पिन को देखा है, बौद्ध और जैन िमण जैसे प्रमुख िमों के मिकास का साक्षी बना है, और कला, सामहत्य ि 

िासु्तकला के के्षत्र में समृक्लद्ध प्राप्त की है। 

अयोध्या और िारार्सी, जो मिश्व के सबसे प्राचीन नगरो ंमें से हैं, से लेकर सांसृ्कमिक मिरासि पररयोजनाओ ंके आिुमनक 

पुनरुद्धार िक, उत्तर प्रदेश भारि के इमिहास और मिकास के कें द्र में बना हुआ है। हाल ही में काशी मिश्वनाथ कॉररडोर, राम 

मंमदर, बौद्ध पयणटन पहल, और पुरािाक्लत्वक खोजो ंके साथ, उत्तर प्रदेश समकालीन समय में अपनी ऐमिहामसक पहचान को नए 

मसरे से पररभामषि कर रहा है।" 

 

उत्तर प्रदेश का इमिहास, सभ्यिा, संसृ्कमि और प्राचीन नगर 
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प्राचीन उत्तर प्रदेश की ऐवतहावसक विरासत: सभ्यता का उदय। 

उत्तर प्रदेश के इवतहास की सोंवक्षप्त समयरेिा : 

उत्तर प्रदेश का प्रागैमिहामसक और िैमदक काल (600 ईसा पूिण िक)) 

राज्य में पुरापाषार् काल से एक वनरोंतर मानि वनिास का ररकॉडण वमलता है। मशकारी-संग्रहकिाण समाजो ंसे लेकर कृमष 

और शहरी बक्लस्तयो ंतक के सोंक्रमण ने भारतीय सभ्यता के वनमाणण में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 

• प्रागैमिहामसक चरर्: यह काल पुरापाषार्, मध्यपाषार् और निपाषार् युगो ंमें विभावित है। 

• प्रारंमभक कृमष स्थल: कृवष के विकास, साोंसृ्कवतक पररितणन ों और उनके प्रभाि क  दशाणते हैं। 

• िैमदक काल: इस काल में आयण बक्लस्तयो ंका उदय हुआ, विसने समाि पर गहरा प्रभाि डाला। 

 

उत्तर प्रदेश का प्रागैमिहामसक काल 

प्रागैवतहावसक इवतहास वलखित अवभलेि ों से पहले की अिवर् है। प्रागैवतहावसक युग क  तीन प्रमुि अिवर्य ों में विभावित 

वकया गया है: 

1. पुरापाषार् काल (पुराना पाषार् युग) 

2. मध्यपाषार् काल (मध्य पाषार् युग) 
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3. निपाषार् काल (नया 

पाषार् युग) 

 

1. पुरापाषार् काल (2.5 

मममलयन िषण पहले - 10,000 

ईसा पूिण) 

इस अिवर् क  खानाबदोश 

मशकारी-संग्रहकिाणओ ंद्वारा  

कचे्च पत्थर के औिार ों का 

उपय ग करके और गुफाओों में 

रहने के वलए वचवित वकया िाता 

है। 

 

उत्तर प्रदेश में प्रमुख 

पुरापाषार् स्थल: 

 बेलन घाटी (प्रयागराज के्षत्र) 

• िी.आर. शमाण 

(इलाहाबाद 

विश्वविद्यालय) द्वारा खोजा गया। 

• वनचले, मध्य और ऊपरी पुरापाषाण सोंसृ्कवतय ों के साक्ष्य। 

• क्वाटणजाइट उपकरर् और हड्डी की कलाकृमियां, विसमें लोहदानाला साइट (बेलन घाटी) में पाई जाने िाली देिी 

देिी की मूवतण शावमल है। 

• भारत में सबसे पुराने बसे हुए स्थल ों में से एक माना जािा  है। 

 सोनभद्र और ममजाणपुर 

• भीमबेटका शैली में प्रागैवतहावसक रॉक वचत्र ों के साथ महत्वपूर्ण गुफाएं और रॉक शेल्टर। 

• चमकया (चोंदौली) और मसंगरौली घाटी (स नभि) में पत्थर के औजार ममले है।  

 चोपामनमांडो (मेजा िहसील, प्रयागराज) 

• मानि बस्ती, झ पड़ी के अिशेष और ममट्टी के बिणनो ंके साक्ष्य वमले है।  

• उन्नि उपकरर् बनाने की िकनीक विकवसत िीिन शैली का सोंकेत देती है। 

 सराय नाहर राय (मजला प्रिापगढ़) 
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• 14 लोगो ंके  दफन शरीर पमिम की ओर मसर के साथ खोजे गए, ि  अनुष्ठावनक दफन प्रर्ाओों का सुझाि देते 

हैं। 

• गडे्ढ चूल्हा (अमिकंुड) िाना पकाने या साोंप्रदावयक िीिन का सोंकेत देते हैं। 

 दमदमा (प्रिापगढ़ मजला)  

• 41 दफन स्थल ों में दोहरी कब्ो ंकी ि ि हुई। 

• सीगं और हड्डी के उपकरर्, आभूषर् और नांद चूल्हो ंकी खोज। 

पुरापाषार् काल की मुख्य मिशेषिाएं: 

  िानाबद श िीिन शैली - ल ग गुफाओ ंऔर रॉक शेल्टर में रहिे थे। 

  पत्थर के औिार - क्वाटणजाइट से बने, वशकार और कसाई के मलए उपयोग मकए जािे  हैं। 

  क ई स्थायी बखस्तयाों नही ों - भ िन वशकार और इकट्ठा करके प्राप्त मकया गया था। 

  साोंसृ्कवतक साक्ष्य – रॉक पेंमटंग और मूमिणयााँ, प्रारों वभक कलात्मक अमभव्यक्लियााँ मदखािी हैं। 

 

2. मध्यपाषार् काल (10,000 ईसा पूिण - 5000 ईसा पूिण) 

मध्यपाषाण काल में सूक्ष्म पाषार् उपकरर्ो ं(Microliths) का उपय ग, दफन प्रथाओ ंऔर पशुओ ंके प्रारंमभक 

घरेलूकरर् के प्रमाण वमलते हैं। 

उत्तर प्रदेश में प्रमुख मध्यपाषार् स्थल 

 सराय नाहर राय (प्रिापगढ़) 

• िीर -मसरो ं ) Arrowheads) और सूक्ष्म पाषार् उपकरर्ो ं(Microliths) की खोज, ि  उन्नत वशकार तकनीक ों 

का सोंकेत देते हैं 

• युद्ध के प्रारंमभक साक्ष्य – कों काल ों पर वमले घाि सोंघषों के प्रमाण देते हैं। 

 दमदमा (प्रिापगढ़) 

• पशु िचणस्व के शुरुआिी प्रमार् - मिेशी, बकरी और महरर् की हमड्डयां। 

• दफन प्रथाएाँ  सामामजक स्तरीकरर् का संकेि देिी हैं। 

 महादाहा (उत्तर प्रदेश) 

• स्थायी झोपमडयां ममली ं- प्रारों वभक गमिहीन जीिन शैली का संकेि। 

• उपकरर् में सूक्ष्म पाषार् उपकरर्ो ं(माइिोमलमथक) बे्लड, पत्थर की कुल्हामडयां शाममल हैं। 

 लेक्लखया (ममजाणपुर) 

• 17 मानि कंकाल कि के सामान के साथ पाए गए, ि  अनुष्ठावनक दफन का संकेि देिे  हैं। 

• गडे्ढ आिास और खाद्य भंडारर् इकाइयो ंकी खोज की। 
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मध्यपाषार् काल की मुख्य मिशेषिाएं 

  माइक्र वलवर्क उपकरण - वशकार के वलए छ टे, नुकीले पत्थर के औिार। 

  प्रारों वभक कृवष - कुछ अनाज अनाज पाए गए। 

  िानिर ों का िचणस्व - मिेशी, भेड और बकररयो ंको पालतू बनाया िाता है। 

  दफन रीवत-ररिाि - सोंगवठत कमब्स्तान और अनुष्ठामनक दफन। 

  अर्ण-स्थायी बखस्तयाँ - कई साइट ों पर पाई िाने िाली झ पवड़याँ। 

3. निपाषार् काल (5000 ईसा पूिण – 2500 ईसा पूिण): यह अिवर् िानिर ों के िचणस्व क  वचवित करती है।का उपय ग कर 

सकते हैं 

उत्तर प्रदेश में प्रमुख निपाषार् स्थल: 

-कोल्डीहिा (बेलन घाटी, प्रयागराज): मेरे पास भारि में चािल की खेिी का सबसे पुराना प्रमार् (ओररजा सैमटिा) है। 

• हस्तमनममणि ममट्टी के बिणन, अनाज भंडारर् की सुमििा। 

-महागरा (बेलन घाटी, प्रयागराज): मसंचाई और अनाज भंडारर् के प्रमार् हैं। 

• गौशाला (पशु आश्रय) ममला, ि  डेयरी फावमिंग का संकेि देिा  है। 

-पंचोह (बेलन घाटी, प्रयागराज):  यहाों की कलाकृवतयाों कृमष में उन्नमि का संकेि देिी  हैं। 

-लाहुरादेि (संि कबीर नगर):  यह भारि का सबसे पुराना निपाषार् कृमष स्थल है। 

• ममट्टी के मकान ममले, ि  स्थायी बखस्तय ों का संकेि देिे  हैं। 

 निपाषार् काल की मुख्य मिशेषिाएं 

  कृवष आर्ाररत अर्णव्यिस्था - चािल, िौ, गेहों जैसी फसलें। 

  िानिर ों का िचणस्व - मिेशी, बकरी, भेड, कुते्त। 

  वमट्टी के बतणन बनाना - लाल और काले बिणन के बिणन वमले। 

  बसे हुए समुदाय - घर ों और अन्न भोंडार के साक्ष्य। 

 

काल प्रमुख मिशेषिाऐ ं उत्तर प्रदेश में महत्वपूर्ण स्थल 

पुरापाषार् काल (पुराना 

पाषाण युग) 

- मनुष्य गुफाओ ंऔर नदी के मकनारो ंपर रहता 

र्ा। - वशकार और भ िन इकट्ठा करने पर मनभणर। - 

क्वाटणजाइट उपकरर्ो ंका उपय ग। 

बेलन घाटी (महत्वपूणण स्थल) - 

चमकया (चंदौली) – उपकरण 

वनष्कषण। 

मध्यपाषार् (मध्य पाषाण 

युग) 

- प्रारों वभक कृवष और िचणस्व के मलए संिमर्। - 

हड्डी के औजारो ंऔर माइिोमलथ का उपयोग। 

- कोक्लिहिा - र्ान की िेती के 

प्रारों वभक साक्ष्य। - पंचोह, महगदा - 

मध्यपाषाण बखस्तयाँ। 

निपाषार् (नया पाषाण 

युग) 

- कृवष आर्ाररत िीिन शैली में बदलाि -  दफन 

प्रथाओ ंके साथ स्थायी बखस्तयाों। - पॉमलश मकए गए 

पत्थर के औजार और वमट्टी के बतणन ों का उपय ग। 

- लाहुरादेि - प्राचीन कृमष साक्ष्य। - 

सराय नाहर राय - 15 दफन स्थल। 

- दमदमा - डबल मकबरा दफन 

प्रर्ाली। - लेक्लखया - मानि कंकाल 

की खोज। 
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उत्तर वलिने के वलए कीिडण: 

भारिीय सभ्यिा का पालना-उत्तर प्रदेश प्रमुि सभ्यताओों, सोंसृ्कवतय ों और परोंपराओों की िन्मभूवम रहा है। 

सप्त मसंिु मिरासि-उत्तर प्रदेश का सोंबोंर् िैवदक सप्त वसोंरु् भूवम से है, ि  प्राचीन सभ्यता की आर्ारवशला रही है। 

गंगा -संगम दोआब यमुना -गोंगा और यमुना नवदय ों के बीच की उपिाऊ भूवम, विसने सामाविक -वदया। आकार क  विकास साोंसृ्कवतक  सांसृ्कमिक 

संगम गमलयारा-उत्तर प्रदेश वहोंदू, बौद्ध, िैन और इस्लामी परोंपराओों का सोंगम स्थल है।मध्य देश – इमिहास का कें द्र-भारत के प्राचीन मध्य के्षत्र के 

रूप में उत्तर प्रदेश ऐवतहावसक रूप से महत्वपूणण रहा है।प्राचीन मंमदर नगर-उत्तर प्रदेश के ऐवतहावसक नगर, ि  अपनी मोंवदर िासु्तकला और 

आध्याखत्मक महत्व के वलए प्रवसद्ध हैं। 

सूफी -समन्वय संि -भखि और सूफी आोंद लन ों का उत्तर प्रदेश में सामोंिस्यपूणण सोंगम।प्रयागराज – ब्ह्ांडीय संगम-वत्रिेणी सोंगम और कुों भ मेले का 

आध्याखत्मक और साोंसृ्कवतक महत्व।िाममणक िाना -बाना -उत्तर प्रदेश की बहु -विरासत। आध्याखत्मक एिों र्ावमणक समृद्ध िाली आस्थाओों िेदांि कें द्र-िेदाोंत 

दशणन और आध्याखत्मक प्रिचन ों से उत्तर प्रदेश का ऐवतहावसक िुड़ाि।बौद्ध िीथण यात्रा मागण-सारनार्, कुशीनगर सवहत बौद्ध र्र हर स्थल ों का महत्वपूणण 

नेटिकण ।कंुभ मेला – शाश्वि परंपरा-प्रयागराि में आय वित विश्व का सबसे बड़ा र्ावमणक आय िन।गंगा -िहजीब जमुनी -उत्तर प्रदेश की अनूठी 

समन्वयिादी सोंसृ्कवत, ि  वहोंदू और इस्लामी प्रभाि ों का सोंगम है।मुगल -िैभि अिि -मुगल और निाबी युग की कलात्मक एिों स्थापत्य भव्यता। 

 

  

 उत्तर प्रदेश में हडप्पा सभ्यिा (मसंिु घाटी सभ्यिा) 
पररचय: 

हडप्पा सभ्यिा, विसे भारतीय उपमहाद्वीप में शहरीकरर् की आर्ारवशला माना िाता है, अपनी उन्नत संसृ्कमि, व्यापार 

और प्रौद्योमगकी के वलए िानी िाती र्ी। इसका मुख्य कें ि मसंिु घाटी में विकवसत हुआ, लेवकन इसके प्रभाि की पूिी 

सीमाएँ ििणमान उत्तर प्रदेश तक फैली हुई र्ी ों।यहाँ के पुरािाक्लत्वक स्थलो ंकी ि ि ों ने इस सभ्यता की व्यापकता क  लेकर 

हमारी समझ क  नया रूप वदया है। सुमनयोमजि बक्लस्तयााँ, जमटल कलाकृमियााँ और दफन स्थलो ंके अिशेष यह दशाणते हैं 

वक हड़प्पा सभ्यता अपने पारोंपररक कें ि से आगे बढ़कर गंगा के मैदानो ंकी उभरती सोंसृ्कवतय ों के सार् घुल-वमल गई र्ी।  

मिशेष रूप से सनौली में चल रही िुदाई ने प्राचीन भारि के इवतहास की नई परत ों क  उिागर वकया है। इन वनष्कषों से 

यह स्पष्ट ह ता है वक उत्तर प्रदेश की र्रती में अनेक ऐमिहामसक रहस्य अब भी वछपे हुए हैं, ि  हमारी सभ्यतागत विरासत 

क  और समृद्ध करते हैं। 

उत्तर प्रदेश में प्रमुख हडप्पा स्थल:  

1. सनौली (बागपत) - एक महत्वपूणण ि ि स्थल (2018 

उत्खनन) 

• सनौली भारत में हाल के िषों की सबसे महत्वपूर्ण 

पुरािाक्लत्वक खोजो ंमें से एक मानी िाती है। 

• यहाँ हमथयारो,ं िांबे की िलिारो ंऔर मिलामसिा की 

िसु्तओ ंके साक्ष्य वमले हैं, ि  इसे एक प्राचीन दफन स्थल 

के रूप में स्थावपत करते हैं। 

•यहाँ िीन रथो ंकी खोज से यह सोंकेत वमलता है वक यहाँ 

एक उन्नि योद्धा िगण विद्यमान र्ा और यह भारतीय 

इवतहास में रथो ंके प्रारंमभक उपयोग की ओर इोंवगत 

करता है। 
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• इस ि ि ने भारिीय उपमहाद्वीप में रथ युद्ध की उत्पवत्त पर नए वसरे से विमशण क  िन्म वदया है 

2. आलमगीरपुर (मेरठ) - सबसे पूिी हडप्पा स्थल 

• 1958 में यज्ञ दत्त शमाण द्वारा खोजा गया । 

• वहोंडन नदी (यमुना की एक सहायक नदी) के तट पर खस्थत, यह सभ्यिा की पूिी सीमा को मचमिि करिा है। 

• मुख्य मनष्कषण( उत्खनन से  ममली सामग्री) 

o म ती, र टी बेलने के िोंभे, कट रे। 

o वमट्टी के बतणन ों के टुकडे़ विनमें मोर, मत्रकोर् और मगलहरी का मचत्रर् है । 

o मलमप की उपक्लस्थमि, वनिावसय ों में साक्षरिा का संकेि देिी है। 

o मानकीकृत आयाम ों (30 सेमी x 15 सेमी ईोंट) िाले ईटं घरो ंके साक्ष्य , शहरी वनय िन का िुलासा करते हैं। 

 

3. हुलास (सहारनपुर) - मशल्पकला का कें द्र 

• ममट्टी के मोिी, चूमडयााँ और क्लखलौना गामडयााँ प्राप्त हुई हैं । 

• ठ स ईोंट ों और गारे से वनवमणत मकान, प्रारों वभक िासु्तवशल्प उन्नवत क  दशाणते हैं। 

• ये ि ि एक समृद्ध कारीगर उद्योग का संकेि देिे हैं । 

 

4. बडगांि (सहारनपुर) – दैमनक जीिन  के संकेि  

• ममट्टी के बिणन, मोिी और बिणन िैसी कलाकृवतयाँ वमली ों, ि  एक  मिकमसि घरेलू जीिन शैली की ओर इशारा 

करिी हैं। 

• यह पुस्तक पूिी के्षत्र में हड़प्पा मनिामसयो ंके रोजमराण के जीिन की झलक प्रदान करती है। 

5. मंडी (मुजफ्फरनगर) – आमथणक गमिमिमियो ंका खुलासा 

• ि ि में सोने के मसके्क, ममट्टी के बिणनो ंके टुकडे और ईटंें शाममल हैं । 

• कृवष गवतविवर्य ों के दौरान कई ि िें की गईों, विनसे यह पता चला वक वकस प्रकार कृवष पररदृश्य अक्सर प्राचीन 

विरासत क  छुपाये रहते हैं। 

 

6. मानपुरा (बुलंदशहर) - संपन्न मशल्प कौशल स्थल  

• उत्खनन से मोिी, क्लखलौने और चूमडयााँ प्राप्त हुई ं, ि  मशल्पकला की समृद्ध परंपरा का संकेि देिी हैं । 

• सिािटी िसु्तओों की उपखस्थवत आभूषण ों और विलावसता की िसु्तओों के व्यापार या स्थानीय उत्पादन का सोंकेत देती 

है। 

 

7. चांदपुर (मबजनौर) – उन्नि िािुकमण िाला स्थल  

• िांबे के बिणनो ं की ि ि और उन्नत र्ातुकमण तकनीक ों का प्रदशणन। 

• यह के्षत्र पत्थर से िािु के औजारो ंकी ओर पररितणन का सोंकेत देता है, ि  बाद के साोंसृ्कवतक और तकनीकी 

विकास क  प्रभावित करता है।     
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हुलास स्थल (सहारनपुर) – एक अिलोकन 

 

उत्तर प्रदेश में हडप्पा स्थलो ंका महत्व : 

• सांसृ्कमिक मनरंिरिा और आदान-प्रदान – ये स्थल हड़प्पा सोंसृ्कवत के पूिी विस्तार और गोंगा घाटी की उभरती 

सभ्यताओों के सार् इसकी अोंतेः वक्रया क  दशाणते हैं। 

• शहरी मिस्तार – उत्तर प्रदेश में वमले पुराताखत्वक साक्ष्य इस बात क  पुष्ट करते हैं वक हड़प्पा सभ्यता का शहरी मॉडल 

अपने पारोंपररक कें ि से आगे बढ़ा और बाद की सभ्यताओों क  प्रभावित वकया। 
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• व्यापार और संपकण  – वमली हुई कलाकृवतयाँ मसंिु घाटी, मसंिु-गंगा के मैदानो ंऔर संभामिि रूप से पूिी भारि के 

बीच मिबूत व्यापाररक नेटिकण  का सोंकेत देती हैं। 

• स्थानीय संसृ्कमियो ंके साथ एकीकरर् – हड़प्पा तत्व ों और के्षत्रीय प्रभाि ों की मौिूदगी यह दशाणती है वक इनका 

िवटल साोंसृ्कवतक समािेशन हुआ, विसने बाद की सभ्यताओों के विकास की नी ोंि रिी। 

ििणमान प्रासंमगकिा: 

• हाल ही में हुई िुदाई, विशेष रूप से सनौली (नीचे दी गई छमि) में, प्रारंमभक युद्ध, सामामजक स्तरीकरर् और शहरी 

मनयोजन के बारे में महत्वपूणण िानकारी वमलती है 

 

o ये वनष्कप्राचीन भारिीय इमिहास के पहलुओ ं, विशेष रूप से तकनीकी प्रगवत और सामाविक सोंरचनाओों के 

सोंबोंर् में, क  पुनेः  वलिने के वलए महत्वपूणण पुराताखत्वक आर्ार प्रदान करते हैं। 

मनष्कषण: 

उत्तर प्रदेश में हड़प्पा सभ्यता की उपखस्थवत केिल एक प्राचीन सोंसृ्कवत का विस्तार नही ों है, बखि यह भारत के सबसे पुराने 

शहरी समाि की गवतशीलता और अनुकूलनशीलता का प्रमाण है। ये स्थल वसोंरु् और गोंगा घाटी के बीच की िाई क  पाटते 

हैं, ि  एक ऐसी साोंसृ्कवतक वनरोंतरता क  प्रकट करते हैं ि  पारोंपररक सीमाओों की अिर्ारणा क  चुनौती देती है। 

प्रारंमभक रथो,ं उन्नि िािु मिज्ञान और सुमनयोमजि बक्लस्तयो ंकी खोज एक अत्यवर्क उन्नत समाि की ओर सोंकेत करती 

है, ि  हमारी पूिण र्ारणाओों से कही ों अवर्क पररषृ्कत र्ा। िैसे-िैसे नई िुदाइय ों से वछपे रहस्य ों का अनािरण ह  रहा है, 

उत्तर प्रदेश प्राचीन भारतीय इवतहास के एक महत्वपूणण कें ि के रूप में उभर रहा है, ि  भारतीय उपमहाद्वीप में सभ्यता की 

िड़ ों की हमारी समझ क  नया आकार दे रहा है। 

उत्तर लेखन के मलए कीिडण 
 

समय के रर् - सनौली में प्राचीन रर् ों की ि ि, प्रारों वभक भारतीय युद्ध क  वफर से पररभावषत करना, वसोंरु् की प्रवतध्ववन - उत्तर 

प्रदेश में हड़प्पा सोंसृ्कवत की सबसे पूिी उपखस्थवत, दफन कर्ाएँ- उत्तर प्रदेश में हड़प्पा स्थल ों से उिागर हुई वछपी हुई 

कहावनयाँ, सामाविक और आवर्णक सोंरचनाओों का िुलासा करती है , वसोंरु् की अोंवतम सीमा - उत्तर प्रदेश अपने मुख्य के्षत्र से 

परे हड़प्पा सभ्यता का अोंवतम गढ़ र्ा, वसोंरु् के शहरी अिशेष  - हड़प्पा बखस्तय ों के अिशेष एक उन्नत शहरी सोंसृ्कवत क  

दशाणते हैं, अल्पकावलक साम्राज्य - उत्तर प्रदेश में हड़प्पा सभ्यता की अल्पकावलक लेवकन प्रभािशाली उपखस्थवत , हड़प्पा 

रेशम मागण -उत्तर प्रदेश में पाई गई रहस्यमयी हड़प्पा वलवप, विसे अभी भी समझा िाना बाकी है, िैमदक पररदृश्य और 

हडप्पा मक्षमिज – हड़प्पा सोंसृ्कवत और प्रारों वभक िैवदक परपरा के बीच अोंतेः वक्रया और समानताएँ।शब्दहीन मलमप – उत्तर 

प्रदेश में पाई गई रहस्यमयी हड़प्पा वलवप, विसे अब तक पूरी तरह समझा नही ों िा सका।ईंटो ंकी मिरासि – हड़प्पा 

िासु्तकला में मानकीकृत िली हुई ईोंटें का उपय ग, विसने बाद की वनमाणण शैवलय ों क  प्रभावित वकया। िूल के नीचे मछपे 

योद्धा ) – सनौली दफन स्थल, ि  सैन्यीकरण और सामाविक स्तरीकरण के प्रमाण प्रसु्तत करता है।मसंिु के लुप्त 

मानमचत्रकार  – हड़प्पा की वग्रड य िना प्रणाली के प्रमाण, ि  भविष्य के शहरी वडिाइन ों क  पे्रररत करते हैं।खामोश गढ़ – 

हड़प्पा बखस्तय ों के िोंडहर, ि  एक लुप्त ह ती सभ्यता की कहानी कहते हैं। मसंिु से गंगा िक– हड़प्पा और गोंगा घाटी की 

बाद की सभ्यताओों के बीच व्यापार और साोंसृ्कवतक आदान-प्रदान की वनरोंतरता।हडप्पा एन्क्िेि (Enclave) – उत्तर प्रदेश 

में हड़प्पा सभ्यता की एक महत्वपूणण चौकी, ि  इसके अोंवतम अिशेष ों क  सोंरवक्षत करती है। 
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PYQ मिशे्लषर्   

प्रश्: उत्तर प्रदेश में हडप्पा सभ्यिा से संबंमिि स्थलो ंकी पहचान करें। (UPPCS) मेन्स 2023 पेपर 5) 
 

 

इस प्रश् को प्रभािी ढंग से कैसे हल करें : 

1. प्रश् की मांग को समझें: 

i. प्रश्न में आपसे उत्तर प्रदेश में हड़प्पा स्थल ों की पहचान करने को कहा गया है। 

ii. प्रमुख स्थलो ंको उनके महत्व के सोंवक्षप्त वििरण के सार् सूचीबद्ध करने पर ध्यान केखित करें  । 

iii. गहन विशे्लषण की आिश्यकता नही ों है - इसे िथ्य-आिाररि और संरमचि रखें । 

2. अपने उत्तर की संरचना: 

i. पररचय (2-3 पंक्लियााँ): हड़प्पा सभ्यता और उत्तर प्रदेश में इसके पूिी मिस्तार को पररभामषि करें  । 

ii. मुख्य भाग (बुलेट प्वाइंट अनुशंमसि): उत्तर प्रदेश में महत्वपूर्ण हडप्पा स्थलो ं(सनौली, आलमगीरपुर, 

हुलास, आवद) की सूची बनाएों  और उनका सोंवक्षप्त िणणन करें  । 

iii. महत्व (िैकक्लल्पक – 2-3 पंक्लियााँ): साोंसृ्कवतक आदान-प्रदान, व्यापार मागण और शहरी प्रभाि का उले्लि 

करें। 

iv. मनष्कषण (1-2 पंक्लियााँ): हडप्पा मिस्तार और मनरंिरिा को समझने में इन स्थल ों के महत्व क  बताइए । 

3. प्रसु्तमि सुझाि: 

i. स्पष्टता के वलए शीषणको ंऔर बुलेट पॉइंट्स का उपय ग करें  । 

ii. महत्वपूर्ण साइट नामो ंको रेिाोंवकत या हाइलाइट करें  . 

iii. वििरण संमक्षप्त रखें (प्रवत साइट 1-2 पोंखियाँ)। 

iv. अनािश्यक विस्तार से बचें - प्रासंमगक िथ्यो ंपर ही मटके रहें । 

 

िैमदक काल (1500 ईसा पूिण – 600 ईसा पूिण) 

िैवदक काल में आयों का प्रिास , िेदो ंकी रचना और प्रारंमभक राज्यो ं(महाजनपदो)ं का गठन हुआ । 

िैमदक काल में उत्तर प्रदेश 

  आयाणििण - उत्तर प्रदेश का के्षत्र आयाणििण का महस्सा था, जो आयों की भूवम र्ी 

।  

  ऋगै्वमदक उले्लख - उत्तर प्रदेश का उले्लि ऋगे्वद, यजुिेद, सामिेद और 

अथिणिेद में ममलिा है ।  

  कृमष मिस्तार - लोहे के हल के उपय ग से कृवष समृखद्ध हुई।  

  शहरीकरर् शुरू होिा है - कोसल (अयोध्या), काशी (िारार्सी), और 

कौशाम्बी जैसे शहर उभरे।  

  गंगा-यमुना दोआब - व्यापार और िामर्ज्य का कें द्र बन गया । 

उत्तर प्रदेश के महाजनपद (600 ईसा पूिण)। 

पररचय 

महािनपद काल (600 ईसा पूिण - 300 ईसा पूिण) भारि के दूसरे शहरीकरर् में एक महत्वपूणण चरण है , विसका विशेष 

रूप से उत्तर प्रदेश पर प्रभाि पड़ा। िैसे-िैसे राजनीमि, अथणव्यिस्था और संसृ्कमि का कें ि उत्तर-पमिम से गंगा के 

राजघाट (िारार्सी) में हाल की 

खुदाई (2023) 

ASI ने 1000 ईसा पूिण के ममट्टी के 

बिणन, मशलालेख और प्राचीन 

नामलयो ंका पिा लगाया , विससे 

िाराणसी के लगातार बसे शहर के 

रूप में प्राचीन ह ने की पुवष्ट हुई 
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मैदानो ंमें स्थानाोंतररत हुआ , स लह महाजनपद (महान साम्राज्य) उभरे। उत्तर प्रदेश इन प्रमुख महाजनपदो ंमें से आठ 

का घर र्ा , विन् ोंने भारतीय सभ्यता, रािनीवत और सोंसृ्कवत क  आकार देने में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 

इस युग में बडे प्रादेमशक राज्यो ंका उदय , लोहे के औजारो ंका उपयोग , बौद्ध िमण और जैन िमण का उदय और शहरी 

बक्लस्तयो ंका मिस्तार देखा गया। उपजाऊ जलोढ़ भूमम , लौह अयस्क भंडार और गंगा-यमुना नदी प्रर्ाली की उपखस्थवत 

ने उनके विकास क  बढ़ािा वदया। 

 

उत्तर प्रदेश में महाजनपदो ंकी सूची: 

16 महाजनपदो ंमें से आठ ििणमान उत्तर प्रदेश के्षत्र में खस्थत रे् : 

1. कुरु महाजनपद 

मेरठ और मदल्ली के बीच खस्थत , कुरु सबसे शुरुआती िैमदक साम्राज्यो ंमें से एक था , विसकी रािर्ावनयाँ इंद्रप्रस्थ और 

हक्लस्तनापुर थी।ं इसने िैमदक सामहत्य और महंदू परंपराओ ंको आकार देने में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई, महाभारि का 

कें द्र होने के नािे, यहााँ कुरु िंश के रािनीवतक और सैन्य सोंघषण सामने आए। इस के्षत्र ने रािशाही से गर्िंत्र शासन में 

पररितणन देिा , ि  प्राचीन भारत में एक विकवसत रािनीवतक सोंरचना क  दशाणता है। 

2. कोसल महाजनपद 

उत्तर प्रदेश के अिि के्षत्र में खस्थत क सल की रािर्ानी 

अयोध्या और श्रािस्ती थी। यह एक प्रमुख आमथणक और 

राजनीमिक शक्लि थी , विसमें रािा प्रसेनमजि एक 

उले्लिनीय शासक रे्। इस राज्य में शाक् गर्राज्य 

शाममल था , िहाँ गौिम बुद्ध का जन्म लुक्लम्बनी 

(कमपलिसु्त)  हुआ था। कोसल ने बौद्ध िमण और जैन 

िमण को बढ़ािा देने में महत्वपूणण भूवमका वनभाई , विससे 

यह प्राचीन भारत में र्ावमणक पररितणन ों का एक महत्वपूणण 

कें ि बन गया। 

3. पांचाल महाजनपद 

बरेली, बदायंू और फरुण खाबाद में फैले पोंचाल की 

रािर्ावनयाँ अमहच्छत्र और काक्लिल्य थी।ं समय के साथ, 

यह राजशाही से गर्िंत्र प्रर्ाली में पररिमिणि हो गया । 

यह के्षत्र ऐवतहावसक रूप से महत्वपूणण र्ा क् ोंवक कन्नौज , 

एक प्रमुि रािनीवतक और साोंसृ्कवतक कें ि, कभी पोंचाल 

का वहस्सा र्ा। महाभारत में द्रौपदी के वपता द्रौपद ने यहााँ 

शासन मकया, मजसने इसकी ऐमिहामसक प्रमुखिा को 

और मजबूि मकया। 
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4. सुरसेन महाजनपद 

मरु्रा राजिानी के रूप में, सुरसेन प्राचीन भारत के एक प्रमुि राज्य में से एक र्ा। यह कृष्ण भखि का एक महत्वपूणण 

कें ि बना और बाद में बौद्ध र्मण का भी प्रभािशाली स्थल बन गया। ग्रीक राजदूि मेगस्थनीज ने इसे एक शखिशाली 

राज्य के रूप में िवणणत वकया। राजा अिंमिपुत्र, ि  बुद्ध के अनुयायी रे्, राज्य की र्ावमणक और साोंसृ्कवतक विविर्ता क  

दशाणते हैं। 

5. ित्स महाजनपद 

प्रयागराि (कौशाम्बी प्राचीन (खस्थत में , ित्स या "िोंश " का िावणज्य और व्यापार यह र्ा। महािनपद रािशाही एक

र्ा कें ि प्रमुि , विससे इसकी आवर्णक समृखद्ध क  बढ़ािा वमला। रािा उदयन, इसके सबसे प्रवसद्ध शासक ों में से एक रे्, 

विन् ोंने ित्स की रािनीवतक और आवर्णक खस्थवत क  सशि वकया। 

6. मल्ल महाजनपद 

ितणमान देिररया, ग रिपुर और कुशीनगर में खस्थत, मल्ल राज्य एक गणतोंत्र र्ा, िहाँ वनिाणवचत शासक ों द्वारा शासन 

वकया िाता र्ा। यह बौद्ध र्मण के वलए अत्योंत महत्वपूणण स्थल र्ा, क् ोंवक भगिान बुद्ध ने पािा में अपना अोंवतम भ िन 

वकया और कुशीनगर में महापररमनिाणर् प्राप्त वकया। यह के्षत्र बौद्ध सू्तप ों और मठ ों का कें ि बना। 

7. काशी महाजनपद 

िाराणसी काशी महािनपद की रािर्ानी र्ी और इसे वहोंदू र्मण के सबसे पवित्र शहर ों में से एक माना िाता है। यह एक 

शखिशाली राज्य र्ा, लेवकन बाद में क सल महािनपद में विलीन ह  गया। काशी का आध्याखत्मक महत्व अनोंतकाल से 

बना हुआ है, विससे यह वहोंदू तीर्णस्थल ों, परोंपराओों और वशक्षा का कें ि बन गया। 

8. छेमद महाजनपद 

बुोंदेलिोंड (ितणमान  बांदा) के्षत्र में खस्थत, छेवद महािनपद की रािर्ानी सुखिमती र्ी। इसका उले्लि ऋगे्वद में वमलता 

है, ि  इसकी प्राचीनता क  दशाणता है। महाभारत के अनुसार, राजा मशशुपाल इस महािनपद के प्रवसद्ध शासक रे्, 

विनका िर् िासुदेि कृष्ण द्वारा युवर्वष्ठर के रािसूय यज्ञ के दौरान वकया गया र्ा। यह घटना महाभारत के महत्वपूणण 

क्षण ों में से एक है। 

 

उत्तर प्रदेश में महाजनपद युग की मुख्य मिशेषिाएं 

1.राजनीमिक घटनािम: 

o राितोंत्र ों से गणराज्य ों (जैसे, कुरु और 

पांचाल) में स्थानाोंतरण। 

o बडे़, सोंगवठत राज्य ों का उदय। 

o िाह्मणिादी परोंपराओों और नए दशणन (बौद्ध 

र्मण और िैन र्मण) का प्रभाि। 

2.आमथणक मिकास: 

o गंगा के मैदानो ंकी उपजाऊ िजह से कृमष 

फली-फूली। 

o लोहे के औजारो ंऔर हमथयारो ंने उन्नत 

युद्ध और िेती की तकनीक का नेतृत्व वकया। 

o कौशाम्बी और िारार्सी प्रमुि कें ि ों के 

रूप में व्यापार और िामर्ज्य फला-फूला। 

3.िाममणक प्रभाि: 

o बौद्ध िमण और जैन िमण ने  उत्तर प्रदेश में 

मिबूत आर्ार पाया। 

o क सल, मल्ल और ित्स बौद्ध गढ़ बन गए। 

o काशी और अय ध्या में जैन िमण प्रचमलि था। 

4.शहरीकरर् और बुमनयादी ढांचा: 

o  प्रशासमनक और आमथणक कें द्रो ंके रूप में 

शहर ों और कस् ों का उदय। 

o सडक नेटिकण  और नदी आिाररि व्यापार 

का विस्तार हुआ। 

5.सांसृ्कमिक योगदान: 

o महाभारि और रामायर् की कर्ाएों  इसी 

के्षत्र से वनकलती हैं। 

o कला, सामहत्य और दशणन फला-फूला। 

मनष्कषण 

महािनपद काल (600 ईसा पूिण – 300 ईसा पूिण) उत्तर प्रदेश के इवतहास में एक पररितणनकारी युग र्ा। इस अिवर् के दौरान 

शखिशाली राज्य ों का उदय, आवर्णक समृखद्ध, बौद्ध और िैन र्मण का प्रसार तर्ा नगरीकरण ने भारतीय सभ्यता की वदशा क  प्रभावित 

वकया। उपिाऊ भूवम, नदी तट ों और व्यापार मागों पर खस्थत ह ने के कारण, इन महािनपद ों ने प्राचीन भारतीय इवतहास में महत्वपूणण 

भूवमका वनभाई और साोंसृ्कवतक एिों रािनीवतक विकास की आर्ारवशला रिी। 
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साम्राज्यो ंका युग 

मौयण और गुप्त साम्राज्य ने उत्तर प्रदेश क  एक रािनीवतक और साोंसृ्कवतक शखि कें ि के रूप में स्थावपत वकया। 

मौयण प्रभाि (321–185 ईसा पूिण) 

• अश क के स्तोंभ लेि कौशाोंबी और सारनार् में बौद्ध र्मण के प्रसार का सोंकेत देते हैं। 

• सारनार् बौद्ध वशक्षा का एक प्रमुि कें ि बन गया। 

गुप्त िंश (319–550 ईस्वी): भारि का स्वर्ण युग 

• मरु्रा कला शैली के अोंतगणत बौद्ध और िैन मूवतणकला के उतृ्कष्ट नमूने वनवमणत हुए। 

• प्रवसद्ध गवणतज्ञ आयणभट उत्तर प्रदेश के वशक्षा कें ि ों में अध्ययनरत रे्। 

समकालीन संदभण-सारनाथ और कौशांबी में हुई खुदाई (2022–2023) में नए अवभलेि वमले, ि  अश क की र्मण प्रचार 

गवतविवर्य ों और उत्तर प्रदेश में बौद्ध वभकु्षओों की भूवमका क  प्रमावणत करते हैं। 

 

➢ उत्तर प्रदेश में बौद्ध िमण 

पररचय: बौद्ध िमण का उद्गम स्थल 

उत्तर प्रदेश बौद्ध र्मण के इवतहास में एक प्रमुि स्थान रिता है, क् ोंवक गौतम बुद्ध का अवर्काोंश िीिन यही ों बीता र्ा। इसके कारण, 

इसे अक्सर "बौद्ध िमण का पालना" कहा िाता है। राज्य के कई स्थल बुद्ध की वशक्षाओों, उपदेश ों और महापररवनिाणण के अवभन्न अोंग 

रहे हैं, विससे उत्तर प्रदेश बौद्ध सोंसृ्कवत, कला और िासु्तकला के वलए एक महत्वपूणण कें ि बन गया। 
 

गौिम बुद्ध का जीिन उत्तर प्रदेश 

जन्म और प्रारंमभक जीिन (623 ईसा पूिण) 

•  गौतम बुद्ध, विनका मूल नाम मसद्धाथण गौिम र्ा, का िन्म लंुमबनी (नेपाल) में हुआ र्ा, लेवकन उन् ोंने अपने िीिन का महत्वपूणण 

समय उत्तर प्रदेश में वबताया। 

•  कमपलिसु्त (ि  ितणमान में वसद्धार्णनगर, उत्तर प्रदेश के वनकट खस्थत है) शाक् िोंश की रािर्ानी र्ी, िहाों रािकुमार वसद्धार्ण ने 

अपना बचपन व्यतीत वकया। 
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त्याग और आत्मज्ञान 

• 29 िषण की आयु में, उन् ोंने अपने राजसी जीिन को त्यागिे हुए कवपलिसु्त क  छ ड़ वदया। 

• आत्मज्ञान की तलाश में,उन् ोंने िाराणसी, प्रयागराि और ग रिपुर ह ते हुए यात्रा की। 

• ज्ञान प्राक्लप्त (बोमि( : गौतम बुद्ध ने बोिगया (मबहार(  में पीपल के िृक्ष (िृक्ष ब वर् (बाद के तपस्या कठ र नीचे के  ज्ञान 

(मनिाणर्(  प्राप्त वकया। 

उत्तर प्रदेश के प्रमुख बौद्ध स्थल 

1. सारनाथ (िारार्सी) – पहला उपदेश  

• ज्ञान प्राप्त करने के बाद, बुद्ध ने सारनाथ में अपना पहला 

उपदेश मदया। 

• इस घटना क  िमणचिप्रििणन (िमण के चि का घूमना) 

कहा जािा है। 

• सारनाथ में महत्वपूर्ण संरचनाएं: 

o िमेक सू्तप: अश क द्वारा वनवमणत, िहाों बुद्ध ने अपना 

पहला उपदेश वदया र्ा। 

o चौखंडी सू्तप: उस स्थान क  वचवित करता है िहाों बुद्ध 

अपने पहले वशष्य ों से वमले रे्। 

o अशोक सं्तभ: वसोंह शीषण (Lion Capital), अब भारत का 

राष्टर ीय प्रतीक है। 

2. श्रािस्ती (श्रािस्ती, कोसल) – मठिासी मनिास 

• क सल की रािर्ानी श्रािस्ती  में बुद्ध ने 25 िषाण ऋतुएों  

मबिाई थी।ं 

• यह िह स्थान र्ा िहाों बुद्ध  ने कई चमत्कार मकए। 

• प्रमुख मठ: 

o जेििन मठ: एक र्नी व्यापारी 

अनाथमपंमडका द्वारा उपहार में वदया गया। 

o पब्बारामा मठ: कई प्रिचन ों का स्थल। 

• बौद्ध गं्रथो ंमें महत्व: कई िातक कर्ाओों में श्रािस्ती 

का उले्लि है। 

3. कुशीनगर - महापररमनिाणर् स्थल 

• बुद्ध को यही ंमहापररमनिाणर् (अंमिम मोक्ष) प्राप्त 

हुआ। 

• ग रिपुर विले में क्लस्थि, कुशीनगर एक प्रमुि तीर्ण 

स्थल है। 

• महत्त्वपूर्ण स्मारक: 

o महापररमनिाणर् मंमदर: इसमें 6.1 मीटर 

लंबी लेटी हुई बुद्ध प्रमिमा है। 

o रामाभार सू्तप: बुद्ध का दाह सोंस्कार स्थल। 

o मठ कुिर मंमदर: कुशीनगर में खस्थत एक 

महत्वपूणण बौद्ध स्थल है, िहाँ एक विशाल 

बुद्ध प्रमिमा स्थावपत है। 

• अशोक ने कुशीनगर के मिकास में भी योगदान 

मदया। 

4. कौशाम्बी – बौद्ध िमण का प्रसार 

• प्रयागराज के पास कौशाम्बी एक प्रमुि बौद्ध कें ि 

र्ा। 

• अशोक ने िम्म मशक्षाओ ंका प्रसार करिे हुए यहाों 

एक अिोंड स्तोंभ का वनमाणण वकया। 

• घ सीताराम मठ में बौद्ध मभक्ष ुमनिास करिे थे। 

5. संमकसा (फरुण खाबाद) – मदव्य अििरर् 

• ऐसा माना िाता है वक बुद्ध  स्वगण से संमकसा में उिरे 

थे, िह्मा और इोंि के साथ। 

• अशोक ने यहां एक सू्तप और अखंड सं्तभ 

बनिाया था। 

 

उत्तर प्रदेश में बौद्ध मिस्तार में अशोक की भूममका 

• सम्राट अशोक ने उत्तर प्रदेश में बौद्ध र्मण के प्रसार में महत्वपूणण 

भूवमका वनभाई। 

• उनका  योगदान: 

o  अशोक सं्तभो ंऔर सू्तपो ंका वनमाणण कराया 

o बौद्ध वमशनररय ों क  मध्य एवशया और श्रीलोंका भेजा। 

o सारनार्, कौशाम्बी और श्रािस्ती में विहार (मठ ों) का 

मनमाणर् कराया  

• उत्तर प्रदेश में प्रमुख अशोक मशलालेख: 
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o सारनाथ अशोक सं्तभ (भारत का राष्टर ीय प्रतीक)। 

o सोहगौरा िाम्रपत्र मशलालेख (अकाल राहत से सोंबोंवर्त)। 

o कौशाम्बी सं्तभ मशलालेख (रानी करुिाकी के दान का उले्लि है)। 

उत्तर प्रदेश में बौद्ध िासु्तकला 

1. सू्तप – बुद्ध के जीिन का स्मरर् 

• िमेक सू्तप (सारनाथ) - बुद्ध के पहले उपदेश क  

वचवित करता है। 

• रामाभार सू्तप (कुशीनगर) - बुद्ध का अोंवतम सोंस्कार 

स्थल। 

• मपपरहिा सू्तप (मसद्धाथणनगर) - इसमें बुद्ध के अिशेष 

शावमल हैं। 

 

2. मठ - बौद्ध मशक्षा के कें द्र 

• जेटिन मठ (श्रािस्ती) - 19 िषाण ऋतुओों के वलए बुद्ध 

की मेिबानी की। 

• घोसीिाराम मठ (कौशाम्बी) – समृद्ध मठिासी कें ि। 

3. अशोक के सं्तभ – िम्म फैलाना 

• सारनाथ अशोक सं्तभ – अश क की शेर राजिानी 

है। 

• कौशाम्बी सं्तभ – अश क की बौद्ध नीवतय ों के बारे में 

वशलालेि शावमल हैं। 

 

उत्तर प्रदेश में बौद्ध िमण का प्रसार और पिन: 

बौद्ध िमण का प्रसार: 

• बौद्ध दशणन ने व्यापाररयो,ं राजाओ ंऔर मिद्वानो ंको 

आकमषणि मकया। 

• यूपी में बौद्ध मिश्वमिद्यालय और मठ फले-फूले। 

• व्यापाररक मागों ने बौद्ध र्मण क  मध्य एवशया और 

चीन में फैलाने में मदद की। 

बौद्ध िमण का पिन: 

• भक्लि आंदोलन के  माध्यम से महंदू िमण का 

पुनरुद्धार। 

• मुक्लिम आिमर्ो ंने कई बौद्ध सोंरचनाओों क  नष्ट 

कर वदया। 

• शंकराचायण के अदै्वि िेदांि ने बौद्ध र्मण क  वहोंदू र्मण 

में आत्मसात करने का नेतृत्व वकया

उत्तर प्रदेश में बौद्ध िमण का महत्व आज: 

• उत्तर प्रदेश एक प्रमुख बौद्ध िीथण स्थल बना हुआ है। 

•  सरकार और अंिराणष्टर ीय संगठनो ंने बौद्ध स्थल ों के िीणोद्धार पर कई महत्वपूणण पहल की हैं। 

• जापान, चीन, श्रीलंका और थाईलैंड िैसे बौद्ध-बहुल देश ों के सार् पयणटन और सांसृ्कमिक आदान-प्रदान। 

वनष्कषण 

उत्तर प्रदेश ने बौद्ध र्मण के विकास में महत्वपूणण भूवमका वनभाई है और इसके कुछ सबसे प्रमुि स्थल ों का घर रहा है। सारनाथ में 

गौिम बुद्ध का पहला उपदेश से लेकर कुशीनगर में उनके महापररमनिाणर् तक, यह राज्य बौद्ध र्र हर का हृदयस्थल बना हुआ 

है। अश क के स्तोंभ ों, बौद्ध सू्तप ों और प्राचीन मठ ों की उपखस्थवत इस के्षत्र क  बौद्ध इमिहास, कला और िासु्तकला का एक 

महत्वपूर्ण कें द्र बनाती है। सरकार और अोंतराणष्टर ीय सोंगठन ों द्वारा सोंरक्षण कायों ने इन स्थल ों क  और अवर्क प्रभािशाली बना वदया है, 

विससे यह स्थान बौद्ध अनुयावयय ों और इवतहास पे्रवमय ों के वलए अनम ल र्र हर बना हुआ है। 

उत्तर प्रदेश में जैन िमण  

 पररचय 

• जैन िमण, भारत के सबसे पुराने र्मों में से एक है ि  , अमहंसा सत्य , गैर-स्वाममत्व (अपररग्रह), और आत्म-अनुशासन पर 

जोर देिा है। 

• यह एक श्रमर्ीय िमण है ि  प्राचीन भारि में 6 िी ंशिाब्दी ईसा पूिण के आसपास बौद्ध र्मण के समकालीन उभरा र्ा। 
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• उत्तर प्रदेश ने जैन िमण के मिकास और प्रसार में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई, ि  कई िीथंकरो ं(आध्याक्लत्मक मशक्षको)ं 

का जन्मस्थान है। 

• राज्य न केिल बौद्ध र्मण बखि जैन िमण के भी कई महत्वपूणण तीर्ण स्थल ों, मोंवदर ों, वशलालेि ों और ऐवतहावसक कवड़य ों का 

कें ि रहा है। 

• उत्तर प्रदेश में जैन िमण मौयण, गुप्त और राजपूि सवहत मिमभन्न राजिंशो ंके सरक्षर् में  फला-फूला, और इसका प्रभाि 

इसकी िासु्तकला, सावहत्य और आवर्णक इवतहास में स्पष्ट है। 

 

उत्तर प्रदेश में जैन िमण की उत्पमत्त और मिकास: 

• जैन िमण की उत्पमत्त ऋषभनाथ (आमदनाथ) से हुई 

थी, विन्ें पहला तीर्िंकर माना िाता र्ा। 

• उत्तर प्रदेश कई जैन िीथंकरो ंका घर रहा है, ि  

इसे िैन र्मण के वलए सबसे महत्वपूणण के्षत्र ों में से एक 

बनाता है। 

• 24 िें िीथंकर, महािीर (599-527 ईसा पूिण), गौिम 

बुद्ध के समकालीन थे, हालांमक उनका जन्म 

मबहार में हुआ था। 

• प्रारों वभक िैन समुदाय ने उत्तर प्रदेश के विवभन्न 

प्रमुख शहरी कें द्रो ंमें अपनी िड़ें िमाईों और यहाँ 

र्मण का प्रचार -हुआ। प्रसार  

 

उत्तर प्रदेश में जैन स्थल 

1. अयोध्या - अयोध्या को कई जैन िीथंकरो ंका जन्मस्थान 

माना जािा है। 

• अयोध्या में जने्म िीथंकर: 

o ऋषभनाथ (आमदनाथ) – प्रथम िीथंकर 

(जैन िमण के संस्थापक) 

o अमजिनाथ – मद्विीय िीथंकर 

o अमभनंदननाथ – चौथे िीथंकर 

o सुममिनाथ – 5 िें िीथंकर 

o अनंिनाथ – 14 िें िीथंकर 

• अयोध्या में प्रमसद्ध जैन मंमदर: 

o श्री मदगंबर जैन मंमदर 

o श्री मदगंबर जैन मंमदर 

o श्री मदगंबर जैन मंमदर 

2. िारार्सी (काशी) – िीथंकरो ंका शहर 

• 23 िें िीथंकर का जन्मस्थान, पाश्वणनाथ (872 ईसा 

पूिण)। 

• िारार्सी से अन्य िीथंकर: 

o सुपाश्वणनाथ – 7 िें िीथंकर 

o चंद्रप्रभा – 8 िें िीथंकर 

o शे्रयांसनाथ – 11िें िीथंकर 

• िारार्सी में प्रमुख जैन मंमदर: 

o श्री पाश्वणनाथ मदगंबर जैन मंमदर 

o श्री सुपाश्वणनाथ जैन मंमदर 

o चंद्रप्रभु जैन मंमदर 

3. श्रािस्ती – जैन ज्ञान की भूमम 

• इसे चंद्रपुरी या चंमद्रकापुरी के नाम से भी जाना 

जािा है। 

• दो िीथंकरो ंका जन्मस्थान: 

o संभिनाथ – िीसरे िीथंकर 

o चंद्रप्रभानाथ – 8 िें िीथंकर 

• प्रमुख जैन स्थल: 

o चंद्रपुरी जैन मंमदर 

o प्राचीन जैन सू्तप और गुफाएं 

o श्रािस्ती जैन िीथण के्षत्र 

4. कौशाम्बी - एक प्राचीन जैन कें द्र 

• मौयण युग के दौरान एक महत्वपूर्ण जैन कें द्र। 

• इसमें जैन गुफाएं, मशलालेख और प्राचीन जैन 

मंमदरो ंके अिशेष शाममल हैं। 

• उदयमगरर-खंडमगरर जैन गुफाएं िैन वभकु्षओों से 

िुड़ी हुई हैं। 

5. देिगढ़ (लमलिपुर) – जैन मिरासि स्थल 

• गुप्त काल के प्रमसद्ध जैन मंमदरो ंका घर है। 

• देिगढ़ में दशाििार मंमदर, हालाोंवक मुख्य रूप से 

वहोंदू है, इसमें िैन मूवतणयाों हैं। 

• 8 िी ं-9 िी ंशिाब्दी ईस्वी की प्रमुख जैन मूमिणयां 

यहां पाई गई हैं। 

6. हक्लस्तनापुर – प्रमसद्ध जैन स्थल 

 

• हक्लस्तनापुर एक महत्वपूर्ण जैन िीथणस्थल है। 

• प्रमसद्ध जैन मंमदर: 

o अष्टपद िीथण (माना जािा है मक यह पहले 

जैन िीथंकर, ऋषभनाथ से जुडा हुआ है) 

 

वनष्कषण 

उत्तर प्रदेश में जैन िमण का गहरा ऐवतहावसक, दाशणवनक और साोंसृ्कवतक विकास हुआ है। यह राज्य कई जैन िीथंकरो ंके 

जन्मस्थान का साक्षी रहा है और प्राचीन काल से व्यापार, मशक्षा और आध्याक्लत्मक जागरर् का कें द्र बना हुआ है। 

इवतहास में अनेक चुनौवतय ों के बाििूद, जैन िमण उत्तर प्रदेश की मिरासि का एक अमभन्न अंग बना रहा। राज्य के जैन 

मंमदर, िीथण स्थल और सांसृ्कमिक परंपराएाँ  आि भी िीिोंत हैं, ि  इसकी समदयो ंपुरानी मिरासि क  दशाणती हैं। 
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मदल्ली सल्तनि की स्थापना से पहले उत्तर प्रदेश की क्लस्थमि  

ऐमिहामसक पृष्ठभूमम और सामररक महत्व 

1206 में कुिुब   ऐबक दीन  द्वारा मदल्ली सल्तनि की स्थापना से पहले, उत्तर प्रदेश ने राजनीमिक मिखंडन और के्षत्रीय 

प्रमिदं्वमद्विा की खस्थवत का सामना वकया। इस अिवर् में कई स्थानीय शासक और राजिंश सत्ता के वलए सोंघषण कर रहे रे्। 

गंगा-यमुना दोआब के्षत्र, ि  अपनी उिणरता और आवर्णक समृखद्ध के मलए जाना जािा है, रणनीवतक रूप से महत्वपूणण र्ा 

और बाहरी शखिय ों के आक्रमण ों का प्रमुि लक्ष्य बन गया। 

राजनीमिक क्लस्थमि और के्षत्रीय राजिंश 

• आिुमनक उत्तर प्रदेश का के्षत्र 12िी ंशिाब्दी में अत्यमिक राजनीमिक अक्लस्थरिा का मशकार था। इस काल में 

कन्नौज के गहडिाल, बंुदेलखंड के चंदेला और अन्य छोटे राजपूि राज्य इस के्षत्र के रािनीवतक पररदृश्य पर 

हािी रे्। 

• जयचंद्र के शासनकाल में गहड़िाल िोंश के शासक प्रमुि रे्, विनकी रािर्ानी कन्नौज र्ी। उनका प्रशासन एक 

मिकें द्रीकृि सामंिी संरचना पर आर्ाररत र्ा, विससे िे बाहरी आक्रमण ों के प्रवत सोंिेदनशील र्ा  

• वदल्ली सल्तनत के उदय से पहले, उत्तर प्रदेश लगातार युद्ध ों और आक्रमण ों का कें ि बना रहा। विशेष रूप से 1194 

ई. में चंदािर (आिुमनक मफरोजाबाद के मनकट) में जयचंद्र की मुहम्मद गोरी के क्लखलाफ पराजय और मृतु्य 

ने इस के्षत्र की खस्थरता पर गहरा प्रभाि डाला। 

• गहडिाला शासन के दौरान िारार्सी अपने र्ावमणक और साोंसृ्कवतक महत्व के वलए प्रवसद्ध र्ा। लेवकन चंदािर 

की हार के बाद, इसे मंमदरो ंके मिधं्वस और व्यापक िबाही का सामना करना पड़ा। 

• सारनाथ और अन्य बौद्ध कें द्रो ंक  भी वनशाना बनाया गया, विससे इन स्थल ों की लूटपाट और िीरे -िीरे मगरािट 

हुई। 

चंदािर का युद्ध (1194) 

• मुहम्मद ग री और ियचोंि (गढ़िाल शासक) के बीच लड़ाई लड़ी। 

• ियचोंि की हार और मृतु्य ने इस के्षत्र के वहोंदू राज्य ों क  काफी कमि र कर वदया, विससे तुकी शासन की स्थापना 

में मदद  वमली। 

कुिुब-उद-दीन ऐबक और प्रारंमभक िुकी घुसपैठ 

• मुहम्मद गोरी के एक विश्वसनीय गुलाम सेनापवत कुिुब-उद-दीन ऐबक ने तराइन की दूसरी लड़ाई (1192) के 

बाद गोरी के गजनी लौटने के बाद उत्तर प्रदेश में अपने अमभयान शुरू मकए। 

• उन् ोंने रणनीवतक रूप से महत्वपूणण गंगा-यमुना दोआब के्षत्र क  वनशाना बनाया। 1192 में, उन् ोंने मेरठ और बाराों 

(आरु्वनक बुलोंदशहर) जैसे महत्वपूर्ण शहरो ंपर कब्जा कर मलया। 

• कोइल (आिुमनक अलीगढ़) को 1194 में द र रािपूत ों से 

जीि मलया गया था  , ि  द आब के्षत्र में रणनीवतक विस्तार 

क  उिागर करता है। 

मिस्तार और समेकन 

• 1197-98 में, ऐबक ने बदायंू पर वििय प्राप्त की और पूिण 

गढ़िाल रािर्ानी िाराणसी को  मफर से हामसल कर 

मलया, विससे तुकी प्रभुत्व का और विस्तार हुआ। 

• चोंदेल (बांदा मजला) से कामलंजर (1202) की ऐबक की 

मिजय चोंदेल ों की के्षत्रीय शक्लि को कम करने में 

महत्वपूर्ण थी। 

प्रमुख लडाइयााँ और उनका महत्व 

• िराइन का युद्ध (1191 एिं 1192)  

उत्तर प्रदेश का मध्यकालीन इमिहास 
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o इन लड़ाइय ों ने उत्तरी भारत में तुकी की घुसपैठ की शुरुआत की और उत्तर प्रदेश के बाद के आक्रमण ों 

के वलए मोंच तैयार वकया। 

• चंदािर की लडाई (1194):  

o ियचोंि की हार  ने  गढ़िाल साम्राज्य के पतन क  वचवित वकया। 

• कामलंजर की घेराबंदी (1202):  

o बाोंदा विले में कामलंजर मकला, बुोंदेलिोंड क  वनयोंवत्रत करने के वलए महत्वपूणण र्ा, ि  तुकों की सैन्य और 

रािनीवतक महत्वाकाोंक्षा क  प्रदवशणत करता र्ा। 

िाममणक और सांसृ्कमिक प्रभाि 

• पूिण-वदल्ली सल्तनत उत्तर प्रदेश गोंगा-िमुनी सोंसृ्कवत क  प्रदवशणत करने िाला एक िीिोंत के्षत्र र्ा, विसमें वहोंदू र्मण, 

बौद्ध र्मण और िैन र्मण सह-अखस्तत्व में रे्। 

• आक्रमण ों के बाद र्ावमणक उत्पीड़न, मोंवदर ों का विनाश (विशेष रूप से िारार्सी में), और महत्वपूणण 

िनसाोंखख्यकीय बदलाि देिे गए।  1198 में सारनाथ के बौद्ध स्थल का  विनाश  इस के्षत्र में बौद्ध र्मण के पतन का 

प्रतीक र्ा। 

आमथणक क्लस्थमि 

• तुकी के वनयोंत्रण से पहले, उत्तर प्रदेश उपिाऊ गंगा-यमुना दोआब के कारर् कृमष रूप से समृद्ध था 

• आक्रमण ों के कारण अखस्थरता ने व्यापार और कृवष क  गोंभीर रूप से बावर्त वकया, विससे के्षत्रीय समृखद्ध प्रभावित 

हुई। 

प्रमुख शहर और उनके ऐमिहामसक संदभण 

शहर ऐमिहामसक संदभण (पूिण-सल्तनि काल) 

कन्नौि 
गढ़िाल राििोंश की रािर्ानी; साोंसृ्कवतक समृखद्ध के वलए प्रवसद्ध; रािनीवतक प्रवतद्वों वद्वता का कें ि वबोंदु 

बन गया। 

िाराणसी आध्याखत्मक और र्ावमणक कें ि, 1194 के बाद व्यापक विनाश का सामना करना पड़ा। 

अलीगढ़ 

(क इल) 
1194 में ऐबक द्वारा कब्जा वकए गए महत्वपूणण रणनीवतक गढ़। 

कावलोंिर चोंदेल साम्राज्य का महत्वपूणण वकला 1202 में ऐबक द्वारा घेर वलया गया र्ा। 

बदायूों 1198 के बाद ऐबक के वनयोंत्रण में एक रणनीवतक आर्ार बन गया। 

िाराणसी र्ावमणक-साोंसृ्कवतक कें ि, 1194 में तबाही का सामना करना पड़ा। 

वनष्कषण 

उत्तर उत्तर प्रदेश में मदल्ली सल्तनि की स्थापना से पहले का काल रािनीवतक अखस्थरता और महत्वपूणण साोंसृ्कवतक 

पररितणन ों से भरा हुआ र्ा। मुहम्मद गोरी और उसके सेनापमि कुिुब-उद-दीन ऐबक द्वारा वकए गए आक्रमण ों और 

वििय अवभयान ों ने इस के्षत्र में इिामी शासन की नीिं रिी, ि  आने िाली कई शताखब्दय ों तक बना रहा। इस युग ने 

उत्तर प्रदेश के सामामजक, सांसृ्कमिक और राजनीमिक िाने-बाने क  गहराई से प्रभावित वकया। र्ावमणक कें ि ों का 

विनाश, नई प्रशासवनक सोंरचनाओों की स्थापना और इस्लामी स्थापत्य का प्रसार इस काल की प्रमुि विशेषताएँ र्ी ों। इस 

काल की विरासत समकालीन सामामजक, िाममणक और स्थापत्य परंपराओ ंमें आि भी स्पष्ट रूप से पररलवक्षत ह ती है 
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उत्तर प्रदेश में मदल्ली सल्तनि (1206 - 1526):  

पररचय 

मदल्ली सल्तनि (1206-1526 ई.) का काल उत्तर प्रदेश के सांसृ्कमिक, राजनीमिक और सामामजक-आमथणक विकास में 

एक महत्वपूणण म ड़ सावबत हुआ। इस अिवर् ने भारि में मुक्लिम शासन की स्थापना क  वचवित वकया, विसने गंगा-

यमुना दोआब के्षत्र में गहराई से प्रभाि डाला। 

सल्तनत काल में शासन प्रर्ाली, िासु्तकला, िाममणक परंपराएाँ  और सामामजक संरचना में व्यापक पररितणन हुए। 

इस्लामी प्रशासवनक तोंत्र के विस्तार के सार्-सार् मंमदरो ंका मिनाश, नए शहरो ंकी स्थापना और िासु्तकला में इंडो-

इिाममक शैली का विकास हुआ। उत्तर प्रदेश की सोंसृ्कवत पर इस युग की छाप आि भी इसके ऐवतहावसक स्थल ों, 

िारक ों और परोंपराओों में देिी िा सकती है। 

स्थापना एिं प्रारंमभक मिस्तार (1206-1290 CE) 

वदल्ली सल्तनत  मुहम्मद ग री के एक सेनापवत कुिुब-उद-दीन ऐबक द्वारा गुलाम या मामलुक राजिंश (1206-1290 

सीई) की स्थापना के सार् शुरू हुई। उत्तर भारत में सल्तनत के विस्तार के सार् उत्तर प्रदेश ने सल्तनत के के्षत्र में प्रमुिता 

से प्रिेश वकया: 

• कुिुब-उद-दीन ऐबक (1206-1210 ईस्वी) ने पविमी उत्तर प्रदेश के कुछ वहस्स ों पर प्रारों वभक वनयोंत्रण स्थावपत 

वकया। 

• उनके उत्तरावर्कारी, इलु्तिममश (1211-1236 ई.) ने मेरठ, बदायूों, कन्नौि, िाराणसी और प्रयागराि जैसे प्रमुख 

शहरो ंको सुरमक्षि करिे हुए सल्तनि की सीमाओ ंका काफी मिस्तार मकया। 

• इलु्तिममश ने बदायंू और मेरठ से मसके्क जारी वकए, ि  उनके सामररक महत्व क  दशाणते हैं। 

• सुल्तान बलबन (1266-1287 ई.) ने सख्त शासन के माध्यम से सल्तनत के शासन क  मिबूत वकया, विशेष रूप से 

मेरठ और द आब के्षत्र में विि वहय ों का दमन वकया। 

क्लखलजी राजिंश (1290-1320 CE) 

 क्लखलजी शासको ंने उत्तर प्रदेश में सत्ता क  और मिबूत वकया: 

• बाजार सुिारो ंऔर सैन्य कौशल के मलए प्रमसद्ध अलाउद्ीन क्लखलजी (1296-1316 ई.) ने रणनीवतक व्यापार 

मागों पर वनयोंत्रण क  मिबूत करते हुए उत्तर प्रदेश के महत्वपूणण के्षत्र ों पर कब्जा कर वलया। 

• उनकी वििय में प्रयागराि, िाराणसी और अिर् के्षत्र जैसे प्रमुख शहर शाममल  थे। 

• कीमत ों क  वनयोंवत्रत करने के उदे्श्य से अलाउद्ीन के बािार सुर्ार ों क  यूपी के शहर ों में प्रमुिता से लागू वकया 

गया र्ा, ि  इस के्षत्र के आवर्णक महत्व क  दशाणता है। 

िुगलक िंश (1320-1414 CE) 

तुगलक शासक ों के िहि, उत्तर प्रदेश महत्वाकाोंक्षी लेवकन वििादास्पद प्रशासवनक प्रय ग ों का कें ि बन गया: 

• गयासुद्ीन िुगलक (1320-1325 ईस्वी) ने खिलिी िोंश के पतन के बाद उत्तरी उत्तर प्रदेश क  खस्थर वकया। 

• मुहम्मद मबन िुगलक (1325-1351 सीई) ने   कुख्यात रूप से, उन् ोंने अपनी रािर्ानी वदल्ली से दौलताबाद 

स्थानाोंतररत कर दी, विससे आवर्णक व्यिर्ान उत्पन्न हुआ और उत्तर प्रदेश की समृखद्ध प्रभावित हुई। बाद में, उन् ोंने 

द बारा वनयोंत्रण स्थावपत वकया और यूपी के महत्व क  पुनेः  स्वीकार करते हुए रािर्ानी िापस वदल्ली ले आए। 

• मफरोज शाह िुगलक (1351-1388 सीई) ने  कृवष विकास क  बढ़ािा देने के वलए विशेष रूप से गोंगा-यमुना 

द आब में कई नहर ों और कुओों का वनमाणण करिया। 

• उन् ोंने शहर ों की स्थापना की और  मेरठ, सहारनपुर और बदायंू जैसे के्षत्रो ंमें बडे पैमाने पर मखिद ों और 

मदरस ों का वनमाणण करिया। 

सैय्यद राजिंश (1414-1451 CE) 

इस अल्पकावलक राििोंश ने सीवमत लेवकन उले्लिनीय प्रभाि डाला : 

• सैय्यद ों ने यूपी के के्षत्र ों क  सापेक्ष खस्थरता के सार् प्रशावसत वकया लेवकन सल्तनत की सीमाओों का विस्तार करने में 

विफल रहे। 
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• उनका काल वनरोंतर साोंसृ्कवतक आदान-प्रदान और र्ावमणक एिों शैक्षवणक सोंस्थान ों की स्थापना के वलए प्रवसद्ध है। 

लोदी िंश (1451-1526 CE) 

 लोदी राजिंश, मूल रूप से अफगान ह ने के कारण, यूपी के सामाविक-साोंसृ्कवतक पररदृश्य क  और प्रभावित वकया: 

• बहलुल लोदी (1451-1489 सीई) ने  पविमी यूपी में के्षत्र ों क  मिबूत करने पर ध्यान कें वित वकया। 

• मसकंदर लोदी (1489-1517 सीई) ने  1504 में आगरा शहर को एक प्रमुख राजिानी के रूप में स्थामपि मकया, 

इस प्रकार दमक्षर्ी उत्तर प्रदेश की ओर प्रशासमनक और राजनीमिक ध्यान कें मद्रि मकया। 

• वसकों दर ल दी ने कृवष सुर्ार ों क  भी बढ़ािा वदया, बािार ों का विस्तार वकया और ल दी गाडणन और कई मकबरो ं

समहि कई िासु्तमशल्प पररयोजनाओ ंकी शुरुआि की। 

• इब्ामहम लोदी (1517-1526 सीई) इस अिवर् में सोंघषों और विकें िीकरण में िृखद्ध हुई, विससे सल्तनत कमि र ह  

गई और अोंततेः  1526 में पानीपत की लड़ाई में बाबर के हार् ों परािय के सार् वदल्ली सल्तनत का अोंत हुआ। 

 

सांसृ्कमिक और िाममणक प्रभाि 

वदल्ली सल्तनत ने उत्तर प्रदेश के साोंसृ्कवतक पररिेश क  महत्वपूणण रूप से प्रभावित वकया: 

• इंडो-इिाममक िासु्तकला फली-फूली, ि  अटाला मखिद (िौनपुर), िामा मखिद (फतेहपुर सीकरी), और 

विवभन्न मकबर ों और मदरस ों िैसे िारक ों के माध्यम से वदिाई देती है। 

• उत्तर प्रदेश में समन्वयिाद और सूफी-भक्लि परंपराओ ंका उदय हुआ। कबीर और अमीर खुसरो जैसे संिो ं 

ने गोंगा-िमुनी तहिीब की वमसाल पेश की। 

• भाषाओों और सावहत्य में फारसी, अरबी और स्थानीय ब वलय ों, विशेष रूप से वहोंदी, उदूण  और अिर्ी का सोंगम हुआ, 

विससे इस के्षत्र की भाषाई विरासत विकवसत हुई। 

प्रशासन और अथणव्यिस्था 

सल्तनत युग ने प्रशासवनक प्रर्ाओों क  महत्वपूणण नया रूप वदया: 

• प्रदेश ों क  इिा में मिभामजि मकया गया था, विसका प्रबोंर्न रािस्व एकत्र करने के वलए विमे्मदार इिदार ों द्वारा 

मकया  िाता  र्ा, विससे कृवष उत्पादन में िृखद्ध हुई । 

• आगरा, प्रयागराि, िौनपुर और कन्नौि जैसे शहर  प्रमुि व्यापार कें ि बन गए। 

• विशेष रूप से अलाउद्ीन खिलिी और वसकों दर ल दी के तहत आवर्णक सुर्ार ों ने बािार की कीमत ों क  खस्थर वकया 

और नहर वसोंचाई और बेहतर कृवष नीवतय ों के माध्यम से कृवष उत्पादकता में सुर्ार हुआ । 

महत्वपूर्ण स्थल और स्मारक 

शहर/मजला महत्वपूर्ण स्मारक/स्थल द्वारा मनममणि/के िहि मटप्पमर्यां/मिशेषिाएं 

िौनपुर 
अटाला मखिद, िामा 

मखिद 
शकी िोंश (तुगलक युग) इोंड -इस्लावमक िासु्तकला का उदाहरण 

आगरा शहर और वकलेबोंदी वसकों दर ल दी रािर्ानी शहर, सामररक महत्व 

प्रयागराि िुसर  बाग िहाँगीर (िुड़ी हुई विरासत) सल्तनत से मुगल सोंक्रमण क  दशाणता है 

मेरठ मकबरे और मखिदें  वफर ि शाह तुगलक िासु्तकला और प्रशासवनक विरासत 

 

उत्तर प्रदेश में मुगल िंश -  

पररचय: उत्तर प्रदेश ने मुगल राजिंश (1526-1857)  के तहत समृक्लद्ध और सांसृ्कमिक का मशखर देिा  । यह के्षत्र मुगल 

शखि का कें ि बन गया, विशेष रूप से गंगा-यमुना दोआब में रर्नीमिक क्लस्थमि के कारर्। 

बाबर (1526-1530): मुगल शासन की नीिं 
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• पानीपत की पहली लड़ाई (1526) के बाद मुगल साम्राज्य के संस्थापक। 

• यूपी में सीवमत प्रत्यक्ष हस्तके्षप; इोंड -फारसी सोंशे्लषण की नी ोंि रिते हुए फारसी सोंसृ्कवत की शुरुआत की। 

हुमायूाँ (1530-1540, 1555-1556): संिमर्कालीन अिमि 

• शेरशाह सूरी के प्रशासवनक सुर्ार ों से प्रभावित सीवमत प्रभाि। 

• शेरशाह का ग्रैंड टर ंक रोड काफी हद तक यूपी से ह कर गुिरता र्ा। 

अकबर (1556-1605): समेकन और ममहमा का युग 

• मुगल साम्राज्य अपने चरम पर पहुोंच गया, िासकर आगरा और फिेहपुर सीकरी में। 

• प्रशासवनक सुर्ार:  

o मनसबदारी व्यिस्था 

o  टोडरमल द्वारा रािस्व सुर्ार (ज़ब्ती प्रणाली)। 

• दीन-ए-इलाही और सुलह-ए-कुल के माध्यम से र्ावमणक सद्भाि को बढ़ािा मदया  गया। 

• प्रमुि िारक: इलाहाबाद का मकला, फिेहपुर सीकरी, बुलंद दरिाजा। 

• करेंट अफेयसण मलंक: पयणटन क  बढ़ािा देने िाली "अडॉप्ट ए हेररटेि" य िना के तहत मुगल िारक ों का 

िीणोद्धार। 

जहााँगीर (1605-1627): सांसृ्कमिक संरक्षर् 

• कलात्मक उत्कषण, विशेष रूप से पेंवटोंग। 

• नूरजहााँ ने प्रशासन क  काफी प्रभावित वकया। 

• आगरा और आसपास के के्षत्र में मुगल िासु्तकला का वनरोंतर सोंरक्षण। 

शाहजहााँ (1627-1658): स्थापत्य मशखर 

• िाजमहल (आगरा), पे्रम  का प्रतीक, यूनेस्क  विश्व र्र हर, दुवनया के सात अिूबे में शावमल । 

• रािर्ानी शुरू में आगरा, बाद में शाहजहानाबाद (मदल्ली) में स्थानांिररि हो गई। 

• य गदान: लाल मकला, जामा मक्लिद। 

• करेंट अफेयसण मलंक: सुप्रीम क टण तािमहल के सोंरक्षण और प्रदूषण वनयोंत्रण उपाय ों में सवक्रय रूप से शावमल है। 

औरंगजेब (1658-1707): पिन शुरू होिा है 

• रूवढ़िादी र्ावमणक नीवतय ों ने विि ह का कारण बना, विशेष रूप से जाट और बंुदेला मिद्रोह। 

• तीव्र र्ावमणक नीवतय ों के कारण मुगल कें िीय सत्ता कमि र ह  गई। 

• उत्तर प्रदेश ने आोंतररक वििोंडन का अनुभि वकया, विससे के्षत्रीय स्वायत्तता का मागण प्रशस्त हुआ, विशेष रूप से 

सआदि खान बुरहान-उल-मुल्क के तहत अिि। 

औरंगजेब के पिन के बाद 

• स्वायत्त राज्य ों का उदय: अिि (लखनऊ), रोमहलखंड, बनारस। 

• निाबी संसृ्कमि स्वतोंत्र रूप से फली-फूली, िासकर लिनऊ में। 

• उत्तर प्रदेश ने कमि र ह ती मुगल सत्ता के कारण विकें िीकरण का अनुभि वकया। 

प्रशासमनक योगदान 

• मनसबदारी और जागीरदारी प्रर्ाली (अकबर का समय): सोंरवचत सैन्य और रािस्व प्रशासन। 

• टोडरमल की जब्ती  प्रर्ाली: कृवष उत्पादकता और रािस्व सोंग्रह में सुर्ार। 

कला और सांसृ्कमिक उपलक्लियां 

• मुगल दरबार में कथक नृत्य का विकास हुआ। 

• मीर तकी मीर और वमिाण गावलब जैसे कमियो ंके साथ उदूण  सावहत्य का उत्कषण। 

• स्थापत्य विरासत में आगरा, फिेहपुर सीकरी, इलाहाबाद, लखनऊ की  स्मारक शाममल हैं। 

सामामजक-आमथणक प्रभाि 

• जब्ती (राजस्व) प्रर्ाली ने कृवष उत्पादकता में िृखद्ध की। 

• जागीरदारी और मनसबदारी ने पूरे यूपी में प्रशासवनक ढाोंचा तैयार वकया। 

• बेहतर बुवनयादी ढाोंचे और प्रशासन के कारण व्यापार फला-फूला। 

मिरासि और समकालीन प्रासंमगकिा 
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• मुगल िासु्तकला यूपी की पयणटन अर्णव्यिस्था के वलए महत्वपूणण, र िगार और रािस्व पैदा करना। 

• ग्लोबल इने्वस्टसण सममट (GIS-2023) ने मुगल िारक ों से िुडे़ विरासत पयणटन के अिसर ों पर प्रकाश डाला। 

• मुगल साोंसृ्कवतक विरासत यूपी की गंगा-जमुनी िहजीब की नीिं है। 

 

उत्तर प्रदेश का आिुमनक इमिहास  

उत्तर प्रदेश ने मध्ययुगीन वििोंडन से राष्टर िादी िागरण के कें ि तक एक महत्वपूणण पररितणन देिा, विसने भारत के स्वतोंत्रता 

सोंग्राम क  आकार देने में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। इसका आरु्वनक इवतहास सामाविक-रािनीवतक उर्ल-पुर्ल, 

साोंसृ्कवतक प्रगवत और स्वतोंत्रता आोंद लन में उले्लिनीय य गदान की विशेषता है। 

मब्मटश शासन का आगमन और औपमनिेमशक मिस्तार 

विवटश ईस्ट इोंवडया कों पनी ने अिर् के तीसरे निाब के शासनकाल के दौरान उत्तर प्रदेश में प्रिेश  वकया। उनकी 

व्यािसामयक महत्वाकांक्षाएं तेिी से के्षत्रीय िचणस्व में बदल गईों, िासकर बक्सर की लडाई (1764) के बाद। यूपी, विसे 

तब सोंयुि प्राोंत के रूप में िाना िाता था, कों पनी के उत्तरी प्रशासन का कें ि बन गया, विसने विवटश औपवनिेवशक वनयोंत्रण 

की नी ोंि रिी। 

बक्सर की लडाई (1764) 

• 22 अकू्टबर, 1764 को बक्सर, ििणमान मबहार के पास, मेिर हेक्टर मुनर  के नेतृत्व में विवटश ईस्ट इोंवडया कों पनी 

और भारिीय सहयोमगयो:ं मीर कावसम (बोंगाल के निाब), शुिा-उद-दौला (अिर् के निाब), और मुगल सम्राट 

शाह आलम वद्वतीय के बीच लडा गया। 

• पररणाम:  अंगे्रजो ंके मलए वनणाणयक िीत,  उत्तर भारि में मुगल प्रभुत्व के अोंत क  वचवित करना। 

• प्रभाि: अोंगे्रि ों ने बोंगाल, वबहार और उत्तर प्रदेश के महत्वपूणण वहस्स ों पर वनयोंत्रण हावसल कर मलया। परावित 

शासक ों क  अपमानिनक शतें स्वीकार करने के वलए मिबूर वकया गया, विससे उन्ें अपने प्रमुि के्षत्र ों और 

रािस्व से हार् र् ना पड़ा।  

इलाहाबाद की संमि (1765): 

• शाह आलम मद्विीय ने  बंगाल, मबहार और ओमडशा के दीिानी अमिकारो ं(राजस्व एकत्र करने का 

अमिकार) मब्मटश ईस्ट इंमडया कंपनी को सौपं मदया। 

• इसने अोंगे्रि ों क  रािस्व सोंग्रह और प्रशासन पर वनयोंत्रण वदया, विससे व्यापक आवर्णक श षण हुआ। 

मराठा आमिपत्य को हटाना 

• मुगल पतन के बाद,  उत्तर प्रदेश में मराठा साम्राज्य का उदय हुआ, विसने र वहलिोंड जैसे के्षत्रो ंपर आिमर् 

मकया, रघुनार् राि और मल्हराि ह िर के  अिीन र वहल्लाओों को हराया। 

• नजीब-उद-दौला के पोिे गुलाम कामदर को मराठा जनरल महादिी वसोंवर्या (1788) ने पकड मलया और 

परामजि मकया। 

• दूसरा आंग्ल-मराठा युद्ध (1803): अोंगे्रि ों ने मराठ ों क  हराया, विससे अवर्काोंश यूपी के्षत्र विवटश आवर्पत्य में आ 

गया। 

लखनऊ और अिि पर मब्मटश आमिपत्य 

• 1775 में, आसफ-उद-दौला ने गिनणर-िनरल िारेन हेखस्टोंग्स के दबाि में फैजाबाद की संमि के तहत बनारस क  

अोंगे्रि ों क  सौोंप वदया, विससे अिर् में तैनात विवटश सेना के वलए भुगतान बढ़ गया। 

• अिि का मिलय (1856): निाब िाविद अली शाह पर कुशासन का आर प लगाया गया, विसके पररणामस्वरूप 

अिर् का विवटश साम्राज्य में विलय ह  गया। लिनऊ और अिर् सीरे् विवटश शासन के अर्ीन आ गए, विससे 

व्यापक असोंत ष उत्पन्न हुआ, ि  अोंततेः  1857 के विि ह का एक प्रमुि कारण बना। 

• लॉडण डलहौजी द्वारा अपनाए गए व्यपगि के मसद्धांि ने असोंत ष क  और बढ़ािा वदया और विवटश साम्राज्य द्वारा 

वकए गए विलय ों क  उवचत ठहराने का आर्ार बना। 

                                                                   उत्तर प्रदेश का आिुमनक इमिहास  
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• जमीदंारी व्यिस्था के  तहत शोषर्कारी राजस्व नीमियो ंने कृवष सोंकट, ग्रामीण ऋणग्रस्तता और व्यापक 

आक्र श क  िन्म वदया। 

1857 का मिद्रोह: प्रथम स्विंत्रिा संग्राम-(विषय-3 में चचाण की गई है) 

जमीदंारी व्यिस्था 

• अोंगे्रि ों द्वारा भू-रािस्व सोंग्रह की एक मध्यस्थ प्रणाली के रूप में जमीदंारी प्रथा पेश की गई, विसमें िमी ोंदार ों क  

िोंशानुगत भू-स्वावमय ों के रूप में मान्यता दी गई। 

• प्रभाि: वकसान ों पर बढ़ता ब झ, आवर्णक श षण, ग्रामीण गरीबी। 

• दीघणकावलक प्रभाि: इसने कृवष सोंघषों और सामाविक तनाि ों क  िन्म वदया, ि  आि भी समकालीन कृवष 

समस्याओों क  प्रभावित करते हैं और भूवम सुर्ार ों क  लेकर िारी बहस में स्पष्ट रूप से देिे िा सकते हैं। 

मब्मटश शासन के दौरान मकसान आंदोलन 

• अिि मकसान सभा (1920)  

o बाबा रामचोंि के नेिृत्व में, वकसान ों क  दमनकारी जमीदंारी प्रथाओ ंके खिलाफ सोंगवठत वकया। 

o उदे्श्य: मकराया में कमी, जमीदंारी का उनू्मलन, आवर्णक-रािनीवतक सशखिकरण की माोंग। 

o तरीके: सामूवहक बैठकें , प्रदशणन, सोंगवठत विर र्। 

o विवटश दमन :आोंद लनकाररय ों पर दमन, नेताओों की वगरफ्तारी, लेवकन आोंद लन ों ने स्वतोंत्रता के बाद भूमम 

सुिारो ंमें योगदान वदया। 

o विरासत: समकालीन मकसान आंदोलनो ंको प्रभामिि करिी है, विशेष रूप से हाल के मकसानो ंके 

मिरोि प्रदशणन (2020-21) ि  ितणमान कृवष मुद् ों में इसकी स्थायी प्रासोंवगकता क  प्रदवशणत करते हैं। 

एका आंदोलन -1921-1922 

• लिनऊ, हरद ई, सीतापुर, उन्नाि में फैला। 

• नेता: मदारी पासी। 

• श षणकारी तालुकदारी प्रणाली, उच्च मकराए, जबरन श्रम (बेगार) और नजराना का भुगतान करने से इनकार 

करने  का मिरोि  वकया। 

• स्थायी प्रभाि: सामोंती िमी ोंदार ों द्वारा सामाविक-आवर्णक असमानताओों और श षण पर प्रकाश डाला गया। 

अक्लखल भारिीय मकसान सभा (AIKS) 

• लिनऊ (1936) में स्थामपि। 

• उदे्श्य: भूमम सुिार, उमचि कृमष मूल्य, कृवष ऋण में कमी, वकसान अवर्कार ों की सुरक्षा की िकालत करना। 

• प्रमुि ऐवतहावसक य गदान: तेलोंगाना वकसान सशस्त्र सोंघषण (1940)। 

 

मब्मटश शासन के िहि आमदिासी आंदोलन 

• कोया मिद्रोह: वमिाणपुर, इलाहाबाद; में  विवटश प्रवतबोंर्ात्मक िन कानून ों, िबरन श्रम और आवर्णक श षण का 

विर र् वकया। 

• भील मिद्रोह: दमनकारी विवटश भू-रािस्व बखस्तय ों के खिलाफ विर र् वदया। 

 

मब्मटश शासन के दौरान शैमक्षक सुिार 

•  वहोंदी, उदूण , सोंसृ्कत में स्थानीय मशक्षा के सार्-सार् अंगे्रजी माध्यम के सू्कलो ंकी शुरुआत। 

• प्रमुि शैक्षवणक सोंस्थान:  

o इलाहाबाद मिश्वमिद्यालय (1887): बौखद्धक विकास कें ि। 

o बनारस महंदू मिश्वमिद्यालय (बी.एच.यू., 1916): आरु्वनक वशक्षा के सार् वहोंदू परोंपराओों का सखम्मश्रण, 

पंमडि मदन मोहन मालिीय द्वारा स्थावपत। 

लखनऊ मिश्वमिद्यालय (1921): उच्च वशक्षा, अनुसोंर्ान उतृ्कष्टता के वलए हब के रूप में।  

उत्तर प्रदेश के प्राचीन शहर: इमिहास और मिरासि की एक झलक 

https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/

https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IASSAM

PLE

http://www.xias.in
https://t.me/X_IAS
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://zoomdw.courses.store/
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS
https://t.me/X_IAS


UPPCS MAINS X- NOTES  GS PAPER 5 www.xias.in 

टेलीग्राम में शाममल होने के मलए क्लिक करें : https://t.me/X_IAS  
 

उत्तर प्रदेश कई प्राचीन शहर ों का घर है विन् ोंने भारत की संसृ्कमि, ज्ञान, परंपरा और िामर्ज्य में महत्वपूणण भूवमका 

वनभाई है। ये शहर भारत के गौरिशाली अिीि और विरासत की गहरी अोंतदृणवष्ट प्रदान करते हैं। 

1. िारार्सी - "प्रकाश का नगर" (काशी) 

भारत के सबसे पुराने बसे हुए शहरो ंमें से एक, िारार्सी 3000 से अमिक िषों से िैवदक सोंसृ्कवत का कें द्र रहा  है। 

गंगा के िट पर खस्थत, यह श्री काशी विश्वनार् मोंवदर, मवणकवणणका घाट, चौिोंडी और र्मेि सू्तप ों के मलए जाना जािा  है। 

िारार्सी का महत्त्व: 

• भौगोमलक महत्व: गोंगा के मकनारे क्लस्थि, कृवष और आवर्णक समृक्लद्ध में य गदान। 

• आमथणक महत्त्व: बनारसी रेशम की सावड़य ों, पीतल के बतणन, लकड़ी के खिलौने और पत्थर की नक्काशी का कें द्र। 

• सांसृ्कमिक मिरासि: सोंगीत, कला और सावहत्य के मलए जाना जािा  है; भारि कला भिन संग्रहालय में प्राचीन 

कलाकृवतयाों हैं। 

• पयणटन: इसमें सारनाथ शावमल है, िहाों बुद्ध ने अपना पहला उपदेश मदया था, और  नदी के मकनारे 80 से 

अवर्क घाट हैं। 

• क्ा आपको मालूम है?:  

o बनारसी पान और लंगडा आम को िी.आई. टैग ममला है। 

o िारार्सी शंघाई सहयोग संगठन (SCO) की पहली सांसृ्कमिक और पयणटन राजिानी बन गया। 

2. अयोध्या - भगिान राम का जन्मस्थान 

प्राचीन ग्रोंर् ों में साकेत के रूप में जाना जािा  है, अय ध्या सात म क्षदावयनी (मुखि) शहर ों में से एक है। यह भगिान राम 

का िन्मस्थान है  और सरयू नदी के िट पर क्लस्थि है। 

अयोध्या का महत्त्व: 

• सांसृ्कमिक और ऐमिहामसक महत्व: अर्िणिेद में देििाओ ंद्वारा वनवमणत शहर के रूप में संदमभणि। 

• भौगोमलक महत्त्व: सरयू नदी के िट पर क्लस्थि, इसकी प्राकृवतक सुोंदरता और ऐवतहावसक महत्त्व में योगदान 

देिा  है। 

• िीथण स्थल: सबसे महत्वपूणण वहोंदू तीर्ण स्थल ों में से एक। 

• क्ा आपको मालूम है?  

o जैन िमण, बौद्ध िमण और इिाम र्मण भी यही ों फले-फूले। 

o 24 जैन िीथंकरो ंमें से पांच का  िन्म यही ों हुआ र्ा। 

3. मथुरा (िंृदािन) - कृष्ण की भूमम 

सबसे पवित्र शहर ों में से एक, मरु्रा भगिान कृष्ण का जन्मस्थान है और यमुना नदी के तट पर क्लस्थि है। 

मथुरा का महत्व: 

• भौगोमलक महत्त्व: रणनीवतक रूप से एक प्राचीन व्यापार मागण पर क्लस्थि है। 

• आमथणक महत्त्व: हस्तवशल्प, डेयरी उद्य ग (पेड़ा, बफी, घी) के मलये प्रमसद्ध है। 

• पयणटन: कृष्ण जन्मभूमम मंमदर, इस्कॉन मंमदर और  भव्यता के सार् जन्माष्टमी और होली मनायी िाती  हैं। 

4. कन्नौज - भारि की इत्र राजिानी 

कन्नौि, मूल रूप से कन्या कुब्ज, का इवतहास गुप्त काल का है  और यह राजा हषण की राजिानी थी। 

कन्नौज का महत्व: 

• ऐमिहामसक महत्व: प्राचीन ग्रोंर् ों में उखल्लखित; मत्रपक्षीय संघषण में शाममल। 

• सांसृ्कमिक मिरासि: प्राचीन मोंवदर ों और ऐवतहावसक िारक ों के मलये जाना जािा  है। 

• आमथणक महत्व: इत्र उद्य ग, कृमष और हस्तमशल्प के वलए प्रवसद्ध  है। 

• क्ा आपको मालूम है?:  

o कन्नौि का दौरा चीनी यात्री फाह्यान (399-414 ई.) ने मकया था। 

5. संमकसा - एक बौद्ध िीथण स्थल 

बसोंतपुर गाोंि (फरुण िाबाद विला) के रूप में पहचाना गया, सोंवकसा िह स्थान है िहाों भगिान बुद्ध स्वगण में उपदेश देने 

के बाद अििररि हुए थे। 
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संमकसा का महत्व: 

• भौगोमलक महत्व: उपिाऊ गोंगा के मैदान ों में क्लस्थि  है, ि  प्रमुि शहर ों से िुड़ा हुआ है। 

• ऐमिहामसक और सांसृ्कमिक महत्व: हाथी राजिानी  और गुप्त मिषु्ण मंमदर के सार् अश क के स्तोंभ के मलए 

प्रमसद्ध। 

• पयणटन और आध्याक्लत्मक आदान-प्रदान: बौद्ध विद्वान ों और पयणटक ों क  आकमषणि करिा है। 

6. श्रािस्ती - बुद्ध के चमत्कारो ंका शहर 

बहराइच के पास क्लस्थि, श्रािस्ती प्राचीन कोसल साम्राज्य की राजिानी और एक महत्वपूणण बौद्ध स्थल था। 

श्रािस्ती का महत्व: 

• भौगोमलक महत्व:  प्राकृवतक सुोंदरता के सार् गंगा के मैदानो ंमें खस्थत है। 

• ऐमिहामसक और सांसृ्कमिक महत्व: बुद्ध ने यहां 24 मानसून वबतायी , और जेििन मठ बौद्ध वशक्षाओों का कें ि 

र्ा। 

• पयणटन: विश्व शाोंवत बेल (World Peace Bell,जापान की मदद से स्थामपि की गई है। 

7. प्रयागराज - मत्रिेर्ी संगम की भूमम 

तीन नवदय ों – गोंगा, यमुना और पौरावणक सरस्वती के संगम पर क्लस्थि, प्रयागराि एक महत्वपूर्ण िीथण और ऐमिहामसक 

शहर है। 

प्रयागराज का महत्त्व: 

• ऐमिहामसक और सांसृ्कमिक महत्व: रामायर्, महाभारि और पुरार्ो ंमें उले्लख। 

• पयणटन: कुों भ मेले की मेजबानी करिा  है,  जो दुमनया का सबसे बड़ा र्ावमणक समागम है। 

• प्रशासमनक और शैमक्षक हब: इलाहाबाद विश्वविद्यालय, इलाहाबाद उच्च न्यायालय का घर। 

• क्ा आपको मालूम है?:  

o प्रयागराज भारि के स्विंत्रिा आंदोलन का कें द्र था। 

इसने भारि को सबसे अमिक प्रिानमंत्री मदए हैं, मजनमें नेहरू, इंमदरा गांिी और राजीि गांिी शाममल हैं। 
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2.उत्तर प्रदेश की िासु्तकला, उनका महत्व और अनुरक्षर्, संग्रहालय, अमभलेखागार और पुराित्व 
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उत्तर प्रदेश में िासु्तकला, उनका महत्व 

पररचय 

उत्तर प्रदेश गंगा-जमुनी िहजीब की विशेषता िाले महंदू और मुक्लिम परंपराओ ंके अनूठे संगम  क  प्रदवशणत करता है। 

इसकी समृद्ध साोंसृ्कवतक विरासत क  बौद्ध सू्तपो,ं महंदू मंमदरो,ं भव्य इंडो-इिाममक िासु्तकला और औपमनिेमशक युग 

की उतृ्कष्ट संरचनाओ ंके माध्यम से देिा िा सकता है। 

इस के्षत्र के िासु्तकला चमत्कार न केिल ऐमिहामसक भव्यिा क  दशाणते हैं, बखि पयणटन के िररए राज्य की सांसृ्कमिक 

और आमथणक समृक्लद्ध में भी महत्वपूणण य गदान देते हैं। 

बौद्ध िासु्तकला 

• मौयण प्रभाि: उत्तर प्रदेश प्राचीन बौद्ध स्थापत्य 

कला का एक महत्वपूणण कें ि रहा है, विशेष रूप 

से सम्राट अशोक के शासनकाल से िुडे़ 

अिशेष ों के कारण। अश क के प्रमुि य गदान ों में 

शावमल हैं: 

o अशोक सं्तभ, विशेष रूप से सारनाथ, 

इलाहाबाद (प्रयागराज), मेरठ, 

कौशाम्बी और संमकसा में, विवशष्ट 

चुनार बलुआ पत्थर से मनममणि। 

o सारनाथ में लायन कैमपटल, भारत का 

राष्टर ीय प्रिीक, इवतहासकार विोंसेंट खिर् 

द्वारा िमर्णि बेजोड कलात्मक 

उतृ्कष्टिा का प्रमिमनमित्व करिा है,  

ि  यर्ार्णिाद और आदशणिाद का एक 

आदशण वमश्रण है। 

• िामेक सू्तप (सारनार्, िाराणसी): 

o 500 ईस्वी में गुप्त शासक ों ने अशोक की मूल संरचना की िगह पर नए स्थापत्य शैली के सार् इसका 

पुनवनणमाणण वकया। 

o मृगिन (मडयर पाकण ) िहाँ भगिान बुद्ध ने अपना प्रथम प्रिचन (िमणचि प्रििणन) वदया। 

o विशेषताएों : व्यास 28 मीटर, ऊों चाई 43.6 मीटर, फूल ों की नक्काशी और ब्ाह्ी मलमप में मशलालेख। 

• िमणरामजका सू्तप, सारनार्: 

o प्रारोंभ में मौयण शासन के तहत वनवमणत, पाोंच वनमाणण चरण हुए, मूल रूप से 13.5 मीटर व्यास । 

o 18िी ों शताब्दी में गोंभीर रूप से क्षवतग्रस्त; गोंगा में बहाए गए अिशेष ों में से ताबूत, भारतीय सोंग्रहालय, 

क लकाता में सोंरवक्षत पत्थर के बके्स में रिा गया है। 

• चौखंडी सू्तप, िाराणसी: 

o गुप्त काल (चौर्ी-छठी शताब्दी ई.) के दौरान मनममणि, अपने पहले वशष्य ों के सार् बुद्ध की बैठक की 

साइट क  वचवित करता है। 

o अपने विशाल वमट्टी के टीले के वलए उले्लिनीय  है ि  एक 

अष्टकोर्ीय ईटं टॉिर द्वारा सबसे ऊपर है। 

 

उत्तर प्रदेश में मंमदर िासु्तकला: 

• दशाििार मंमदर, देिगढ़:  

o लगभग 500 ईस्वी में मनममणि, सबसे शुरुआती गुप्त मोंवदर ों में 

से एक, ि  भगिान विषु्ण क  समवपणत है। 

उत्तर प्रदेश की िासु्तकला, उनका महत्व और अनुरक्षर्, संग्रहालय, अमभलेखागार और पुराित्व 
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o सबसे पहले वशिर िासु्तकला का पररचय देने के मलए, गोंगा और यमुना क  दशाणिी उतृ्कष्ट नक्काशी  

और िैष्णि पौरावणक कर्ाओों के दृश्यो ंसे  सजी है। 

 

• भीिरगांि मंमदर, कानपुर: 

o  विवशष्ट गुप्त कलात्मकता के सार् सबसे पुराना जीमिि टेराक टा वहोंदू मोंवदर; वपरावमडनुमा मशखर, 

िलीय राक्षस ों, वशि और विषु्ण से सुश वभत।  

o टेराक टा सामग्री के सार् गुप्त िासु्तवशल्प निाचार का पता चलता है। 

 

• राम जन्मभूमम मंमदर, अयोध्या: 

o प्राचीन र्ावमणक महत्व; भगिान राम के जन्मस्थान के रूप में माना िाता 

है। 

o वहोंदू समुदाय की र्ावमणक और साोंसृ्कवतक भािनाओों का प्रवतवनवर्त्व करता 

है, विसे ऐवतहावसक रूप से कोसलदेश कहा जािा है। 

 

उत्तर प्रदेश में इंडो-इिाममक आमकण टेक्चर: 

• 12 िी ों शताब्दी के इस्लामी आक्रमण ों के बाद फला-फूला, महंदू और इिामी शैमलयो ं(इोंड -इस्लावमक या मुगल 

िासु्तकला) के एक िासु्तवशल्प सोंशे्लषण क  प्रदवशणत करता है। 

• विशेषताएों : ईोंट ों, चूने म टाणर, मेहराब (िनुषाकार शैली), गुोंबद ों, िाल् ों, ज्यावमतीय पैटनण (अरबी), और व्यापक 

उद्यान ों  का उपय ग। 

• िाजमहल, आगरा: 

o मुमताि महल की  सृ्ममि  में 

शाहिहाँ द्वारा मनममणि इंडो-

इिाममक िासु्तकला का 

स्थापत्य प्रिीक। 

o विशेषताएों : सफेद 

सोंगमरमर, मपत्रा दूर(वपतरा 

दुर) का व्यापक उपय ग, 

फारसी सुलेि, और िवटल 

वशल्प कौशल। 

• आगरा का मकला: 

o 1565 ई. में सम्राट अकबर 

द्वारा मनममणि। 

o म ती मक्लिद, दीिान-ए-

आम, दीिान-ए-खास, 

मुसम्मन बुजण, जहााँगीर का 

महल, खास महल और 

शीश महल जैसे स्मारक 

हैं। 

• फिेहपुर सीकरी: 

o सूफी सोंत सलीम वचश्ती के 

आभार में अकबर द्वारा मनममणि। 

o िासु्तकला पर प्रकाश डाला गया: दीिान-ए-िास, पोंच महल, बुलोंद दरिािा, सलीम मचश्ती का मकबरा। 

• आसफी इमामबाडा (बडा इमामबाडा), लखनऊ: 
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o 1784 में निाब आसफ-उद-दौला द्वारा मनममणि, दुवनया के सबसे बडे़ गुोंबददार हॉल और भूल भुलैया 

(भूलभुलैया) के वलए प्रवसद्ध  है। 

• खुसरू बाग, प्रयागराज: 

o िहाँगीर के पररिार के मकबरे; ऐवतहावसक रूप से भारत के स्विंत्रिा संग्राम से िुडे़ हुए हैं। 

 

उत्तर प्रदेश में मुगल िासु्तकला 

1526 में मुगल साम्राज्य की स्थापना के सार्, इोंड -इस्लावमक िासु्तकला में पररितणन हुआ। मुगल स्थापत्य शैली बाबर से 

शाहिहाँ तक अपने चरम पर पहुोंच गई, विसमें उत्तम वशल्प कौशल और निीन वनमाणण तकनीक ों का प्रदशणन वकया गया। 

प्रमुख िासु्तमशल्प योगदान: 

• बाबर: िामा मखिद (सोंभल), आरामबाग (आगरा), और आगरा में मखिदें। 

• अकबर: आगरा का वकला, फतेहपुर सीकरी, प्रयागराि वकला। 

• जहााँगीर: अकबर का मकबरा, ऐतमाद-उद-दौला का मकबरा। 

• शाहजहााँ: तािमहल, म ती मखिद (आगरा)। 

उत्तर प्रदेश में मुगल िासु्तकला 

की मिशेषिाएं: 

• इोंड -इस्लावमक स्थापत्य 

तत्व ों का सोंगम । 

• वपतरा दुर (सोंगमरमर 

िड़ना) तकनीक का 

उपय ग, विशेष रूप से 

तािमहल और एतमाद-

उद-दौला के मकबरे में। 

• बडे़ गुोंबद, लोंबी मीनारें  

और िवटल मेहराब। 

• अकबर के युग में लाल 

बलुआ पत्थर का व्यापक 

उपय ग। 

• दीिान-ए-आम, दीिान-

ए-िास, पोंच महल और 

ि र्ा बाई के महल िैसी सोंरचनाओों में कलात्मक उतृ्कष्टता। 

मनष्कषण: 

 उत्तर प्रदेश में मुगल िासु्तकला अपनी भव्यिा और कलात्मक उतृ्कष्टिा के वलए प्रवसद्ध है। इवतहासकार ों ने इन 

अमद्विीय संरचनाओ ंकी सराहना की है, विनमें िाजमहल क  लामलत्य का प्रिीक माना िाता है, िबवक फिेहपुर सीकरी 

अपनी अमद्विीय िासु्तमशल्प शैली के वलए प्रवसद्ध है। 

उत्तर प्रदेश में अिि िासु्तकला 

मुगल साम्राज्य के पतन के बाद, अिर् के निाब ों ने आरु्वनक तत्व ों के सार् मुगल परोंपराओों क  वमवश्रत करते हुए एक 

अनूठी स्थापत्य शैली विकवसत की। 

प्रमुख िासु्तमशल्प योगदान: 

• सआदि अली खान: तरुणिेल्ली क ठी में िेर्शाला का वनमाणण वकया। 

• आसफ-उद-दौला: बारा इमामबारा, रूमी दरिािा। 

• िामजद अली शाह: केसर बाग पैलेस, बादशाह महल। 

• मुहम्मद अली शाह: म ती महल, छ टा इमामबाड़ा। 
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• अन्य संरचनाएं: आलम बाग, वबवबयापुर क ठी, शुिा-उद-दौला का मकबरा। 

अिि िासु्तकला की मिशेषिाएं: 

• मुगल और विवटश स्थापत्य शैली का एकीकरण। 

• बीम के वबना बड़ी छत ों के वनमाणण के वलए ईोंट बोंर्न तकनीक ों का उपय ग (िैसे, बारा इमामबाड़ा)। 

• िासु्त विकास के कें ि के रूप में लिनऊ। 

• लाल बलुआ पत्थर का उपय ग और हरे-भरे बगीच ों का समािेश। 

• निाब ों, विशेष रूप से िाविद अली शाह ने अपने वडिाइन ों में वहोंदू और बौद्ध तत्व ों क  शावमल वकया। 

• वनमाणण पररय िनाओों (िैसे, रूमी दरिािा) के माध्यम से र िगार का सृिन। 

औपमनिेमशक िासु्तकला: 

• विवटश उपवनिेशिावदय ों ने यूर पीय (नि-शास्त्रीय और गोमथक) शैवलय ों क  स्वदेशी (इंडो-इिाममक) िासु्तकला  

के सार् एकीकृत वकया, विससे इंडो-सारासेमनक शैली का वनमाणण हुआ। 

• महत्वपूणण इमारतें:  

o प्रयागराज में मेयो मेमोररयल हॉल (1879), विसमें ग वर्क तत्व ों के सार् नि-शास्त्रीय शैली है। 

o ऑल सेंट्स कैथेडर ल, सर विवलयम एमसणन द्वारा 19 िी ंशिाब्दी की गोमथक कृमि। 

o संसृ्कि कॉलेज, िारार्सी ग वर्क स्थापत्य शैली में बनाया गया है। 

o राज भिन, लखनऊ (पूिण में कोठी हयाि बख्श), मेिर िनरल क्लाउड मावटणन द्वारा मडजाइन मकया 

गया। 

o मििान भिन (लखनऊ) और लखनऊ जीपीओ इोंड -सरैसेवनक फू्यिन क  दशाणते हैं। 

ििणमान संदभण में िासु्तकला का महत्त्व: 

• महंदू-मुक्लिम एकिा का प्रिीक: 

o तािमहल और आगरा वकला साोंप्रदावयक तनाि के ितणमान सामाविक-रािनीवतक सोंदभों के बीच 

िासु्तकला में साोंप्रदावयक सद्भाि का उदाहरण देते हैं। 

• सांसृ्कमिक संििणन: 

o बौद्ध सू्तप (िामेक, िमणरामजका, चौखंडी) और वहोंदू मोंवदर (दशाििार) साोंसृ्कवतक विरासत और र्ावमणक 

इवतहास के प्रतीक हैं। 

• औपमनिेमशक प्रभाि और ऐमिहामसक मानमसकिा: 

o रािभिन, विर्ान भिन और बेगम समरू चचण (सरर्ना, मेरठ) जैसी संरचनाएं  औपवनिेवशक मानवसकता 

का प्रवतवनवर्त्व करती हैं, ि  पविमी प्रभाि (इंडो-सरसेमनक शैली) के सार् पूिी परोंपरा का सखम्मश्रण 

करती हैं। 

• आमथणक और पयणटन संििणन: 

o िारकीय िासु्तकला पयणटन क  काफी बढ़ािा देती है, विशेष रूप से आगरा (िाजमहल) ि  भारि का 

सबसे अमिक दौरा मकया जाने िाला स्थल है और स्थानीय ि राज्य अथणव्यिस्था पर सीर्ा प्रभाि 

डालता है। 

• पयाणिरर् जागरूकिा: 

o नदी देिी नक्काशी (गोंगा-यमुना) के सार् दशाितार मोंवदर पयाणिरर् संरक्षर् के मलए प्राचीन सम्मान पर 

प्रकाश डालिा है। 

• देशभक्लि और ऐमिहामसक स्मरर्: 

o झाोंसी वकला और िुसरू बाग जैसे स्मारक  ऐवतहावसक देशभखि और स्वतोंत्रता सोंग्राम की याद ों क  

गूोंिते हैं। 

 

उत्तर प्रदेश में िासु्तकला की रखरखाि के मलए सरकार की पहल 

संिैिामनक प्राििान 
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• अनुचे्छद 49 कलात्मक या ऐवतहावसक रुवच के प्रते्यक स्मारक, स्थान या िसु्त की रक्षा करने के मलए राज्य पर 

एक दावयत्व डालिा  है। यह प्रािर्ान सरकार क  ऐसे िारक ों क  लूट, मिरूपर्, मिनाश, हटाने, मनपटान या 

मनयाणि से बचाने के मलए प्रमिबद्ध करिा है। 

• अनुचे्छद 51 ए (एफ) के िहि, प्रते्यक भारिीय नागररक  भारत की समृद्ध समग्र साोंसृ्कवतक विरासत क  महत्व 

देने और संरमक्षि करने के वलए कतणव्यबद्ध है। 

कानूनी ढााँचा: AMASR अमिमनयम, 1958 

•  प्राचीन संस्मारक िथा पुराित्वीय स्थल और अिशेष (AMASR) अमिमनयम, 1958 राष्टर ीय महत्व के िारक ों 

क  संरमक्षि मिरासि स्थल घोमषि करके  और उनके आस-पास के के्षत्र ों में अनवर्कृत गवतविवर्य ों क  वनवषद्ध 

करके कानूनी सुरक्षा प्रदान  करता है। 

संस्थागि पहल 

• भारिीय मिरासि संस्थान, नोएडा की स्थापना सरकार द्वारा भारत की मूतण विरासत के अनुसोंर्ान, प्रलेिन और 

सोंरक्षण क  प्र त्सावहत करने के वलए की गई है। 

अडॉप्ट ए हेररटेि य िना: अपनी िरोहर, अपनी पहचान 

•  विरासत सोंरक्षण में मनजी और सािणजमनक के्षत्र की भागीदारी क  शावमल करने के वलए मसिंबर 2017 में लॉन्च 

वकया गया। 

• स्थल ों क  अपनाने िाली सोंस्थाओों  क  स्मारक ममत्र कहा जािा है। 

• इस य िना के तहत उत्तर प्रदेश में अपनाए गए स्थल ों में शावमल हैं:  

o महािन (मथुरा), कुसुमािन सरोिर (गोििणन, मथुरा) और कदणमेश्वर महादेि मंमदर (िारार्सी) में 

समामि। 

• हाल ही में, यूपी राज्य पुरातत्व वनदेशालय (DUPSA) ने चुनार वकला, चुनार में क ठी गुवलस्तान-ए-अराम, दशणन 

विलास क ठी, छतर मोंवज़ल (लिनऊ), और बरुआ सागर वकला (झाोंसी) जैसे मिरासि स्थलो ंक  पयणटन विभाग 

द्वारा प्रबोंवर्त हेररटेज होटलो ंमें  बदलने का वनणणय वलया। 

संरमक्षि स्मारक अमिसूचना, 2023 

• 23 माचण, 2023 को यूपी सरकार ने आवर्काररक तौर पर 18 प्राचीन और ऐमिहामसक स्थलो ंको संरमक्षि घोमषि 

वकया। इसमे शावमल है:  

o झांसी में मशिालय, कोल्हू कुश ममडया, चंपिराय का महल, बंजारो का मकला, मंमदर बेर, मपसनारी 

दयी मड, मदगारा गढ़ी और विवभन्न राम जानकी मंमदर। 

o वशि मोंवदर (फरुण िाबाद और इटािा), इखश्तका द्वारा प्राचीन विषु्ण मोंवदर, गोंग ला वशिला, वशि ताोंडि 

(मह बा), और िोंकरा मठ जैसे प्राचीन मंमदरो ं क   सोंरवक्षत घ वषत वकया गया है । 

िाज टर ेपेमजयम जोन (TTZ) 

• सुप्रीम क टण ने िाजमहल के  आसपास  के 10,400 िगण मकमी के्षत्र क  ताि टर ेपेवज़यम ज़ न के रूप में  सीमांमकि 

मकया। 

• उदे्श्य: तािमहल क  पयाणिरर् प्रदूषर् से बचाना। 

• इसमें 40 से अवर्क संरमक्षि स्मारक शाममल हैं, विनमें तीन यूनेस्को मिश्व िरोहर स्थल शाममल हैं:  

o िाजमहल, आगरा मकला और फिेहपुर सीकरी। 

• आगरा विकास प्रावर्करण को  सुप्रीम कोटण के मनदेश से िाजमहल के 500 मीटर के दायरे में व्यािसामयक 

गमिमिमियां  सख्ती से प्रवतबोंवर्त हैं। 

काशी मिश्वनाथ मंमदर कॉररडोर 

• एक महत्वाकाोंक्षी सरकारी पररय िना, विसका उदे्श्य मोंवदर ों के शहर िाराणसी में तीर्णयात्रा के अनुभि ों क  बढ़ाना 

है। 

• ऐवतहावसक काशी मिश्वनाथ मंमदर को  िाराणसी के प्रवसद्ध घाट ों से सीरे् ि ड़ता है, विससे एकीकृत आध्याखत्मक 

गवलयारा बनता है। 

• भीड़भाड़ और सोंकरी गवलय ों के मुद्ो ंको संबोमिि करिे  हुए, गवलयारा विरासत पयणटन, स्वच्छता क  बढ़ािा देता 

है और स्थानीय अर्णव्यिस्था क  बढ़ािा देता है। 
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सांसृ्कमिक और ऐमिहामसक संदभण 

• यूपी की िासु्तकला एक विविर् साोंसृ्कवतक समामेलन क  दशाणती है। बौद्ध सू्तपो ंऔर मंमदरो ंसे  लेकर 

आियणिनक इंडो-इिाममक संरचनाओ ंऔर प्रभािशाली औपमनिेमशक युग की िासु्तकला तक, प्रते्यक 

सोंरचना ऐवतहावसक बदलाि और साोंसृ्कवतक सोंशे्लषण की कहावनय ों क  बताती है। 

• उत्तर प्रदेश में बौद्ध िासु्तकला बुद्ध के पहले उपदेश (िमणचिप्रििणन) से जुडे सारनार् (र्मेक सू्तप) जैसे स्थलो ं

में प्रमुखिा से मदखाई देिी  है। 

• मंमदर िासु्तकला दशाितार मोंवदर (देिगढ़, लवलतपुर) जैसी उतृ्कष्ट कृमियो ंके साथ फली-फूली, ि  गुप्त 

स्थापत्य लावलत्य और र्ावमणक महत्व का उदाहरण है। 

• मुगल संरक्षर् के िहि इंडो-इिाममक िासु्तकला, विशेष रूप से सम्राट अकबर के शासनकाल के दौरान, 

उत्तर प्रदेश क  विश्व स्तर पर प्रशोंवसत यूनेस्क  विरासत स्थल ों - िाजमहल, फिेहपुर सीकरी, आगरा मकले से 

समृद्ध मकया। 

उत्तर प्रदेश के संग्रहालय और अमभलेखागार:  

पररचय 

सोंग्रहालय और अवभलेिागार इमिहास, संसृ्कमि और मिरासि के संरक्षक के रूप में काम करते हैं। िे  कलात्मक, 

सांसृ्कमिक या िैज्ञामनक महत्व की िसु्तओ ंको सोंरवक्षत करने, एकत्र करने, व्याख्या करने और प्रदवशणत करने में 

महत्वपूणण भूवमका वनभाते हैं।उत्तर प्रदेश का एक समृद्ध इवतहास और सोंग्रहालय ों का एक विशाल सोंग्रह है ि  इसके 

पुराताखत्वक प्रदशणन करता है,  

संग्रहालयो ंऔर अमभलेखागार का महत्व 

• मिरासि का संरक्षर्: अमूल्य ऐमिहामसक कलाकृमियो,ं पांडुमलमपयो ंऔर सांसृ्कमिक प्रिीको ंकी सुरक्षा 

करिा है। 

• शैमक्षक महत्व:  कला, इवतहास और सोंसृ्कवत से सोंबोंवर्त अनुसंिान और अकादममक अध्ययन में भूवमका। 

• पयणटन और अथणव्यिस्था: साोंसृ्कवतक पयणटन को बढ़ािा देिा है, विससे स्थानीय अर्णव्यिस्था क  बढ़ािा वमलता 

है। 

• िैज्ञामनक और कलात्मक मूल्य:  प्राचीन काल से कलात्मक उपलक्लियो ंऔर िैज्ञामनक प्रगमि को प्रदवशणत 

करता  है। 

• सामामजक मिकास का दस्तािेजीकरर्: सोंग्रहालय समय के सार् सामाविक पररितणन ों का पता लगाने में मदद 

करिे हैं। 

उत्तर प्रदेश के प्रमुख संग्रहालय 

यूपी कई राज्य-सोंचावलत और वनिी सोंग्रहालय ों का घर है, विनमें से प्रते्यक इवतहास, सोंसृ्कवत और समाि के विवभन्न पहलुओों 

क  उिागर करता है। 

1. राज्य संग्रहालय, लखनऊ 

• 1863 में स्थामपि, यह यूपी का सबसे पुराना और सबसे बडा बहुउदे्शीय संग्रहालय है। 

• सोंग्रह में कला, पुराित्व, पेंमटंग, पांडुमलमपयां, नू्यममजमामटक्स और नृमिज्ञान शाममल हैं। 

• दुलणभ बौद्ध और जैन मूमिणयां, मध्ययुगीन हमथयार, टेराकोटा की मूमिणयााँ और मिमभन्न राजिंशो ंके मसके्क हैं। 

2. इलाहाबाद संग्रहालय, प्रयागराज 

• उत्तर भारत के सबसे बडे़ सोंग्रहालय ों में से एक, विसकी स्थापना 

1931 में हुई थी। 

•  अपने समृद्ध सोंग्रह के कारण कें द्र सरकार का संग्रहालय बन 

गया। 

• परैड:  

o पत्थर, कांस्य, लकडी और िािु की मूमिणयो ंसवहत 

पुरािाक्लत्वक कलाकृमियााँ। 

o महात्मा गाोंर्ी और ििाहरलाल नेहरू जैसे राष्टर ीय 

नेताओों की पुरािाक्लत्वक कलाकृमियााँ का संग्रह। 
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o दुलणभ पांडुमलमपयां और ऐमिहामसक मसके्क। 

3. भारि कला भिन, िारार्सी 

• बनारस वहोंदू विश्वविद्यालय (बीएचयू) में क्लस्थि  है। 

•  मसंिु घाटी सभ्यिा से लेकर आिुमनक भारि िक की कलाकृमियो ंको प्रदमशणि करिा है। 

• विशेष प्रदशणन:  

o मौयण, शंुग और गुप्त काल की मूमिणयां। 

o दुलणभ िाड-पत्ती पांडुमलमपयां और प्राचीन कपडा संग्रह। 

4. झांसी संग्रहालय 

• रानी लक्ष्मीबाई के इवतहास और िीरता और 1857 के विि ह पर प्रकाश डाला  गया। 

• सोंग्रह में शावमल हैं:  

o चंदेल िंश के हमथयार, मूमिणयां, िेशभूषा और िस्वीरें। 

o टेराकोटा कलाकृमियां, कांस्य, पांडुमलमपयां, पेंमटंग और मसके्क। 

5. 1857 स्मारक संग्रहालय, लखनऊ 

• विवटश रेिीडेंसी में क्लस्थि  है, िहाों 1857 का मिद्रोह हुआ र्ा। 

• प्रदशणन ों में शावमल हैं:  

o मिद्रोह से बंदूकें , िलिारें , ढाल, िोपें, रैंक बैज और पदक । 

o  घटना का दस्तािेजीकरर् करने िाली पुरानी तस्वीरें , वलर् ग्राफ और पेंवटोंग। 

6. राष्टर ीय दमलि स्मारक, नोएडा 

• एक राष्टर ीय दमलि स्मारक, सामाविक न्याय में य गदान देने 

िाले नेताओों क  समवपणत है। 

• इसमें गौतम बुद्ध, कबीर, वबरसा मुोंडा, अोंबेडकर और 

काोंशीराम की मूवतणयाों शाममल  हैं। 

7. राजकीय बौद्ध संग्रहालय, गोरखपुर 

• 1987 में स्थामपि, यूपी में बौद्ध विरासत पर ध्यान कें मद्रि  

करना। 

• तीर्िंकर महािीर, भगिान बुद्ध, गुरु ग रिनार् और कबीर से 

सोंबोंवर्त कलाकृवतय ों क  प्रदमशणि करिा  है। 

8. थारू जनजामि संग्रहालय, बलरामपुर 

• यूपी का पहला आमदिासी संग्रहालय, र्ारू िनिावत को सममपणि है। 

• प्रदशणनी में थारू समुदाय की परंपराओ,ं जीिन शैली, िमण और रीमि-ररिाजो ंक  शावमल वकया गया है। 

• अनूठी मिशेषिा : र्ारू ल ग मदिाली को शोक पिण के रूप में मनािे हैं। 

 

उत्तर प्रदेश में अमभलेखागार 

अवभलेिागार ऐवतहावसक दस्तािेि ों के भोंडार के रूप में काम करिे  हैं, विनमें कानूनी ररकॉडण, पांडुमलमपयां, 

आमिकाररक पत्राचार और प्राचीन गं्रथ शाममल हैं। 

1. मिमि संग्रहालय और अमभलेखागार, इलाहाबाद  

• इलाहाबाद उच्च न्यायालय का महस्सा है । 

• 1966 में स्थामपि, ऐवतहावसक कानूनी ररकॉडण और ऐवतहावसक वनणणय ों क  प्रदमशणि करिा  है। 

• प्रदशणन ों में शावमल हैं:  

o गोरखपुर के चौरी-चौरा केस के दस्तािेज। 

o इंमदरा गांिी का चुनाि मामला दायर 

o मममथला राजिंश की दुलणभ पांडुमलमपयां। 

2. उत्तर प्रदेश राज्य अमभलेखागार, लखनऊ 

• विवटश और स्विंत्रिा के बाद के सरकारी ररकॉडण रखिा है। 
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• मडमजटलीकरर् की पहल ऐवतहावसक दस्तािेि ों क  अवर्क सुलभ बना रही है। 

 

करेंट अफेयसण & सरकारी पहल 

1. मडमजटल संग्रहालय पहल 

• कई यूपी सोंग्रहालय ों क  वडविटल वकया िा रहा है, विससे िचुणअल टूर और  सोंग्रह तक ऑनलाइन पहंुच मरी 

िृखद्ध  ह  रही है। 

• उदाहरण: इलाहाबाद संग्रहालय की ऑनलाइन संग्रह पररयोजना। 

2. मिरासि संरक्षर् के मलए सरकारी योजनाएं 

•  HRIDAY योजना (हेररटेज मसटी डेिलपमेंट एंड ऑग्मेंटेशन योजना): 

o िाराणसी और मरु्रा जैसे मिरासि शहरो ंके  सोंरक्षण पर ध्यान कें मद्रि। 

o विरासत भिन ों के िीणोद्धार के मलए बजट आिंटन। 

• स्वदेश दशणन योजना: 

o र्ीम-आर्ाररत पयणटन सवकण ट को बढ़ािा देिा  है। 

o  सारनाथ, कुशीनगर और श्रािस्ती को किर करने िाला बौद्ध समकण ट शाममल है। 

• मिरासि योजना अपनाना: 

o  सोंग्रहालय सोंरक्षण में कॉपोरेट के्षत्र की भागीदारी क  प्र त्सावहत करता  है। 

o उदाहरण: टाटा समूह की मिरासि गोद लेने की पहल के िहि िाजमहल। 

िामलका: प्रमुख संग्रहालय और उनकी हाइलाइट्स 

संग्रहालय का नाम स्थान प्रमुख प्रदशण 

राज्य संग्रहालय लिनऊ पुरातत्व, पेंवटोंग्स, नू्यवमज़मावटक्स 

इलाहाबाद संग्रहालय प्रयागराि गाोंर्ीिादी कलाकृवतयाों, दुलणभ वसके्क, पाोंडुवलवपयाों 

भारि कला भिन िाराणसी वसोंरु् घाटी कलाकृवतयाँ, ताड़-पत्र पाोंडुवलवपयाँ 

झांसी संग्रहालय झाोंसी रानी लक्ष्मीबाई के हवर्यार, गुप्त मूवतणयाों 

1857 स्मारक संग्रहालय लिनऊ बोंदूकें , तलिारें , विि ह दस्तािेि 

राष्टर ीय दमलि स्मारक न एडा दवलत नेताओों की मूवतणयाों 

बौद्ध संग्रहालय ग रिपुर बौद्ध अिशेष, कुशीनगर कलाकृवतयाों 

थारू जनजामि संग्रहालय बलरामपुर आवदिासी परोंपराएों , साोंसृ्कवतक प्रदशणन 

उत्तर प्रदेश की महंदी, संसृ्कि, उदूण और फारसी पांडुमलमपयां -  

उत्तर प्रदेश  भारत का एक ऐमिहामसक और सांसृ्कमिक कें द्र रहा है  , ि  संसृ्कि, महंदी, उदूण और फारसी में 

पांडुमलमपयो ंके मिशाल संग्रह को सोंरवक्षत करता है। इन पाोंडुवलवपय ों में सामहत्य, दशणन, िमण, इमिहास और मिज्ञान 

शाममल हैं, ि   के्षत्र की समृद्ध बौक्लद्धक परंपरा क  दशाणते  हैं। 

1. संसृ्कि पांडुमलमपयां 

सोंसृ्कत, मजसे भारि की शास्त्रीय भाषा माना िाता है, िेद ों, उपवनषद ों, पुराण ों और दाशणवनक ग्रोंर् ों का माध्यम रही  है। 

उत्तर प्रदेश के राज्य अमभलेखागार में  सोंसृ्कत पाोंडुवलवपय ों का एक विशाल सोंग्रह है ,ि  विवभन्न विषय ों की विसृ्तत शृ्रोंिला 

क  समेटे हुए है 

A. सांसृ्कमिक गं्रथ 
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1. स्तोत्र (भजन) – देिी-देिताओों क  समवपणत भखि रचनाएँ। 

2. कामसूत्र – ररश्त ों और मानि इच्छाओों पर प्राचीन भारतीय ग्रोंर्। 

3. पुरार् – देिताओों, रािाओों और ऋवषय ों की िोंशािली का िर्णन करने िाले पौरामर्क और ऐमिहामसक गं्रथ। 

4. िमणशास्त्र - कानून, नैवतकता और सामाविक व्यिस्था पर गं्रथ। 

5. मंत्र और िंत्र - कमणकाोंड प्रर्ाओों, ध्यान और रहस्यमय ऊिाणओों पर लेखन। 

6. िेद –  महंदू दशणन और िाममणक मान्यिाओ ंके चार मूलभूत ग्रोंर्। 

7. िेदांि और उपमनषद - िास्तविकता और चेतना की प्रकृवत की खोज करने िाले दाशणमनक गं्रथ। 

8. व्याकरर् (व्याकरर्) - पावणनी की अष्टाध्यायी समहि संसृ्कि भाषाई अध्ययन। 

9. न्याय (िकण ) - तावकण क तकण  और ज्ञानमीमाोंसा से संबंमिि गं्रथ। 

10. मनमिशास्त्र - चाणक् के अर्णशास्त्र की िरह रािनीवतक नैवतकता और शासन पर काम करिा  है। 

11. योग – ध्यान, आध्याखत्मकता और स्वास्थ्य पर प्राचीन गं्रथ, िैसे पिंजमल के योग सूत्र। 

12. मीमांसा - िेदो ंके कमणकांड और िाममणक पहलुओ ंका मिशे्लषर्। 

B. िैज्ञामनक गं्रथ 

1. ज्योमिष– आकाशीय अध्ययन और होरोस्कोमपक भमिष्यिामर्यां। 

2. िैद्यक (मचमकत्सा) – आयुिेवदक ग्रोंर्, विसमें चरक संमहिा और सुशु्रि संमहिा शाममल हैं। 

3. िनुमिणद्या (युद्ध मिज्ञान) - तीरोंदािी और सैन्य रणनीवत पर मैनुअल। 

4. गमर्ि -  बीिगवणत और िग ल विज्ञान पर आयणभट्ट और ब्ह्गुप्त के कायण। 

5. मशल्पशास्त्र (िासु्तकला और मूमिणकला) - मोंवदर और आइकन ग्राफी वडिाइन पर गं्रथ। 

6. पशु मचमकत्सा मिज्ञान - पशु देिभाल और वचवकत्सा पर लेखन। 

 यूपी में प्रमुख संसृ्कि पांडुमलमपयां 

दंड देना पाठ का नाम रचमयिा 

िीिन-दशणन उपवनषद विवभन्न ऋवष 

नीवत अर्णशास्त्र कौवटल्य 

गवणत ज्‍य वतष सूयण वसद्धाोंत आयणभट्ट 

आयुिेद चरक सोंवहता चरक 

व्याकरण अष्टाध्यायी पावणनी 

र्मण भगिद गीता िेदव्यास 

करेंट अफेयसण मलंक 

• संसृ्कि पांडुमलमपयो ंका मडमजटलीकरर्: राष्टर ीय पांडुमलमप ममशन (NMM)  प्राचीन गं्रथो ंके मडमजटलीकरर् 

के मलए उत्तर प्रदेश अवभलेिागार के सार् काम कर रहा है। 

• एन.ई.पी. 2020 और संसृ्कि: राष्टर ीय मशक्षा नीमि (NEP) 2020 सू्कल ों में सोंसृ्कत क  एक िैकखल्पक विषय के 

रूप में बढ़ािा देती है। 

2. महंदी पांडुमलमपयां 

• देिनागरी मलमप में महंदी पांडुमलमपयां भखि कविता, नैवतक कर्ाओों और ऐवतहावसक पत्र ों पर कें मद्रि  हैं। 

• िुलसीदास के रामचररिमानस, कबीर के दोहे और सूरदास के सूरसागर अवभलेिागार में अच्छी िरह से 

संरमक्षि हैं। 

• इन कायों ने पूरे भारि में र्ावमणक, साोंसृ्कवतक और सावहखत्यक परोंपराओों क  प्रभावित वकया। 
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प्रमुख पांडुमलमपयां 

1. रामचररिमानस (तुलसीदास) - रामायण का एक वहोंदी पुनिाणचन। 

2. मिनय पमत्रका (तुलसीदास) – भखि भिन ों का सोंग्रह। 

3. सूर सागर (सूरदास) – कृष्ण भखि काव्य। 

4. दोहािली (कबीर) – आध्याखत्मकता पर रहस्यमय द हे। 

3. उदूण पांडुमलमपयां 

उदूण  पाोंडुवलवपयाों, विशेष रूप से प्रयागराज की पांडुमलमप पुस्तकालय में संरमक्षि,  मध्यकालीन और आरु्वनक भारत के 

सामामजक, सांसृ्कमिक और ऐमिहामसक पहलुओ ंका दस्तािेिीकरण करती हैं। 

A. सामहक्लत्यक रचनाएाँ  

1. कमििा और ग़जल - मीर, गावलब और इक़बाल की रचनाएाँ । 

2. दंिकथाएं और कहामनयां - फारसी और अरबी से पे्रररत दास्तान सामहत्य। 

3. ििारीख-ए-बुलंद शाह – उदूण की पहली ऐमिहामसक पुस्तक। 

B. सामामजक और कानूनी गं्रथ 

1. ररसाला-ए-मनकाह – मुक्लिम मििाह कानून। 

2. ररसाला-ए-बाजी - म रनी की लड़ाई पर कें मद्रि सैन्य इमिहास। 

3. महजरुल मुक्लिममन -  भारत में कुश्ती परंपराओ ंपर पाोंडुवलवप। 

4. जफर नमः  (गुलाम हैदर सगीर) – अिर् के निाब िाविद अली शाह का एक ऐमिहामसक मििरर्। 

करेंट अफेयसण मलंक 

• उदूण अमभलेखागार संरक्षर्: उत्तर प्रदेश सरकार ने उदूण गं्रथो ंके मडमजटल संरक्षर् की शुरुआि की है। 

• मशक्षा में उदूण: राष्टर ीय उदूण भाषा संििणन पररषद (एनसीपीयूएल) प्राचीन उदूण  सावहखत्यक कृवतय ों के सोंरक्षण पर 

काम कर रही है। 

4. फारसी पांडुमलमपयां 

फारसी  मध्यकालीन भारि की प्रशासवनक और सावहखत्यक भाषा र्ी, िासकर मुगल काल के दौरान। फारसी में कई 

ऐमिहामसक, िाममणक और सामहक्लत्यक रचनाओ ंकी रचना की गई र्ी। 

A. िमणशास्त्रीय कायण 

1. कुरान पांडुमलमपयां - पवित्र कुरान की प्रमियां। 

2. सर-ए-अकबर (दारा मशकोह) - उपमनषदो ंका एक फारसी अनुिाद। 

B. ऐमिहामसक और राजनीमिक गं्रथ 

1. नसब नमः  - मुगल सम्राट ों के िंशािली ररकॉडण। 

2. जफर नमः  – मुगल और निाबी शासन के ऐमिहामसक मििरर्। 

C. सामहत्य और कथा सामहत्य 

1. मसनिीस मजमुआ-ए-मा'नमियि- 124 फारसी दोंतकर्ाओों का संग्रह। 

2. भारिीय महाकाव्यो ंके फारसी अनुिाद:  

o रामायर् 

o महाभारि 

o पुरार् 

o दशाििार और कथाग्यार्ामाला 

साममयक मिषय  

• फारसी गं्रथो ंका अनुिाद और मडमजटलीकरर्: संसृ्कमि मंत्रालय फारसी पाोंडुवलवपय ों को महंदी और अंगे्रजी में  

अनुिाद करने  पर काम कर रहा  है। 

• गंगा-जमुनी िहजीब पहल: यूपी सरकार ने महंदी, उदूण और फारसी पांडुमलमपयो ंकी साझा मिरासि को 

संरमक्षि करने के वलए कायणक्रम शुरू वकए हैं। 

 

उत्तर प्रदेश का पुराित्व -  
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पररचय 

उत्तर प्रदेश का पुरातत्व समृद्ध, मिमिि और ऐमिहामसक रूप से  महत्वपूणण है, ि  पुरापाषार् युग से लेकर मध्ययुगीन 

काल िक फैला हुआ है।  पुराित्वीय मिरासि के सोंरक्षण और परररक्षण की विमे्मदारी मुख्यत भारिीय पुराित्व सिेक्षर् 

(ए.एस.आई.) और राज्य पुराित्व मनदेशालय की है। प्राचीन स्मारक और पुरािाक्लत्वक स्थल और अिशेष अमिमनयम, 

1958, और यूपी प्राचीन और ऐमिहामसक स्मारक और पुरािाक्लत्वक स्थल और अिशेष संरक्षर् अमिमनयम, 1956, 

प्राचीन स्थल ों की सुरक्षा के वलए कानूनी ढाोंचा प्रदान करते हैं। 

उत्तर प्रदेश के प्रमुख पुरािाक्लत्वक स्थल 

1. अमहच्छत्र, बरेली  

• महाभारत में िमर्णि उत्तर पाोंचाल की प्राचीन राजिानी। 

• िुदाई से 600 ईसा पूिण से 1100 ई. िक। 

• अलेक्जेंडर कमनंघम ने सबसे पहले इसकी िुदाई की, उसके बाद 

के.एन. दीमक्षि (1940-44) और एन.आर. बनजी (1963-65) ने । 

• मुख्य ि ि:  

o गेरू रंगीन बिणन (OCP) 

o पेंटेड गे्र िेयर (PGW) 

o उत्तरी काले पॉमलश िेयर (NBPW) 

o सबसे पुराने कास्ट मसके्क और पांचाल मसके्क (पहली शिाब्दी ईसा पूिण)। 

2. हक्लस्तनापुर, मेरठ  

• महाभारत से कौरिो ंकी राजिानी के रूप  में पहचाना गया। 

•  बी.बी. लाल द्वारा खुदाई (1950-52)। 

• ढँूढता है शावमल हैं:  

o चािल िैसी फसल ों के सार् कृमष और ग्रामीर् अथणव्यिस्था। 

o पालिू जानिर: मिेशी, भेड़, भैंस, सुअर और घ ड़ा। 

o ममट्टी और ममट्टी-ईटं की दीिारें  ।  

o टेराकोटा की मूमिणयााँ, काोंच की चूवड़याँ, म ती और र्ातु की 

िसु्तएँ। 

o पंच-मचमिि और िांबे के मसके्क एक उन्नत अर्णव्यिस्था और 

व्यापार का संकेि देिे  हैं। 

o बस्ती को नष्ट करने िाली भारी बाढ़ के साक्ष्य। 

3. कन्नौज, फरुण खाबाद 

• ऐवतहावसक रूप से कन्याकुब्ज, मह दय और कुसुमपुरा के रूप में जाना जािा  है। 

• 1955 में एएसआई द्वारा मकला टीले पर खुदाई की गई। 

• प्रमुि ि ि:  

o 7िी-ं8िी ंशिाब्दी ईस्वी की पत्थर की मूमिणयां (चतुमुणि वलोंग, िराह, सूयण, गणेश)। 

o िीसरी शिाब्दी ईसा पूिण से 12 िी ंशिाब्दी ईस्वी िक टेराकोटा की मूमिणयााँ। 

o कलाकृवतय ों में गज-लक्ष्मी पमट्टकाएं, ममथुन नैगमेश की आकृमियां, मााँ  और बचे्च की मूमिणयााँ शाममल 

हैं। 

4. मथुरा 

• प्राचीन भारत में एक महत्वपूणण राजनीमिक और सांसृ्कमिक कें द्र। 

• कवनोंघम, ि गेल, फू्यहरर, रार्ा कृष्ण और  एम.सी.जोशी द्वारा िुदाई (1973-77)। 

• कुषार्-युग की मूमिणयो ंके मलए प्रमसद्ध। 

• खोजी गई कलाकृमियााँ:  

o बौद्ध सू्तप और विहार। 
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o यक्ष और यमक्षर्ी मूमिणयां। 

o गांिार और मथुरा कला शैवलयाँ। 

5. सारनाथ, िारार्सी 

• बुद्ध ने अपना पहला उपदेश यही ंमदया था। 

• अश क के शासनकाल (तीसरी शताब्दी ईसा पूिण) से 12 िी ों शताब्दी ईस्वी तक बौद्ध पुरािशेषो ं में समृद्ध। 

• जॉन माशणल (1907) और एएसआई द्वारा खुदाई से  पता चला:  

o िमणरामजका सू्तप: अश क द्वारा वनवमणत। 

o अशोक सं्तभ (अब भारत का राष्टर ीय प्रतीक)। 

o िमेख सू्तप (गुप्त काल)। 

o मूलगंिा कुटी मंमदर खंडहर। 

6. श्रािस्ती, गोडंा-बहराइच 

• प्राचीन क सल की राजिानी  और बुद्ध और महािीर से जुडा हुआ  है। 

• िोगेल, जॉन माशणल और दया राम साहनी (1907-1911) द्वारा खुदाई से पता चला:  

o जेििन मिहार (बुद्ध का मठिासी वनिास)। 

o मिहार द्वार के पास अशोक के सं्तभ। 

o कई सू्तप, मठ और मंमदर। 

o शहर बुद्ध के समय से बना हुआ है। 

o महेथ खुदाई (1959) ने शहर की वकलेबोंदी वदिाई। 

2. उत्तर प्रदेश में हडप्पा का प्रभाि 

• आलमगीरपुर (मेरठ) – सबसे पूिी हडप्पा स्थल, म ती, वमट्टी के बतणन, वलवप साक्ष्य। 

• हुलास (सहारनपुर) - ठोस ईटं के घर और वमट्टी के बतणन। 

• सनौली (बागपि) – रथ को हमथयारो ंसे दफनाया जािा है, ि  युद्ध सोंसृ्कवत का संकेि देिा  है। 

3. मौयण काल 

• अशोक के सं्तभ और मशलालेख :   

o सारनाथ - लायन कैवपटल। 

o कौशाम्बी – रानी करुिाकी के दान का उले्लख। 

o सोहगौरा (गोरखपुर) - सबसे पुराने ब्ाह्ी मशलालेखो ंमें से एक। 

4. गुप्त काल – कला का स्वर्ण युग 

• मथुरा और सारनाथ कला शैवलय ों का विकास। 

• भीिरगााँि मंमदर (कानपुर) - भारि का सबसे पुराना ईटं मंमदर। 

• दशाििार मंमदर (देिगढ़, लमलिपुर) - प्रमिमष्ठि गुप्त-काल मंमदर। 

साममयक मिषय  

1. संरक्षर् पहल 

• ए.एस.आई. द्वारा स्मारको ंऔर पुरािशेषो ंपर राष्टर ीय ममशन । 

• एडॉप्ट ए हेररटेज स्कीम (सारनार् और मरु्रा िैसे यूपी स्थल शावमल हैं)। 

• सनौली में रथो ंकी हामलया खोज (2020) यूपी की प्राचीन योद्धा संसृ्कमि को 

जोडिी है। 

2. भारिीय सांसृ्कमिक कूटनीमि में भूममका 

• मथुरा और सारनाथ की मूमिणयां िी-20 वशिर समे्मलन ों और अोंतराणष्टर ीय प्रदशणवनय ों में प्रदमशणि  की गई।ं 

• सारनाथ, श्रािस्ती और कुशीनगर में बौद्ध पयणटन समकण ट मिकास। 

मनष्कषण 

उत्तर प्रदेश पुराताखत्वक विरासत के ििाने के रूप में खडा है, जो प्रागैवतहावसक मानि बखस्तय ों, महािनपद ों, मौयण और 

गुप्त काल की प्रगवत के प्रमार् प्रदमशणि  करिा है। वनरोंतर िुदाई और आिुमनक संरक्षर् पहल यह सुवनवित करती है वक 

उत्तर प्रदेश की पुरातत्व की समृद्ध विरासत  भविष्य की पीवढ़य ों के वलए अच्छी तरह से सोंरवक्षत रहे। 
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 मिषय-3 उत्तर प्रदेश का 1857 से पहले और बाद के स्विंत्रिा संग्राम में योगदान 
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1857 का मिद्रोह और उत्तर प्रदेश की भूममका:  

पररचय 

 1857 का मिद्रोह, विसे भारत का पहला स्वतोंत्रता सोंग्राम भी कहा जािा  है, विवटश शासन के  क्लखलाफ आवर्णक, 

रािनीवतक, सामाविक और सैन्य श षण के कारर् हुआ था। उत्तर प्रदेश (िब संयुि प्रांि) ने मेरठ, कानपुर, लखनऊ, 

झांसी और बरेली िैसे प्रमुि युद्ध स्थल ों के सार् एक प्रमुख भूममका मनभाई। अपनी मिफलिा के बाििूद, विि ह ने 

भारिीय राष्टरिाद के बीज बोए। 

मिद्रोह के कारर्: 

1. आमथणक शोषर् 

• भारी कर रोपर् : स्थायी बंदोबस्त, रैयििाडी और महलिारी प्रर्ामलयो ंके तहत  उच्च भूमम राजस्व। 

• पारंपररक उद्योगो ंका पिन: िाराणसी और लिनऊ जैसे शहरो ंमें हस्तवशल्प का मिनाश। 

• जबरन नील की खेिी: आिमगढ़ में मकसानो ं का विवटश नील बागान मावलक ों द्वारा शोषर्। 

• बेरोजगारी और गरीबी: जमीदंारो,ं कारीगरो ंऔर मकसानो ंके मलए आमथणक कमठनाइयााँ। 

2. राजनीमिक और प्रशासमनक असंिोष 

• व्यपगि का मसद्धांि: झाोंसी, सतारा, अिर् का मिलय, देशी शासक ों कोसत्ता से  िंमचि करना। 

• अिि का अनुलिक (1856): िामजदली शाह को कुलीन ों और वसपावहय ों को नाराज करिे  हुए पदचु्यत कर वदया 

गया था। 

• भ्रष्ट प्रशासन: व्यापक नौकरशाही अक्षमिा और निीय भेदभाि। 

3. सामामजक और िाममणक कारर् 

• ममशनरी गवतविवर्याँ: िाममणक रीमि-ररिाजो ंमें मब्मटश हस्तके्षप ने िबरन र्मािंतरण की आशंका को बढ़ा मदया। 

• सुिारो ंका अमिथोपन: विर्िा पुनविणिाह अवर्वनयम (1856) जैसे अमिमनयमो ंक  परोंपराओों के वलये ितरे के रूप 

में देखा जािा  है। 

4. सैन्य असंिोष 

उत्तर प्रदेश का 1857 से पहले और बाद के स्विंत्रिा संग्राम में योगदान 
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• भेदभाि: भारिीय मसपामहयो ंक  कम िेिन, कम पदोन्नमि और निीय पूिाणग्रह प्राप्त हुए। 

• मिदेश सेिा भते्त की समाक्लप्त: अिि और मबहार के सैमनको ंने अमिररि िेतन भते्त खो मदए। 

• एनफील्ड राइफल मििाद: गाय और सुअर की चबी से मचकनाई िाले नए कारतूस ों ने वहोंदू और मुखस्लम 

वसपावहय ों को नाराज कर मदया। 

5. ित्काल कारर् 

• बैरकपुर में मोंगल पाोंडे का विि ह (29 माचण, 1857)। 

• मेरठ मिद्रोह (10 मई, 1857): वसपावहय ों ने अवर्काररय ों क  मार डाला, वदल्ली तक माचण वकया और बहादुर शाह 

जफर को सम्राट घोमषि वकया। 

 

मिद्रोह में उत्तर प्रदेश की भूममका 

1. मेरठ: मिद्रोह का कें द्र 

• मेरठ (10 मई, 1857) में मिद्रोह शुरू हुआ। 

• वसपावहय ों ने कैद सैमनको ंको मुि मकया, 

विवटश अवर्काररय ों क  मार डाला और मदल्ली 

िक माचण मकया। 

2. कानपुर: नाना साहब का नेिृत्व 

• नाना साहब, पेशिा बािीराि वद्वतीय की पेंशन 

से िंमचि  थे, कानपुर विि ह का नेिृत्व मकया। 

• उनके कमांडर  िांत्या  टोपे लडे़ लेवकन बाद में 

उन्हें पकड मलया गया और मार मदया गया। 

• मबमबघर के नरसंहार (जुलाई 1857) के कारण 

गंभीर मब्मटश प्रमिशोि हुआ। 

3. झांसी: रानी लक्ष्मीबाई का प्रमिरोि 

• झांसी को व्यपगि के मसद्धांि के तहत 

मब्मटश राज्य में ममला मलया गया था। 

• रानी लक्ष्मी बाई बहादुरी  से लड़ी लेवकन 

ग्वामलयर (जून 1858) में शहीद हो गई।ं 

4. लखनऊ: बेगम हजरि महल और अिि मिद्रोह 

• बेगम हजरि महल ने अिर् विि ह का नेिृत्व 

मकया, अपने बेटे क  निाब घोमषि मकया। 

• अंगे्रजो ंने भयंकर प्रमिरोि के  बाद लखनऊ 

(माचण 1858) पर पुनः  कब्जा कर मलया। 

5. बरेली: खान बहादुर खान का प्रमिरोि 

• खान बहादुर खान ने बरेली विि ह का नेिृत्व 

मकया, िुद क  शासक घ वषत वकया। 

• बाद में उसे पकड मलया गया और फांसी दे दी 

गई। 

6. दोआब के्षत्र (आगरा, इलाहाबाद और बनारस) 

उत्तर लेखन के मलए प्रमुख (कीिड्णस) 

• "मिद्रोह का कें द्र" – उत्तर प्रदेश की भूवमका क  उिागर करने के वलए 

• "बगािि की जन्मस्थली" – 1857 के विि ह में उत्तर प्रदेश के य गदान 

क  दशाणने के वलए 

• "अमडग िीरिा" – नेताओों की बहादुरी का िणणन करने के वलए 

• "भारिीय इमिहास का मनर्ाणयक मोड" – विि ह के महत्व क  

रेिाोंवकत करने के वलए 

• "मब्मटश आिोश और प्रमिशोि" – औपवनिेवशक सरकार की 

प्रवतवक्रया क  समझाने के वलए 

• "राष्टर ीयिा का उदय" – विि ह के प्रभाि और भविष्य पर प्रभाि डालने 

के वलए 

• "मिमिििा में एकिा" – विवभन्न समुदाय ों की भूवमका क  रेिाोंवकत करने 

के वलए 

• "स्वराज की नीिं" – स्वतोंत्रता सोंग्राम की आर्ारवशला कैसे रिी गई, इसे 

समझाने के वलए 

 

िारीख घटना नेिा 

29 माचण 

1857 

बैरकपुर में मोंगल पाोंडे का विि ह मोंगल पाोंडे 

10 मई 

1857 

मेरठ में विि ह प्रारोंभ वसपाही 

11 मई 

1857 

वदल्ली पर कब्जा; बहादुर शाह क  

सम्राट घ वषत वकया गया 

वसपाही एिों नागररक 

4 िून 

1857 

कानपुर में विि ह प्रारोंभ नाना साहेब 

5 िून 

1857 

झाोंसी विि ह में शावमल रानी लक्ष्मीबाई 

30 िून 

1857 

लिनऊ में विि ह प्रारोंभ बेगम हिरत महल 

माचण 1858 विवटश सेना ने लिनऊ पर पुनेः  

कब्जा वकया 

क वलन कैं पबेल 

17 िून 

1858 

ग्वावलयर में रानी लक्ष्मीबाई िीरगवत 

क  प्राप्त हुईों 

रानी लक्ष्मीबाई 

अपै्रल 

1859 

तात्या ट पे वगरफ्तार और फाोंसी दी 

गई 

तात्या ट पे 
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• जमीदंारो ंऔर मकसानो ंने कर ों का भुगतान करने से इनकार कर वदया। 

• मब्मटश दमन कठ र और कू्रर था। 

 

मिद्रोह का प्रभाि 

1. राजनीमिक पररििणन 

• कंपनी शासन का अंि: रानी मिक्टोररया की उद्घोषर्ा (1858) ने भारत क  विवटश ताि के अर्ीन रखा। 

• मब्मटश राज की स्थापना: गिनणर-जनरल भारि का िायसराय बन गया। 

2. सैन्य सुिार 

• यूरोपीय सैमनको ंमें िृक्लद्ध: अनुपात 1: 2 (विवटश से भारतीय सैवनक) में बदल गया। 

• िफादार समूहो ंके मलए िरीयिा: पोंिाब और ग रिाओों से भिी, अिवर्य ों पर मनभणरिा कम करना। 

3. सामामजक और िाममणक नीमि 

• मिस्तारिादी नीमियो ंका अंि: चूक के मसद्धांि को समाप्त कर मदया गया। 

• परंपराओ ंके मलए सम्मान: सामामजक रीमि-ररिाजो ंमें सीममि मब्मटश 

हस्तके्षप। 

4. आमथणक पररर्ाम 

• उच्च करािान: अिर् जैसे के्षत्रो ं क  गोंभीर दोंड का सामना करना पडा। 

• भूमम जब्ती: जमीदंारो ंने मब्मटश प्रवतश र् के कारर् संपमत्त खो दी। 

5. दीघणकामलक प्रभाि 

• राष्टरिाद का उदय: असहय ग (1920) और भारत छ ड़  (1942) जैसे बाद के 

आोंद लन ों को पे्रररि  मकया। 

• भारिीय राष्टर ीय कांगे्रस का गठन (1885)। 

 

मनष्कषण : 

1857 का  मिद्रोह विवटश शासन के  मलए  भारत की पहली बडी सशस्त्र चुनौिी र्ी, विसने सैमनको,ं मकसानो ंऔर 

शासको ंके बीच एकिा को प्रदमशणि मकया। उत्तर प्रदेश ने एक महत्वपूर्ण भूममका वनभाई, विसमें रानी लक्ष्मी बाई, नाना 

साहब, बेगम हजरि महल और िात्या टोपे जैसे नेिाओ ंने प्रवतर र् का नेिृत्व मकया। यद्यवप यह सैन्य रूप से मिफल 

रहा,परनु्त विि ह ने भमिष्य के स्विंत्रिा आंदोलनो ंके बीज बोए, विसने स्वतोंत्रता के वलए भारत के सोंघषण क  आकार वदया। 

 

उत्तर प्रदेश में स्विंत्रिा आंदोलन के दौरान िांमिकारी गमिमिमियां 

उत्तर प्रदेश, विसे भारत की हृदय भूवम के रूप में जाना जािा है, ने भारतीय स्वतोंत्रता सोंग्राम में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 

यह िांमिकारी गमिमिमियो ंका कें द्र बना , विसमें कई युिा देशभि और कट्टरपंथी मिचारक विवटश औपवनिेवशक 

शासन के क्लखलाफ लडाई का नेिृत्व कर रहे  रे्। असहयोग आंदोलन (1920-22) की मिफलिा और विवटश उत्पीड़न के 

साथ बढ़िी हिाशा  ने कई क्राोंवतकाररय ों क  सशस्त्र प्रवतर र् और भूवमगत गवतविवर्य ों को अपनाने के मलए पे्रररि मकया। 

इस अिवर्  में समाजिाद और साम्यिाद से लेकर राष्टरिादी अमििाद तक िैचाररक प्रभािो ंका ममश्रर् देिा गया, सभी 

एक ही लक्ष्य की ओर अवभसरण हुए - भारि की स्विंत्रिा। 

 

िांमिकारी संगठनो ंका उदय 

महंदुस्तान ररपक्लब्लकन एसोमसएशन (HRA) का गठन - 1924 

मिद्रोह का प्रभाि के प्रमुख 

(कीिड्णस) 

• पुनगणमठि सेना – विवटश और 

भारतीय सैवनक ों के अनुपात में िृखद्ध 

• दमनकारी शासन – विि ह ों के 

खिलाफ सख्त कानून लागू 

• नौकरशाही में अनन्य मब्मटश 

िचणस्व – भारतीय वसविल सेिा (ICS) 

में विवटश अवर्काररय ों का प्रभुत्व 

• जमीदंार समथणक नीमियां – 

िफादार िमी ोंदार ों की पुनेः  बहाली 
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• संस्थापक: शचीदं्रनाथ सान्याल, राम प्रसाद मबक्लस्मल, योगेश चंद्र चटजी 

• उदे्श्य: सशस्त्र क्राोंवत के माध्यम से भारत के एक सोंघीय गणराज्य की स्थापना  करना। 

• प्रभाि: आयररश क्राोंवतकाररय ों और रूसी समाििादी आोंद लन ों से पे्रररि। 

• एच.आर.ए. बाद में महंदुस्तान सोशमलस्ट ररपक्लब्लकन आमी (एचएसआरए) में विकवसत हुआ, ि  भगत वसोंह और 

चोंिशेिर आिाद के नेिृत्व में समाििादी विचारर्ारा की ओर बढ़ गया। 

उत्तर प्रदेश में प्रमुख िांमिकारी घटनाएं 

1. काकोरी टर ेन एक्शन (1925) - सशस्त्र िांमि की मचंगारी 

• मिमथ: अगस्त 9, 1925 

• स्थान: काक री, लिनऊ के पास 

• योजना: क्राोंवतकारी आोंद लन क  वनवर् देने के वलए ििाने के पैसे ले िाने िाली विवटश सरकार की टर ेन क  लूटना। 

• शाममल प्रमुख व्यक्लित्व: 

o राम प्रसाद मबक्लस्मल - 

मुख्य य िनाकार 

(मास्टरमाइोंड) 

o अशफाक उल्ला खान - 

प्रमुि रणनीवतकार 

o राजेंद्र लामहडी, रोशन 

मसंह, मन्मथनाथ गुप्ता – 

(कठ र नीवतकार )य िना 

के िल्लाद 

• पररर्ाम: 

o अोंगे्रि ों ने  िांमिकाररयो ंपर देशव्यापी कारणिाई की। 

o राम प्रसाद मबक्लस्मल, अशफाक उल्ला खान, राजेंद्र लामहडी और रोशन मसंह को 1927 में मौि की 

सजा सुनाई गई थी। 

2. कानपुर षडं्यत्र कांड (1924) - कमु्यमनस्ट दमन 

• आरोप: विवटश अवर्काररय ों  ने एम.एन .रॉय, मुजफ्फर अहमद, एस.ए. डांगे और गुलाम हुसैन को कमु्यवनस्ट 

विचारर्ारा फैलाने और श्रममक मिद्रोह भड़काने  के आरोप  में मगरफ्तार मकया। 

• प्रभाि: भारत में कमु्यवनस्ट ों के खिलाफ पहला बड़ा मुकदमा चला,  मजसने भारिीय िांमिकाररयो ंके  बीच 

माक्सणिादी मिचारिाराओ ंके बारे में िागरूकता पैदा की। 

3. मेरठ षडं्यत्र कांड (1929) – श्रममक िांमि 

• मिमथ: माचण 1929 

• घटना: श्रममक हडिालो ंके माध्यम से मब्मटश शासन क  अखस्थर करने के प्रयास के वलए 31 टर ेड यूमनयन नेिाओ ं

और कमु्यमनस्ट िांमिकाररयो ंको मगरफ्तार मकया गया था। 

• उले्लखनीय आंकडे मगरफ्तार: 

o मशि िमाण, सुरेंद्र पांडेय, मिजय कुमार मसन्हा, जयदेि सहाय 

• महत्व: श्रवमक आोंद लन को मजबूि मकया, भारत के स्वतोंत्रता सोंग्राम क  समाजिादी और श्रम अमिकार 

आंदोलनो ंसे जोडा। 
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4. सहारनपुर बम फैक्टर ी (1929) - द सीिेट आसेनल 

• घटना: विवटश अवर्काररय ों ने  सहारनपुर में एक गुप्त बम बनाने िाली इकाई की ि ि  की। 

• मगरफ्तार िांमिकारी: मशि िमाण, गया प्रसाद, जयदेि कपूर। 

• प्रासंमगकिा: सशस्त्र विि ह की  िैयारी में क्राोंवतकाररय ों की तकनीकी और सामररक प्रगवत पर प्रकाश डाला। 

5. अल्हरेड पाकण  में चंद्रशेखर आजाद की शहादि (1931) 

• मिमथ: 27 फरिरी, 1931 

• स्थान: अल्फ्रेड पाकण , इलाहाबाद (अब चोंिशेिर आिाद पाकण ) 

• घटना: भगत वसोंह के गुरु आजाद की विवटश पुवलस के सार् मुठभेड़ हो गई। 

• पररर्ाम: पकडे़ िाने के बिाय, उन् ोंने  अपनी आक्लखरी गोली से िुद क  ग ली मार ली,  जो भारि की स्विंत्रिा 

के मलए अोंवतम बवलदान का प्रतीक बन गया। 
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उत्तर प्रदेश के स्विंत्रिा आंदोलन में ममहला िांमिकाररयो ंकी भूममका 

मवहलाएों  न केिल वनखिय प्रवतभागी र्ी ों, बखि सवक्रय रूप से लडी,ं रर्नीमि बनाई और विवटश शासन के खिलाफ लड़ाई  

का नेतृत्व वकया। 

1857 और बाद के िांमिकारी आंदोलन। 

 

20िी ंसदी के िांमिकारी आंदोलनो ंमें ममहलाएं: 

• दुगाण भाभी - जॉन सॉन्डसण की हत्या के  बाद 

भगि मसंह को लाहौर से भागने में सहायता की। 

• कल्पना दत्त और सुनीमि चौिरी – चटगाोंि 

शस्त्रागार छापे से पे्रररि ह कर, कई मवहलाओों ने  

उत्तर प्रदेश में सशस्त्र सोंघषण में भाग वलया। 

• सुभद्रा कुमारी चौहान – एक किवयत्री 

विन् ोंने रानी लक्ष्मी बाई को उनकी प्रवसद्ध कविता 

"झाोंसी की रानी" के माध्यम से  अमर कर मदया। 

 

िांमिकारी गमिमिमियो ंका प्रभाि: 

उत्तर प्रदेश में क्राोंवतकारी आोंद लन ों ने भारि के 

स्विंत्रिा संग्राम पर एक स्थायी मिरासि छोडी। 

1. राष्टरिाद को मजबूि करना 

• क्राोंवतकाररय ों के बवलदान ों ने भािी पीमढ़यो ं

को पे्रररि वकया  और भारत की राष्टरिादी चेिना को 

आकार मदया। 

• काकोरी शहीद राष्टर ीय नायक बन गए, 

विन् ोंने भविष्य की प्रवतर र् रणनीवतय ों क  प्रभावित 

वकया। 

2. समाजिादी मिचारिारा की ओर बदलाि 

• राष्टरिादी अमििाद से समाजिादी 

िांमिकाररयो ंिक एच.एस.आर.ए के पररििणन ने 

श्रममक आंदोलनो,ं मकसान मिद्रोहो ंऔर टर ेड 

यूमनयनो ंको प्रभामिि मकया। 

•  भारत में स्विंत्रिा के बाद की समाजिादी 

नीमियो ंके वलए आर्ार तैयार वकया। 

3. मब्मटश दमन और कानूनी कारणिाई 

• सख्त औपवनिेवशक कानून, िैसे मक 

सािणजमनक सुरक्षा मििेयक (1929) और व्यापार 

मििाद अमिमनयम, श्रवमक और कमु्यवनस्ट विि ह को 

रोकने के मलए लागू मकए गए थे। 

1857 के मिद्रोह की ममहला योद्धा: 

 

िांमिकारी 

ममहलाएं 
योगदान 

रानी लक्ष्मी बाई 
 

अोंगे्रि ों के खिलाफ 

झाोंसी की रक्षा का नेतृत्व 

वकया, 17 िून, 1858 क  

उनकी शहादत तक 

बहादुरी से लड़ाई लड़ी। 

झलकारी बाई  

 विवटश सैवनक ों क  

गुमराह करने के वलए 

लक्ष्मी बाई के रूप 

में िुद क  प्रच्छन्न 

वकया, बाद में अपै्रल 1858 में मार डाला 

गया। 

बेगम हजरि 

महल 

लिनऊ में मिद्रोह का 

नेिृत्व मकया, अंगे्रजो ं

के क्लखलाफ स्थानीय 

बलो ंका आयोजन 

मकया। 

उदा देिी 

निाब िाविद अली 

शाह के नेिृत्व में एक 

अक्लखल ममहला 

रेमजमेंट की कमान 

संभाली। 

अजीजान बाई 

कानपुर में नाना साहब 

और तात्या ट पे के 

साथ लडे, गुररल्ला युद्ध 

का समन्वय मकया। 
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• मेरठ और कानपुर के मामलो ंसे  पता चलता है वक 

मब्मटश अमिकाररयो ंको बडे पैमाने पर मिद्रोह का डर था। 

4. आिुमनक भारि में मिरासि 

• उनके बमलदान का सम्मान करिे हुए अल्फ्रेड पाकण  

का नाम बदलकर चोंिशेिर आिाद पाकण  कर वदया गया। 

• 9 अगस्त को काकोरी षडं्यत्र मदिस के रूप में 

मनाया जािा है। 

• मवहला क्राोंवतकाररय ों ने  भारि में आरु्वनक नारीिादी और रािनीवतक आोंद लन ों का मागण प्रशस्त वकया। 

 

मनष्कषण  

 उत्तर प्रदेश में िांमिकारी आंदोलन केिल वहोंसक हमल ों की एक शृ्रोंिला नही ंथी  , बखि  मब्मटश शासन के क्लखलाफ 

रणनीवतक रूप से सोंगवठत प्रवतर र् था।युिा िांमिकाररयो ंने अपने जीिन का बवलदान व्यखिगत लाभ के वलए नही ों बखि 

एक स्विंत्र और समाजिादी भारि के बडे उदे्श्य के मलए मकया। उनके प्रयास ों ने प्रमिरोि की आग को जीमिि रखा 

और स्वतोंत्रता आोंद लन और स्वतोंत्रता के बाद के भारत को आकार देने में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई। 

 

 

उत्तर प्रदेश में भारिीय राष्टर ीय कांगे्रस अमििेशन: 

पररचय: स्विंत्रिा में उत्तर प्रदेश की भूममका  

उत्तर प्रदेश भारत के स्वतोंत्रता आोंद लन का एक प्रमुि कें ि रहा, विसने भारिीय राष्टर ीय कांगे्रस (INC) के नौ महत्वपूणण 

सत्र ों की मेिबानी की। इन सत्र ों ने राष्टर ीय रािनीवत क  वदशा दी, विवभन्न नेताओों, आोंद लन ों और विचारर्ाराओों क  एक मोंच 

पर लाकर भारत की स्वतोंत्रता में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 1885 में INC की स्थापना के बाद, 1888 में प्रयागराि में इसका 

तीसरा सत्र आय वित हुआ, मजसने राष्टर ीय आंदोलन में उत्तर प्रदेश की राजनीमिक भूममका की शुरुआि की। यह राज्य 

राष्टर िादी गवतविवर्य ों में अग्रणी रहा और ऐवतहावसक सोंकल्प ों, समझौत ों ि िैचाररक पररितणन ों का साक्षी बना 

ममहला िांमिकारी: 

1. रानी लक्ष्मी बाई – िीराोंगना महारानी 

2. झलकारी बाई – लक्ष्मी बाई की छाया 

3. बेगम हजरि महल – लिनऊ की शेरनी 

4. उदा देिी – मवहला शापणशूटर 

5. अजीजन बाई – कानपुर की िीराोंगना 
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उत्तर प्रदेश में आयोमजि कांगे्रस सत्रो ंकी सूची 

शहर सालो ं अध्यक्ष अथण 

प्रयागराज 1888 
जॉजण यूल (प्रर्म विदेशी 

राष्टर पवत) 
विवटश दमन के बाििूद, 1,284 प्रवतवनवर्य ों ने भाग वलया। 

प्रयागराज 1892 डबू्ल्य.सी. बनजी काोंगे्रस ने सोंिैर्ावनक सुर्ार ों पर ि र वदया। 

प्रयागराज 1910 मिमलयम िेडरबनण सूरत विभािन के बाद काोंगे्रस की गवतविवर्य ों में वगरािट देिी गई। 

लखनऊ 1899 रमेश चंद्र दत्त 
काोंगे्रस के सोंविर्ान क  स्वीकार वकया गया, के्षत्रीय सवमवतय ों का गठन 

वकया गया। 

लखनऊ 1916 अंमबका चरर् मजूमदार 
काोंगे्रस-मुखस्लम लीग समझौता; नरमपोंवर्य ों और चरमपोंवर्य ों का 

विलय। 

लखनऊ 1936 जिाहरलाल नेहरू समाििाद क   कांगे्रस के मुख्य लक्ष्य के रूप में पेश वकया। 

बनारस 1905 गोपाल कृष्ण गोखले बोंगाल विभािन की कडी आलोचना, स्वदेशी आोंद लन का समथणन। 

कानपुर 1925 सरोमजनी नायडू  कांगे्रस सत्र की अध्यक्षता करने िाली पहली भारतीय मवहला। 

मेरठ 1946 जे.बी. कृपलानी 1940 के बाद पहला अवर्िेशन, आिादी से पहले अोंवतम। 

 

प्रमुख सत्रो ंकी मुख्य मिशेषिाएं: 

प्रयागराज (इलाहाबाद) सत्र: 

1888 – िीसरा कांगे्रस अमििेशन 

• राष्टरपमि: जॉजण यूल (INC के पहले विदेशी अध्यक्ष)। 

• अोंगे्रि ों ने सत्र को दबाने का प्रयास मकया, वफर भी 1,284 प्रमिमनमियो ंने भाग मलया। 

•  भारतीय ों के वलए संिैिामनक सुिारो ंऔर नागररक अमिकारो ंपर ध्यान देने की माोंग रिी । 

1892 – डबू्ल्य.सी. बनजी का नेिृत्व 

• सोंिैर्ावनक सुर्ार चचाणओों क  आगे बढ़ाया। 

• उत्तर भारत में काोंगे्रस की उपखस्थवत को मजबूि मकया। 

1910 - मिमलयम िेडरबनण का नेिृत्व 

• सूरि मिभाजन (1907) के बाद कांगे्रस कमजोर हो गई। 

•  नरमपंमथयो ंऔर चरमपंमथयो ंके बीच आंिररक मिभाजन ने काोंगे्रस की गवतविवर्य ों क  र्ीमा कर वदया। 

 

लखनऊ सत्र: 

1899 – रमेश चंद्र दत्त का नेिृत्व 

• कांगे्रस के संमििान को औपचाररक रूप से स्वीकार कर मलया गया। 

• के्षत्रीय समममियो ंका गठन मकया गया, विससे सर सैयद अहमद िान का मिरोि हुआ। 
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1916 – ऐमिहामसक लखनऊ समझौिा 

• अध्यक्ष: अंमबका चरर् मजूमदार। 

• प्रमुख घटनािम: 

o कांगे्रस-मुक्लिम लीग समझौिा (1916) राष्टर ीय  

आोंद लन में महंदुओ ंऔर मुसलमानो ंके  बीच एकता। 

o  कांगे्रस में नरमपोंवर्य ों और चरमपोंवर्य ों का विलय। 

o 1919 के मोटेंगू-चेम्सफोडण सुिारो ंका मागण प्रशस्त 

मकया। 

1936 – नेहरू की समाजिादी दृमष्ट 

• राष्टरपमि: जिाहरलाल नेहरू। 

• अथण: 

o समाजिाद को आमिकाररक िौर पर कांगे्रस के प्राथममक लक्ष्य के रूप में पेश मकया गया। 

o  स्वतोंत्रता आोंद लन में सामंििाद और पंूजीिादी िचणस्व को हटाने पर ि र। 

बनारस (िारार्सी) अमििेशन (1905) – गोपाल कृष्ण गोखले 

• प्रमुख संकल्प: 

o बंगाल  मिभाजन (1905) की कडी आलोचना। 

o  विवटश िसु्तओों के खिलाफ स्वदेशी और बमहष्कार आंदोलन के वलए समर्णन। 

o स्व-शासन और आवर्णक आत्मवनभणरता को प्रोत्सामहि मकया। 

o असहयोग आंदोलन (1920) की नीिं रखी। 

कानपुर अमििेशन (1925) - ममहला नेिृत्व के मलए एक मील का पत्थर 

• राष्टरपमि: सरोमजनी नायडू। 

• अथण: 

o  कांगे्रस सत्र की अध्यक्षिा करने िाली पहली 

भारिीय ममहला। 

o  स्विंत्रिा संग्राम में मवहलाओों की सवक्रय भागीदारी 

क  प्र त्सावहत वकया। 

o सविनय अिज्ञा आोंद लन की रणनीवतय ों को मजबूि 

मकया। 

मेरठ अमििेशन (1946) – स्विंत्रिा के मलए अंमिम िक्का 

• अध्यक्ष: जेबी कृपलानी। 

• प्रमुख मिशेषिाऐ:ं 

o 1940 के बाद पहला सत्र (आिादी से पहले अोंवतम 

अवर्िेशन)। 

o कांगे्रस ने स्विंत्रिा के बाद के शासन के मलए अपनी रर्नीमि िैयार की। 

 

 

 

 

INC सत्रो ंमें मिकास के मलए प्रमुख Keywords  

• 1888 प्रयागराज – विवटश दमन के खिलाफ 

काोंगे्रस की बुलोंद आिाि 

• 1916 लखनऊ समझौिा – दुलणभ रािनीवतक 

गठबोंर्न विसने भारत का भविष्य बदला 

• 1936 लखनऊ – काोंगे्रस में समाििाद की 

गूोंि 

• 1925 कानपुर – िब मवहलाओों ने राष्टर ीय 

रािनीवत में कें ि मोंच सोंभाला 

• 1905 बनारस – स्वदेशी आोंद लन की गूोंि पूरे 

देश में फैली 

 

Figure -Lucknow Pact 
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स्विंत्रिा संग्राम पर इन सत्रो ंका प्रभाि 

दृमष्टकोर् प्रभाि 

राजनीमिक स्व-शासन की माोंग ों को मजबूि मकया, गठबोंर्न बनाने में मदद की (लखनऊ समझौिा)। 

आमथणक  स्वदेशी, आमथणक बमहष्कार और आत्ममनभणरिा क  प्र त्सावहत वकया। 

सामामजक  ममहला सशक्लिकरर्, महंदू-मुक्लिम एकिा और समाजिाद को बढ़ािा वदया गया। 

संिैिामनक सोंिैर्ावनक प्रवतवनवर्त्व और शासन सुर्ार ों की मांग उठाई। 

 

करेंट अफेयसण मलंकेज 

1. राजनीमि में ममहलाओ ंका नेिृत्व 

• सरोमजनी नायडू (1925) → भारतीय रािनीवत में मवहला सशखिकरण का प्रिीक थी।ं 

• ममहला आरक्षर् मििेयक (2023) वपछले सोंघषों से पे्रररत ममहलाओ ंकी भागीदारी पर ि र देने िाला आरु्वनक 

रािनीवतक कदम  

2. सांप्रदामयक सद्भाि और महंदू-मुक्लिम एकिा 

• 1916 लखनऊ समझौिा रािनीवतक सोंघषों में वहोंदू-मुखस्लम एकता का उदाहरण। 

• आज की प्रासंमगकिा: भारतीय रािनीवतक सोंिाद में सांप्रदामयक सद्भाि की आिश्यकिा। 

3. शासन में समाजिादी आदशों का उदय 

• 1936 नेहरू के समाजिादी  ने योजना आयोग को प्रभामिि मकया (1950), कल्यार्कारी योजनाएं और 

आमथणक नीमियां। 

• आज प्रासंमगकिा: शासन में कल्यार् बनाम पंूजीिादी मॉडल पर चल रही बहस। 

मनष्कषण  

 उत्तर प्रदेश में आयोमजि भारिीय राष्टर ीय कांगे्रस के सत्र भारत के स्वतोंत्रता सोंग्राम में मील के पत्थर थे। िे राजनीमिक 

सुिारो,ं जन आंदोलनो ंऔर नेिृत्व पररििणन के मलए मंच थे। स्वतोंत्रता आोंद लन में उत्तर प्रदेश का य गदान अस्मरर्ीय र्ा 

और इन सत्र ों ने राष्टर ीय नीमियो ंको आकार देने में मनर्ाणयक भूममका वनभाई। उनकी विरासत आज भी भारि के शासन, 

आमथणक नीमियो ंऔर सामामजक आंदोलनो ंको प्रभामिि करिी है। 

 

असहयोग आंदोलन में उत्तर प्रदेश की भूममका (1920) 

 असहयोग आंदोलन (1920-1922) महात्मा गाोंर्ी और भारतीय राष्टर ीय काोंगे्रस (INC) के नेिृत्व में भारि के स्विंत्रिा 

संग्राम का एक महत्वपूर्ण चरर् था। आोंद लन का उदे्श्य अमहंसक सािनो ंके माध्यम से मब्मटश शासन का मिरोि 

करना, औपवनिेवशक सोंस्थान ों का बवहष्कार करना और स्वदेशी क  बढ़ािा देना र्ा। उत्तर प्रदेश (तब सोंयुि प्राोंत के रूप में 

िाना िाता र्ा) ने जन एकिा , नेिृत्व और जमीनी स्तर पर भागीदारी में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई। राज्य राष्टरिादी 

गमिमिमियो ंका कें द्र बन गया,  विवटश शासन के खिलाफ हडिाल, बमहष्कार और आंदोलन इसकी मुख्य विशेषताएों  र्ी। 

1. उत्तर प्रदेश में नेिृत्व और जनजागरर् 

उत्तर प्रदेश में एक मजबूि राष्टरिादी नेिृत्व र्ा, विसने समाि के विवभन्न िगों में ल ग ों क  िुटाने में सवक्रय रूप से भाग 

वलया। 

उत्तर प्रदेश के प्रमुख नेिा 
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• जिाहरलाल नेहरू – विर र् प्रदशणन आय वित करने और युिाओों क  िुटाने में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 

• मोिीलाल नेहरू – विवटश अदालत ों का बवहष्कार वकया और काोंगे्रस में सवक्रय भूवमका वनभाई। 

• गोमिंद बल्लभ पंि – वकसान ों क  

सोंगवठत वकया और प्रवतर र् आोंद लन ों 

क  सोंगवठत वकया। 

• मदन मोहन मालिीय - बनारस वहोंदू 

विश्वविद्यालय (बीएचयू) के माध्यम से 

मशक्षा और राष्टरिादी मिचारो ंका 

प्रसार मकया। 

• बाबा राघि दास – ग्रामीण िनता के 

बीच काम वकया, उन्ें भागीदारी के 

वलए पे्रररत वकया। 

यूपी में आंदोलन के राजनीमिक कें द्र 

• इलाहाबाद - काोंगे्रस का एक प्रमुि 

गढ़ और रािनीवतक गवतविवर्य ों का 

कें ि। 

• लखनऊ - बडे़ पैमाने पर विर र्, छात्र 

आोंद लन और बवहष्कार देिा गया। 

• िारार्सी (बनारस) – छात्र ों और व्यापाररय ों ने सवक्रय रूप से विवटश सोंस्थान ों का बवहष्कार वकया। 

• कानपुर और गोरखपुर – तीव्र कायणकताण और वकसान विर र् का सामना करना पड़ा। 

2. असहयोग आंदोलन में जन भागीदारी 

उत्तर प्रदेश में समाज के सभी िगों से सािणिवनक भागीदारी का अभूतपूिण स्तर  देखा गया। 

• छात्र: सरकारी सू्कल ों और कॉलेि ों को छोड मदया, काशी विद्यापीठ जैसे स्वदेशी संस्थानो ंमें शाममल हो  गए। 

• िकील: म तीलाल नेहरू जैसी प्रमुख हक्लस्तयो ंसमहि विवटश अदालत ों का त्याग मकया। 

• मकसान:  िमी ोंदार ों और औपवनिेवशक अवर्काररय ों के खिलाफ कर प्रमिरोि आंदोलनो ंमें लगे हुए  हैं। 

• श्रममक और व्यापारी: कपडा ममलो ंमें संगमठि हडिालें और मब्मटश सामानो ंका बमहष्कार मकया। 

• ममहलाएं: विदेशी िसु्तओों क  र्रना देने और विर र् प्रदशणन ों में भाग लेने में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई। 

3. उत्तर प्रदेश में आंदोलन की प्रमुख मिशेषिाएं 

(a) मब्मटश संस्थानो ंऔर मिदेशी िसु्तओ ंका बमहष्कार 

• सरकारी सू्कलो,ं कॉलेजो ंऔर कानून अदालिो ंका बमहष्कार मकया गया। 

• काशी विद्यापीठ, राष्टर ीय मुखस्लम विश्वविद्यालय और िावमया वमवलया इस्लावमया जैसे स्वदेशी सोंस्थान ों की स्थापना। 

• विवटश वनवमणत कपडे़, शराब और नमक का बमहष्कार। 

• िादी और स्वदेशी हस्तवशल्प को बढ़ािा  देना। 

(B) मिरोि, िरना और प्रदशणन 

• बडे पैमाने पर रैमलयां, हडिालें और सरकारी सोंस्थान ों का र्रना। 

•  लखनऊ, कानपुर, िारार्सी और इलाहाबाद जैसे प्रमुि शहर ों में प्रदशणन। 

• मिदेशी सामान बेचने िाली दुकानो ंको मनशाना बनाया गया, विसमें ल ग ों से स्वदेशी उत्पाद ों का उपय ग करने 

का आग्रह वकया गया। 
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(C) मकसान और श्रममक आंदोलन 

• अिि, गोरखपुर और रायबरेली में मकसानो ंने उच्च कर ों और रािस्व सोंग्रह का विर र् वकया। 

• कानपुर के कपडा मजदूरो ंने विवटश वमल मावलक ों के खिलाफ हड़तालें आय वित की ों गई । 

• मकसानो ंने अन्यायपूर्ण भूमम राजस्व का भुगिान करने से इनकार कर मदया, विससे विवटश अवर्काररय ों के 

सार् कई झड़पें हुईों। 

(D) चौरी चौरा कांड (1922) और इसका प्रभाि 

•  5 फरिरी, 1922 क  चौरी चौरा (ग रिपुर विला, यूपी) में, प्रदशणनकाररय ों ने एक पुवलस से्टशन पर हमला वकया, 

विसमें आग लगा दी गई, विससे 22 पुमलसकममणयो ंकी मौत ह  गई। 

• महात्मा गांिी ने अमहंसा पर जोर देिे हुए आंदोलन को स्थमगि कर मदया। 

• इस घटना ने जन आंदोलनो ंको मनयंमत्रि करने की चुनौिी और महंसक मिद्रोह की संभािना को उजागर 

मकया। 

4. मब्मटश दमन और सािणजमनक बमलदान 

विवटश प्रशासन ने  उत्तर प्रदेश में आंदोलन का कठ र ििाब वदया: 

• नेहरू, पंि और अन्य कायणकिाणओ ंिैसे नेताओों की सामूमहक 

मगरफ्तारी। 

• पुमलस की बबणरिा, मजसमें लाठीचाजण, कारािास और 

सािणजमनक कोडे शाममल हैं। 

• राष्टरिादी पे्रस और कांगे्रस कायाणलयो ंपर छापे। 

• हजारो ंप्रदशणनकाररयो ंको देशि ह अवर्वनयम और रौलट 

अवर्वनयम के िहि  जेल में डाल मदया गया। 

भारी कारणिाई के बािजूद, आोंद लन ने राष्टरिादी चेिना जागृि  की और 

विवटश शासन के खिलाफ बडे़ पैमाने पर प्रवतर र् को मजबूि मकया। 

 

5. उत्तर प्रदेश में असहयोग आंदोलन का प्रभाि 

प्रभाि के्षत्र ब्यौरा 

राजनीमिक चेिना का उदय िनता के बीच राष्टर िादी भािना क  मिबूत वकया। 

कांगे्रस की मजबूिी उत्तर प्रदेश काोंगे्रस का गढ़ बन गया, विससे भविष्य में आोंद लन हुए। 

आमथणक आत्ममनभणरिा िादी उत्पादन और स्वदेशी उद्यम ों को प्रोत्सामहि मकया। 

भमिष्य के आंदोलन पे्रररत समिनय अिज्ञा आंदोलन (1930) और भारि छोडो आंदोलन (1942)। 

मकसान और कायणकिाण जागृमि भविष्य के सोंघषों के वलए वकसान सभाओों और श्रवमक सोंघ ों को मिबूत वकया। 

 

6. करंट अफेयसण से कनेक्शन 

 असहयोग आंदोलन की मिरासि आरु्वनक भारत के सामाविक-रािनीवतक पररदृश्य क  प्रभामिि करिी है: 

• मकसान मिरोि (2020-21): अिर् वकसान आोंद लन के समान मकसान प्रमिरोि की गूाँज। 

• मिदेशी िसु्तओ ंका बमहष्कार: 'मेक इन इोंवडया' और 'ि कल फॉर ल कल' अमभयानो ंमें देिा गया। 

उत्तर लेखन के मलए प्रमुख शब्द 

• "उत्तर प्रदेश – जन प्रमिरोि की 

जन्मस्थली" 

• "भारि के हृदय में स्वदेशी की लहर" 

• "िकीलो ंसे मजदूरो ंिक – एकजुट मोचाण" 

• "अदालिो ंसे सडको ंिक – एक 

बमहष्कार िांमि" 

• "चौरी चौरा: राष्टरिाद में एक मनर्ाणयक 

मोड" 

• "स्वदेशी, सत्याग्रह और हडिालें – 

प्रमिरोि की त्रयी" 

• "आंदोलन के सं्तभ – नेहरू, पंि और 
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• राजनीमिक लामबंदी: उत्तर प्रदेश राजनीमिक रूप से महत्वपूर्ण बना हुआ है, ि  राष्टर िादी आोंद लन ों के अपने 

इवतहास से आकार लेता है। 

7. मनष्कषण 

असहय ग आोंद लन में उत्तर प्रदेश की भूममका भारतीय स्वतोंत्रता सोंग्राम क  आकार देने में महत्वपूणण थी। लोगो ंद्वारा की 

गई सामूमहक भागीदारी, राजनीमिक लामबंदी और बमलदान ने विवटश शासन क  चुनौती देने में महत्वपूर्ण योगदान 

मदया। चौरी चौरा की घटना के बाद आंदोलन के मनलंबन के बािजूद, इसने भारिीय राजनीमि पर एक स्थायी प्रभाि 

छ ड़ा, समिनय अिज्ञा आंदोलन और भारि छोडो आंदोलन जैसे भमिष्य के राष्टरिादी आंदोलनो ंको पे्रररि मकया। उत्तर 

प्रदेश में इस आंदोलन की मिरासि भारत के सामाविक-रािनीवतक और आवर्णक ताने-बाने क  आकार देिी है, ि  स्व-

शासन और सोंप्रभुता प्राप्त करने में िन प्रवतर र् और अवहोंसक सोंघषण की शखि की पुमष्ट करिी है। 

 

समिनय अिज्ञा आंदोलन में उत्तर प्रदेश की अहम भूममका 

"विि ह की भूवम से स्वतोंत्रता के पालने तक" 

 

पररचय: नमक और स्वराज की लडाई 

 समिनय अिज्ञा आंदोलन (1930-1934)  विवटश शासन के खिलाफ भारत के सोंघषण में एक महत्वपूणण म ड़ र्ा। महात्मा 

गांिी के नेतृत्व में, यह अवहोंसक अिज्ञा का एक कायणिम था, 

ि  दमनकारी विवटश कानूनो-ंमिशेष रूप से नमक कर के 

उनू्मलन की मांग  कर रहा र्ा। उत्तर प्रदेश, एक राजनीमिक 

महाशक्लि के रूप में उभरा, िहाों नेिाओ,ं छात्रो,ं ममहलाओ ं

और आम लोगो ंने औपवनिेवशक शासन क  चुनौती देने के वलए 

हार् से हार् वमलाया। 

उत्तर प्रदेश, ि  राष्टरिादी संघषण का कें द्र रहा है, न केिल 

नेतृत्व और प्रवतर र् का स्र त बना, बखि यह िह भूमम भी है 

जहां भारि का भाग्य पुनः  मलखा गया। 
 

नमक सत्याग्रह: यूपी में अिज्ञा की लहर 

िबवक गाोंर्ी का दाोंडी माचण (12 माचण, 1930) आोंद लन का एक वनणाणयक क्षण र्ा, उत्तर प्रदेश ने इलाहाबाद, लखनऊ, 

कानपुर, िारार्सी और गोरखपुर िैसे शहर ों में  व्यापक पैमाने पर विसृ्तत हुआ । गाोंर्ी से पे्रररत ह कर, स्थानीय 

सत्याग्रवहय ों ने: 

 

• अिैि रूप से उत्पामदि नमक, विवटश नमक कानून ों क  चुनौती दी । 

• बडे पैमाने पर मिरोि प्रदशणन आयोमजि मकए और मिदेशी िसु्तओ ंका बमहष्कार मकया। 

• िूर पुमलस दमन का सामना मकया लेवकन दृढ़ रहे। 

नमक अिज्ञा का प्रिीक बन गया, और उत्तर प्रदेश प्रमिरोि की एक महत्वपूर्ण पंक्लि बन गया। 

 

आंदोलन के पथप्रदशणक : यूपी के नेिा 

उत्तर प्रदेश भारत के कुछ महानिम स्विंत्रिा सेनामनयो ं

का घर था, विन् ोंने आोंद लन क  आकार वदया: 
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• जिाहरलाल नेहरू – इलाहाबाद के युिा नेता, विर र् प्रदशणन ों का नेतृत्व करने और सविनय अिज्ञा के वलए उकसाने 

के वलए कई बार वगरफ्तार वकए गए। 

• गोमिंद बल्लभ पंि – एक वनडर सोंगठनकताण, उन् ोंने  मब्मटश उत्पीडन के क्लखलाफ उठने के मलए वकसान ों और 

श्रवमक ों क  सोंगवठत वकया। 

• पुरुषोत्तम दास टंडन – स्वदेशी के कट्टर समर्णक, उन्होनें विवटश िसु्तओों के बवहष्कार में महत्वपूर्ण भूममका 

मनभाई। 

• आचायण नरेंद्र देि – एक समाजिादी दूरदशी, उन् ोंने छात्रो ंऔर युिाओ ंक  स्वराि की लड़ाई में शावमल ह ने के 

वलए प्र त्सावहत वकया। 

इन नेताओों ने उत्तर प्रदेश को प्रमिरोि के कें द्र में बदल मदया, मजससे समाज के सभी िगों की अमिकिम भागीदारी 

सुमनमिि हुई। 

 

पूर्ण स्वराज: उत्तर प्रदेश में िांमि की गजणना 

1929 के लाहौर अवर्िेशन के बाद, पूर्ण स्वराज (पूर्ण स्विंत्रिा) प्रस्ताि ने राष्टर िादी उत्साह को प्रज्वमलि मकया। उत्तर 

प्रदेश ने ििाब वदया: 

•  मब्मटश शासन को समाप्त करने की मांग करिे हुए विर र्, रैवलयाों और िन लामबोंदी। 

• लखनऊ, कानपुर और इलाहाबाद िैसे शहर ों में उपमनिेश मिरोिी भािनाओ ंमें मिस्तार । 

• मब्मटश नीमियो ंके क्लखलाफ बडे पैमाने पर अिज्ञा, िमीनी स्तर पर सवक्रयता के उदय क  मचमिि करिी  है। 

 आजादी की पुकार उत्तर प्रदेश में गहराई से गूोंिती रही, विससे यह प्रमिरोि का गढ़ बन गया। 

 

युिा और ममहलाएं: आंदोलन के अनसुने नायक(अनसंग हीरोज) 

छात्र: आंदोलन के अग्रदूि 

उत्तर प्रदेश के छात्रो ंने एक महत्तिपूर्ण भूममका वनभाई, सू्कल ों और कॉलेि ों क  िांमि के कें द्र में बदल मदया: 

• मब्मटश संचामलि मशक्षर् संस्थानो ंका बमहष्कार। 

• स्वराज के मलए समवपणत छात्र सोंघ ों का  गठन। 

• पुमलस की कारणिाई के बािजूद इलाहाबाद और िाराणसी जैसे शहरो ंमें विर र् प्रदशणन आय वित करना। 

नारी: सत्याग्रह की रीढ़ 

सामाविक बार्ाओों क  त ड़ते हुए,  उत्तर प्रदेश में मवहलाओों ने मनडर होकर आंदोलन में कदम रखा: 

• शराब की दुकानो ंपर िरना मदया,  आत्म-वनयोंत्रण के गांिीिादी दृमष्टकोर् क  मिबूत  वकया। 

• माचण और जुलूस का नेिृत्व मकया, िन भागीदारी क  पे्रररत वकया। 

• पुमलस की बबणरिा और कारािास को सहन मकया, वफर भी मनडर रहे। 

 यूपी की ममहलाएं और युिा आंदोलन की जीिनरेखा बन गए , विसने इसकी अमिश्वसनीय गमि सुमनमिि की। 

 

परदेश में मब्मटश दमन: 

 मब्मटश राज ने उत्तर प्रदेश में आोंद लन क  कुचलने के वलए िूर बल के  सार्  ििाबी कारणिाई की: 

•  नेहरू, पंि और टंडन जैसे नेिाओ ंकी सामूवहक वगरफ्ताररयाँ 

•  शांमिपूर्ण प्रदशणनकाररयो ंपर लाठीचािण और ग लीबारी। 

• संपमत्त की जब्ती, आवर्णक दोंड और घर की वगरफ्तारी। 

कठ र उपाय ों के बािजूद, अिज्ञा की भािना अटूट रही, विसने आगे के प्रवतर र् के मलए मंच िैयार मकया 
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भारि छोडो आंदोलन में उत्तर प्रदेश की महत्वपूर्ण भूममका (1942) 

 िबवक समिनय अिज्ञा आंदोलन ने प्रवतर र् की पृष्ठभूवम तैयार की, भारि छोडो आंदोलन (1942) विवटश शासन के 

खिलाफ अोंवतम और वनणाणयक विि ह सावबत हुआ। राष्टर ीय भािना और जन लामबंदी के कें ि के रूप में, उत्तर प्रदेश इस 

आोंद लन की कई महत्वपूणण घटनाओों का साक्षी बना। 

 

1. िांमि की मचंगारी: जौनपुर मिरोि 

• अगस्त 1942 में महात्मा गाोंर्ी की वगरफ्तारी ने पूरे भारत क  झकझ र कर रि वदया और िौनपुर अिज्ञा का कें ि वबोंदु 

बन गया। 

• बािार बोंद ह  गए, छात्र ों ने सोंस्थान ों का बवहष्कार वकया और सरकारी कायाणलय ों ने काम करना बोंद कर वदया। 

• विर र् प्रदशणन ों ने विवटश प्रशासन क  पोंगु बना वदया, ि  ल ग ों द्वारा औपवनिेवशक शासन की अस्वीकृवत का सोंकेत 

था। 

2. िनपुर मिद्रोह: जब प्रमिरोि उग्र हो गया 

• र्ानापुर (चोंदौली विला) में, राष्टर िावदय ों ने विवटश प्रावर्करण  

क  र्ता बताते हुए एक पुवलस से्टशन पर साहसपूिणक वतरोंगा 

फहराया। 

• अोंगे्रि ों ने ग वलय ों से ििाब वदया, विससे कई ल ग हताहत हुए, लेवकन इसने केिल ल ग ों के सोंकल्प क  तेि कर 

वदया। 

• कू्रर कारणिाई की िबर ने राज्य भर में और विि ह क  और बढ़ा वदया , स्थानीय प्रवतर र् क  एक पूणण िन आोंद लन में 

बदल वदया। 

3. बमलया का गौरि का क्षर्: समानांिर सरकार 

• उत्तर प्रदेश में भारत छ ड़  आोंद लन की सबसे असार्ारण घटना बवलया में हुई। 

• एक क्राोंवतकारी नेता वचतू्त पाोंडे ने स्थानीय शासन का प्रभार सोंभाला और विवटश अवर्काररय ों क  वनयोंत्रण 

आत्मसमपणण करने के वलए मिबूर वकया। 

• एक सोंवक्षप्त लेवकन प्रतीकात्मक अिवर् के वलए, बवलया स्व-शासन की क्षमता क  प्रदवशणत करते हुए विवटश शासन से 

मुि ह  गया। 

Figure- Quit India movement 
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• हालाोंवक अोंगे्रि ों ने अोंततेः  समानाोंतर सरकार क  कुचल वदया, लेवकन यह स्वतोंत्रता के वलए यूपी की अटूट लड़ाई का 

एक िीिोंत प्रमाण बना। 

 

साहस और अिज्ञा के इन कायों ने उत्तर प्रदेश को प्रमिरोि के युद्ध के मैदान में बदल मदया, मब्मटश शासन को और 

अमिक पंगु बना मदया और 1947 में भारि की स्विंत्रिा के मागण को िेज कर मदया। 

 

 

मनष्कषण: यूपी – िांमि का पािरहाउस: 

सविनय अिज्ञा आोंद लन ने उत्तर प्रदेश क  भारत की स्वतोंत्रता की लड़ाई के कें ि में बदल वदया। यही ों पर बडे़ पैमाने पर 

अिज्ञा, साहवसक नेतृत्व और अटूट सोंकल्प एक ऐसी शखि के रूप में उभरे, विसने विवटश साम्राज्य की नी ोंि वहला दी। 

 

कीिडण 

1. "उत्तर प्रदेश की अंमिम हंुकार" – आोंद लन के वनणाणयक चरण क  दशाणने के वलए। 

2. "1942 का मिद्रोह: यूपी का अमडग संकल्प" – प्रदेश की क्राोंवतकारी भािना क  वदिाने के वलए। 

3. "मब्मटश राज के क्लखलाफ यूपी का गजणन" – आोंद लन में िनता और नेताओों की भूवमका क  उिागर करने के वलए। 

4. "बमलया का अस्थायी स्विंत्र शासन" – वचतू्त पाोंडे के नेतृत्व में बवलया की क्राोंवत क  दशाणने के वलए। 

5. "भूममगि आंदोलन और मब्मटश मिरोिी संघषण" – उत्तर प्रदेश में गुप्त गवतविवर्य ों और आोंद लनकाररय ों की रणनीवत के वलए। 

6. "अिज्ञा, बमलदान और मिद्रोह" – आोंद लन के दौरान यूपी के क्राोंवतकाररय ों के साहस क  वदिाने के वलए। 

7. "अंगे्रजो ंभारि छोडो: यूपी की गंूज" – पूरे प्रदेश में व्यापक विर र् क  व्यि करने के वलए। 

8. "यूपी में असहयोग से स्विंत्रिा िक का सफर" – यूपी की वनणाणयक भूवमका क  सोंके्षप में व्यि करने के वलए। 
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मिषय 4: उत्तर प्रदेश के प्रमुख स्विंत्रिा सेनानी और मिभूमियााँ 
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उत्तर प्रदेश के स्विंत्रिा सेनानी 

उत्तर प्रदेश देश के  सबसे प्रभािशाली स्विंत्रिा सेनामनयो ंका घर र्ा  विन् ोंने भारत के स्वतोंत्रता आोंद लन पर एक अवमट 

छाप छ ड़ी। नीचे कुछ प्रमुि व्यखित्व वदए गए हैं: 

बख्त खान: 

• जन्म: वबिनौर, र वहलिोंड (उत्तर प्रदेश) 

• 1857 के मिद्रोह में भूममका:  

o मब्मटश ईस्ट इंमडया कंपनी में सूबेदार और बाद में  

मदल्ली में मिद्रोही बलो ंके कमाोंडर-इन-चीफ। 

o बरेली विगेड का नेिृत्व मकया, विसमें बंगाल नेमटि 

इन्फैं टर ी की चार रेमजमेंट, एक घुडसिार इकाई और 

िोपखाने शाममल थे। 

o  मेरठ में विि ह के दौरान मसपामहयो ंद्वारा जनरल घ वषत। 

o मुगल बादशाह बहादुर शाह िफर के साथ लडे। 

o बाद में  मिद्रोह जारी रखने के मलए लिनऊ और शाहिहाोंपुर चले गए। 

पररर्ाम: 

• वदल्ली के पतन के बाद, उन् ोंने लिनऊ में लड़ाई िारी रिी। 

• बहादुर शाह जफर को बाद में बमाण (म्यांमार) मनिाणमसि कर मदया गया था। 

बेगम हजरि महल: 

• निाब िामजद अली शाह (अिर् के शासक) की दूसरी पत्नी। 

• 1857 के विि ह में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई, लिनऊ में 

मिद्रोह का नेिृत्व मकया। 

• अपने बेटे मबरमजस कामदर  अिर् का शासक घ वषत वकया 

और अोंगे्रि ों के खिलाफ लड़ाई लड़ी। 

• राजा जयलाल मसंह द्वारा सममथणि, उन् ोंने विवटश सेनाओों का 

विर र् वकया लेवकन उन्ें भागने के वलए मिबूर ह ना पड़ा। 

• नेपाल में शरर् ली, िहाों 1879 में उनकी मृतु्य हो गई। 

मिरासि: 

• लिनऊ में िारक बनाकर सम्मामनि मकया गया है 

। 

• औपवनिेवशक शासन के खिलाफ प्रवतर र् के प्रतीक के 

रूप में मान्यिा प्राप्त है। 

मंगल पांडे: 

• जन्म: नगिा गाँि, बवलया विला (उत्तर प्रदेश)। 

• 1857 के मिद्रोह में भूममका:  

o 34 िी ंबंगाल नेमटि इन्फैं टर ी में मसपाही। 

o  विवटश अवर्काररय ों पर हमला करके 1857 

के भारिीय मिद्रोह को िन्म वदया। 

उत्तर प्रदेश के प्रमुख स्विंत्रिा सेनानी और मिभूमियााँ 
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o चबी िाले कारिूसो ं (गाय और सुअर की चबी होने का संदेह) के सार् एनफील्ड राइफल ों के उपय ग से 

मसपामहयो ंमें व्यापक आिोश पैदा हो गया। 

o 8 अपै्रल, 1857 को बैरकपुर में वनष्पावदत वकया गया। 

प्रभाि: 

• उनके कायों ने भमिष्य के िांमिकाररयो ंक  पे्रररत वकया। 

• भारत के स्वतोंत्रता सोंग्राम के पहले शहीद के रूप में माना जािा  है। 

मौलिी मलयाकि अली: 

• जन्म: महगाोंि, प्रयागराि (इलाहाबाद)। 

• इलाहाबाद में 1857 के मिद्रोह के नेिा। 

• जमीदंारो ंऔर शहरी िगण के समर्णन से आम लोगो ंको युद्ध के मलए 

प्रमशमक्षि मकया। 

• 10 मदनो ंके मलए इलाहाबाद पर कब्जा कर वलया, विवटश सेना क  शहर 

में प्रिेश करने से र क वदया। 

• 14 साल िक पकडे जाने से बचिे रहे ,परनु्त  बाद में अोंडमान द्वीप समूह 

में पकडे गए और आजीिन कारािास की सजा सुनाई गई। 

• 17 मई, 1892 को मनिन हो गया। 

राि कदम मसंह: 

•  1857 के मिद्रोह के दौरान मेरठ में गुिणर के नेता ने विि ह वकया। 

• विवटश ईस्ट इोंवडया कों पनी के खिलाफ वहोंसक हमल ों का नेिृत्व मकया। 

• विवटश उत्पीड़न के क्लखलाफ उनके प्रमिरोि के मलए याद मकया जािा  है। 

 

 

 

 

आचायण नरेंद्र देि: 

•  कांगे्रस सोशमलस्ट पाटी के एक प्रमुख मसद्धांिकार। 

• ल कताोंवत्रक समाििाद के िकील, वहोंसक सार्न ों को खाररज मकया । 

• सत्याग्रह क्राोंवतकारी कारणिाई के वलए उनका प्रार्वमक उपकरण र्ा। 

• नैवतक और मानिीय आिार पर गरीबी उनू्मलन पर ि र वदया। 

• वहोंदी भाषा आोंद लन में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई। 

• उन् ोंने लिनऊ विश्वविद्यालय (1947-1951) और बनारस वहोंदू विश्वविद्यालय 

(1951-1954) के कुलपमि के रूप में कायण मकया। 

•  अपनी मृतु्य तक प्रजा सोशमलस्ट पाटी से िुडे़ रहे। 

• करेंट अफेयसण कनेक्शन: नरेंद्र देि यूमनिमसणटी ऑफ एग्रीकल्हचर एंड 

टेक्नोलॉजी (1975) उनकी विरासत क  आगे बढ़ा रहा है। 

• राजीि गांिी का उद्धरर्: "आचायण नरेंि देि भारत के सबसे महान सपूत ों में से एक रे् और राष्टर  उनके वलए ऋणी 

है। 

आसफ अली: 

• स्विंत्रिा सेनानी और राजनमयक । 
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• अमेररका में भारि के प्रथम राजदूि 

• स्विंत्रिा के बाद ओमडशा के राज्यपाल। 

• मुखस्लम नेशनवलस्ट पाटी के सदस्य के  रूप में कें िीय विर्ान सभा (1935) के मलए चुने गए  । 

• बाद में काोंगे्रस के प्रभािशाली नेिा और उपनेिा बने। 

• जिाहरलाल नेहरू के अर्ीन रेल और पररिहन मंत्री (1946)। 

• काकोरी षडं्यत्र मुकदमे में िकील के रूप में बटुकेश्वर दत्त का बचाि मकया। 

• करेंट अफेयसण मलंक: न्यायपावलका और शासन में उनके योगदान  क  अक्सर आरु्वनक सोंिैर्ावनक बहस में 

उद्रृ्त मकया जािा है। 

अशफाकउल्ला खान: 

• महंदुस्तान ररपक्लब्लकन एसोमसएशन (एचआरए) के सह-संस्थापक। 

• काकोरी षडं्यत्र (1925) का मास्टरमाइोंड। 

• काकोरी डकैिी के बाद पकडे जाने से बच मनकला लेवकन बाद में 

वगरफ्तार कर वलया। 

• 19 मदसंबर, 1927 को फैिाबाद िेल में  फांसी दी गई। 

• भारत की आिादी के वलए शहीद माना जािा  है। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: यूपी के शैवक्षक पाठ्यक्रम और िारक कायणक्रम ों में सम्मामनि मकया गया। 

चंद्रशेखर आजाद: 

• चोंिशेिर वतिारी का जन्म उन्नाि मजले में हुआ था। 

• असहय ग आोंद लन (1922) में शाममल हुए  लेवकन बाद में क्राोंवतकारी 

तरीक ों क  अपनाया। 

• एच.आर.ए. को महंदुस्तान सोशमलस्ट ररपक्लब्लकन आमी 

(एच.एस.आर.ए.) में पुनगणमठि वकया। 

• में शाममल:  

o काकोरी टर ेन डकैिी (1925) 

o लाला लाजपि राय की मृतु्य का बदला (1928) 

o मब्मटश िायसराय की टर ेन पर बम का प्रयास (1929) 

• मब्मटश पुमलस के क्लखलाफ अंमिम स्टैंड के बाद, 1931 में अल्फ्रेड पाकण , 

इलाहाबाद में मृतु्य ह  गई। 

• करंट अफेयसण कनेक्शन:  अल्फ्रेड पाकण  ने  उनके सम्मान में चोंिशेिर आिाद पाकण  का नाम बदल वदया 

मचतू्त पांडे: 

• शेर-ए-बमलया (बवलया का शेर)। 

• बमलया (भारि छोडो आंदोलन, 1942) में एक समानांिर 

सरकार का नेिृत्व मकया। 

• विवटश कलेक्टर क  आत्मसमपणण करने और काोंगे्रस नेताओों क  

ररहा करने के वलए मजबूर मकया। 

• अोंगे्रि ों ने एक सप्ताह के भीतर सरकार क  दबा वदया। 

• ििणमान मलंक: बवलया यूपी में एक महत्वपूणण राजनीमिक और 
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ऐमिहामसक कें द्र बना हुआ है। 

गरे्श शंकर मिद्याथी: 

• पत्रकार और राष्टरिादी नेिा। 

• प्रताप (वहोंदी अिबार) के संस्थापक-संपादक। 

• असहयोग आंदोलन में नेिा। 

• उत्तर प्रदेश मििान पररषद (1925-1929) के मलए चुने गए। 

• 1931 में कानपुर में सांप्रदामयक दंगो ंको मनयंमत्रि करिे हुए मारे 

गए। 

• करेंट अफेयसण कनेक्शन: मीवडया एवर्क्स और पत्रकाररता में याद 

मकया जािा है। 

 

गोमिंद बल्लभ पंि: 

• काकोरी मुकदमे में राम प्रसाद मबक्लस्मल, अशफाक उल्ला खान का बचाि 

वकया। 

• उत्तर प्रदेश के पहले मुख्यमंत्री (1937-1939)। 

• कें द्रीय गृह मंत्री (1955-1961)। 

• स्विंत्रिा के बाद भारि के शासन के िासु्तकार । 

• पंिनगर मिश्वमिद्यालय और पंि अस्पिाल का नाम उनके सम्मान में रखा 

गया है। 

हसरि मोहानी: 

• उदूण कमि और स्विंत्रिा सेनानी। 

• प्रवसद्ध नारा गढ़ा "इंकलाब मजंदाबाद" (िांमि मजंदाबाद!) 

• 1921 में पूर्ण स्विंत्रिा की मांग करने िाले पहले नेिा। 

• उन्नाि मजले में पैदा हुए । 

रफी अहमद मकदिई: 

• स्विंत्र भारि में संचार के मलए प्रथम मंत्री। 

• बाराबोंकी के समाजिादी नेिा। 

• यूपी में भूमम सुिार लागू मकए। 

• सािणजमनक मििरर् प्रर्ाली की नीिं रखी। 

 

राजा महेंद्र प्रिाप मसंह: 

• भारि की पहली अस्थायी सरकार (1915, 

अफगामनस्तान) के अध्यक्ष। 

• माक्सणिादी समाजिाद की िकालि की। 

• पत्रकार, सुिारक और िांमिकारी। 

• मुरसान, हाथरस में पैदा हुए। 

 

स्वामी सहजानंद सरस्विी: 
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• उत्तर प्रदेश के गाजीपुर में जने्म, िह एक समाज 

सुिारक, इमिहासकार, दाशणमनक, लेखक, िपस्वी, िांमिकारी, 

माक्सणिादी और राजनीमिज्ञ थे। 

• प्रारोंभ में वबहार पर ध्यान कें वित  मकया गया, लेमकन 1936 

में अखिल भारतीय वकसान सभा (ए.आई.के.एस.) के गठन के साथ 

उनका प्रभाि बढ़ गया। 

•  मकसानो ंके अमिकारो ंके पैरोकार रार्ा म हन वसोंह ने 

मकसान आंदोलनो ंका नेिृत्व मकया और भूवम सुर्ार नीवतय ों में 

महत्वपूर्ण भूममका मनभाई। 

• उनकी माक्सणिादी मिचारिारा ने उन्ें िमी ोंदारी उत्पीड़न 

का मिरोि करने के मलए पे्रररि  वकया, और उन्ें  उनके प्रमिरोि 

के मलए कई बार कैद वकया गया। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: कृवष सुर्ार ों और वकसान ों के अवर्कार ों पर उनके मिचार  महत्वपूणण हैं, िासकर  भारि में 

समकालीन वकसान विर र् के बीच। 

िन मसंह गुजणर: 

• मेरठ के कोििाल (पुमलस प्रमुख) ने 1857 के विि ह में महत्वपूर्ण भूममका मनभाई। 

• मेरठ में मब्मटश सेना के क्लखलाफ पहले हमले का नेिृत्व मकया, 1857 के बडे़ भारिीय मिद्रोह की शुरुआि की। 

•  स्थानीय मसपामहयो ंऔर नागररक ों क  मब्मटश शासन के क्लखलाफ उठने, मब्मटश खजाने पर कब्जा करने और 

कैवदय ों क  मुि करने के वलए प्र त्सावहत वकया। 

• बाद में अंगे्रजो ंद्वारा कब्जा कर मलया गया और फांसी दे दी गई, लेवकन िमीनी स्तर पर प्रमिरोि का प्रिीक 

बना रहा। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: उनकी भूवमका के्षत्रीय प्रमिरोि और भारत के  स्विंत्रिा के पहले युद्ध में स्थानीय नेताओों की 

भागीदारी पर प्रकाश डालती है। 

मिजय मसंह पमथक (राष्टर ीय पमथक): 

• उनका असली नाम भूप मसंह है, जो अपने विवटश विर र्ी प्रवतर र् के मलए जाने जािे  थे। 

•  अोंगे्रि ों द्वारा अत्यवर्क भू-रािस्व की माोंग के खिलाफ मबजौमलया आंदोलन (राजस्थान) का आय िन वकया। 

• उनके लेिन और भाषण ों ने  िनता के बीच राष्टरिादी भािनाओ ंको प्रज्वमलि मकया। 

• चंद्रशेखर आजाद और भगि मसंह जैसे िांमिकाररयो ंको पे्रररि मकया। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: कृवष आोंद लन ों और उपवनिेशिाद विर र्ी प्रवतर र् में उनके प्रयास  आज के मकसान नेिृत्व 

िाले आंदोलनो ं के सार् प्रवतध्ववनत होिे हैं। 

उदा देिी (1857 का दमलि िीरांगना): 

• 1857 के मिद्रोह की एक भयंकर ममहला योद्धा, ि  विवटश शासन के खिलाफ दवलत प्रवतर र् से जुडी  थी। 

• अिर् के निाब िामजद अली शाह की ममहला टीम की सदस्य। 

• युद्ध में अपने पवत क  ि ने के बाद, उसने एक आदमी के रूप में प्रच्छन्न होकर लडाई लडी और  शहीद होने से 

पहले कई विवटश सैवनक ों क  मार डाला। 

• दमलि ममहला सशक्लिकरर् का प्रिीक, विसे "दवलत िीराोंगना" (दवलत य द्धा रानी) के रूप में जाना जािा है। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: दवलत इवतहास और सशस्त्र प्रवतर र् में मवहलाओों की भागीदारी में उनकी भूममका पर 

प्रकाश डाला गया है। 
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कमला कौल नेहरू: 

• जिाहरलाल नेहरू की पत्नी, ने असहय ग आोंद लन (1921) में समिय 

रूप से भाग मलया। 

•  इलाहाबाद में मिदेशी सामान और शराब की दुकानो ंके क्लखलाफ 

ममहलाओ ंके मिरोि प्रदशणन का नेतृत्व वकया। 

•  घायल क्राोंवतकाररय ों के इलाि के वलए स्वराज भिन औषिालय की 

स्थापना  की। 

• सरोमजनी नायडू और कसू्तरबा गांिी की करीबी सहयोगी, गाोंर्ी की 

विचारर्ारा से प्रभावित हैं। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: स्वतोंत्रता सोंग्राम में मवहलाओों की लामबोंदी में 

भूममका आरु्वनक समय के नारीिादी आोंद लन ों से जुडी हुई है। 

 

मोिीलाल नेहरू: 

• एक अनुभिी कांगे्रस नेिा, 1919 और 1928 में काोंगे्रस अध्यक्ष के रूप में 

कायण मकया। 

• असहय ग आोंद लन का समथणन मकया  लेमकन बाद में नागररक प्रवतर र् क  

वनलोंवबत करने के गांिी के फैसले की आलोचना  की। 

• स्वराज पाटी के संस्थापक, मब्मटश पररषदो ंमें भारिीय प्रमिमनमित्व की 

िकालि करिे थे। 

• नेहरू ररपोटण (1928) का मसौदा िैयार मकया, ि  स्व-प्रारूवपत सोंविर्ान में 

भारि का पहला प्रयास था। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: सोंिैर्ावनक शासन पर उनके मिचारो ंने भारत के ल कताोंवत्रक ढाोंचे क  प्रभामिि मकया। 

 

पंमडि मदन मोहन मालिीय ("महामना"): 

• प्रयागराि में िने्म, चार बार कांगे्रस अध्यक्ष और महंदू राष्टरिाद के प्रस्तािक। 

• 1916 में बनारस वहोंदू विश्वविद्यालय (बी.एच.यू.) की 

स्थापना की, ि  वशक्षा का एक प्रमुि सोंस्थान है। 

• लिनऊ समझौते (1916) के िहि मुखस्लम पृर्क 

वनिाणचक मोंडल का मिरोि मकया। 

• िुमष्टकरर् की राजनीमि के मिरोि में कांगे्रस से 

इस्तीफा दे मदया और काोंगे्रस राष्टर िादी पाटी की स्थापना  की। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: उनका शैमक्षक योगदान भारि के 

शैक्षवणक पररदृश्य को प्रभामिि करना जारी रखिा है। 

 

 

सुभद्रा कुमारी चौहान: 

• किमयत्री और स्विंत्रिा सेनानी, प्रयागराि विले में पैदा हुए। 
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•  नागपुर में मगरफ्तारी िाली पहली मवहला सत्याग्रही। 

• रानी लक्ष्मी बाई को अमर करने िाली  उनकी कविता "झाोंसी की रानी" के मलए जानी जािी  हैं:  

"िूबीमदाणनी, ि  झाँसी िाली रानी र्ी..." 

• ििणमान प्रासंमगकिा: उनकी कविता राष्टरिादी सामहत्य और ममहला सशक्लिकरर् को पे्रररि करिी है। 

कमला चौिरी: 

• लखनऊ में जने्म, सविनय अिज्ञा आोंद लन (1930) में समिय भूममका 

मनभाई। 

• अखिल भारतीय काोंगे्रस कमेटी के उपाध्यक्ष चुने  गए। 

• भारि के संमििान का मसौदा तैयार  करने में मदद करने िाले भारि 

की संमििान सभा के सदस्य। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: मवहलाओों के रािनीवतक सशखिकरण और सोंविर्ान वनमाणण में योगदान। 

 

नाना सामहब (पेशिा मद्विीय): 

• मब्मटश मनयंत्रर् को चुनौिी देिे हुए कानपुर में 1857 के विि ह का नेतृत्व 

वकया। 

• शुरू में मब्मटश सहयोगी के रूप में पेश मकया गया, बाद में िुद क  बहादुर 

शाह मद्विीय का जागीरदार घोमषि कर वदया। 

• उनके सेनापवत  िात्या टोपे  ने लापिा होने के बाद भी गुररल्ला युद्ध िारी 

रिा। 

• ििणमान प्रासंमगकिा: क्राोंवतकारी प्रवतर र् पर चचाण में उनकी मिरासि जारी है। 
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उत्तर लेिन के वलए कीिडण 

विि ह का कें ि – यूपी 1857 के विि ह का कें ि र्ा, विसमें मोंगल पाोंडे िैसे नेताओों ने नेतृत्व वकया, स्वतोंत्रता के िासु्तकार – 

नेहरू और आिाद िैसे दूरदशी ल ग ों ने एक स्वतोंत्र भारत की नी ोंि रिी, बवलदान की वकरण – राम प्रसाद वबखिल और 

अशफाकउल्ला िान िैसे शहीद ों ने राष्टर  के वलए अपनी िान दे दी, स्वतोंत्रता के मशाल िाहक – ग विोंद बल्लभ पोंत िैसे 

नेताओों ने स्वतोंत्रता के बाद शासन क  आकार देने में महत्वपूणण भूवमका वनभाई, राष्टर िाद का उद्गम स्थल – यूपी ने भारत के 

राष्टर िादी आोंद लन क  आकार देने में महत्वपूणण भूवमका वनभाई, नेहरू और सुभाष चोंि ब स िैसे नेताओों का उत्पादन वकया, 

विि ह की लपटें – मोंगल पाोंडे और वबखिल िैसे क्राोंवतकाररय ों ने सशस्त्र प्रवतर र्, सत्याग्रह गढ़ के माध्यम से स्वतोंत्रता की 

आग प्रज्ववलत की,स्वतोंत्रता के शहीद – अशफाक उल्ला िान और रानी लक्ष्मीबाई िैसे बहादुर ों ने देश की आिादी के वलए 

अपने प्राण ों की आहुवत दी। रंटलाइन िॉररयसण – ििाहरलाल नेहरू, लाल बहादुर शास्त्री और मदन म हन मालिीय िैसे 

नेताओों ने राष्टर ीय आोंद लन का नेतृत्व वकया, िीरिा के प्रिीक – रानी लक्ष्मीबाई और मोंगल पाोंडे िैसे शहीद ों ने स्वतोंत्रता की 

लड़ाई में अवद्वतीय बहादुरी का उदाहरण वदया, पररििणन के अग्रदूि – ईश्वर चोंि विद्यासागर और स्वामी वििेकानोंद िैसे 

सुर्ारक ों ने यूपी में सामाविक और रािनीवतक चेतना क  प्रभावित वकया, स्वदेशी के मदग्गज– यूपी ने स्वदेशी आोंद लन में 

मिबूत भागीदारी देिी, स्वदेशी उद्य ग ों और आत्मवनभणरता क  बढ़ािा देने िाले नेताओों के सार्, समिनय अिज्ञा के चैंमपयन 

– यह के्षत्र गाोंर्ीिादी आोंद लन ों का एक प्रमुि कें ि र्ा, विसमें सविनय अिज्ञा आोंद लन में बडे़ पैमाने पर भागीदारी र्ी,  न्याय 

के अग्रदूि – यूपी के कानूनी और समाि सुर्ारक, िैसे डॉ सोंपूणाणनोंद ने न्याय और समानता की िकालत की, मिरासि के 

संरक्षक – राज्य ने सोंस्थान ों, िारक ों और वनरोंतर ल कताोंवत्रक मूल्य ों के माध्यम से स्वतोंत्रता आोंद लन की विरासत क  सोंरवक्षत 

वकया, लोकिांमत्रक लोकाचार के संरक्षक – यूपी के नेताओों ने स्वतोंत्रता के बाद भारत की ल कताोंवत्रक नी ोंि क  आकार देने 

में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 
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मॉडल प्रश्न: 

"उत्तर प्रदेश के प्रमुख स्विंत्रिा सेनामनयो ंऔर व्यक्लित्वो ंके भारि के स्विंत्रिा आंदोलन में योगदान पर चचाण करें। उनके प्रयासो ंने देश के 

सामामजक-राजनीमिक पररदृश्य को कैसे आकार मदया?" (दीघण उत्तर( 

पररचय (30-40 शब्द) 

कैसे प्रारंभ करें? 

• हमेशा एक सामान्य कर्न के सार् शुरुआत करें  ि  विषय की पृष्ठभूवम तैयार करे। 

• ऐवतहावसक सोंदभण का उपय ग करते हुए, उत्तर प्रदेश क  स्वतोंत्रता सोंग्राम में प्रमुि य गदानकताण के रूप में प्रसु्तत करें। 

• उले्लि करें  वक यूपी के स्वतोंत्रता सेनावनय ों ने सशस्त्र और अवहोंसक द न ों आोंद लन ों में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 

उदाहरर्ीय उद्घाटन िाक्: 

"उत्तर प्रदेश, विसे ‘क्राोंवत की भूवम’ कहा िाता है, ने भारत के स्वतोंत्रता सोंग्राम में महत्वपूणण भूवमका वनभाई। 1857 के प्रर्म स्वतोंत्रता सोंग्राम से लेकर 

1942 के भारत छ ड़  आोंद लन तक, इस राज्य ने कई महान नेताओों क  िन्म वदया, विन् ोंने राष्टर िादी आोंद लन क  आकार वदया।" 

मुख्य भाग (150-180 शब्द) 

कैसे आगे बढ़ें? 

मुख्य भाग क  द  भाग ों में विभावित करें  – 

1. प्रमुख स्विंत्रिा सेनानी और उनका योगदान 

2. सामामजक-राजनीमिक मिकास पर प्रभाि 

(A) उत्तर प्रदेश के प्रमुि स्वतोंत्रता सेनानी और उनका य गदान 

• मंगल पांडे (1857 का मिद्रोह) – प्रर्म स्वतोंत्रता सोंग्राम की वचोंगारी िलाई। 

• बेगम हजरि महल – अिर् में विवटश शासन के खिलाफ विि ह का नेतृत्व वकया। 

• राम प्रसाद मबक्लस्मल और अशफाक उल्ला खां – काक री काोंड (1925) के नायक, वहोंदुस्तान ररपखिकन एस वसएशन (HRA) के 

क्राोंवतकारी। 

• चंद्रशेखर आजाद – एचएसआरए (HSRA) के सोंस्थापक, सशस्त्र क्राोंवत के समर्णक। 

• पं. जिाहरलाल नेहरू – असहय ग आोंद लन और भारत छ ड़  आोंद लन का नेतृत्व वकया, स्वतोंत्र भारत के पहले प्रर्ानमोंत्री बने। 

• सुभद्रा कुमारी चौहान – राष्टर िादी भािना क  िाग्रत करने िाली किवयत्री ("झाोंसी की रानी")। 

• रफी अहमद मकदिई – प्रमुि रणनीवतकार, स्वतोंत्रता के बाद कृवष और िाद्य सुरक्षा सुर्ार ों में य गदान। 

सुझाि: स्पष्टता बढ़ाने के वलए बुलेट पॉइोंट्स या उपशीषणक ों का उपय ग करें। 

(B) सामाविक-रािनीवतक पररदृश्य पर प्रभाि 

कैसे आगे बढ़ें? 

• बताएों  वक कैसे इन सेनावनय ों के य गदान ने भारत के स्वतोंत्रता आोंद लन की वदशा बदल दी। 

• उनके क्राोंवतकारी विचार ों, िन आोंद लन ों और रािनीवतक सोंस्थान ों के विकास पर प्रभाि की चचाण करें। 

उदाहरर्ीय मबंदु: 

• राष्टर ीयिा को मजबूि मकया – युिाओों क  स्वतोंत्रता आोंद लन से िुड़ने के वलए पे्रररत वकया। 

• िांमिकारी और गांिीिादी प्रभाि – सशस्त्र सोंघषण और अवहोंसक प्रवतर र् का सोंतुलन उभरा। 

• राजनीमिक चेिना का मिकास – यूपी काोंगे्रस और समाििादी गवतविवर्य ों का कें ि बना। 

• ममहलाओ ंका सशक्लिकरर् – हिरत महल और सुभिा कुमारी चौहान िैसी मवहलाओों ने आोंद लन में भागीदारी बढ़ाई। 

• स्विंत्रिा के बाद प्रभाि – नेहरू और वकदिई िैसे नेताओों ने भारत की नीवतय ों और शासन क  आकार वदया। 

सुझाि: विचार ों क  तावकण क रूप से ि ड़ने के वलए "फलस्वरूप, इसके पररणामस्वरूप, इसने..." िैसे शब्द ों का प्रय ग करें। 

वनष्कषण (30-40 शब्द) 

कैसे आगे बढ़ें? 

• यूपी के स्वतोंत्रता सेनावनय ों की भूवमका का साराोंश दें। 

• उनके स्वतोंत्र भारत पर दीघणकावलक प्रभाि क  उिागर करें। 

उदाहरर्ीय मनष्कषण: 

"उत्तर प्रदेश के स्वतोंत्रता सेनावनय ों का य गदान भारत की स्वतोंत्रता सोंग्राम में अत्योंत महत्वपूणण रहा। उनकी कुबाणवनय ों ने ल कताोंवत्रक शासन, सामाविक-

आवर्णक सुर्ार ों और राष्टर ीय एकता की नी ोंि रिी, विससे भारत के इवतहास में उनकी स्थायी छाप बनी रही।" 

सुझाि: हमेशा एक सशि, भविष्य-दृवष्ट िाले कर्न के सार् समाप्त करें  तावक उनके स्थायी प्रभाि क  रेिाोंवकत वकया िा सके। 
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मिषय 5. ग्रामीण, शहरी और जनजातीय मुदे्द: सामामजक संरचना, त्योहार, मेले, संगीत, लोक नृत्य, सामहत्य और भाषाएँ 

/ बोमलयाँ, उत्तर प्रदेश के सामामजक रीमत-ररिाज

 
 

उत्तर प्रदेश का सामामजक-सांसृ्कमतक कैनिास – पररचय और मिसृ्तत अिलोकन: 

उत्तर प्रदेश: जहां ग्रामीण मिरासत शहरी आकांक्षाओ ंको पूरा करती है 

"उत्तर प्रदेश जिस जदशा में बढ़ता है, भारत की जिकास कहानी भी उसी जदशा में आगे बढ़ती है।" – नीमत आयोग 
 

उत्तर प्रदेश, भारत के िनसाांख्यिकीय और साांसृ्कजतक ताने-बाने का कें द्र जबांदु, जिजिधताओां और जिरोधाभासोां से भरा है—

सजदयोां पुरानी ग्रामीण परांपराएां , तेिी से बढ़ते शहरी के्षत्र और उपेजक्षत आजदिासी समुदाय, सभी इसका जहस्सा हैं। 2023 के 

अनुमान के अनुसार, 24 करोड़ से अजधक की आबादी और मात्र 22.27% शहरीकरण दर (िो 31.6% के राष्ट्र ीय औसत से 

काफी कम है) के साथ, राज्य का जिकास ग्रामीण सशख्यिकरण, सतत शहरीकरण और िनिातीय कल्याण पर जनभभर करता 

है। 

उत्तर प्रदेश की शासन चुनौती केिल आजथभक िृख्यि तक सीजमत नही ां है, बख्यि यह सुजनजित करना भी आिश्यक है जक 

जिकास सभी िगों तक समान रूप से पहांचे। अपने कृजि प्रधान के्षत्रोां से लेकर उभरते महानगरोां तक, उत्तर प्रदेश भारत की 

प्रगजत की जदशा तय करने में एक महत्वपूणभ भूजमका जनभाता है। 

"उत्तर प्रदेश मसर्फ  एक राज्य नही,ं बक्लि िह आधार है मजस पर भारत की प्रगमत को आंका जाता है।" – आजथभक 

सिेक्षण 

जनसंख्या का सामान्य समाजशास्त्रीय रूपरेखा  (जनगणना 2011): 

• ग्रामीण िनसांिा: 77.7% 

• शहरी िनसांिा: 22.27% 

• एस.टी. िनसांिा: ~0.6% (लगभग 11.34 लाख) 

• शहरी जिकास (2001-2011): 28.75% 

 

सामान्य मुदे्द और चुनौमतयां  

1. असंतुमलत मिकास और के्षत्रीय असमानता 
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a. उदाहरण: पूिाांचल और बुांदेलखांड प्रजत व्यख्यि आय और बुजनयादी ढाांचे के मामले में पजिमी यूपी से पीछे हैं। 

b. लजक्षत योिना की कमी ने अांतर-राज्य असमानताओां को गहरा जकया है। 

2. शहरी बमहष्करण के्षत्र 

बाराबांकी और बदायूां िैसे शहरोां में जनयोजित बुजनयादी ढाांचे के जबना तेिी से शहरीकरण ने अजनयजमत मजलन 

बख्यियोां, बेरोिगारी और खराब स्वच्छता को िन्म जदया है। 

3. आमदिासी सांसृ्कमतक पहचान की उपेक्षा 

उदाहरण: पीलीभीत में थारू िनिाजत पेसा सुरक्षा उपायोां के बाििूद भूजम हिाांतरण का सामना करती है। 

4. पारंपररक व्यिसायो ंका पतन 

औद्योजगक प्रजतस्पधाभ और ऋण की कमी के कारण मुबारकपुर में बुनाई और खुिाभ में जमट्टी के बतभन खतरे में 

हैं। 

5. सािफजमनक नीमत में भाषा-बोली अंतर 

अजधकाांश सरकारी योिनाएँ मानक जहांदी या उदूभ  में सांपे्रजित की िाती हैं; िबजक भोिपुरी, अिधी, बुांदेली िैसी 

उपभािाओां की जिजिधता को अक्सर निरअांदाि जकया िाता है, जिससे उनकी पहँच सीजमत हो िाती है। 

 

    

समममत अंतर्दफमि 

• ग्रामीण मिकास पर संुदरलाल बहुगुणा समममत (जी.ओ.आई.) ने  स्थाजनक असमानता को सांतुजलत करने के जलए  

एकीकृत ग्रामीण-शहरी जनयोिन की जसफाररश की। 

• शहरी अिसंरचना संबंधी उच्चामधकार प्राप्त मिशेषज्ञ समममत (एच.पी.ईसी.) ने सहारनपुर और फैिाबाद िैसे 

छोटे शहरोां में शहरी सुजिधाओां के उन्नयन की आिश्यकता पर बल जदया है िहाां नकारात्मक जिकास की प्रिृजत्त जदखाई 

देती है। 

 

आगे की रह : यूपी की िास्तमिकता में मनमहत सुझाि 

• पारंपररक ग्रामीण उद्योगो ंका पुनरुद्धार: िनिातीय समािेशन के साथ ODOP (एक ज़िला एक उत्पाद) को बढ़ािा 

देना – िैसे, आजदिासी कारीगरोां द्वारा बनाए गए भदोही कालीनोां का जिपणन करना। 

• संतुमलत शहरी मनयोजन: राज्य शहरी जिकास प्राजधकरण को शे्रणी III और IV शहरोां में बुजनयादी ढाांचे को 

प्राथजमकता देनी चाजहए। 

• जनजातीय मिकास बोर्फ: जनजातीय मिकास बोर्फ: उत्तर प्रदेश में अमूतभ िनिातीय जिरासत के दिािेिीकरण 

और सांरक्षण के जलए एक समजपभत जनजातीय सांसृ्कमतक संरक्षण प्रामधकरण की आिश्यकता है । 

• समािेमशता के मलये भाषाई नीमत: जमशन शख्यि और पीएम आिास योिना िैसी योिनाओां के जलए सूचना, जशक्षा 

और सांचार )IEC) सामग्री में के्षत्रीय उपभािाओां का उपयोग। 

• आजीमिका में सांसृ्कमतक तत्ो ंको एकीकृत करना: ग्रामीण पयभटन सजकभ ट के जलए मेलोां, लोक त्योहारोां और 

आजदिासी नृत्य रूपोां का उपयोग करना (िैसे, लखीमपुर और बहराइच में भारत-नेपाल सीमा के साथ "थारू इको-

टूररज्म कॉररडोर")। 
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                                                                उत्तर लेखन के मलए कीिर्फ  

सामामजक-सांसृ्कमतक मिमिधता– उत्तर प्रदेश की परांपराओां, भािाओां और समुदायोां का जिजिध जमश्रण, ग्रामीण जर्ें  – 

अथभव्यिस्था और िीिन शैली को आकार देने िाला मिबूत कृजि आधार, शहरी गमतशीलता – नोएडा और लखनऊ िैसे शहरोां 

में तेिी से औद्योजगक जिकास, जनजातीय मिमशिता – थारू और भोकसा समुदायोां के सामने अनूठी चुनौजतयाां, 

जनसांक्लख्यकीय घनत् – नीजत और शासन को प्रभाजित करने िाले 24 करोड़ से अजधक लोग,  कृमष प्रधान ग्रामीण 

अर्फव्यिस्था - ग्रामीण अथभव्यिस्था खेती और सांबि के्षत्रोां पर जनभभर, आमर्फक कें द्र - औद्योजगक, आईटी और पयभटन जिकास को 

चलाने िाले प्रमुख शहर, मिकास की आकांक्षाएं - समािेशी जिकास और आधुजनक बुजनयादी ढाांचे की आिश्यकता, शासन 

की जमटलताएं - जिजिध सामाजिक, आजथभक और रािनीजतक चुनौजतयोां का प्रबांधन, ग्रामीण लचीलापन - चुनौजतयोां के अनुकूल 

आत्मजनभभर समुदाय, कृमष आधाररत आजीमिका – खेती, डेयरी और हिजशल्प को नीजतगत समथभन की आिश्यकता है, जामत 

की गमतशीलता – गजतशीलता और रािनीजत को प्रभाजित करने िाला सामाजिक पदानुक्रम, लोक परंपराएं – समृि कला, 

सांगीत, और कथक और रामलीला िैसे नृत्य, शहरी मिस्तार – बढ़ते शहर और प्रिासन यूपी को नया आकार देना, औद्योमगक 

िस्टररंग – जिजनमाभण, एम.एस.एम.ई. और रक्षा उत्पादन के जलए हब, प्रिासी प्रिाह – बडे़ ग्रामीण-से-शहरी प्रिास सांसाधनोां 

पर दबाि, बुमनयादी ढांचे की बाधाएँ – भीड़ और अपयाभप्त सािभिजनक सेिाएां , जनजातीय हामशए पर – स्वदेशी समूहोां का 

सामाजिक-आजथभक बजहष्कार, सामामजक अर्दश्यता – हाजशए के समुदायोां के जलए प्रजतजनजधत्व की कमी, संसाधन अलगाि – 

भूजम अजधग्रहण और िनोां की कटाई के कारण जिस्थापन, नीमतगत उपेक्षा – िनिातीय और ग्रामीण कल्याण पर अपयाभप्त 

ध्यान, मिकासात्मक मिषमताएं – ग्रामीण और शहरी के्षत्रोां के बीच असमान प्रगजत, संतुमलत शासन र्दमिकोण – ग्रामीण, शहरी 

और आजदिासी जिकास को एकीकृत करना, ग्रामीण पररितफन – कृजि आधुजनकीकरण और जडजिटल सशख्यिकरण, सतत 

शहरीकरण – पयाभिरण के अनुकूल और समािेशी शहर जनयोिन, जनजातीय समािेशन - स्वदेशी समािेश के जलए जशक्षा 

और कौशल कायभक्रम। 

 

उत्तर प्रदेश का के्षत्रिार सामामजक-सांसृ्कमतक मिशे्लषण: 

 

1- ग्रामीण उत्तर प्रदेश - संरचनात्मक मुदे्द, संसृ्कमत एिं चुनौमतयां:- 

ग्रामीण यूपी: भारतीय कृमष सभ्यता का मदल  

77.7% से अमधक आबादी गाँिो ंमें बसने के साथ, उत्तर प्रदेश की पहचान गहरे ग्रामीण मूल्योां, परांपराओां और सामुदाजयक 

ताने-बाने में जनजहत है। सांयुि पररिार प्रणाली से लेकर ग्राम सभाओां तक, ग्रामीण यूपी पारंपररक भारत की जनरांतरता को 

दशाभता है, साथ ही आधुजनकीकरण की चुनौजतयोां का सामना भी करता है। 

ग्रामीण उत्तर प्रदेश के प्रमुख सांसृ्कमतक तत् 

त्यौहार और मेले 

•  बंुदेलखंर् में किरी तीि और  पूिी उत्तर प्रदेश में जलमिहार मानसून और कृमष उिफरता का जश्न मनाते हैं। 

• मेला बरसाना (मरु्रा) में लट्ठमार होली के साथ राधा के िन्म का उत्सि मनाया िाता है तथा राष्ट्र ीय पयभटकोां को 

आकजिभत करता है। 

•  जमिाभपुर और प्रतापगढ़ के गाांिोां में मनाई िाने िाली नाग पांचमी सपभ पूिा और मानसून से िुड़ी पारांपररक मान्यताओां 

को दशाभती है। 

लोक संगीत और नृत्य 

• मबरहा (अिधी-भोिपुरी बॉडभर): प्रिासी समुदायोां द्वारा गाए गए जिरह के  गीत। 
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• रमसया: ब्रि के्षत्र में मनाया िाता है; राधा-कृष्ण की कहाजनयाँ  सुनाई िाती  है। 

• होली के दौरान बरेदी नृत्य  (बंुदेलखंर्)  – पारांपररक लोकनृत्य, जिसमें रांगोां 

और उत्साह के साथ धाजमभक एिां साांसृ्कजतक अजभव्यख्यि देखने को जमलती है। 

सामहत्य और मौक्लखक परंपराएं 

• महोबा से आल्हा-उदल के गार्ागीत  अभी भी ग्रामीण सभाओां में गाए िाते हैं। 

• नाथूराम पे्रमी और सेठ गोजिांद दास जैसे स्थानीय कमियो ं ने 20 िी ां शताब्दी 

की शुरुआत में जहांदी गद्य को बढ़ािा जदया। 

भाषाएँ/बोमलयाँ 

• ग्रामीण यूपी में बोली जिजिधता है: अिधी (मध्य यूपी), भोजपुरी (पूिी), बंुदेली 

(बुांदेलखांड), ब्रज (पजिमी), और कन्नौजी। 

• जफर भी राज्य की नीजत और सू्कली जशक्षा अक्सर मानक जहांदी को जिशेिाजधकार देती है, जिससे शैजक्षक अलगाि पैदा 

होता है। 

 

मुदे्द और चुनौमतयां - िास्तमिक उदाहरणो ंके सार् 

1. जामत आधाररत भेदभाि और भूमम असमानता 

उदाहरण: आिमगढ़ और िौनपुर के ग्रामीण इलाकोां में दजलतोां को मांजदर में प्रिेश और पानी के उपयोग पर 

प्रजतबांध का सामना करना पड़ता है। 

2. कृमष संसृ्कमत का पतन 

उदाहरण: कन्नौि में लोक उत्सिोां में युिाओां के पलायन और शहरी आकाांक्षाओां के कारण भागीदारी में जगरािट 

देखी िा रही है। 

3. पंचायती राज संस्थाओ ं(PRIs) में अपयाफप्त प्रमतमनमधत् – हाजशए पर पडे़ समुदायोां, मजहलाओां और 

िनिातीय समूहोां की जनणभय प्रजक्रया में सीजमत भागीदारी, जिससे समािेशी जिकास बाजधत होता है। 

4. मौक्लखक परंपराओ ंका क्षरण 

उदाहरण: लजलतपुर और जचत्रकूट में, युिा पीढ़ी  दिािे़िीकरण की कमी के कारण िीरजसांह देि िैसे स्थानीय 

लोक महाकाव्योां से अनिान है। 

5. योजनाओ ंकी भाषायी बाधा – पीएम - प्रभािी में उपभािाओां स्थानीय योिनाएँ िैसी भारत स्वच्छ या जकसान

की नही ां सांपे्रजित से रूप  िाती ां, जिससे उनकी पहँच और िनभागीदारी सीजमत हो िाती है। 

याद रखने के मलए कीिर्फ  

• जजमानी प्रणाली – पारांपररक सामाजिक -व्यिस्था आजथभक , जिसमें िाजत - है होता जिजनमय का सेिाओां आधाररत

िैसे( , नाई और कुम्हार ़िमी ांदारोां की सेिा करते हैं (।  

• पंचायती राज प्रणाली (PRIs) – जत्र -पांचायत ग्राम( व्यिस्था शासन स्थानीय िरीय , के्षत्र पांचायत, ज़िला पररिद(, 

जिसे 73िें सांिैधाजनक सांशोधन के तहत सशि जकया गया। 

• सांसृ्कमतक मनरंतरता – किरी तीि, बसांत पांचमी और नाग पांचमी िैसे त्योहारोां का कृजि चक्र के अनुरूप सतत 

आयोिन। 

• जामतगत स्तरीकरण – भूजमधारी िाजतयोां का िचभस्व, िबजक कई के्षत्रोां में दजलतोां और अन्य जपछड़ा िगभ )OBCs) का 

हाजशए पर होना। 

सुझाि और आगे की राह 

• सामुदामयक मीमर्या पे्लटफ़ॉमफ – कल्याणकारी िागरूकता बढ़ाने के जलए भोिपुरी रेजडयो एफएम  िैसी) बजलया(

उपयोग। का रेजडयो सामुदाजयक में उपभािाओां स्थानीय  

Nathuram Premi 
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• सांसृ्कमतक साक्षरता ममशन – राष्ट्र ीय जशक्षा नीजत 2020 के तहत सू्कल पाठ्यक्रम में स्थानीय लोककथाओां और 

मौख्यखक परांपराओां को शाजमल करने को प्रोत्साजहत करना। 

• ममहला -महासंघ सांसृ्कमतक िाली नेतृत्  – स्वयां सहायता समूह )SHGs) से पे्रररत होकर, ग्रामीण मजहलाओां के 

सामूजहक सांगठन बनाकर लोकनृत्य और बुनाई कला को पुनिीजित करना। 

• लोक धरोहर का मर्मजटल अमभलेखीकरण – बी.एच.यू और इलाहाबाद जिश्वजिद्यालय िैसे सांस्थानोां के सहयोग से 

आल्हा, जबरहा, किरी गीतोां का जडजिटल दिािेिीकरण। 

• जमीनी सशक्लिकरण – सामाजिक ऑजडट 

और क्षमता - माध्यम के कायभशालाओां जिकास

दजलतोां से , िनिातीय समूहोां और मजहलाओां 

की ग्राम सभा जनणभय -प्रजक्रया  में िािजिक 

भागीदारी सुजनजित करना। 

 

2- शहरी उत्तर प्रदेश – सांसृ्कमतक  पररितफन, 

उत्सि की गमतशीलता और पहचान की चुनौमतयाँ 

शहरी उत्तर प्रदेश  : आधुमनक और परंपरा

का आकांक्षाओं संगम 

उत्तर प्रदेश की 22.3% शहरी आबादी केिल 

प्रशासजनक और आजथभक कें द्र नही ां, बख्यि जिजभन्न 

सांसृ्कजतयोां, भािाओां और बदलते सामाजिक ढाँचोां का सांगम भी है। लखनऊ, िाराणसी, कानपुर, आगरा और गाजियाबाद िैसे 

शहर रािसी जिरासत, धाजमभक जिजिधता, प्रिासी सांसृ्कजतयोां और उभरते महानगरीय मूल्योां का अजद्वतीय जमश्रण प्रिुत करते 

हैं। 

याद रखने के मलए कीिर्फ  

• सांसृ्कमतक शहरीकरण: स्थानीय रीजत-ररिािोां को सांरजक्षत करते हए ग्रामीण प्रिाजसयोां द्वारा शहरी मानदांडोां को 

अपनाने की प्रजक्रया। 

• गंगा-जमुनी तहजीब: साांप्रदाजयक सद्भाि की समग्र सांसृ्कजत, जिशेि रूप से लखनऊ और िाराणसी में मजबूत। 

• झुग्गी बक्लस्तयो ंके उत्सि – गरीबी के बाििूद, शहरी गरीब समुदाय अपनी समृि साांसृ्कजतक परांपराएँ िीिांत बनाए 

रखते हैं )िैसे , कानपुर की झुग्गी बख्यियोां में छठ पूिा का आयोिन (।  

• प्रिासी परंपराएं: प्रिासी समूहोां (िैसे, नोएडा में पूिाांचली समुदायोां) द्वारा शहरी पररजध में ग्रामीण अनुष्ठानोां को बनाए 

रखा िा रहा है। 

प्रमुख शहरी सांसृ्कमतक तत् 

त्यौहार और समारोह 

• अयोध्या में दीपोत्सि: राज्य प्रायोजित साांसृ्कजतक कायभक्रम के जलए सबसे अजधक दीयोां का जगनीि िर्ल्भ ररकॉडभ 

बनाया गया। 

• आगरा में ताज महोत्सि: जशल्प, व्यांिन और लोक कलाओां का िश्न मनाने िाला िाजिभक मेला। 

• लखनऊ महोत्सि: अिधी निाबी परांपराओां पर कें जद्रत है- कथक, कव्वाली, टुांडे कबाब। 

शहरी पररिेश में लोक प्रसु्तमतयां 

• नौटंकी मंर्मलयां गाजियाबाद के शहरी पाकों में वं्यग्य और पौरामणक कर्ाओ ंको ममलाकर प्रदशभन करती हैं। 

•  शहरी लखनऊ और प्रयागराज में छात्र समूहो ंऔर गैर सरकारी संगठनो ंद्वारा सामामजक मुद्दो ं(स्वच्छता, 

दहेज) पर नुक्कड़ नाटक। 

शहरी भाषाएँ और कठबोली 
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•  कानपुर और बरेली िैसे शहरोां में 'महंक्लिश' और स्थानीय शहरी कठबोली का उदय। 

•  जहांदी जसनेमा और अांगे्रिी जशक्षा के प्रभाि के कारण अिधी या ब्रज िैसी बोजलयोां के रोिमराभ के उपयोग में जगरािट। 

 

शहरी सांसृ्कमतक जीिन में मुदे्द और चुनौमतयां 

1. सांसृ्कमतक समरूपीकरण 

उदाहरण: नोएडा और गाजियाबाद िैसे मेटर ो से िुडे़ के्षत्रोां में, बसांत पांचमी  या रांगभरी एकादशी िैसे पारांपररक 

त्योहारोां को  िेलेंटाइन डे िैसे पजिमी उत्सिोां से बदला िा रहा है। 

2. कारीगरो ंका मिस्थापन 

उदाहरण: मेरठ और आगरा के शहरी बाहरी इलाको ंमें कुम्हार क़ॉलोमनयो ं को  अचल सांपजत्त के दबाि के 

कारण बेदखली का सामना करना पड़ता है, जिससे टेराकोटा बनाने और मूजतभ जशल्प िैसी परांपराओां को खतरा है। 

3. शहरी लोक मिरासत की उपेक्षा 

उदाहरण: िाराणसी के अस्सी घाट के लोक सांगीतकारोां की जशकायत है जक व्यािसाजयक पयभटन कायभक्रमोां में उन्हें 

दरजकनार कर जदया िाता है, िो केिल शास्त्रीय प्रिुजतयोां पर कें जद्रत होते हैं। 

4. स्थानीय संसृ्कमत से युिाओ ंका अलगाि 

युिा शहरी पीढ़ी में साांसृ्कजतक रीजत-ररिािोां के बारे में िागरूकता का अभाि है, क्ोांजक सू्कल पाठ्यक्रम और 

सोशल मीमर्या तेिी से शहरी मुिधारा या पजिमी प्रभािोां को दशाभते हैं। 

5. प्रिासी हामशए पर 

एन.सी.आर .शहरोां में पूिाांचली प्रिासी शहरी नीजत ढाांचे में सीजमत साांसृ्कजतक प्रजतजनजधत्व के साथ झुख्यग्गयोां में रहते 

हैं। 

 

सुझाि और सुधार 

• शहरी सांसृ्कमतक के्षत्र–  अमृत प्लस के तहत प्रते्यक नगरपामलका के्षत्र में स्थानीय संसृ्कमत कें द्रो ंकी स्थापना  

करना, लोक प्रदशभन, भािा कायभशालाओां और बोली-आधाररत नाटक के जलए स्थान प्रदान करना। 

• स्माटफ मसटी पररयोजनाओ ंमें मिरासत संरक्षण – स्माटभ जसटी मास्टरप्लान में पारांपररक नौटांकी मांचोां, घाटोां और 

बािार जथएटर स्थलोां के सांरक्षण को सुजनजित करना। 

• लोक कलाकारो ंके मलए त्योहार सक्लिर्ी योजना–  सांघिभरत कलाकारोां को शहर के मेलोां के दौरान मानदेय और 

मांच तक पहांच प्रदान करना (राजस्थान में राज्य लोक कलाकार कल्याण बोडभ के समान)। 

• सू्कल स्तरीय सांसृ्कमतक समािेश – शहरी सरकारी सू्कलोां में माजसक "स्थानीय संसृ्कमत मदिस" आयोजित 

करना, जिसमें स्थानीय भोिन, उपभािाएँ और पारांपररक खेलोां को प्रदजशभत जकया िाए। 

• मर्मजटल शहरी संसृ्कमत पोटफल – शहरिार पोटभल जिकजसत करना, िहाँ त्योहारोां, लोक कला कायभशालाओां और 

सामुदाजयक आयोिनोां की िानकारी दी िाए, ताजक युिा अपनी िड़ोां से िुडे़ रहें। 

3- आमदिासी उत्तर प्रदेश - पहचान, अनुष्ठान और सामामजक रीमत-ररिाज 

जनजातीय हाटफलैंर््स की सांसृ्कमतक पहचान  

हालाांजक अनुसूमचत जनजामत (एस.टी.) यूपी की आबादी का केिल 0.56% है, लेजकन उनके अजद्वतीय रीजत-ररिाि, 

अनुष्ठान और सामाजिक-साांसृ्कजतक पहचान  राज्य की सांसृ्कमतक मिमिधता को गहराई से समृि  करती है। सोनभद्र, 

मचत्रकूट, ममजाफपुर, बलरामपुर, श्रािस्ती और लखीमपुर खीरी में कें जद्रत, थारू, कोल, सहररया, भोक्सा और चेरो जैसी 

जनजामतयाँ अलग-अलग सामाजिक सांरचनाओां, आध्याख्यत्मक प्रथाओां, कला रूपोां और भािा रूपोां को  बनाए रखती  हैं। 

हाइलाइट करने के मलए कीिर्फ 
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•  जातीय सततता : उत्तर प्रदेश की िनिातीय समाि िन आधाररत परांपराओां और कृजि अथभव्यिस्था के बीच एक 

िीिांत सेतु का कायभ करते हैं। 

• र्ारू संसृ्कमत संरक्षण: थारू व्यांिन, सांगीत, पयभटन (िैसे, थारू होमसे्ट) को बढ़ािा देने के जलए एक राज्य-सांचाजलत 

पहल। 

• कोल-आमदिासी दािा: बेहतर मान्यता और िन अजधकारोां की माांग कर रहे कोलोां के बीच बढ़ती आजदिासी चेतना। 

• िनिासी त्यौहार: प्रकृजत पूिा, चांद्र कैलेंडर और पूिभिोां की पूिा पर आधाररत 

अनुष्ठान। 
 

सामामजक संरचनाएं और सामुदामयक गमतशीलता 

• र्ारू के बीच मातृसत्तात्मक परंपराएं, जिसमें मजहलाएां  प्रमुख ग्रामीण जपतृसत्ता 

के जिपरीत, जनणभय लेने में सजक्रय भूजमका जनभाती हैं। 

• मिस्ताररत पररिार या "कुटंुब" प्रणाली अभी भी कोल और सहररया के बीच 

बरकरार है, खेती, जििाह और त्योहारोां के दौरान सामूजहक समथभन प्रदान करती 

है। 

• पारांपररक रूप से कठोर िाजतगत पदानुक्रम नही ां पाया िाता, लेजकन बाहरी प्रभािोां के कारण युिा पीढ़ी में िाजत 

आधाररत उपनाम अपनाने की प्रिृजत्त बढ़ रही है। 

त्यौहार, मेले और अनुष्ठान 

• र्ारू महोत्सि (लखीमपुर खीरी): पारांपररक सांगीत, आजदिासी व्यांिन, औिधीय पौधोां की प्रदशभजनयोां और समूह 

नृत्योां का िश्न मनाया िाता है। 

• कोल आमदिासी मििाह संस्कार: ग्राम देिता (ग्राम देिता) की पूिभ-शादी पूिा  , स्थानीय शराब साझा करना और 

बाांस आधाररत उपहार शाजमल हैं। 

• कमफ और सरहुल त्यौहार: सहररया और भुइया द्वारा मनाए िाते हैं, िो प्रकृजत के चक्र 

और सामुदाजयक एकता पर िोर देते हैं। 

• पूिफज पूजा (मपतृपूजा): कोल और चेरो के बीच अजद्वतीय - सतू्त, चािल की बीयर की 

पेशकश, और िांश के गीतोां का प्रदशभन करना। 

लोक संगीत और नृत्य 

• झमूर और कमाफ नाच: मानसून और फसल के दौरान कोल और सहररया द्वारा जकए िाने िाले समूह नृत्य। 

• लहांगी और रैक्लखया गीत: थारू मजहलाओां के लोक गीत, पौराजणक कथाओां और दैजनक सांघिों से भरपूर। 

• िनोपि और पशु खाल से बने पारंपररक िाद्ययंत्रो ंिैसे मदार, ढोलकी, बीन, थाली का उपयोग। 

भाषाएँ और बोमलयाँ 

• र्ारू भोजपुरी, सहररया महंदी, कोल भीली-प्रभामित अिधी के्षत्रीय भािा समूहोां के साथ आजदिासी पहचान का 

जमश्रण करने िाली बोजलयाां हैं। 

• औपचाररक मान्यता की कमी और सू्कली जशक्षा में कमी भािा के क्षरण का कारण बन रही है। 

• आजदिासी बोजलयाँ मौख्यखक कहानी कहने में समृि हैं - नजदयोां, िांगलोां और स्थानीय देिताओां से सांबांजधत कई जमथक 

जिद्यमान हैं। 

ररिाज और सामामजक मान्यताएँ 

• अकाल मििाह और नामकरण परंपराएँ – चांद्र घटनाओां और प्राकृजतक सांकेतोां के आधार पर बच्ोां के नामकरण 

की प्रथा (िैसे, लालममण, पूमणफमा, बादल)। 

• जनजातीय टैटू )गोदंना( की परंपरा – कोल और सहाररया मजहलाओां द्वारा पहचाने और आध्याख्यत्मक सुरक्षा के 

रूप में गोांदना (टैटू) अपनाना। 

Figure -Tharu tribe 
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• स्थानांतररत कृमष अनुष्ठान )बेिार( – सोनभद्र की पहाजड़योां में पशु बजल और सामूजहक बुिाई से िुड़ी पारांपररक 

कृजि पिजत। 

• गैर-औपचाररक सामुदामयक न्याय व्यिस्था – बरगद के पेड़ के नीचे बुिुगों द्वारा आांतररक जििादोां का जनपटारा, 

जिसमें पुजलस या अदालतोां की आिश्यकता नही ां होती। 

मुदे्द और चुनौमतयां 

1. सांसृ्कमतक पहचान का नुकसान 

• उदाहरण: श्राििी में, छोटे थारू बचे् अब मानक जहांदी बोलते हैं, अपनी मूल बोजलयोां को पूरी तरह से छोड़ 

देते हैं। 

• चुनौती: आजदिासी भािाओां या रीजत-ररिािोां के सांरक्षण के जलए कोई आजधकाररक भािा या पाठ्यक्रम समथभन 

नही ां है। 

2. प्रमतमनमधत् के मबना व्यािसायीकरण 

• उदाहरण: दुधिा में सरकार द्वारा प्रिजतभत थारू होमसे्ट का प्रबांधन बाहरी लोगोां द्वारा जकया िाता है; स्थानीय 

लोग अक्सर कम भुगतान पाते हैं। 

• सुझाि: लाभ-साझाकरण मॉडल के सार् समुदाय के नेतृत् िाला पयफटन। 

3. प्रिासन और सांसृ्कमतक क्षरण 

• लखनऊ और जदल्ली िैसे शहरोां में पुरुिोां के प्रिास से त्योहारोां और अनुष्ठानोां की जनरांतरता टूट िाती है। 

4. धमफ पररितफन और संघषफ 

• सोनभद्र में आजदिासी समूहोां के बीच धमाांतरण की खबरें  अंतर-सामुदामयक तनाि और पैतृक प्रर्ाओ ंके 

नुकसान का  कारण बन रही है । 

5. अपयाफप्त सांसृ्कमतक दस्तािेजीकरण 

• कोई आजदिासी-जिजशष्ट् साांसृ्कजतक एटलस या जिश्वजिद्यालय पाठ्यक्रम यूपी की आजदिासी सांसृ्कजत में 

अांतर्दभजष्ट् प्रदान नही ां करता है। 

सुझाि और मसर्ाररशें 

• जनजातीय भाषा बोर्फ: गोांडी और भील के जलये महाराष्ट्र  के मॉडल के समान, यूपी बोली प्रलेखन और प्रचार जनकाय 

बना सकता है। 

• सू्कलो ंमें सांसृ्कमतक साक्षरता:  आजदिासी ज़िलोां की पाठ्यपुिकोां में थारू जकां िदां जतयोां और कोल जमथकोां को 

शाजमल करना। 

• प्रौद्योमगकी के माध्यम से पुनरुद्धार: आजदिासी गीतोां और अनुष्ठानोां को सांग्रहीत और प्रसाररत करने के जलए रेजडयो 

और मोबाइल ऐप का उपयोग करें  (िैसे, कोल रेजडयो घांटे की पहल)। 

• मेला समममतयो ंमें सांसृ्कमतक कोटा: जिला िरीय मेला और पयभटन योिना बोडों में िनिातीय प्रजतजनजधत्व सुजनजित 

करना। 

• राज्य मित्त पोमषत जनजातीय संसृ्कमत अकादमी: िनिातीय कलाओां में अनुसांधान, सांरक्षण और प्रदशभन प्रजशक्षण 

को बढ़ािा देने के जलए जमिाभपुर के जलए प्रिाजित। 

 

ग्रामीण, शहरी और जनजातीय उत्तर प्रदेश की सामामजक-सांसृ्कमतक मिरासत का संशे्लषण 

एक जीिंत ताना -संगम का आधुमनकता और परंपरा: बाना  

उत्तर प्रदेश केिल एक भौगोजलक इकाई नही ां, बख्यि एक सभ्यतागत पररके्षत्र है, िहाँ गंगा -तहजीब जमुनी , िनिातीय िन 

परांपराएँ और िीिांत ग्रामीण -की रामनगर हैं। में अख्यित्व-सह साथ एक सांसृ्कजत शहरी  रामलीला से लेकर सोनभद्र के कोल 
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नृत्य तक, गाँिोां के दशहरा मेले से लेकर लखनऊ के अिधी रंगमंच तक, यह राज्य अजद्वतीय साांसृ्कजतक बहलता को दशाभता 

है। 

यहाँ की ग्रामीण, शहरी और जनजातीय समुदाय भले ही अपनी जिजशष्ट् पहचान बनाए रखते होां, जफर भी उनकी सामामजक 

संस्थाएँ, त्योहार, परंपराएँ और भाषाएँ आपसी आदान -प्रदान , समन्वय और सह -हैं। प्रतीक का अख्यित्व  
  

महत्पूणफ (मुख्य शब्द( 

• सांसृ्कमतक समन्वय – उत्तर प्रदेश में जहांदू-मुख्यिम, शहरी-िनिातीय और पारांपररक-आधुजनक प्रथाओां का 

सामांिस्यपूणभ जमश्रण। 

• उपभाषाई इंद्रधनुष – अिधी, ब्रज, बंुदेली, भोजपुरी और र्ारू भोजपुरी िैसी जिजिध भािाओां की उपख्यस्थजत, िो 

के्षत्रीय गिभ और पहचान को दशाभती हैं। 

• मिमिधता से भरा उत्सि पररर्दश्य – लखनऊ महोत्सि से लेकर जनजातीय र्ारू महोत्सि तक, यूपी का 

साांसृ्कजतक कैलेंडर ििभभर समािेशी और िीिांत रहता है। 

• सजीि अमूतफ मिरासत – मौख्यखक परांपराएँ, लोक मान्यताएँ, अनुष्ठान और सांगीत शैजलयाँ, िो जबना जलख्यखत जलजप के 

पीढ़ी-दर-पीढ़ी हिाांतररत होती हैं। 

 

प्रमुख मुद्दो ंका बहुआयामी सारांश 

1. भाषा मिलुप्त होने का खतरा 

• कई बोजलयाँ (िैसे बांगरू, भोकसा जहांदी) आजधकाररक तौर पर मान्यता प्राप्त नही ां हैं या शैजक्षक पाठ्यक्रम में 

शाजमल नही ां हैं। 

• उदाहरण: सोनभद्र में थारू के छात्रोां को देशी भािा की अनदेखी करते हए केिल जहांदी में पढ़ाया िाता है। 

2. संसृ्कमत का व्यािसायीकरण 

• अजत-पयभटन और त्योहारोां (िैसे कुां भ या दीपोत्सि) की प्रोत्साहन  से समुदाय-कें जद्रत सार के नष्ट् होने का 

िोख्यखम है। 

• उदाहरण: स्थानीय लोक कलाकार अक्सर व्यािसाजयक कलाकारोां के पक्ष में दरजकनार हो िाते हैं। 

3. जनजातीय कला रूपो ंकी उपेक्षा 

• सहररया और कोल िुडक्राफ्ट, टैटू कलात्मकता और अनुष्ठान की अनदेखी होती हैं। 

• चुनौती: आजदिासी साांसृ्कजतक दिािे़िीकरण और प्रजशक्षण के जलये सांस्थानोां का अभाि। 

4. शहरी अव्यिस्था 

• एन.सी.आर. के शहरोां में पलायन ने रीजत-ररिािोां के ग्रामीण और आजदिासी पीढ़ीगत सांचरण को तोड़ जदया 

है। 

• उदाहरण: गाजियाबाद और नोएडा में युिा अब आांिला निमी या फूलदेई िैसे पारांपररक ग्रामीण त्योहार नही ां 

मनाते हैं। 

5. जामत और मलंग पूिाफग्रह 

• ग्रामीण अनुष्ठानोां में जपतृसत्तात्मक मानदांड बने रहते हैं; मजहलाओां के गीतोां और नृत्योां को अक्सर मुिधारा के 

आिानोां में निरअांदाि कर जदया िाता है। 

• दजलत लोक परम्पराओां को समृख्यि के बाििूद हाजशए पर रखा गया है- िैसे बंुदेलखंर् में दमलत भक्लि 

सामहत्य। 

 

आगे की राह: सामामजक-सांसृ्कमतक पाररक्लस्थमतक तंत्र का संरक्षण और पुनरुत्थान 
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1. जनजातीय सांसृ्कमतक मानमचत्रण ममशन-सभी आजदिासी और ग्रामीण लोक रीजत-ररिािोां, त्योहारोां और मौख्यखक 

साजहत्य की राज्य-स्तरीय मर्मजटल मैमपंग शुरूकी िाये। 

2. सांसृ्कमतक सशक्लिकरण अनुदान-जिला साांसृ्कजतक जिभागोां के माध्यम से आजदिासी/ग्रामीण कलाकारोां और 

बोली जिद्वानोां के जलए सूक्ष्म अनुदान शुरू करना। 

3. ग्राम संसृ्कमत कें द्र-"एक भारत शे्रष्ठ भारत" की तजफ पर,  स्थानीय सांगीत, भािा और अनुष्ठानोां को पढ़ाने के जलए ग्राम 

साांसृ्कजतक कें द्र की स्थापना  की िाये । 

4. पयफटन और मशक्षा में एकीकरण-सू्कल पाठ्यक्रम और पयभटक सजकभ ट में लोक नृत्य, बोली गीत और ग्रामीण-

आमदिासी मिरासत िोड़ें। 

उदाहरण:  ममजाफपुर और सोनभद्र में प्रार्ममक मशक्षा में कोल-टेल्स कहानी कहने का पररचय। 

5. सांसृ्कमतक प्रमतमनमधत् कोटा-सुजनजित करें  जक आजदिासी और ग्रामीण लोक कलाकारोां  को  लखनऊ महोत्सि 

या िाराणसी देि दीपािली जैसे राज्य उत्सिो ंमें िगह  जमले। 

 

जनष्किभपूणभ र्दजष्ट्: 

उत्तर प्रदेश एक िीिांत सभ्यता के रूप में खड़ा है, िहाँ अनुष्ठान आधुजनकता से जमलता है और लोककथाएँ शासन से िुड़ती 

हैं। यूपी के ग्रामीण खेत, शहरी गजलयाँ और आजदिासी िन केिल आजथभक स्थल नही ां हैं, बख्यि ये समृद्ध सांसृ्कमतक रंगमंच 

भी हैं िो पहचान, रािनीजत और दैजनक िीिन को आकार देते हैं। 

इस साांसृ्कजतक बहलिाद को सांरजक्षत करना केिल जिरासत का कायभ नही ां है—यह समािेशी जिकास, पहचान के सांरक्षण और 

नीजतगत र्दजष्ट्कोण के उपजनिेशीकरण से मुख्यि के जलए आिश्यक है। त्योहार और बोजलयाँ हाजशए पर नही ां हैं—िे गररमा और 

सशख्यिकरण के माध्यम हैं। 

इसजलए, भारत के जिकास की कहानी में यूपी को िािि में 

अग्रणी बनने के जलए, उसे अपने लोगोां—ग्रामीण, आजदिासी 

और शहरी—की साांसृ्कजतक आत्मा का पोिण करना होगा। 
 

सामामजक संरचना: उत्तर प्रदेश में परंपराएं और संक्रमण 

जामत और सामुदामयक पदानुक्रम 

•  जामत व्यिस्था, हालाांजक कानूनी रूप से समाप्त हो 

गई है, जफर भी सामाजिक सांबांधोां की सांरचना करती 

है। ब्राह्मण, राजपूत, कायस्थ और बमनया जैसे 

समुदाय  अपने ऐजतहाजसक भूजम स्वाजमत्व, साक्षरता 

और सत्ता तक पहांच के कारण प्रभाि रखते हैं। 

• ओ.बी.सी. (िैसे, यादि, कुमी, जाट) रािनीजतक 

और सांिात्मक रूप से महत्वपूणभ समूह बनाते हैं, 

लेजकन जफर भी सामाजिक-शैजक्षक अांतराल का 

सामना करते हैं। 

• जाटि, चमार, िाल्मीमक िैसे दमलतो ं(एस.सी.) 

को  सकारात्मक कारभिाई के बाििूद ग्रामीण इलाकोां 

में बजहष्कार का सामना करना पड़ रहा है। 

• मुक्लिम (आबादी का ~ 19.3%) जिजिध हैं, जिनमें 

अशरर् (कुलीन िगफ), अंसारी (बुनकर), और 
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पसमांदा समूह (जपछडे़ मुसलमान) शाजमल हैं, जिन्हें अक्सर दोहरे हाजशए का सामना करना पड़ता है। 

• र्ारु, सहररया, बैगा और अगररया िैसे आमदिासी समुदाय सोनभद्र, लखीमपुर खीरी और जचत्रकूट जैसे मजलो ंमें 

कें मद्रत हैं और सामाजिक अर्दश्यता का सामना करते हैं। 

करेंट अरे्यसफ नोट: यूपी सरकार कल्याणकारी योिनाओां को बेहतर ढांग से जितररत करने के जलए िाजत और आजथभक 

िनगणना के आांकड़ोां को जडजिटलाइ़ि करने पर काम कर रही है। 

 

2. उत्तर प्रदेश के त्यौहार: समारोहो ंका एक सांसृ्कमतक मचत्रपट 

उत्तर प्रदेश 40 प्रमुख त्योहारो ंऔर 2,250+ सामान्य मेलो ंकी मेजबानी करता है, धाजमभक, मौसमी और सामुदाजयक 

परांपराओां का सख्यिश्रण। 

प्रमुख त्यौहार 

• होली (बरसाना, मरु्रा): लठमार होली, िीिांत सामुदाजयक खेल और साांसृ्कजतक अजभव्यख्यि के जलए िाना िाता है। 

• मदिाली (अयोध्या दीपोत्सि): मांजदरोां का शहर अयोध्या 15 लाख से अजधक दीयोां (2023 जिश्व ररकॉडभ) से 

िगमगाया। 

• ईद-उल-मर्तर, मुहरफम: लखनऊ, बरेली, अमरोहा जैसे शहरो ंमें मुक्लिम समुदायो ंद्वारा व्यापक रूप से मनाया 

जाता  है। 

• निरामत्र, राम निमी और दशहरा: रामलीला प्रदशभन िाराणसी, कानपुर और प्रयागराि में एक सामाजिक-धाजमभक 

उत्सि है। 

• मकर संक्रांमत और तीज: ग्रामीण मजहलाओां की सांसृ्कजत और अनुष्ठानोां में के्षत्रीय महत्व। 

महत्: त्यौहार कृजि चक्र, धाजमभक जिश्वासोां और िाजत-समुदाय की पहचान को दशाभते हैं, सामामजक सामंजस्य और अंतर-

पीढीगत सांसृ्कमतक हस्तांतरण को बढािा देते हैं। 

3. उत्तर प्रदेश में मेल: सामामजक-आमर्फक और सांसृ्कमतक कें द्र मबंदु 

प्रमतमष्ठत मेले 

• कंुभ और अधफ कंुभ (प्रयागराज): यूनेस्को सूचीबि, दुजनया का सबसे बड़ा धाजमभक समागम। 

• गंगा महोत्सि (िाराणसी): नदी पूिा, जशल्प और साांसृ्कजतक प्रदशभन प्रदजशभत करता है। 

• ताज महोत्सि (आगरा): स्थानीय कारीगरोां, सांगीत और व्यांिनोां को बढ़ािा देता है।  

• बटेश्वर मेला (आगरा): धाजमभक उपक्रमोां के साथ िाजिभक मिेशी और साांसृ्कजतक मेला। 

• देि मेला (बाराबंकी): प्रमुख सूफी मेला समकाजलक परांपराओां को उिागर करता है। 

सांसृ्कमतक पयफटन को बढािा देना: इन मेलोां का लाभ हस्तमशल्प मनयाफत, ग्रामीण पयफटन और 

सांप्रदामयक सद्भाि के जलए महत्त्वपूणभ है। 

4. संगीत: उत्तर प्रदेश की सभ्यता की पहचान की आत्मा 

शास्त्रीय और भक्लि परंपराएं 

• महंदुस्तानी शास्त्रीय संगीत यूपी में फलता-फूलता है। िाराणसी, लखनऊ और अयोध्या जैसे शहर ठुमरी, दादरा, 

किरी की प्रमुख महत्ता हैं। 

• मंमदरो ंके शहरो ंमें भजन और कीतफन प्रमुख हैं;  सूर्ी दरगाहो ं(जैसे, देिा शरीर्) में कव्वाजलयाँ गूांिती हैं। 

• भोजपुरी और अिधी लोक गीत मौसमी चक्र, शाजदयोां और फसल त्योहारोां के अजभन्न अांग हैं। 

लोक संगीत परंपराएं 

• रमसया (ब्रि), कजरी (पूिाांचल), सोहर (िन्म गीत), ममसफया (लखनऊ में जशया परांपराएां ), और रामगनी (पजिमी 

यूपी)। 

Figure - KATHAK 
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